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ɺʚʝʜʝʥʠʝ 
ʇʨʦʛʨʘʤʤʘ Neurotravel ʧʨʝʜʥʘʟʥʘʯʝʥʘ ʜʣʷ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ, ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʷ, 

ʧʨʦʩʤʦʪʨʘ ʠ ʘʥʘʣʠʟʘ ʕʕɻ. ʆʥʘ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ: 
Á ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʪʴ ʕʕɻ ʠ ʩʦʭʨʘʥʷʪʴ ʝʝ ʥʘ ʜʠʩʢʝ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʘ; 
Á ʭʨʘʥʠʪʴ ʟʘʧʠʩʠ ʕʕɻ ʠ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ ʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘʭ ʚ ʙʘʟʝ ʜʘʥʥʳʭ 
çʇʘʮʠʝʥʪʳ ï ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷè; 

Á ʩʦʟʜʘʚʘʪʴ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʤʦʥʪʘʞʠ ʵʣʝʢʪʨʦʜʦʚ ʠ ʩʦʭʨʘʥʷʪʴ ʠʭ ʚ ʙʘʟʝ ʜʘʥʥʳʭ 
ʜʣʷ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʠ ʤʦʜʠʬʠʢʘʮʠʠ; 

Á ʠʟʤʝʥʷʪ ɹ ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʫʶ ʠ ʛʦʨʠʟʦʥʪʘʣʴʥʫʶ ʨʘʟʚʝʨʪʢʠ, ʧʨʠʤʝʥʷʝʤʳʝ 
ʬʠʣʴʪʨʳ ʠ ʤʦʥʪʘʞ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʟʘʧʠʩʠ ʩʠʛʥʘʣʘ ʕʕɻ ʠ ʧʨʠ ʝʛʦ ʧʨʦʩʤʦʪʨʝ; 

Á ʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʪʴ ʟʘʧʠʩʠ ʕʕɻ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʚʩʝʛʦ ʘʨʩʝʥʘʣʘ 
ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʦʙʨʘʙʦʪʢʠ ʕʕɻ, ʚʢʣʶʯʘʷ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ, 
ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʦʝ ʠ ʘʤʧʣʠʪʫʜʥʦʝ ʢʘʨʪʠʨʦʚʘʥʠʝ, ʢʨʦʩʩïʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ 
ʠ ʦʮʝʥʢʫ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ, ʘʤʧʣʠʪʫʜʥʳʝ ʠ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʝ ʪʨʝʥʜʳ, 
ʘʤʧʣʠʪʫʜʥʦ-ʠʥʪʝʛʨʠʨʦʚʘʥʥʫʶ ʕʕɻ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʚ ʨʝʞʠʤʝ ʨʝʘʣʴʥʦʛʦ 
ʚʨʝʤʝʥʠ; 

Á ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠ ʟʘʧʠʩʳʚʘʪʴ ʩʠʛʥʘʣ ʧʦ ʧʨʦʪʦʢʦʣʫ, ʩʦʟʜʘʥʥʦʤʫ ʚʨʘʯʦʤ ʚ 
ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩʦ ʩʚʦʠʤʠ ʮʝʣʷʤʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ; 

Á ʧʨʠ ʟʘʧʠʩʠ ʕʕɻ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʧʫʣʴʩʦʢʩʠʤʝʪʨʠʶ ʠ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʶ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 
(ʬʦʪʦʩʪʠʤʫʣʷʮʠʷ, ʬʦʥʦʩʪʠʤʫʣʷʮʠʷ, ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʝ ʧʘʪʪʝʨʥʳ) ʩ 
ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʁʧʦʜʢʣʶʯʝʥʠʷ ʢʥʦʧʢʠ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ ʨʝʘʢʮʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ; 

Á ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʟʘʧʠʩʠ ʕʕɻ ʦʪʤʝʯʘʪʴ ʧʨʦʠʩʭʦʜʷʱʠʝ ʩʦʙʳʪʠʷ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ 
ʠʩʧʦʣʴʟʫʷ ʟʘʨʘʥʝʝ ʟʘʜʘʥʥʳʡ ʩʧʠʩʦʢ ʩʦʙʳʪʠʡ; 

Á ʨʘʩʩʯʠʪʳʚʘʪʴ ʠ ʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʪʴ ʚʳʟʚʘʥʥʳʝ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʳ; 
Á ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠ ʨʘʟʤʝʯʘʪʴ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʚ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʭ ʜʠʘʧʘʟʦʥʘʭ 
ʘʣʬɹʘ, ʙʝʪʘ, ʜʝʣʴʪʘ, ʪʝʪʘ; 

Á ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʥʝʡʨʦʪʝʨʘʧʠʶ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʦʙʨʘʪʥʦʡ 
ʩʚʷʟʠ; 

Á ʩʦʟʜʘʚʘʪʴ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʝ ʦʧʠʩʘʥʠʝ ʟʘʧʠʩʠ ʕʕɻ; 
Á ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʚʠʜʝʦ-ʘʫʜʠʦ ʟʘʧʠʩʴ ʩʠʥʭʨʦʥʥʦ ʩ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʝʡ ʕʕɻ, 
ʩʠʥʭʨʦʥʥʦ ʧʨʦʩʤʘʪʨʠʚʘʪʴ ʠ ʨʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʪʴ ʚʠʜʝʦ-ʘʫʜʠʦ ʟʘʧʠʩʴ ʠ ʩʠʛʥʘʣ 
ʕʕɻ; 

Á ʧʨʦʛʨʘʤʤʥʦ ʚʳʜʝʣʷʪʴ ʤʝʩʪʘ ʕʕɻ ʩ ʘʨʪʝʬʘʢʪʘʤʠ ʠ ʫʜʘʣʷʪʴ ʠʭ ʥʘʞʘʪʠʝʤ 
ʦʜʥʦʡ ʢʥʦʧʢʠ; 

Á ʙʝʟʦʧʘʩʥʦ (ʚ ʟʘʰʠʬʨʦʚʘʥʥʦʤ ʚʠʜʝ) ʧʝʨʝʜʘʚʘʪʴ ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʥʫʶ 
ʕʕɻ ʧʦ ʨʘʟʣʠʯʥʳʤ ʣʠʥʠʷʤ ʩʚʷʟʠ (ʠʥʪʝʨʥʝʪ, WiFi) ʠ ʧʦʣʫʯʘʪʴ ʦʪʚʝʪ ʩ 
ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʝʤ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʘ; 

Á ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʤʥʦʛʦʧʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʴʩʢʠʡ ʨʝʞʠʤ ʨʘʙʦʪʳ ʩ ʨʘʟʛʨʘʥʠʯʝʥʠʝʤ 
ʧʨʘʚ ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʝʡ; 

Á ʚʳʚʦʜʠʪʴ ʥʘ ʧʝʯʘʪʴ ʩʠʛʥʘʣ ʕʕɻ ʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʝʝ ʘʥʘʣʠʟʘ; 
Á ʘʨʭʠʚʠʨʦʚʘʪʴ, ʵʢʩʧʦʨʪʠʨʦʚʘʪʴ ʠ ʠʤʧʦʨʪʠʨʦʚʘʪʴ ʟʘʧʠʩʠ ʕʕɻ ʠ ʠʭ 
ʬʨʘʛʤʝʥʪʳ ʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʬʦʨʤʘʪʘʭ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʵʢʩʧʦʨʪʠʨʦʚʘʪʴ ʕʕɻ ʥʘ 
ʚʥʝʰʥʠʡ ʥʦʩʠʪʝʣʴ ʚʤʝʩʪʝ ʩ ʧʨʦʛʨʘʤʤʦʡ ʧʨʦʩʤʦʪʨʘ. 
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ɻʣʘʚʘ 1 ʋʩʪʘʥʦʚʢʘ ʩʠʩʪʝʤʳ 
ɺ ʜʘʥʥʦʡ ʛʣʘʚʝ ʦʧʠʩʳʚʘʝʪʩʷ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʘ ʩʠʩʪʝʤʳ ʢ ʨʘʙʦʪʝ, ʥʘʩʪʨʦʡʢʘ ʩʠʩʪʝʤʳ, 
ʧʨʠʤʝʨʥʳʡ ʩʝʘʥʩ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ ʕʕɻ. 
 
 

1.1 ʊʝʭʥʠʯʝʩʢʠʝ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷ 
ɼʣʷ ʨʘʙʦʪʳ ʩʠʩʪʝʤʝ ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ: 

Á ʧʝʨʩʦʥʘʣʴʥʳʡ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨ; 
Á ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ MS Windows. 

 
  

1.2 ʋʩʪʘʥʦʚʢʘ ʧʨʦʛʨʘʤʤʥʦʛʦ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ 
ʋʩʪʘʥʦʚʢʘ ʩʠʩʪʝʤʳ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʩʷ ʚ ʜʚʘ ʵʪʘʧʘ. ʉʥʘʯʘʣʘ ʫʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʝʪʩʷ 
ʜʨʘʡʚʝʨ ʧʨʠʙʦʨʘ. ʋʩʪʘʥʦʚʢʘ ʝʛʦ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʤʦʜʠʬʠʢʘʮʠʠ ʩʠʩʪʝʤʳ. ʌʘʡʣ ʩ 
ʪʨʝʙʫʝʤʳʤ ʦʧʠʩʘʥʠʝʤ ʥʘʭʦʜʠʪʩʷ ʥʘ ʠʥʩʪʘʣʣʷʮʠʦʥʥʦʤ CD. 
 
ɼʣʷ ʫʩʪʘʥʦʚʢʠ ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʩ CD ʩʜʝʣʘʡʪʝ ʩʣʝʜʫʶʱʝʝ. 

Á ɺʩʪʘʚʴʪʝ CD ʩ ʧʨʦʛʨʘʤʤʦʡ ʚ ʜʠʩʢʦʚʦʜ CD-ROM ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʘ. 
Á ɺʦʩʧʦʣʴʟʫʡʪʝʩʴ ʬʫʥʢʮʠʝʡ Autorun (ɸʚʪʦʟʘʧʫʩʢ) ʠʣʠ 
Á ɺʳʙʝʨʠʪʝ ʚ ʤʝʥʶ Start (ʇʫʩʢ) ʧʫʥʢʪ Run (ɺʳʧʦʣʥʠʪ)ɹ, ʠ ʚ 
ʧʦʷʚʠʚʰʝʤʩʷ ʜʠʘʣʦʛʝ ʚʚʝʜʠʪʝ d:\autorun.exe (ʚʤʝʩʪʦ d ʫʢʘʞʠʪʝ ʩʚʦʶ 
ʙʫʢʚʫ ʜʣʷ ʜʠʩʢʦʚʦʜʘ CD-ROM). ʅʘʞʤʠʪʝ ʢʥʦʧʢʫ OK. ʅʘʯʥʝʪ ʨʘʙʦʪʘʪʴ 
ʧʨʦʛʨʘʤʤʘ. 

Á ɺ ʧʦʷʚʠʚʰʝʤʩʷ ʦʢʥʝ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʫʩʪʘʥʦʚʢʠ ʥʘʞʤʠʪʝ ʥʘ ʢʥʦʧʢʫ EEG. 
Á ʆʪʚʝʪʴʪʝ ʥʘ ʚʩʝ ʟʘʜʘʚʘʝʤʳʝ ʚʦʧʨʦʩʳ ʠ ʚʳʧʦʣʥʠʪʝ ʚʩʝ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʝ 
ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʜʣʷ ʟʘʚʝʨʰʝʥʠʷ ʫʩʪʘʥʦʚʢʠ. 

 
ʂʦʛʜʘ ʠʥʩʪʘʣʣʷʮʠʷ ʟʘʚʝʨʰʠʪʩʷ, ɺʳ ʤʦʞʝʪʝ ʟʘʧʫʩʢʘʪʴ ʧʨʦʛʨʘʤʤʫ. 
 

 

ɺʥʠʤʘʥʠʝ! ʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥʥʘʷ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘ ʜʦʣʞʥʘ ʙʳʪʴ 
ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʘ. ɽʩʣʠ ʵʪʦ ʥʝ ʩʜʝʣʘʥʦ ʜʣʷ ɺʘʩ ʢʦʤʧʘʥʠʝʡ, 
ʫʩʪʘʥʦʚʠʚʰʝʡ ʧʨʠʙʦʨ, ʪʦ ʩʜʝʣʘʡʪʝ ʩʣʝʜʫʶʱʝʝ. ʆʪʢʨʦʡʪʝ ʜʠʘʣʦʛ 
ʇʦʤʦʱʴ/ʈʝʛʠʩʪʨʘʮʠʷ. ʉʦʦʙʱʠʪʝ ʧʦʢʘʟʘʥʥʳʝ ʪʘʤ N ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʘ 
ʠ ʉʝʨʠʡʥ. ʥʦʤʝʨ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ, ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦʡ ʟʘ ʧʦʩʪʘʚʢʫ 
ʦʙʦʨʫʜʦʚʘʥʠʷ. ɺ ʦʪʚʝʪ ɺʘʤ ʙʫʜʝʪ ʩʦʦʙʱʝʥ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʦʥʥʳʡ 
ʢʣʶʯ. ɺʚʝʜʠʪʝ ʝʛʦ ʚ ʧʦʣʝ ʂʣʶʯ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ ʜʠʘʣʦʛʘ 
ʇʦʤʦʱʴ/ʈʝʛʠʩʪʨʘʮʠʷ ʠ ʥʘʞʤʠʪʝ OK. ɺʳʡʜʠʪʝ ʠʟ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʠ 
ʟʘʛʨʫʟʠʪʝ ʝʝ ʩʥʦʚʘ. 

 
ʇʨʦʛʨʘʤʤʘ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʘ ʚ ʜʝʤʦʥʩʪʨʘʮʠʦʥʥʦʤ ʨʝʞʠʤʝ (ʩ 
ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʝʤ ʧʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ʠʣʠ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʫ ʟʘʧʫʩʢʦʚ) ɼʣʷ ʪʘʢʦʡ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ ɺʘʤ 
ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʦʣʫʯʠʪʴ ʫ ʬʠʨʤʳ-ʧʦʩʪʘʚʱʠʢʘ ʠʜʝʥʪʠʬʠʢʘʪʦʨ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʘ, 
ʩʝʨʠʡʥʳʡ ʥʦʤʝʨ ʧʨʠʙʦʨʘ ʠ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʦʥʥʳʡ ʢʣʶʯ. ʉ ʧʦʤʦʱʴʶ ʵʪʠʭ ʜʘʥʥʳʭ 
ʤʦʞʥʦ ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʪʴ ʧʨʦʛʨʘʤʤʫ ʥʘ ʣʶʙʦʤ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʝ. ɺʚʝʜʠʪʝ ʠʭ ʧʨʠ 
ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ, ʚʳʡʜʠʪʝ ʠʟ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʠ ʟʘʧʫʩʪʠʪʝ ʝʝ ʩʥʦʚʘ. 
 
ʇʦ ʠʩʪʝʯʝʥʠʠ ʟʘʜʘʥʥʦʛʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ʠʣʠ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʟʘʧʫʩʢʦʚ ʧʨʦʛʨʘʤʤʫ ʤʦʞʥʦ 
ʙʫʜʝʪ ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʪʴ ʚ ʦʙʳʯʥʦʤ ʨʝʞʠʤʝ. ʇʦʚʪʦʨʥʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʦʜʠʥ ʠ ʪʦʪ 
ʞʝ ʜʝʤʦ-ʢʣʶʯ ʥʝʣʴʟʷ. 
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1.3 ɿʘʧʫʩʢ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʠ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʝ ʧʨʦʛʨʘʤʤʦʡ 
ɼʣʷ ʟʘʧʫʩʢʘ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʜʚʘʞʜʳ ʢʣʠʢʥʠʪʝ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʫʶ ʠʢʦʥʢʫ ʥʘ ʨʘʙʦʯʝʤ 
ʩʪʦʣʝ ʠʣʠ ʥʘʞʤʠʪʝ ʢʥʦʧʢʫ ʇʫʩʢ, ʟʘʪʝʤ ʤʝʥʶ ʇʨʦʛʨʘʤʤʳ \ Ates Medica \ 
Neurotravel.  
 
ʋʧʨʘʚʣʝʥʠʝ ʧʨʦʛʨʘʤʤʦʡ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʭ ʜʣʷ ʩʠʩʪʝʤʳ 
MS Windows ʵʢʨʘʥʥʳʭ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ. 
 
1.3.1 ʇʝʨʚʦʥʘʯʘʣʴʥʘʷ ʥʘʩʪʨʦʡʢʘ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ 
ʇʦʩʣʝ ʟʘʧʫʩʢʘ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʩʣʝʜʫʝʪ ʧʨʦʠʟʚʝʩʪʠ ʥʘʩʪʨʦʡʢʫ ʝʝ ʦʩʥʦʚʥʳʭ 
ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ. ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ ʚʳʙʝʨʠʪʝ ʧʫʥʢʪ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʤʝʥʶ ʂʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʷ \ 
ʉʠʩʪʝʤʘ. ʇʦʷʚʠʪʩʷ ʜʠʘʣʦʛ, ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʥʳʡ ʥʘ ʈʠʩ. 1-1. 
 

 

ʈʠʩ. 1-1 ɼʠʘʣʦʛ ʜʣʷ ʥʘʩʪʨʦʡʢʠ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʩʠʩʪʝʤʳ. 

 



ʋʩʪʘʥʦʚʢʘ ʩʠʩʪʝʤʳ 

8 

ʇʦ ʫʤʦʣʯʘʥʠʶ ʤʝʥʶ ʉʠʩʪʝʤʥʘʷ ʢʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʷ ʦʪʢʨʳʚʘʝʪʩʷ ʥʘ ʚʢʣʘʜʢʝ 
ʆʙʱʠʝ. 
 
ɺ ʧʦʣʝ ʂʘʪʘʣʦʛ ʜʣʷ ʬʘʡʣʦʚ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʫʢʘʟʘʪʴ ʢʘʪʘʣʦʛ ʥʘ ʦʩʥʦʚʥʦʤ ʜʠʩʢʝ 
ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʘ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʙʫʜʝʪ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴʩʷ ʜʣʷ ʭʨʘʥʝʥʠʷ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʝʤʳʭ ʕʕɻ. 
 
ɺ ʧʦʣʝ ɸʨʭʠʚʥʳʡ ʜʠʩʢ ʫʢʘʞʠʪʝ ʜʠʩʢʦʚʦʜ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʙʫʜʝʪ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴʩʷ ʚ 
ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʘʨʭʠʚʥʦʛʦ ʫʩʪʨʦʡʩʪʚʘ. ʇʨʠ ʘʨʭʠʚʘʮʠʠ ʕʕɻ ʧʝʨʝʥʦʩʷʪʩʷ ʩ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ 
ʞʝʩʪʢʦʛʦ ʜʠʩʢʘ ʥʘ ʜʠʩʢʠ, ʚʩʪʘʚʣʝʥʥʳʝ ʚ ʘʨʭʠʚʥʦʝ ʫʩʪʨʦʡʩʪʚʦ. ɸʨʭʠʚʘʮʠʷ 
ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʠʟʙʝʞʘʪʴ ʧʝʨʝʧʦʣʥʝʥʠʷ ʞʝʩʪʢʦʛʦ ʜʠʩʢʘ ʠ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʪʠʪʴ ʧʦʪʝʨʶ 
ʚʘʞʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ. 
 
ɺ ʧʦʣʝ ʂʘʪʘʣʦʛ ʜʣʷ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʭ ʬʘʡʣʦʚ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʫʢʘʟʘʪʴ ʢʘʪʘʣʦʛ, ʚ 
ʢʦʪʦʨʦʤ ʭʨʘʥʷʪʩʷ ʬʘʡʣʳ, ʧʨʠʩʦʝʜʠʥʷʝʤʳʝ ʢ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʠʣʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʶ. ʕʪʦ, 
ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʷ ʚ ʪʝʢʩʪʦʚʦʤ ʬʦʨʤʘʪʝ, ʚʠʜʝʦ-ʬʘʡʣʳ ʠ ʪ.ʜ.  
 
ɺ ʧʦʣʝ ʅʘʟʚʘʥʠʝ ʣʝʯʝʙʥʦʛʦ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ ʚʚʝʜʠʪʝ, ʝʩʣʠ ʵʪʦ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ, 
ʥʘʟʚʘʥʠʝ ʩʚʦʝʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ. 
 
ɽʩʣʠ ʦʪʤʝʯʝʥʘ ʢʥʦʧʢʘ ɺʳʙʦʨ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʧʝʨʝʜ ʧʨʠʝʤʦʤ ʩʠʛʥʘʣʘ, ʪʦ ʧʨʠ 
ʧʦʧʳʪʢʝ ʥʘʯʘʪʴ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʶ ʕʕɻ ʩʠʩʪʝʤʘ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠ ʧʨʝʜʣʦʞʠʪ ʚʳʙʨʘʪʴ 
ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʠʟ ʩʧʠʩʢʘ ʠʣʠ ʚʚʝʩʪʠ ʥʦʚʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. ɽʩʣʠ ʚ ʩʠʩʪʝʤʝ ʫʞʝ ʚʳʙʨʘʥ 
ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʡ ʧʘʮʠʝʥʪ, ʥʦʚʘʷ ʕʕɻ ʙʫʜʝʪ ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʘ ʠʤʝʥʥʦ ʜʣʷ ʵʪʦʛʦ 
ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʙʝʟ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʭ ʟʘʧʨʦʩʦʚ. 
 
ɽʩʣʠ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʢʥʦʧʢʘ ʇʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʳʡ ʧʨʦʩʤʦʪʨ ʧʝʯʘʪʠ, ʪʦ ʧʨʠ ʧʦʧʳʪʢʝ 
ʨʘʩʧʝʯʘʪʘʪʴ ʯʪʦ-ʣʠʙʦ ʥʘ ʧʨʠʥʪʝʨʝ ʩʠʩʪʝʤʘ ʩʥʘʯʘʣʘ ʧʦʢʘʞʝʪ ʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʳʝ 
ʣʠʩʪʳ ʥʘ ʵʢʨʘʥʝ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʘ. 
 
ɽʩʣʠ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʢʥʦʧʢʘ ʂʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʦʥʥʳʡ ʜʠʘʣʦʛ ʧʝʨʝʜ ʧʝʯʘʪʴʶ, ʪʦ ʧʨʠ 
ʧʦʧʳʪʢʝ ʨʘʩʧʝʯʘʪʘʪʴ ʕʕɻ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦ ʧʦʢʘʟʳʚʘʝʪ ʜʠʘʣʦʛ, ʛʜʝ 
ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʪʩʷ ʪʠʧ ʠ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʧʝʯʘʪʠ (ʩʤ. ʧ. 10.2). 
 
ʂʥʦʧʢʘ ʉʠʤʫʣʷʪʦʨ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʜʝʤʦʥʩʪʨʘʮʠʦʥʥʳʡ ʨʝʞʠʤ ʨʘʙʦʪʳ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ. ɺ 
ʵʪʦʤ ʨʝʞʠʤʝ ʧʨʠ ʧʨʠʝʤʝ ʜʘʥʥʳʭ ʥʘ ʵʢʨʘʥʝ ʧʦʢʘʟʳʚʘʝʪʩʷ ʠ ʩʦʭʨʘʥʷʝʪʩʷ ʚ 
ʧʘʤʷʪʠ ʜʝʤʦʥʩʪʨʘʮʠʦʥʥʘʷ ʕʕɻ. 
 
ʅʘ ʚʢʣʘʜʢʝ ʕʢʩʧʦʨʪ/ʀʤʧʦʨʪ ʟʘʜʘʶʪʩʷ ʢʘʪʘʣʦʛʠ, ʚ ʢʦʪʦʨʳʝ ʤʦʛʫʪ 
ʵʢʩʧʦʨʪʠʨʦʚʘʪʴʩʷ ʠ ʠʟ ʢʦʪʦʨʳʭ ʤʦʛʫʪ ʠʤʧʦʨʪʠʨʦʚʘʪʴʩʷ ʬʘʡʣʳ ʕʕɻ (ʩʤ. ʧ. 8.5). 
ɿʜʝʩʴ ʤʦʞʥʦ ʪʘʢʞʝ ʟʘʜʘʪʴ ʠʤʷ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ, ʚʳʟʳʚʘʝʤʦʡ ʧʦʩʣʝ ʵʢʩʧʦʨʪʘ 
ʪʝʢʩʪʦʚʦʛʦ ʬʘʡʣʘ ʜʣʷ ʝʛʦ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʦʙʨʘʙʦʪʢʠ.  
 
ɹʣʦʢ ʆʙʤʝʥ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʝʡ ʯʝʨʝʟ XML ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʫʝʪ ʪʦʣʴʢʦ ʚ ʚʝʨʩʠʷʭ 
ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ Neurotravel, ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʱʠʭ ʠʥʪʝʛʨʘʮʠʶ ʩ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʦʡ 
ʩʠʩʪʝʤʦʡ ʃʇʋ ʠʣʠ ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʶʱʠʭ ʨʘʙʦʪʫ ʩ ʧʣʘʩʪʠʢʦʚʳʤʠ ʢʘʨʪʘʤʠ. ɿʜʝʩʴ 
ʤʦʞʥʦ ʚʢʣʶʯʠʪʴ ʧʦʜʜʝʨʞʢʫ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʛʦ ʧʨʦʪʦʢʦʣʘ HL7 FHIR (Health Level 
7 Fast Healthcare Interoperability Resources) ʠ ʟʘʜʘʪʴ ʢʘʪʘʣʦʛʠ ʜʣʷ ʚʭʦʜʷʱʠʭ ʠ 
ʠʩʭʦʜʷʱʠʭ XML-ʬʘʡʣʦʚ (ʩʤ. ʜʦʢʫʤʝʥʪʘʮʠʶ ʧʦ ʠʥʪʝʛʨʘʮʠʠ).  
 
ʇʨʠ ʞʝʣʘʥʠʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʫʩʪʨʦʡʩʪʚʦ ʯʪʝʥʠʷ ʧʣʘʩʪʠʢʦʚʳʭ ʢʘʨʪ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ 
ʦʪʤʝʪʠʪʴ ʧʫʥʢʪʳ ɺʢʣʶʯʠʪʴ ʠ ʇʦʜʜʝʨʞʢʘ ʯʪʝʥʠʷ ʧʣʘʩʪʠʢʦʚʳʭ ʢʘʨʪ 
ʧʘʮʠʝʥʪʘ. ɽʩʣʠ ʦʪʤʝʪʠʪʴ ʧʫʥʢʪ ʇʨʝʜʫʧʨʝʞʜʘʪʴ ʧʨʠ ʚʥʝʩʝʥʠʠ ʥʦʚʦʛʦ 
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ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚ ɹɼ, ʪʦ ʧʦʩʣʝ ʦʙʨʘʙʦʪʢʠ ʩʯʠʪʘʥʥʦʡ ʩ ʢʘʨʪʳ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘ 
Neurotravel (ʚ ʩʣʫʯʘʝ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʷ ʜʘʥʥʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚ ʙʘʟʝ ʜʘʥʥʳʭ) ʚʳʜʘʩʪ ʦʢʥʦ, 
ʩʦʦʙʱʘʶʱʝʝ, ʯʪʦ ʧʘʮʠʝʥʪ ʫʩʧʝʰʥʦ ʜʦʙʘʚʣʝʥ ʚ ʙʘʟʫ. ɽʩʣʠ ʦʪʤʝʪʠʪʴ ʧʫʥʢʪ 
ʇʦʢʘʟʘʪʴ ʦʢʥʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʧʝʨʝʜ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʝʡ, ʪʦ ʧʦʩʣʝ ʩʯʠʪʳʚʘʥʠʷ 
ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʩ ʢʘʨʪʳ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘ ʚʳʜʘʩʪ ʦʢʥʦ ʩʦ ʩʧʠʩʢʦʤ ʚʩʝʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, 
ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʚ ʩʠʩʪʝʤʝ; ʚ ʵʪʦʤ ʩʧʠʩʢʝ ʙʫʜʝʪ ʚʳʜʝʣʝʥ ʧʘʮʠʝʥʪ-
ʦʙʣʘʜʘʪʝʣʴ ʩʯʠʪʘʥʥʦʡ ʧʣʘʩʪʠʢʦʚʦʡ ʢʘʨʪʳ. 
 
ʅʘ ʚʢʣʘʜʢʝ ɺʥʝʰʥʠʝ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʟʘʜʘʶʪʩʷ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʜʣʷ ʟʘʧʫʩʢʘ ʚʥʝʰʥʠʭ 
ʧʨʦʛʨʘʤʤ, ʧʦʜʢʣʶʯʘʝʤʳʭ ʢ ʇʆ Neurotravel.  
 
ʂʦʛʜʘ ʚʩʝ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʝ ʜʘʥʥʳʝ ʙʫʜʫʪ ʚʚʝʜʝʥʳ, ʥʘʞʤʠʪʝ OK. 
 
1.3.2 ʇʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʠ ʩʠʩʪʝʤʳ 
ɽʩʣʠ ʥʘ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʝ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʘ ʦʙʳʯʥʘʷ ʚʝʨʩʠʷ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ, ʪʦ ʧʦʩʣʝ ʟʘʧʫʩʢʘ 
ʤʦʞʥʦ ʥʘʯʠʥʘʪʴ ʨʘʙʦʪʫ. ɽʩʣʠ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʘ ʤʥʦʛʦʧʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʴʩʢʘʷ ʚʝʨʩʠʷ 
ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ, ʪʦ ʧʦʷʚʠʪʩʷ ʜʠʘʣʦʛ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʤ ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʴ ʜʦʣʞʝʥ ʚʚʝʩʪʠ ʠʤʷ ʠ 
ʧʘʨʦʣʴ. ɺ ʧʝʨʚʳʡ ʨʘʟ ʩʣʝʜʫʝʪ ʚʚʝʩʪʠ ʚ ʧʦʣʝ ʀʤ  ̫ sysadm, ʘ ʧʦʣʝ ʇʘʨʦʣʴ 
ʦʩʪʘʚʠʪʴ ʧʫʩʪʳʤ.  

 

ʈʠʩ. 1-2 ɼʠʘʣʦʛ ʜʣʷ ʚʭʦʜʘ ʚ ʩʠʩʪʝʤʫ. 

 

ɿʘʤʝʯʘʥʠʝ. ʇʦ ʞʝʣʘʥʠʶ ʟʘʢʘʟʯʠʢʘ, ʩʠʩʪʝʤʘ ʤʦʞʝʪ ʧʦʩʪʘʚʣʷʪʴʩʷ 
ʢʘʢ ʦʜʥʦʧʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʴʩʢʘʷ. ɺ ʵʪʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ʜʠʘʣʦʛ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʳʡ 
ʥʘ ʨʠʩ. 1-2, ʥʝ ʧʦʷʚʣʷʝʪʩʷ. 

 
ɽʩʣʠ ʫ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ Neurotravel ʙʫʜʝʪ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʝʡ, 
ʘʜʤʠʥʠʩʪʨʘʪʦʨʫ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʚʚʝʩʪʠ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ ʦ ʥʠʭ. ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ ʩʣʝʜʫʝʪ 
ʚʳʙʨʘʪʴ ʧʫʥʢʪ ʤʝʥʶ ʂʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʷ \ ʇʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʠ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʤʝʥʶ 
ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ. ʇʦʷʚʠʪʩʷ ʜʠʘʣʦʛʦʚʦʝ ʦʢʥʦ ʩʦ ʩʧʠʩʢʦʤ ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʝʡ. 
 

 

ʈʠʩ. 1-3 ɼʠʘʣʦʛʦʚʦʝ ʦʢʥʦ ʩʦ ʩʧʠʩʢʦʤ ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʝʡ. 
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ʈʘʙʦʪʘ ʩ ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʷʤʠ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʯʝʨʝʟ ʣʦʢʘʣʴʥʦʝ ʤʝʥʶ, ʢʦʪʦʨʦʝ 
ʧʦʷʚʣʷʝʪʩʷ, ʝʩʣʠ ʥʘʞʘʪʴ ʧʨʘʚʫʶ ʢʥʦʧʢʫ ʤʳʰʠ, ʢʦʛʜʘ ʝʸ ʢʫʨʩʦʨ ʥʘʚʝʜʸʥ ʥʘ ʦʜʠʥ 
ʠʟ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʩʧʠʩʢʘ. 
 
ɼʣʷ ʜʦʙʘʚʣʝʥʠʷ ʥʦʚʦʛʦ ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʷ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʚʳʙʨʘʪʴ ʧʫʥʢʪ ʅʦʚʳʡ 
ʣʦʢʘʣʴʥʦʛʦ ʤʝʥʶ. ʇʦʷʚʠʪʩʷ ʦʢʥʦ ʜʣʷ ʚʚʦʜʘ ʜʘʥʥʳʭ ʦ ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʝ (ʨʠʩ. 1-4). 
 

 
 

ʈʠʩ. 1-4 ɼʠʘʣʦʛʦʚʦʝ ʦʢʥʦ ʜʣʷ ʚʚʦʜʘ ʜʘʥʥʳʭ ʥʦʚʦʛʦ ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʷ. 

ʇʦʣʝ ʀʤ ̫ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪ ʣʦʛʠʥ ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʷ. ʇʦʣʝ ʇʦʣʥʦʝ ʠʤʷ ʩʦʜʝʨʞʠʪ 
ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʠʤʷ ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʷ. ʇʦʣʝ ʇʘʨʦʣʴ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪ ʧʘʨʦʣʴ, ʢʦʪʦʨʳʡ 
ʜʘʥʥʳʡ ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʴ ʙʫʜʝʪ ʚʚʦʜʠʪʴ ʧʨʠ ʚʭʦʜʝ ʚ ʩʠʩʪʝʤʫ. ʇʦʣʝ ʇʦʜʪʚʝʨʞ. 
ʧʨʝʜʥʘʟʥʘʯʝʥʦ ʜʣʷ ʧʦʚʪʦʨʥʦʛʦ ʚʚʦʜʘ ʧʘʨʦʣʷ ʩ ʮʝʣʴʶ ʝʛʦ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʠʷ. 
 
ʇʦʣʝ ʉʪʘʪʫʩ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪ ʧʨʘʚʘ ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʷ ʧʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʢ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ 
ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʠ ʫʜʘʣʝʥʠʷ ʜʘʥʥʳʭ. ʇʨʦʛʨʘʤʤʘ Neurotravel ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʝʪ 
ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʛʨʫʧʧʳ ʧʨʠʚʠʣʝʛʠʡ: 
 

ɼʝʡʩʪʚʠʷ \ ʈʦʣʠ ɸʜʤʠʥʠʩʪʨʘʪʦ
ʨ 

ɼʦʢʪʦʨ ʄʝʜʩʝʩʪʨʘ 

ʀʟʤʝʥʝʥʠʝ ʫʯʝʪʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ 
ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʝʡ 

ɼʘ ʅʝʪ ʅʝʪ 

ʈʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʩʠʛʥʘʣʘ ʕʕɻ 
(ʫʜʘʣʝʥʠʝ ʦʪʤʝʯʝʥʥʳʭ 
ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʚ) 

ɼʘ ɼʘ ʅʝʪ 

ʉʦʟʜʘʥʠʝ ʠ ʨʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʥʠʝ 
ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʷ 

ɼʘ ɼʘ ʅʝʪ 

ʈʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʦʣʝʡ 
çɸʥʘʤʥʝʟè, çɼʠʘʛʥʦʟè, 
çɿʘʢʣʶʯʝʥʠʝè 

ɼʘ ɼʘ ʅʝʪ 

ʋʜʘʣʝʥʠʝ ʟʘʧʠʩʠ ʕʕɻ ʠʟ ʙʘʟʳ 
ʜʘʥʥʳʭ 

ɼʘ ɼʘ ʅʝʪ 

ʋʜʘʣʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʠʟ ʙʘʟʳ ɼʘ ɼʘ ʅʝʪ 
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ʜʘʥʥʳʭ 

ʇʦʩʣʝ ʟʘʚʝʨʰʝʥʠʷ ʚʚʦʜʘ ʜʘʥʥʳʭ ʥʦʚʦʛʦ ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʷ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʥʘʞʘʪʴ 
ʢʥʦʧʢʫ OK. 
 
ɼʣʷ ʪʦʛʦ ʯʪʦʙʳ ʠʟʤʝʥʠʪʴ ʜʘʥʥʳʝ ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʷ, ʩʣʝʜʫʝʪ ʚʳʙʨʘʪʴ ʧʫʥʢʪ 
ʈʝʜʘʢʮʠʷ ʣʦʢʘʣʴʥʦʛʦ ʤʝʥʶ. ʇʦʷʚʠʪʩʷ ʦʢʥʦ, ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʦʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʦʤʫ ʥʘ 
ʨʠʩ. 1-4. 
 
ɼʣʷ ʪʦʛʦ ʯʪʦʙʳ ʫʜʘʣʠʪʴ ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʷ, ʩʣʝʜʫʝʪ ʚʳʙʨʘʪʴ ʧʫʥʢʪ ʋʜʘʣʠʪʴ 
ʣʦʢʘʣʴʥʦʛʦ ʤʝʥʶ. 
 
ʇʫʥʢʪ ʆʙʥʦʚʠʪʴ ʣʦʢʘʣʴʥʦʛʦ ʤʝʥʶ ʧʝʨʝʯʠʪʳʚʘʝʪ ʩʧʠʩʦʢ ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʝʡ ʠʟ ʙʘʟʳ 
ʜʘʥʥʳʭ. 
 
1.3.3 ʈʝʛʠʩʪʨʘʮʠʷ ʕʕɻ 
ɺ ʩʘʤʦʤ ʧʨʦʩʪʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ʜʣʷ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ ʕʕɻ ʩʜʝʣʘʡʪʝ ʩʣʝʜʫʶʱʝʝ. ɿʘʧʫʩʪʠʪʝ 
ʧʨʦʛʨʘʤʤʫ. ɺʳʙʝʨʠʪʝ ʧʫʥʢʪ ʤʝʥʶ ʇʘʮʠʝʥʪ\ʅʦʚʳʡ. ʇʦʷʚʠʪʩʷ ʦʢʥʦ ʜʣʷ 
ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ ʥʦʚʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. 
 
ɺʚʝʜʠʪʝ ʬʘʤʠʣʠʶ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʠ, ʝʩʣʠ ʵʪʦ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ, ʠʤʷ, ʦʪʯʝʩʪʚʦ, ʜʘʪʫ 
ʨʦʞʜʝʥʠʷ, ʧʦʣ, ʚʝʩ ʠ ʨʦʩʪ. ʇʨʠ ʦʪʢʨʳʪʠʠ ʦʢʥʘ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠ ʚʚʦʜʠʪ 
ʫʥʠʢʘʣʴʥʳʡ ʢʦʜ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʦʜʥʘʢʦ ʵʪʦ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʧʨʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ 
ʠʟʤʝʥʝʥʦ ʚʨʫʯʥʫʶ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʢʦʜʦʤ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʥʦʤʝʨ ʢʘʨʪʳ 
ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʥʦʤʝʨ ʧʦ ʞʫʨʥʘʣʫ ʠʣʠ ʣʶʙʘʷ ʜʨʫʛʘʷ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʙʫʢʚ ʠ 
ʮʠʬʨ, ʦʜʥʦʟʥʘʯʥʦ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʘʷ ʧʘʮʠʝʥʪʫ. ʅʘʞʤʠʪʝ OK, ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʷ ʦ 
ʧʘʮʠʝʥʪʝ ʙʫʜʝʪ ʟʘʥʝʩʝʥʘ ʚ ʙʘʟʫ ʜʘʥʥʳʭ, ʠ ʜʘʥʥʳʡ ʧʘʮʠʝʥʪ ʩʪʘʥʝʪ ʜʣʷ ʩʠʩʪʝʤʳ 
ʪʝʢʫʱʠʤ. 
 

 

ʈʠʩ. 1-5 ʆʢʥʦ ʜʣʷ ʚʚʦʜʘ ʜʘʥʥʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. 
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ɺʢʣʶʯʠʪʝ ʧʨʠʙʦʨ ʠ ʟʘʢʨʝʧʠʪʝ ʵʣʝʢʪʨʦʜʳ. ʇʨʦʚʝʨʴʪʝ ʠʭ 
ʩʦʧʨʦʪʠʚʣʝʥʠʝ, ʥʘʞʘʚ ʢʥʦʧʢʫ ʊʝʩʪ ʵʣʝʢʪʨʦʜʦʚ ʥʘ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ 
ʧʘʥʝʣʠ. ʅʘ ʵʢʨʘʥʝ ʧʦʷʚʠʪʩʷ ʜʠʘʣʦʛ, ʛʜʝ ʢʘʞʜʦʤʫ ʵʣʝʢʪʨʦʜʫ 
ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʢʥʦʧʢʘ. ɽʩʣʠ ʩʦʧʨʦʪʠʚʣʝʥʠʝ ʵʣʝʢʪʨʦʜʘ ʥʠʟʢʦʝ, ʪʦ 
ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʘʷ ʢʥʦʧʢʘ ʟʘʢʨʘʰʝʥʘ ʬʠʦʣʝʪʦʚʳʤ ʮʚʝʪʦʤ. ʇʦʧʨʘʚʴʪʝ 
ʵʣʝʢʪʨʦʜʳ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ ʩʦʧʨʦʪʠʚʣʝʥʠʝʤ. ɽʩʣʠ ʚʩʝ ʩʦʧʨʦʪʠʚʣʝʥʠʷ 
ʵʣʝʢʪʨʦʜʦʚ ɺʘʩ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʷʪʁ, ʟʘʢʨʦʡʪʝ ʜʠʘʣʦʛ, ʥʘʞʘʚ ʥʘ ʢʥʦʧʢʫ 
ɿʘʢʨʳʪʴ. 

 

ʅʘʞʤʠʪʝ ʥʘ ʢʥʦʧʢʫ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʕʕɻ ʥʘ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʧʘʥʝʣʠ. 
ɺʢʣʶʯʠʪʩʷ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʳʡ ʥʘʜ ʢʥʦʧʢʦʡ ʪʘʡʤʝʨ. ʕʪʦʪ ʪʘʡʤʝʨ 
ʧʦʢʘʟʳʚʘʝʪ ʦʙʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʕʕɻ. 

 

ʏʪʦʙʳ ʥʘʯʘʪʴ ʟʘʧʠʩʴ ʩʠʛʥʘʣʘ ʥʘ ʜʠʩʢ, ʥʘʞʤʠʪʝ ʢʥʦʧʢʫ ʩ 
ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʝʤ ʜʠʩʢʝʪʳ ʚ ʥʠʞʥʝʡ ʯʘʩʪʠ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʧʘʥʝʣʠ. ʂʥʦʧʢʘ 
ʧʦʜʩʚʝʪʠʪʩʷ ʢʨʘʩʥʳʤ. ʊʘʡʤʝʨ, ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʳʡ ʥʘʜ ʢʥʦʧʢʦʡ, 
ʧʦʢʘʟʳʚʘʝʪ ʦʙʱʫʶ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʟʘʧʠʩʘʥʥʦʡ ʥʘ ʜʠʩʢ ʕʕɻ. 

 

ʆʩʪʘʥʦʚʠʪʝ ʧʨʠʝʤ ʜʘʥʥʳʭ, ʧʦʚʪʦʨʥʦ ʥʘʞʘʚ ʥʘ ʢʥʦʧʢʫ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ. 

ʕʕɻ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠ ʩʦʭʨʘʥʠʪʩʷ ʚ ʙʘʟʝ ʜʘʥʥʳʭ. 

 

ʈʘʩʧʝʯʘʪʘʡʪʝ ʕʕɻ, ʥʘʞʘʚ ʥʘ ʢʥʦʧʢʫ ʩ ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʝʤ ʧʨʠʥʪʝʨʘ ʚ 
ʚʝʨʭʥʝʡ ʯʘʩʪʠ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʧʘʥʝʣʠ. 

 
ʀ ʵʪʦ ʚʩʝ! 
 

ʂʦʛʜʘ ʧʨʠʝʤ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʙʫʜʝʪ ʦʢʦʥʯʝʥ, ʚʳʡʜʠʪʝ ʠʟ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ, ʥʘʞʘʚ  ʚ 
ʧʨʘʚʦʤ ʚʝʨʭʥʝʤ ʫʛʣʫ, ʠʣʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʧʫʥʢʪʘ ʤʝʥʶ ʕʕɻ \ ɺʳʭʦʜ. 
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ɻʣʘʚʘ 2 ɻʣʘʚʥʳʡ ʵʢʨʘʥ ʠ ʤʝʥʶ 
ɺ ʜʘʥʥʦʡ ʛʣʘʚʝ ʦʧʠʩʘʥ ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʵʢʨʘʥ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ, ʝʛʦ ʩʦʩʪʘʚʥʳʝ ʯʘʩʪʠ. ʂʨʦʤʝ 
ʵʪʦʛʦ, ʧʨʠʚʝʜʝʥʦ ʢʨʘʪʢʦʝ ʦʧʠʩʘʥʠʝ ʚʩʝʭ ʧʫʥʢʪʦʚ ʤʝʥʶ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ. 

 
 

2.1 ʆʙʣʘʩʪʠ ʛʣʘʚʥʦʛʦ ʵʢʨʘʥʘ 
ɻʣʘʚʥʳʡ ʵʢʨʘʥ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʨʘʟʜʝʣʝʥ ʥʘ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʦʙʣʘʩʪʝʡ: 
 

 

ʈʠʩ. 2-1 ɻʣʘʚʥʳʡ ʵʢʨʘʥ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ. 

ɺ ʚʝʨʭʥʝʡ ʯʘʩʪʠ ʵʢʨʘʥʘ ʨʘʟʤʝʱʘʝʪʩʷ ʤʝʥʶ. ɺ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʯʘʩʪʠ ʵʢʨʘʥʘ ʤʦʛʫʪ 
ʨʘʩʧʦʣʘʛʘʪʴʩʷ ʦʜʥʦ ʠʣʠ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʦʢʦʥ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʭ ʜʣʷ ʧʦʢʘʟʘ ʕʕɻ. ʇʨʘʚʘʷ 
ʠ ʥʠʞʥʷʷ ʯʘʩʪʠ ʵʢʨʘʥʘ ʦʪʚʝʜʝʥʘ ʜʣʷ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʭ ʧʘʥʝʣʝʡ, ʥʘ ʢʦʪʦʨʳʭ 
ʩʛʨʫʧʧʠʨʦʚʘʥʳ ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʵʣʝʤʝʥʪʳ ʜʣʷ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʧʨʦʛʨʘʤʤʦʡ ʠ ʧʨʠʙʦʨʦʤ.  
 
ɺ ʟʘʛʦʣʦʚʢʝ ʦʢʥʘ ʕʕɻ ʥʘʧʠʩʘʥʦ ʅʦʚʘʷ ʕʕɻ, ʝʩʣʠ ʚ ʥʝʤ ʥʝʪ ʜʘʥʥʳʭ ʠʣʠ ʜʘʥʥʳʝ 
ʥʝ ʩʦʭʨʘʥʝʥʳ. ɽʩʣʠ ʞʝ ʚ ʦʢʥʝ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʫʝʪ ʩʦʭʨʘʥʝʥʥʘʷ ʚ ʙʘʟʝ ʜʘʥʥʳʭ ʕʕɻ, ʪʦ 
ʚ ʟʘʛʦʣʦʚʢʝ ʧʠʰʝʪʩʷ: 

Á ʥʦʤʝʨ ʠ ʌʀʆ ʧʘʮʠʝʥʪʘ; 
Á ʥʦʤʝʨ ʕʕɻ; 
Á ʜʘʪʘ ʠ ʚʨʝʤʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. 

 
ɺ ʣʝʚʦʡ ʯʘʩʪʠ ʦʢʥʘ ʩ ʕʕɻ ʥʘʭʦʜʠʪʩʷ ʧʘʥʝʣʴ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʡ ʧʨʠʚʝʜʝʥʳ 
ʥʘʠʤʝʥʦʚʘʥʠʷ ʢʘʥʘʣʦʚ ʤʦʥʪʘʞʘ. ɽʩʣʠ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘ Neurotravel ʦʙʥʘʨʫʞʠʣʘ 
ʦʙʣʘʩʪʠ ʟʘʰʫʤʣʝʥʥʦʛʦ ʩʠʛʥʘʣʘ ʚ ʚʠʜʠʤʦʡ ʯʘʩʪʠ ʵʢʨʘʥʘ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʝ 
ʤʝʪʢʠ ʢʘʥʘʣʦʚ ʙʫʜʫʪ ʥʘʧʠʩʘʥʳ ʢʨʘʩʥʳʤ ʰʨʠʬʪʦʤ ʥʘ ʞʝʣʪʦʤ ʬʦʥʝ. 
 
ʉʧʨʘʚʘ ʠ ʩʥʠʟʫ ʤʦʛʫʪ ʨʘʩʧʦʣʘʛʘʪʴʩʷ ʣʠʥʠʠ ʧʨʦʢʨʫʪʢʠ. ʉʣʝʚʘ ʠ ʚʚʝʨʭʫ ʦʪ 
ʜʘʥʥʳʭ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʳ ʣʠʥʝʡʢʠ ʩ ʨʘʟʤʝʪʢʦʡ ʤʠʣʣʠʤʝʪʨʦʚ ʠ ʩʝʢʫʥʜ 
ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. 
 
ɼʣʷ ʙʳʩʪʨʦʡ ʥʘʚʠʛʘʮʠʠ ʧʦ ʕʕɻ ʚ ʥʠʞʥʝʡ ʯʘʩʪʠ ʦʢʥʘ ʧʨʝʜʫʩʤʦʪʨʝʥʘ ʧʘʥʝʣʴ 
ʥʘʚʠʛʘʪʦʨʘ (ʨʠʩ. 2-2). ʆʥʘ ʩʦʩʪʦʠʪ ʠʟ ʦʙʣʘʩʪʠ ʩʦʙʳʪʠʡ ʠ ʦʙʣʘʩʪʠ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʝʡ.  
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ʈʠʩ. 2-2 ʇʘʥʝʣʴ ʥʘʚʠʛʘʪʦʨʘ. 

ɺ ʦʙʣʘʩʪʠ ʩʦʙʳʪʠʡ ʩʠʤʚʦʣʠʯʝʩʢʠ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ ʚʩʷ ʕʕɻ ʩ ʦʪʤʝʪʢʘʤʠ ʩʦʙʳʪʠʡ ʚ 
ʚʠʜʝ ʰʪʨʠʭʦʚ. ɺʳʰʝ ʰʪʨʠʭʦʚ ʩʦʙʳʪʠʡ ʤʦʛʫʪ ʦʪʤʝʯʘʪʴʩʷ ʠʥʪʝʨʚʘʣʳ ʨʘʙʦʪʳ 
ʬʦʪʦ- ʠ ʬʦʥʦʩʪʠʤʫʣʷʪʦʨʘ. 
 
ɺ ʦʙʣʘʩʪʠ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʝʡ ʥʠʞʝ ʦʪʤʝʯʝʥʳ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠ ʨʘʩʩʯʠʪʘʥʥʳʝ 
ʧʨʦʛʨʘʤʤʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ ʰʫʤʘ (ʩʝʨʳʤ ʮʚʝʪʦʤ) ʠ ʫʯʘʩʪʢʠ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʝʡ ʚ 
ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʭ ʜʠʘʧʘʟʦʥʘʭ ʜʝʣʴʪʘ 0,5-3,5 ɻʮ, ʪʝʪʘ 3,5-8,0 ɻʮ, ʘʣʴʬʘ 8,0-13,0 ɻʮ, 
ʙʝʪʘ 13,0-20,0 ɻʮ. 
 
ɽʩʣʠ ʟʘʧʠʩʴ ʕʕɻ ʜʣʠʥʥʘʷ, ʧʨʠ ʧʝʨʚʦʤ ʝʝ ʦʪʢʨʳʪʠʠ ʪʘʢʦʡ ʨʘʩʯʝʪ ʤʦʞʝʪ ʟʘʥʷʪʴ 
ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʝ ʚʨʝʤʷ. ɽʩʣʠ ʦʜʠʥ ʨʘʟ ʨʘʩʯʝʪ ʙʳʣ ʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥ, ʧʨʠ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʭ 
ʦʪʢʨʳʪʠʷʭ ʪʦʡ ʞʝ ʕʕɻ ʙʫʜʫʪ ʦʪʦʙʨʘʞʘʪʴʩʷ ʨʘʥʝʝ ʧʦʩʯʠʪʘʥʥʳʝ ʠʥʪʝʨʚʘʣʳ 
ʰʫʤʦʚ ʠ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʝʡ. ʆʪʢʣʶʯʠʪʴ ʦʪʦʙʨʘʞʝʥʠʝ ʥʘ ʥʘʚʠʛʘʪʦʨʝ ʰʫʤʦʚ ʠ 
ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʝʡ ʜʣʷ ʚʩʝʭ ʕʕɻ-ʟʘʧʠʩʝʡ ʤʦʞʥʦ ʚ ʤʝʥʶ ʂʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʷ \ ʈʘʩʯʝʪ 
ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʝʡ ʠ ʘʨʪʝʬʘʢʪʦʚ (ʧʦʜʨʦʙʥʝʝ ʩʤ. ʧ. 8.3.13). 
 
ɼʣʷ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʚ ʦʪʤʝʯʝʥʥʳʭ ʧʨʦʛʨʘʤʤʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʝʡ 
ʚʦʩʧʦʣʴʟʫʡʪʝʩʴ ʢʥʦʧʢʦʡ ʈʝʜʘʢʪ. ʘʢʪ-ʩʪʠ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʧʘʥʝʣʠ (ʩʤ. ʧ. 2.3).  
 

 

ʇʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʴʩʢʠʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʚ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʝʡ ʥʝ 
ʩʦʭʨʘʥʷʶʪʩʷ ʧʨʠ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʧʨʦʩʤʦʪʨʘʭ ʜʘʥʥʦʡ ʟʘʧʠʩʠ ʕʕɻ; 
ʠʭ ʨʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʚʣʠʷʝʪ ʪʦʣʴʢʦ ʥʘ ʨʘʩʩʯʠʪʘʥʥʦʝ ʧʨʦʛʨʘʤʤʦʡ 
ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʝ ʦʧʠʩʘʥʠʝ ʕʕɻ (ʩʤ. ʧ. 9.5). 

 
ʎʚʝʪʘ ʦʪʤʝʪʦʢ ʩʦʙʳʪʠʡ ʠ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʝʡ ʟʘʜʘʶʪʩʷ ʧʨʠ ʢʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʠ ʜʠʩʧʣʝʷ 
(ʧʦʜʨʦʙʥʝʝ ʩʤ. ʧ. 8.3.1). 
 
ʅʠʞʝ ʚ ʧʘʥʝʣʠ ʥʘʚʠʛʘʪʦʨʘ ʥʘʭʦʜʠʪʩʷ ʧʦʣʟʫʥʦʢ, ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʤʦʞʥʦ 
ʙʳʩʪʨʦ ʧʝʨʝʤʝʱʘʪʴʩʷ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ. ʇʝʨʝʡʪʠ ʢ ʪʨʝʙʫʝʤʦʡ ʪʦʯʢʝ ʜʘʥʥʳʭ ʤʦʞʥʦ 
ʪʘʢʞʝ ʜʚʘʞʜʳ ʱʝʣʢʥʫʚ ʣʝʚʦʡ ʢʥʦʧʢʦʡ ʤʳʰʠ ʚ ʥʫʞʥʦʤ ʤʝʩʪʝ ʦʙʣʘʩʪʠ ʩʦʙʳʪʠʡ 
ʠʣʠ ʦʙʣʘʩʪʠ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ. 
 

 
ʕʪʠ ʢʥʦʧʢʠ ʥʘ ʧʘʥʝʣʠ ʥʘʚʠʛʘʪʦʨʘ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʜʣʷ ʧʨʦʢʨʫʪʢʠ 
ʟʘʧʠʩʠ ʕʕɻ ʥʘ ʥʝʙʦʣʴʰʦʝ ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʝ. 

 ʕʪʠ ʢʥʦʧʢʠ ʧʨʦʢʨʫʯʠʚʘʶʪ ʟʘʧʠʩʴ ʕʕɻ ʧʦʩʪʨʘʥʠʯʥʦ. 

 
ɽʩʣʠ ʧʦʜʚʝʩʪʠ ʫʢʘʟʘʪʝʣʴ ʤʳʰʠ ʢ ʦʪʤʝʪʢʝ ʩʦʙʳʪʠʷ ʚ ʥʘʚʠʛʘʪʦʨʝ (ʠʣʠ ʢ 
ʦʪʤʝʯʝʥʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ, ʠʣʠ ʢ ʚʳʜʝʣʝʥʥʦʤʫ ʮʚʝʪʦʤ ʫʯʘʩʪʢʫ ʧʨʦʪʦʢʦʣʘ ʟʘʧʠʩʠ), 
ʪʦ ʧʦʷʚʠʪʩʷ ʧʦʜʩʢʘʟʢʘ, ʦʧʠʩʳʚʘʶʱʘʷ ʵʪʦ ʩʦʙʳʪʠʝ (ʠʣʠ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ, ʠʣʠ ʩʪʘʜʠʶ 
ʧʨʦʪʦʢʦʣʘ). ʇʦʜʩʢʘʟʢʘ ʠʩʯʝʟʘʝʪ ʧʨʠ ʩʜʚʠʛʝ ʢʫʨʩʦʨʘ. 
 
ɽʩʣʠ ʟʘʞʘʪʴ ʣʝʚʫʶ ʢʥʦʧʢʫ ʤʳʰʠ ʠ ʧʦʜʚʝʩʪʠ ʝʝ ʢʫʨʩʦʨ ʢ ʦʪʤʝʪʢʝ ʩʦʙʳʪʠʷ ʚ 
ʥʘʚʠʛʘʪʦʨʝ (ʠʣʠ ʢ ʦʪʤʝʯʝʥʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ, ʠʣʠ ʢ ʚʳʜʝʣʝʥʥʦʤʫ ʮʚʝʪʦʤ ʫʯʘʩʪʢʫ 
ʧʨʦʪʦʢʦʣʘ ʟʘʧʠʩʠ), ʪʦ ʧʦʷʚʠʪʩʷ ʦʢʥʦ ʩʦ ʩʧʠʩʢʦʤ ʚʩʝʭ ʩʦʙʳʪʠʡ, ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʝʡ ʠ ʩ 
ʨʘʟʤʝʯʝʥʥʳʤʠ ʩʪʘʜʠʷʤʠ ʧʨʦʪʦʢʦʣʘ (ʩʤ. ʈʠʩ. 2-3). ɺ ʥʝʤ ʙʫʜʝʪ ʚʳʜʝʣʝʥʦ 
ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʝʝ ʦʪʤʝʪʢʝ ʩʦʙʳʪʠʝ (ʠʣʠ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ). ʇʨʠ ʦʪʧʫʩʢʘʥʠʠ ʢʥʦʧʢʠ 
ʤʳʰʠ ʵʪʦʪ ʩʧʠʩʦʢ ʠʩʯʝʟʥʝʪ. 
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ʏʪʦʙʳ ʜʘʥʥʦʝ ʦʢʥʦ ʥʝ ʠʩʯʝʟʘʣʦ ʧʨʠ ʜʚʠʞʝʥʠʠ ʤʳʰʠ, ʝʛʦ ʩʣʝʜʫʝʪ ʦʪʢʨʳʪʴ ʩ 
ʧʦʤʦʱʴʶ ʢʦʥʪʝʢʩʪʥʦʛʦ ʤʝʥʶ ʧʨʘʚʦʡ ʢʥʦʧʢʠ ʤʳʰʠ ʥʘ ʟʘʧʠʩʠ ʕʕɻ, ʧʫʥʢʪ ʉʧʠʩʦʢ 
ʩʦʙʳʪʠʡ. 
 
ɼʣʷ ʦʙʣʝʛʯʝʥʠʷ ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʚ ʜʣʠʥʥʳʭ ʟʘʧʠʩʷʭ ʕʕɻ ʧʦʜ ʧʘʥʝʣʴʶ 
ʥʘʚʠʛʘʪʦʨʘ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʚʳʚʝʜʝʥʦ ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʝ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʦʛʦ ʪʨʝʥʜʘ (ʩʤ. 
ʧ. 2.2.5, ʄʝʥʶ ʂʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʷ \ ʂʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʷ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʭ ʪʨʝʥʜʦʚ, ʠ A.5). 
 

 

ʈʠʩ. 2-3 ʆʢʥʦ ʩʦ ʩʧʠʩʢʦʤ ʚʩʝʭ ʩʦʙʳʪʠʡ, ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʝʡ ʠ ʨʘʟʤʝʯʝʥʥʳʤʠ ʩʪʘʜʠʷʤʠ 
ʧʨʦʪʦʢʦʣʘ. 

 
ʇʦʜ ʥʘʚʠʛʘʪʦʨʦʤ ʚ ʥʠʞʥʝʡ ʯʘʩʪʠ ʵʢʨʘʥʘ ʥʘʭʦʜʠʪʩʷ ʧʘʥʝʣʴ ʬʠʣʴʪʨʦʚ ʠ ʜʨʫʛʠʭ 
ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʜʣʷ ʥʘʩʪʨʦʡʢʠ ʦʪʦʙʨʘʞʝʥʠʷ ʩʠʛʥʘʣʘ ʕʕɻ (ʩʤ. ʧ. 8.3.38.3.1), 
ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʡ ʚ ʜʘʥʥʳʡ ʤʦʤʝʥʪ ʤʦʥʪʘʞ ʵʣʝʢʪʨʦʜʦʚ ʠ ʢʥʦʧʢʘ ʚʳʙʦʨʘ ʤʦʥʪʘʞʘ 
ʠʟ ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ (ʩʤ. ɻʣʘʚʘ 5). 
 
 

2.2 ʂʨʘʪʢʦʝ ʦʧʠʩʘʥʠʝ ʧʫʥʢʪʦʚ ʤʝʥʶ  
ʆʩʥʦʚʥʦʝ ʤʝʥʶ ʩʦʜʝʨʞʠʪ ʧʫʥʢʪʳ: 

Á ʕʕɻ ï ʧʨʦʩʤʦʪʨ ʨʘʥʝʝ ʟʘʧʠʩʘʥʥʳʭ ʕʕɻ, ʧʨʦʩʤʦʪʨ ʘʨʭʠʚʘ, ʧʝʯʘʪʴ; 
Á ʇʘʮʠʝʥʪ ï ʨʘʙʦʪʘ ʩ ʜʘʥʥʳʤʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ; 
Á ɺʠʜ ï ʧʦʢʘʟ ʦʪʜʝʣʴʥʳʭ ʦʢʦʥ ʠ ʧʦʜʦʢʦʥ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ. 
Á ʆʧʝʨʘʮʠʠ ï ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʝ ʧʨʠʙʦʨʦʤ, ʘʨʭʠʚʘʮʠʷ ʕʕɻ, ʵʢʩʧʦʨʪ/ʠʤʧʦʨʪ, 
ʨʝʜʘʢʮʠʷ ʕʕɻ, ʚʳʟʦʚ ʚʥʝʰʥʠʭ ʧʨʦʛʨʘʤʤ; 

Á ʂʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʷ ï ʟʘʜʘʥʠʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʠʭ 
ʬʫʥʢʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʝ ʩʠʩʪʝʤʳ; 

Á ʆʢʥʘ ï ʨʘʙʦʪʘ ʩ ʦʢʥʘʤʠ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ (ʵʪʦ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʡ ʜʣʷ MS Windows 
ʧʫʥʢʪ); 

Á ʇʦʤʦʱʴ ï ʩʧʨʘʚʦʯʥʳʝ ʤʘʪʝʨʠʘʣʳ, ʧʦʢʘʟ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʦ ʚʝʨʩʠʠ 
ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ, ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʷ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ; 
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Á ʆʙʥʦʚʠʪʴ ï ʟʘʛʨʫʟʢʘ ʧʦ ʩʝʪʠ ʀʥʪʝʨʥʝʪ ʠ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʘʷ ʫʩʪʘʥʦʚʢʘ 
ʥʦʚʦʡ ʚʝʨʩʠʠ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ. 

 
2.2.1 ʕʕɻ 
ʉʚʷʟʘʥʥʦʝ ʩ ʵʪʠʤ ʧʫʥʢʪʦʤ ʧʦʜʤʝʥʶ ʩʦʜʝʨʞʠʪ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʢʦʤʘʥʜʳ. 

Á ʅʦʚʦʝ ʦʢʥʦ ï ʧʨʠ ʚʳʙʦʨʝ ʜʘʥʥʦʛʦ ʧʫʥʢʪʘ ʦʪʢʨʳʚʘʝʪʩʷ ʧʫʩʪʦʝ ʦʢʥʦ ʜʣʷ 
ʧʨʠʝʤʘ ʠʣʠ ʧʦʢʘʟʘ ʕʕɻ.  
ʇʫʥʢʪ ʤʝʥʶ ʥʝʜʦʩʪʫʧʝʥ, ʝʩʣʠ ʧʫʩʪʦʝ ʦʢʥʦ ʫʞʝ ʦʪʢʨʳʪʦ. 

Á ʉʧʠʩʦʢ ï ʚʳʙʦʨ ʠ ʧʦʢʘʟ ʕʕɻ, ʭʨʘʥʷʱʠʭʩʷ ʚ ʙʘʟʝ ʜʘʥʥʳʭ (ʧʦʜʨʦʙʥʝʝ ʩʤ. 
ʧ. 8.1). 

Á ʉʧʠʩʦʢ ʕʕɻ ʪʝʢʫʱʝʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ï ʚʳʙʦʨ ʠ ʧʦʢʘʟ ʕʕɻ, ʦʪʥʦʩʷʱʠʭʩʷ ʢ 
ʪʝʢʫʱʝʤʫ ʧʘʮʠʝʥʪʫ.  
ʇʫʥʢʪ ʤʝʥʶ ʥʝʜʦʩʪʫʧʝʥ, ʝʩʣʠ ʪʝʢʫʱʠʡ ʧʘʮʠʝʥʪ ʥʝ ʚʳʙʨʘʥ. 

Á ɸʨʭʠʚ ï ʚʳʙʦʨ ʠ ʧʦʢʘʟ ʕʕɻ, ʥʘʭʦʜʷʱʠʭʩʷ ʥʘ ʘʨʭʠʚʥʦʤ ʜʠʩʢʝ. 
Á ʈʝʞʠʤ ʧʨʠʝʤʘ ʜʘʥʥʳʭ ï ʧʝʨʝʚʦʜ ʦʢʥʘ ʩ ʕʕɻ ʠ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʧʘʥʝʣʴʶ ʚ 
ʨʝʞʠʤ ʧʨʠʝʤʘ ʜʘʥʥʳʭ. 

Á ʇʝʯʘʪʴ ï ʧʝʯʘʪʴ ʕʕɻ ʥʘ ʧʨʠʥʪʝʨʝ.  
ʇʫʥʢʪ ʤʝʥʶ ʥʝʜʦʩʪʫʧʝʥ, ʝʩʣʠ ʚ ʘʢʪʠʚʥʦʤ ʦʢʥʝ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʥʝʪ 
ʜʘʥʥʳʭ. 

Á ʇʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʳʡ ʧʨʦʩʤʦʪʨ ʧʝʯʘʪʠ ï ʧʨʦʩʤʦʪʨ ʕʕɻ ʥʘ ʵʢʨʘʥʝ 
ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʘ ʚ ʪʦʤ ʚʠʜʝ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʤ ʦʥʘ ʙʫʜʝʪ ʥʘʧʝʯʘʪʘʥʘ ʥʘ ʧʨʠʥʪʝʨʝ. 
ɼʘʥʥʳʡ ʧʫʥʢʪ ʥʝʜʦʩʪʫʧʝʥ, ʝʩʣʠ ʚ ʘʢʪʠʚʥʦʤ ʦʢʥʝ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʥʝʪ 
ʜʘʥʥʳʭ. 

Á ʇʝʯʘʪʴ ʦʢʥʘ ï ʧʝʯʘʪʴ ʪʝʢʫʱʝʛʦ ʦʢʥʘ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ. ʇʫʥʢʪ ʠʤʝʝʪ ʧʦʜʤʝʥʶ: 
Á ɻʣʘʚʥʦʝ ʦʢʥʦ ï ʧʝʯʘʪʴ ʚʩʝʛʦ ʵʢʨʘʥʘ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ. 
Á ʊʝʢʫʱʝʝ ʦʢʥʦ ï ʧʝʯʘʪʴ ʦʢʥʘ ʩ ʪʝʢʫʱʝʡ ʕʕɻ. 

Á ʋʩʪʘʥʦʚʢʠ ʧʨʠʥʪʝʨʘ ï ʥʘʩʪʨʦʡʢʘ ʧʨʠʥʪʝʨʘ. 
Á ɺʳʭʦʜ ï ʟʘʚʝʨʰʝʥʠʝ ʨʘʙʦʪʳ ʩ ʧʨʦʛʨʘʤʤʦʡ. 

 
2.2.2 ʇʘʮʠʝʥʪ 
ʉʚʷʟʘʥʥʦʝ ʩ ʵʪʠʤ ʧʫʥʢʪʦʤ ʧʦʜʤʝʥʶ ʩʦʜʝʨʞʠʪ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʢʦʤʘʥʜʳ. 

Á ʅʦʚʳʡ ï ʟʘʥʝʩʝʥʠʝ ʩʚʝʜʝʥʠʡ ʦ ʥʦʚʦʤ ʧʘʮʠʝʥʪʝ ʚ ʙʘʟʫ ʜʘʥʥʳʭ 
(ʧʦʜʨʦʙʥʝʝ ʩʤ. ʧ. 3.1). 

Á ʉʧʠʩʦʢ ï ʚʳʙʦʨ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʠʟ ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ (ʧʦʜʨʦʙʥʝʝ ʩʤ. 
ʧ. 3.2). 

Á ʈʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ï ʨʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʜʘʥʥʳʭ 
ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ.  
ʇʫʥʢʪ ʤʝʥʶ ʥʝʜʦʩʪʫʧʝʥ, ʝʩʣʠ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʡ ʧʘʮʠʝʥʪ ʥʝ ʚʳʙʨʘʥ. 

Á ʈʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ï ʨʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʜʘʥʥʳʭ ʪʝʢʫʱʝʛʦ 
ʧʘʮʠʝʥʪʘ (ʪʦʛʦ, ʯʴʷ ʟʘʧʠʩʴ ʕʕɻ ʦʪʢʨʳʪʘ ʚ ʜʘʥʥʳʡ ʤʦʤʝʥʪ). 

 
2.2.3 ɺʠʜ 
ʉʚʷʟʘʥʥʦʝ ʩ ʵʪʠʤ ʧʫʥʢʪʦʤ ʧʦʜʤʝʥʶ ʩʦʜʝʨʞʠʪ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʢʦʤʘʥʜʳ. 

Á ɸʥʘʣʠʟ ï ʧʦʢʘʟ ʧʦʜʦʢʦʥ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʘʥʘʣʠʟʦʤ ʕʕɻ. ʇʫʥʢʪ ʠʤʝʝʪ 
ʧʦʜʤʝʥʶ: 

Á ʉʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʝ ʢʘʨʪʳ ï ʧʦʢʘʟ ʧʦʜʦʢʥʘ ʩʦ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʤʠ 
ʢʘʨʪʘʤʠ ʕʕɻ (ʧʦʜʨʦʙʥʝʝ ʩʤ. ʧ. 9.1). 

Á ʉʧʝʢʪʨʳ ʢʘʥʘʣʦʚ ï ʧʦʢʘʟ ʧʦʜʦʢʥʘ ʩʦ ʩʧʝʢʪʨʘʤʠ ʢʘʥʘʣʦʚ ʕʕɻ 
(ʧʦʜʨʦʙʥʝʝ ʩʤ. ʧ. 9.3). 

Á ɺʳʟʚʘʥʥʳʝ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʳ ï ʧʦʢʘʟ ʦʢʥʘ ʜʣʷ ʘʥʘʣʠʟʘ 
ʚʳʟʚʘʥʥʳʭ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ (ʧʦʜʨʦʙʥʝʝ ʩʤ. ʧ. ɸ.2 ɺʳʟʚʘʥʥʳʝ 
ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʳ). 
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Á ʂʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ï ʚʳʟʦʚ ʦʢʥʘ ʜʣʷ ʘʥʘʣʠʟʘ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ 
ʤʝʞʜʫ ʢʘʥʘʣʘʤʠ ʕʕɻ (ʧʦʜʨʦʙʥʝʝ ʩʤ. ʧ. ɸ.4 ʂʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ 
ʢʨʠʚʳʭ ʕʕɻ). 

Á ʉʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʡ ʪʨʝʥʜ ï ʚʳʟʦʚ ʦʢʥʘ ʜʣʷ ʘʥʘʣʠʟʘ 
ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʦʛʦ ʪʨʝʥʜʘ ʕʕɻ (ʧʦʜʨʦʙʥʝʝ ʩʤ. ʧ. ɸ.5 
ʉʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʡ ʠ ʘʤʧʣʠʪʫʜʥʳʡ ʪʨʝʥʜ). 

Á ʀʥʪʝʛʨʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʕʕɻ ï ʦʪʦʙʨʘʞʝʥʠʝ ʘʤʧʣʠʪʫʜʥʦ-
ʠʥʪʝʛʨʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʕʕɻ (ʧʦʜʨʦʙʥʝʝ ʩʤ. ʧ. ɸ.7 ɸʤʧʣʠʪʫʜʥʦ-
ʠʥʪʝʛʨʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʕʕɻ). 

Á ɹʠʦʦʙʨʘʪʥʘʷ ʩʚʷʟʴ ï ʚʳʟʦʚ ʦʢʥʘ ʜʣʷ ʘʥʘʣʠʟʘ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ 
ʦʙʨʘʪʥʦʡ ʩʚʷʟʠ (ʧʦʜʨʦʙʥʝʝ ʩʤ. ʧ. ɸ.8 ɹʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʦʙʨʘʪʥʘʷ 
ʩʚʷʟʴ). 

 
ɽʩʣʠ ʥʘ ʵʢʨʘʥʝ ʧʦʢʘʟʘʥʳ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʝ ʢʘʨʪʳ, ʩʧʝʢʪʨʳ ʢʘʥʘʣʦʚ, ʚʳʟʚʘʥʥʳʝ 
ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʳ, ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʠʣʠ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʡ ʪʨʝʥʜ, ʪʦ ʚ ʧʦʜʤʝʥʶ 
ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʫʶʪ ʪʘʢʞʝ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʧʫʥʢʪʳ: 
 

Á ɺʠʜʠʤʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ ï ʨʘʩʯʝʪ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʩʷ ʜʣʷ ʯʘʩʪʠ ʩʠʛʥʘʣʘ 
ʕʕɻ, ʚʠʜʠʤʦʡ ʥʘ ʵʢʨʘʥʝ. 

Á ʆʪʤʝʯʝʥʥʳʝ ʠʥʪʝʨʚʘʣʳ ï ʨʘʩʯʝʪ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʩʷ ʜʣʷ 
ʚʳʜʝʣʝʥʥʳʭ ʦʪʨʝʟʢʦʚ ʕʕɻ. ʇʫʥʢʪ ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʝʪ, ʝʩʣʠ 
ʦʪʤʝʯʝʥʥʳʭ ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʚ ʥʝʪ. 

Á ɺʩʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ï ʨʘʩʯʝʪ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʩʷ ʜʣʷ ʚʩʝʡ ʟʘʧʠʩʠ 
ʕʕɻ. 

Á ʀʥʪʝʨʚʘʣʳ ï ʧʦʢʘʟ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʝʡ ʘʥʘʣʠʟʠʨʫʝʤʳʭ ʦʪʨʝʟʢʦʚ 
ʕʕɻ. 

 
Á ɺʠʜʝʦ ʕʕɻ ï ʚʳʟʦʚ ʧʦʜʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʜʣʷ ʨʘʙʦʪʳ ʩ ʚʠʜʝʦ ʕʕɻ  (ʧʦʜʨʦʙʥʝʝ 
ʩʤ. ʧ. ɸ.1 ɺʠʜʝʦ ʕʕɻ). 

Á SpO2 ï ʦʪʦʙʨʘʞʝʥʠʝ ʧʘʥʝʣʠ ʩ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤʠ ʜʘʪʯʠʢʘ SpO2. 
ʇʫʥʢʪ ʤʝʥʶ ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʝʪ, ʝʩʣʠ ʢ ʧʨʠʙʦʨʫ ʥʝ ʧʦʜʢʣʶʯʝʥ ʜʘʪʯʠʢ 
SpO2. 

Á ʀʟʤʝʨʝʥʠʷ ï ʧʝʨʝʭʦʜ ʚ ʨʝʞʠʤ çʨʫʯʥʦʛʦè ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʘʤʧʣʠʪʫʜ ʠ 
ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʚ (ʧʦʜʨʦʙʥʝʝ ʩʤ. ʧ. 8.3.8). 
ʇʫʥʢʪ ʤʝʥʶ ʥʝʜʦʩʪʫʧʝʥ, ʝʩʣʠ ʚ ʪʝʢʫʱʝʤ ʦʢʥʝ ʥʝʪ ʕʕɻ. 

Á ɸʤʧʣʠʪʫʜʳ ï ʧʦʢʘʟ ʧʘʥʝʣʠ ʜʣʷ ʘʤʧʣʠʪʫʜʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ (ʧʦʜʨʦʙʥʝʝ ʩʤ. 
ʧ. 9.4). 
ʇʫʥʢʪ ʤʝʥʶ ʥʝʜʦʩʪʫʧʝʥ, ʝʩʣʠ ʚ ʪʝʢʫʱʝʤ ʦʢʥʝ ʥʝʪ ʕʕɻ. 

Á ʉʧʠʩʦʢ ʩʦʙʳʪʠʡ ï ʧʦʢʘʟ ʧʦʜʦʢʥʘ ʩʦ ʩʧʠʩʢʦʤ ʦʪʤʝʯʝʥʥʳʭ 
ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʝʤ ʩʦʙʳʪʠʡ ʠ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠ ʨʘʟʤʝʯʝʥʥʳʭ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʝʡ. 
ʇʫʥʢʪ ʥʝʜʦʩʪʫʧʝʥ, ʝʩʣʠ ʚ ʪʝʢʫʱʝʤ ʦʢʥʝ ʥʝʪ ʕʕɻ. 

Á ʇʨʦʩʤʦʪʨ/ʦʙʥʦʚʣʝʥʠʝ ʪʝʢʫʱʝʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ï ʧʨʦʩʤʦʪʨ 
ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʝʤʦʡ ʕʕɻ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ ʩ ʧʨʦʩʤʦʪʨʦʤ ʟʘʧʠʩʘʥʥʦʡ ʕʕɻ. 

 
 

2.2.4 ʆʧʝʨʘʮʠʠ 
ʉʚʷʟʘʥʥʦʝ ʩ ʵʪʠʤ ʧʫʥʢʪʦʤ ʧʦʜʤʝʥʶ ʩʦʜʝʨʞʠʪ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʢʦʤʘʥʜʳ. 

Á ʇʨʠʝʤ ʜʘʥʥʳʭ ï ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʕʕɻ.  
ʇʫʥʢʪ ʥʝʜʦʩʪʫʧʝʥ, ʝʩʣʠ ʚ ʪʝʢʫʱʝʤ ʦʢʥʝ ʦʪʢʨʳʪʘ ʟʘʧʠʩʘʥʥʘʷ ʕʕɻ. ɺ 
ʵʪʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ʜʣʷ ʧʨʠʝʤʘ ʩʠʛʥʘʣʘ ʥʘʜʦ ʚʳʙʨʘʪʴ ʧʫʥʢʪ ʤʝʥʶ 
ʕʕɻ\ʈʝʞʠʤ ʧʨʠʝʤʘ ʜʘʥʥʳʭ ʠʣʠ ʥʘʞʘʪʴ ʢʥʦʧʢʫ ʇʨʠʝʤ ʩʠʛʥʘʣʘ 
ʚʢʣ./ʚʳʢʣ. ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʧʘʥʝʣʠ. 
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Á ɿʘʧʠʩʴ ï ʟʘʧʠʩʴ ʧʨʠʥʠʤʘʝʤʦʡ ʕʕɻ ʥʘ ʜʠʩʢ.  
ʇʫʥʢʪ ʜʦʩʪʫʧʝʥ ʪʦʣʴʢʦ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʧʨʠʝʤʘ ʕʕɻ. 

Á ʇʝʯʘʪʴ (ʊʝʨʤʦ) ï ʚʢʣʶʯʝʥʠʝ ʘʚʪʦʥʦʤʥʦʛʦ ʧʨʠʥʪʝʨʘ ʧʨʠʙʦʨʘ, ʝʩʣʠ 
ʪʘʢʦʚʦʡ ʠʤʝʝʪʩʷ.  
ʇʫʥʢʪ ʜʦʩʪʫʧʝʥ ʪʦʣʴʢʦ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʧʨʠʝʤʘ ʕʕɻ. 

Á ʊʝʩʪ ʵʣʝʢʪʨʦʜʦʚ ï ʚʳʟʦʚ ʦʢʥʘ, ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʱʝʛʦ ʩʦʧʨʦʪʠʚʣʝʥʠʝ 
ʵʣʝʢʪʨʦʜʦʚ, ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʥʳʭ ʥʘ ʧʘʮʠʝʥʪʝ (ʧʦʜʨʦʙʥʝʝ ʩʤ. ʧ. 4.1.3). 

Á ʉʪʠʤʫʣʷʪʦʨ ʚʢʣ./ʚʳʢʣ. ï ʚʢʣʶʯʝʥʠʝ/ʚʳʢʣʶʯʝʥʠʝ ʬʦʪʦ/ʬʦʥʦ 
ʩʪʠʤʫʣʷʪʦʨʘ.  
ʇʫʥʢʪ ʜʦʩʪʫʧʝʥ ʪʦʣʴʢʦ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʧʨʠʝʤʘ ʕʕɻ. 

Á ɸʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠʡ ʨʝʞʠʤ ï ʧʝʨʝʚʦʜ ʩʪʠʤʫʣʷʪʦʨʘ ʚ ʨʝʞʠʤ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ 
ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ. 

Á ʈʫʯʥʦʡ ʨʝʞʠʤ ï ʧʝʨʝʚʦʜ ʩʪʠʤʫʣʷʪʦʨʘ ʚ ʨʝʞʠʤ çʨʫʯʥʦʛʦè ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ. 
Á ɸʨʭʠʚʘʮʠʷ ʜʘʥʥʳʭ ï ʘʨʭʠʚʘʮʠʷ ʚʳʙʨʘʥʥʳʭ ʠʟ ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ ʕʕɻ  
(ʧʦʜʨʦʙʥʝʝ ʩʤ. ʧ. 8.4). 

Á ʕʢʩʧʦʨʪ ʜʘʥʥʳʭ ï ʢʦʧʠʨʦʚʘʥʠʝ ʕʕɻ ʠʟ ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ ʥʘ ʚʥʝʰʥʠʡ 
ʥʦʩʠʪʝʣʴ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʜʠʩʢ). ɼʘʥʥʳʡ ʧʫʥʢʪ ʩʦʜʝʨʞʠʪ ʧʦʜʤʝʥʶ (ʧʦʜʨʦʙʥʝʝ 
ʩʤ. ʧ. 8.5): 
Á EDF ï ʵʢʩʧʦʨʪ ʜʘʥʥʳʭ ʚ ʬʦʨʤʘʪʝ EDF (European Data exchange 

Format). 
Á EDF+ ï ʵʢʩʧʦʨʪ ʜʘʥʥʳʭ ʚ ʬʦʨʤʘʪʝ EDF+. 
Á Neurotravel ï ʵʢʩʧʦʨʪ ʜʘʥʥʳʭ ʚ ʬʦʨʤʘʪʝ ʩʠʩʪʝʤʳ Neurotravel. 
Á Stellate ï ʵʢʩʧʦʨʪ ʜʘʥʥʳʭ ʚ ʬʦʨʤʘʪʝ ʩʠʩʪʝʤʳ Stellate. 
Á CD ï ʵʢʩʧʦʨʪ ʜʘʥʥʳʭ ʠ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʜʣʷ ʠʭ ʧʨʦʩʤʦʪʨʘ.  
ɼʘʥʥʳʡ ʧʫʥʢʪ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʫʝʪ ʚ ʤʝʥʶ, ʝʩʣʠ ʚ ʢʦʤʧʣʝʢʪ 
ʧʦʩʪʘʚʢʠ ʚʢʣʶʯʝʥʘ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʘʷ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ. 

Á XML ï ʵʢʩʧʦʨʪ ʚ ʬʦʨʤʘʪʝ XML ʜʘʥʥʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʠ 
ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. ʉʘʤʠ ʜʘʥʥʳʝ ʕʕɻ ʥʝ ʵʢʩʧʦʨʪʠʨʫʶʪʩʷ. 

Á ʀʤʧʦʨʪ ʜʘʥʥʳʭ ï ʢʦʧʠʨʦʚʘʥʠʝ ʕʕɻ ʩ ʚʥʝʰʥʝʛʦ ʥʦʩʠʪʝʣʷ ʚ ʙʘʟʫ 
ʜʘʥʥʳʭ. ɼʘʥʥʳʡ ʧʫʥʢʪ ʩʦʜʝʨʞʠʪ ʧʦʜʤʝʥʶ (ʧʦʜʨʦʙʥʝʝ ʩʤ. ʧ. 8.5): 
Á EDF(+) / UDF ï ʠʤʧʦʨʪ ʜʘʥʥʳʭ ʚ ʬʦʨʤʘʪʝ EDF (European Data 

exchange Format), EDF+ ʠʣʠ UDF. 
Á Neurotravel ï ʠʤʧʦʨʪ ʜʘʥʥʳʭ ʚ ʬʦʨʤʘʪʝ ʩʠʩʪʝʤʳ Neurotravel. 
Á ʍʦʣʪʝʨ POCKET ï ʠʤʧʦʨʪ ʜʘʥʥʳʭ ʚ ʬʦʨʤʘʪʝ ʭʦʣʪʝʨʦʚʩʢʦʡ 
ʩʠʩʪʝʤʳ Neurotravel POCKET. 

Á SMART ï ʠʤʧʦʨʪ ʜʘʥʥʳʭ ʚ ʬʦʨʤʘʪʝ ʩʠʩʪʝʤʳ Neurotravel 
SMART. 

Á ʋʜʘʣʠʪʴ ʚʩʶ ʟʘʧʠʩʴ ʕʕɻ ï ʫʜʘʣʝʥʠʝ ʪʝʢʫʱʝʡ ʕʕɻ ʠʟ ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ. 
Á ɺʦʩʩʪʘʥʦʚʠʪʴ ɹɼ ï ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ. 

 
ɺ ʤʝʥʶ ʆʧʝʨʘʮʠʠ ʤʦʞʝʪ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʦʚʘʪʴ ʪʘʢʞʝ ʧʫʥʢʪ BrainLoc ï ʚʳʟʦʚ 
ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʠ ʠʩʪʦʯʥʠʢʘ. 
 
 
2.2.5 ʂʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʷ 
ʉʚʷʟʘʥʥʦʝ ʩ ʵʪʠʤ ʧʫʥʢʪʦʤ ʧʦʜʤʝʥʶ ʩʦʜʝʨʞʠʪ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʢʦʤʘʥʜʳ. 

Á ɼʠʩʧʣʝʡ ï ʟʘʜʘʥʠʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʠʭ ʩʧʦʩʦʙ ʦʪʦʙʨʘʞʝʥʠʷ 
ʩʠʛʥʘʣʘ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʜʘʥʥʳʭ (ʧʦʜʨʦʙʥʝʝ ʩʤ. ʧ. 8.3.1). 

Á ʇʝʯʘʪʴ ï ʟʘʜʘʥʠʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʠʭ ʚʠʜ ʨʘʩʧʝʯʘʪʢʠ ʕʕɻ 
(ʧʦʜʨʦʙʥʝʝ ʩʤ. ʧ. 10.2). 

Á ʌʠʣʴʪʨʳ ï ʫʩʪʘʥʦʚʢʘ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʬʠʣʴʪʨʦʚ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʭ ʜʣʷ 
ʧʦʜʘʚʣʝʥʠʷ ʧʦʤʝʭ (ʧʦʜʨʦʙʥʝʝ ʩʤ. ʧ. 4.1.2). 
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Á ʆʪʧʨʘʚʢʘ ʠ ʧʨʠʝʤ ʕʕɻ ï ʟʘʜʘʥʠʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʦʪʧʨʘʚʢʠ ʠ ʧʨʠʝʤʘ ʕʕɻ 
(ʧʦʜʨʦʙʥʝʝ ʩʤ. ʧ. 8.6). 

Á ʈʝʛʠʩʪʨʘʮʠʷ ʕʕɻ ï ʟʘʜʘʥʠʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʧʨʠʝʤʘ ʕʕɻ (ʧʦʜʨʦʙʥʝʝ ʩʤ. 
ʧ. 4.1.1). 

Á ʋʩʪʘʥʦʚʢʠ ʧʨʠʙʦʨʘ ï ʟʘʜʘʥʠʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʵʣʝʢʪʨʦʵʥʮʝʬʘʣʦʛʨʘʬʘ. 
ʇʫʥʢʪ ʤʝʥʶ ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʝʪ, ʝʩʣʠ ʧʨʠʙʦʨ ʥʝ ʥʫʞʜʘʝʪʩʷ ʚ 
ʢʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʠ. 

Á ɺʠʜʝʦ ï ʢʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʷ ʚʠʜʝʦʩʠʩʪʝʤʳ.  
ʇʫʥʢʪ ʤʝʥʶ ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʝʪ, ʝʩʣʠ ʚʠʜʝʦʩʠʩʪʝʤʳ ʥʝʪ. 

Á ʇʨʦʪʦʢʦʣʳ ï ʨʘʙʦʪʘ ʩ ʧʨʦʪʦʢʦʣʘʤʠ ʜʣʷ ʟʘʧʠʩʠ ʕʕɻ (ʧʦʜʨʦʙʥʝʝ ʩʤ. ʧ. 
4.1.4). ɼʘʥʥʳʡ ʧʫʥʢʪ ʤʝʥʶ ʠʤʝʝʪ ʩʣʝʜʫʶʱʝʝ ʧʦʜʤʝʥʶ: 
Á ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ï ʩʦʟʜʘʥʠʝ ʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ʧʨʦʪʦʢʦʣʦʚ ʜʣʷ ʟʘʧʠʩʠ 
ʕʕɻ ʩ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠʤ ʚʢʣʶʯʝʥʠʝʤ ʩʪʠʤʫʣʷʪʦʨʦʚ, ʧʦʜʘʯʝʡ 
ʢʦʤʘʥʜ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʠ ʪ. ʧ. 

Á ʌʦʪʦʩʪʠʤʫʣʷʪʦʨ ï ʨʘʙʦʪʘ ʩ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘʤʠ ʬʦʪʦʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ 
(ʧʦʜʨʦʙʥʝʝ ʩʤ. ɻʣʘʚʘ 7). ɼʘʥʥʦʝ ʤʝʥʶ ʠʤʝʝʪ ʩʣʝʜʫʶʱʝʝ 
ʧʦʜʤʝʥʶ: 
Á ʉʧʠʩʦʢ ï ʚʳʙʦʨ ʪʝʢʫʱʝʛʦ ʧʨʦʪʦʢʦʣʘ ʬʦʪʦʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ ʠʟ 
ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ; 

Á ʇʘʨʘʤʝʪʨʳ ï ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ʥʘʩʪʨʦʝʢ ʩʚʝʪʦʚʦʛʦ ʩʪʠʤʫʣʘ, 
ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʦʛʦ ʧʨʠ ʬʦʪʦʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ. 
ʇʫʥʢʪ ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʝʪ, ʝʩʣʠ ʬʦʪʦʩʪʠʤʫʣʷʪʦʨ ʥʝ ʪʨʝʙʫʝʪ 
ʥʘʩʪʨʦʡʢʠ. 

Á ʌʦʥʦʩʪʠʤʫʣʷʪʦʨ ï ʨʘʙʦʪʘ ʩ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘʤʠ ʬʦʥʦʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ 
(ʧʦʜʨʦʙʥʝʝ ʩʤ. ɻʣʘʚʘ 7). ɼʘʥʥʳʡ ʧʫʥʢʪ ʤʝʥʶ ʠʤʝʝʪ ʩʣʝʜʫʶʱʝʝ 
ʧʦʜʤʝʥʶ: 
Á ʉʧʠʩʦʢ ï ʚʳʙʦʨ ʪʝʢʫʱʝʛʦ ʧʨʦʪʦʢʦʣʘ ʬʦʥʦʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ ʠʟ 
ʙʘʟr ʜʘʥʥʳʭ. 

Á ʇʘʨʘʤʝʪʨʳ ï ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ʥʘʩʪʨʦʝʢ ʟʚʫʢʦʚʦʛʦ ʩʪʠʤʫʣʘ, 
ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʦʛʦ ʧʨʠ ʬʦʥʦʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ.  
ʇʫʥʢʪ ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʝʪ, ʝʩʣʠ ʬʦʥʦʩʪʠʤʫʣʷʪʦʨ ʥʝ ʪʨʝʙʫʝʪ 
ʥʘʩʪʨʦʡʢʠ. 

Á ʊʘʙʣʠʮʘ ʩʦʙʳʪʠʡ ï ʨʘʙʦʪʘ ʩ ʪʘʙʣʠʮʘʤʠ ʩʦʙʳʪʠʡ (ʧʦʜʨʦʙʥʝʝ 
ʩʤ. ɻʣʘʚʘ 6). ɼʘʥʥʳʡ ʧʫʥʢʪ ʤʝʥʶ ʠʤʝʝʪ ʧʦʜʤʝʥʶ: 
Á ʉʧʠʩʦʢ ï ʚʳʙʦʨ ʪʝʢʫʱʝʡ ʪʘʙʣʠʮʳ ʩʦʙʳʪʠʡ ʠʟ ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ. 
Á ʇʨʝʜʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʝ ʢʦʤʤʝʥʪʘʨʠʠ ï ʚʚʦʜ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʭ 
ʧʨʠʤʝʯʘʥʠʡ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʤʦʞʥʦ ʧʨʠʧʠʩʳʚʘʪʴ ʩʦʙʳʪʠʷʤ ʚʦ 
ʚʨʝʤʷ ʧʨʠʝʤʘ ʕʕɻ. 

Á ʄʦʥʪʘʞ ï ʨʘʙʦʪʘ ʩ ʤʦʥʪʘʞʘʤʠ (ʧʦʜʨʦʙʥʝʝ ʩʤ. ɻʣʘʚʘ 5). ɼʘʥʥʳʡ ʧʫʥʢʪ 
ʤʝʥʶ ʠʤʝʝʪ ʩʣʝʜʫʶʱʝʝ ʧʦʜʤʝʥʶ: 
Á ʅʦʚʳʡ ï ʩʦʟʜʘʥʠʝ ʥʦʚʦʛʦ ʤʦʥʪʘʞʘ. 
Á ʉʧʠʩʦʢ ï ʚʳʙʦʨ ʪʝʢʫʱʝʛʦ ʤʦʥʪʘʞʘ ʠʟ ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ. 
Á ʈʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʪʝʢʫʱʝʛʦ ʤʦʥʪʘʞʘ ï ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ʪʝʢʫʱʝʛʦ 
ʤʦʥʪʘʞʘ. 

Á ʅʘʙʦʨ ʧʦʣʦʩ ʯʘʩʪʦʪ ʜʣʷ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʭ ʢʘʨʪ ï ʨʘʙʦʪʘ ʩ ʥʘʙʦʨʘʤʠ 
ʧʦʣʦʩ ʯʘʩʪʦʪ ʜʣʷ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʦʛʦ ʢʘʨʪʠʨʦʚʘʥʠʷ (ʧʦʜʨʦʙʥʝʝ ʩʤ. ʧ. 9.2). 
ɼʘʥʥʳʡ ʧʫʥʢʪ ʤʝʥʶ ʠʤʝʝʪ ʩʣʝʜʫʶʱʝʝ ʧʦʜʤʝʥʶ: 
Á ʅʦʚʳʡ ï ʩʦʟʜʘʥʠʝ ʥʦʚʦʛʦ ʥʘʙʦʨʘ ʯʘʩʪʦʪʥʳʭ ʧʦʣʦʩ. 
Á ʉʧʠʩʦʢ ï ʚʳʙʦʨ ʥʘʙʦʨʘ ʧʦʣʦʩ ʯʘʩʪʦʪ ʠʟ ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ. 
Á ʈʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʪʝʢʫʱʝʛʦ ʥʘʙʦʨʘ ï ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ʪʝʢʫʱʝʛʦ 
ʥʘʙʦʨʘ ʯʘʩʪʦʪʥʳʭ ʧʦʣʦʩ.  



ɻʣʘʚʥʳʡ ʵʢʨʘʥ ʠ ʤʝʥʶ 

20  

Á ʋʩʪʘʥʦʚʢʠ ɺʇ ï ʥʘʩʪʨʦʡʢʘ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʚʳʟʚʘʥʥʳʭ 
ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ (ʧʦʜʨʦʙʥʝʝ ʩʤ. ʧ. ɺ.2). ɼʘʥʥʳʡ ʧʫʥʢʪ ʤʝʥʶ ʠʤʝʝʪ 
ʩʣʝʜʫʶʱʝʝ ʧʦʜʤʝʥʶ: 
Á ʄʝʪʦʜʠʢʠ ɺʇ ï ʨʘʙʦʪʘ ʩ ʤʝʪʦʜʠʢʘʤʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʚʳʟʚʘʥʥʳʭ 
ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ (ʧʦʜʨʦʙʥʝʝ ʩʤ. ʧ. ɸ.3 ʈʘʙʦʪʘ ʩ ʤʝʪʦʜʠʢʘʤʠ 
ʘʥʘʣʠʟʘ ɺʇ): 
Á ʅʦʚʘʷ ï ʩʦʟʜʘʥʠʝ ʥʦʚʦʡ ʤʝʪʦʜʠʢʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ɺʇ. 
Á ʉʧʠʩʦʢ ï ʚʳʙʦʨ ʤʝʪʦʜʠʢʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ɺʇ ʠʟ ʙʘʟʳ 
ʜʘʥʥʳʭ. 

Á ʈʝʜʘʢʮʠʷ ʪʝʢʫʱʝʡ ʤʝʪʦʜʠʢʠ ï ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ʪʝʢʫʱʝʡ 
ʤʝʪʦʜʠʢʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ɺʇ.  

Á ʂʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʷ ɺʇ ï ʚʳʙʦʨ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʜʣʷ ʦʪʦʙʨʘʞʝʥʠʷ 
ʚʳʟʚʘʥʥʳʭ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ. 

Á ʂʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʷ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʭ ʪʨʝʥʜʦʚ ï ʚʢʣʶʯʝʥʠʝ ʦʪʦʙʨʘʞʝʥʠʷ 
ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʦʛʦ ʪʨʝʥʜʘ ʧʦʜ ʥʘʚʠʛʘʪʦʨʦʤ ʚ ʦʩʥʦʚʥʦʤ ʦʢʥʝ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʠ 
ʚʳʙʦʨ ʢʘʥʘʣʦʚ, ʧʦ ʢʦʪʦʨʳʤ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʩʷ ʨʘʩʯʝʪ ʪʨʝʥʜʦʚ (ʧʦʜʨʦʙʥʝʝ 
ʩʤ. ʧ. A.5).  
ɼʘʥʥʳʡ ʧʫʥʢʪ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʫʝʪ, ʝʩʣʠ ʚ ʢʦʤʧʣʝʢʪ ʧʦʩʪʘʚʢʠ ʚʢʣʶʯʝʥʘ 
ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʘʷ ʦʧʮʠʷ. 

Á ʈʘʩʯʝʪ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʝʡ ʠ ʘʨʪʝʬʘʢʪʦʚ ï ʥʘʩʪʨʦʡʢʠ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʨʘʩʯʝʪʘ 
ʫʯʘʩʪʢʦʚ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʝʡ ʚ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʭ ʜʠʘʧʘʟʦʥʘʭ ʘʣʴʬʘ, ʙʝʪʘ, ʪʝʪʘ ʠ 
ʜʝʣʴʪʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʘʨʪʝʬʘʢʪʥʳʭ ʫʯʘʩʪʢʦʚ, ʦʪʦʙʨʘʞʘʝʤʳʭ ʚ ʧʘʥʝʣʠ 
ʥʘʚʠʛʘʪʦʨʘ (ʧʦʜʨʦʙʥʝʝ ʩʤ. ʧ. 8.3.13). 

Á ʇʦʩʪʨʦʝʥʠʝ ʚʨʘʯʝʙʥʦʛʦ ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʷ ï ʫʩʪʘʥʦʚʢʠ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʨʘʩʯʝʪʘ 
ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʧʠʩʘʥʠʷ ʜʣʷ ʚʩʪʘʚʢʠ ʚʦ ʚʨʘʯʝʙʥʦʝ ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʝ 
ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʴʩʢʦʤʫ ʰʘʙʣʦʥʫ (ʧʦʜʨʦʙʥʝʝ ʩʤ. ʧ. 9.5). 

Á ʋʩʪʘʥʦʚʢʠ ʙʠʦʦʙʨʘʪʥʦʡ ʩʚʷʟʠ ï ʥʘʩʪʨʦʡʢʠ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʨʘʩʯʝʪʘ 
ʙʠʦʦʙʨʘʪʥʦʡ ʩʚʷʟʠ (ʧʦʜʨʦʙʥʝʝ ʩʤ. ʧ. ɸ.8). 
ɼʘʥʥʳʡ ʧʫʥʢʪ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʫʝʪ, ʝʩʣʠ ʚ ʢʦʤʧʣʝʢʪ ʧʦʩʪʘʚʢʠ ʚʢʣʶʯʝʥʘ 
ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʘʷ ʦʧʮʠʷ. 

Á ʋʩʪʘʥʦʚʢʠ SpO2 ï ʫʩʪʘʥʦʚʢʠ ʜʘʪʯʠʢʘ SpO2.  
ɼʘʥʥʳʡ ʧʫʥʢʪ ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʝʪ, ʝʩʣʠ ʜʘʪʯʠʢʘ SpO2 ʥʝʪ. 

Á ʇʘʪʪʝʨʥ ï ʨʘʙʦʪʘ ʩ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘʤʠ ʟʨʠʪʝʣʴʥʦʡ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ ʩ 
ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʰʘʭʤʘʪʥʦʛʦ ʧʘʪʪʝʨʥʘ. ɼʘʥʥʳʡ ʧʫʥʢʪ ʤʝʥʶ ʠʤʝʝʪ 
ʩʣʝʜʫʶʱʝʝ ʧʦʜʤʝʥʶ (ʧʦʜʨʦʙʥʝʝ ʩʤ. ɻʣʘʚʘ 7): 
Á ʅʦʚʘʷ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘ ï ʩʦʟʜʘʥʠʝ ʥʦʚʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ. 
Á ʉʧʠʩʦʢ ï ʚʳʙʦʨ ʪʝʢʫʱʝʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ ʠʟ ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ. 
Á ʈʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʪʝʢʫʱʝʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ï ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ʪʝʢʫʱʝʡ 
ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ. 

ʇʫʥʢʪ ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʝʪ, ʝʩʣʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʰʘʭʤʘʪʥʦʛʦ ʧʘʪʪʝʨʥʘ ʚ 
ʩʠʩʪʝʤʝ ʥʝ ʧʨʝʜʫʩʤʦʪʨʝʥʦ ʠʣʠ ʝʩʣʠ ʩʠʩʪʝʤʘ ʥʝ ʠʤʝʝʪ 
ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʤʦʥʠʪʦʨʘ ʜʣʷ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ. 

Á ʋʩʪʘʥʦʚʢʠ ʧʘʪʪʝʨʥʘ ï ʟʘʜʘʥʠʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʰʘʭʤʘʪʥʦʛʦ ʧʘʪʪʝʨʥʘ, 
ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʦʛʦ ʜʣʷ ʟʨʠʪʝʣʴʥʦʡ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ.  
ʇʫʥʢʪ ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʝʪ, ʝʩʣʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʰʘʭʤʘʪʥʦʛʦ ʧʘʪʪʝʨʥʘ ʚ 
ʩʠʩʪʝʤʝ ʥʝ ʧʨʝʜʫʩʤʦʪʨʝʥʦ ʠʣʠ ʝʩʣʠ ʩʠʩʪʝʤʘ ʥʝ ʠʤʝʝʪ 
ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʤʦʥʠʪʦʨʘ ʜʣʷ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ. 

Á ɻʦʨʷʯʠʝ ʢʣʘʚʠʰʠ ï ʥʘʩʪʨʦʡʢʘ ʢʦʤʘʥʜ, ʚʳʟʳʚʘʝʤʳʭ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʢʣʘʚʠʰ 
(ʧʦʜʨʦʙʥʝʝ ʩʤ. ʧ. 10.4). 

Á ʇʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʠ ï ʨʘʙʦʪʘ ʩ ʫʯʝʪʥʳʤʠ ʜʘʥʥʳʤʠ ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʝʡ ʩʠʩʪʝʤʳ 
(ʧʦʜʨʦʙʥʝʝ ʩʤ. ʧ. 1.3.2). 

Á ʉʠʩʪʝʤʘ ï ʟʘʜʘʥʠʝ ʦʙʱʝʩʠʩʪʝʤʥʳʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ. 
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Á ɿʘʛʨʫʟʢʘ ʩʠʩʪʝʤ r ï ʧʦʢʘʟ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ ʠ 
ʘʨʭʠʚʘ (ʧʦʜʨʦʙʥʝʝ ʩʤ. ʧ. 10.1). 

Á ɺʦʩʩʪʘʥʦʚʠʪʴ çʟʘʚʦʜʩʢʠʝè ʥʘʩʪʨʦʡʢʠ ï ʩʙʨʦʩʠʪʴ ʚʩʝ ʩʜʝʣʘʥʥʳʝ 
ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʝʤ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʚ ʥʘʩʪʨʦʡʢʘʭ ʠ ʚʝʨʥʫʪʴʩʷ ʢ ʥʘʩʪʨʦʡʢʘʤ, 
ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʥʳʤ ʬʠʨʤʦʡ-ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʝʤ. 

 
 
 

2.2.6 ʇʦʤʦʱʴ 
ʇʦʜʤʝʥʶ ʇʦʤʦʱʴ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʦʪʢʨʳʪʴ ʩʧʨʘʚʦʯʥʳʝ ʤʘʪʝʨʠʘʣʳ, 
ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʪʴ ʧʨʦʛʨʘʤʤʫ ʠ ʧʦʩʤʦʪʨʝʪʴ ʚʝʨʩʠʶ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ Neurotravel. 
 
ɼʘʥʥʦʝ ʧʦʜʤʝʥʶ ʩʦʜʝʨʞʠʪ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʢʦʤʘʥʜʳ: 

Á ʇʘʤʷʪʢʘ ʧʦ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ ʕʕɻ ï ʦʪʦʙʨʘʞʝʥʠʝ ʢʨʘʪʢʦʡ ʧʘʤʷʪʢʠ ʜʣʷ 
ʚʨʘʯʘ,  ʦʧʠʩʳʚʘʶʱʝʡ ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʵʪʘʧʳ ʟʘʧʠʩʠ ʩʠʛʥʘʣʘ ʕʕɻ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ 
ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ Neurotravel; 

Á ʇʘʤʷʪʢʘ ʧʦ ʘʥʘʣʠʟʫ ʕʕɻ ï ʦʪʦʙʨʘʞʝʥʠʝ ʢʨʘʪʢʦʡ ʧʘʤʷʪʢʠ ʜʣʷ ʚʨʘʯʘ,  
ʦʧʠʩʳʚʘʶʱʝʡ ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʵʪʘʧʳ ʘʥʘʣʠʟʘ ʩʠʛʥʘʣʘ ʕʕɻ ʠ ʩʦʩʪʘʚʣʝʥʠʷ 
ʚʨʘʯʝʙʥʦʛʦ ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʷ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ Neurotravel; 

Á ʈʫʢʦʚʦʜʩʪʚʦ ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʷ ï ʦʪʢʨʳʪʠʝ ʧʦʣʥʦʛʦ ʩʧʨʘʚʦʯʥʠʢʘ ʧʦ ʨʘʙʦʪʝ 
ʩ ʧʨʦʛʨʘʤʤʦʡ; 

Á ʈʝʛʠʩʪʨʘʮʠʷ ï ʜʦʩʪʫʧ ʢ ʦʢʥʫ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ (ʩʤ. ʧ. 1.2); 
Á ʆ ʧʨʦʛʨʘʤʤʝ ï ʧʨʦʩʤʦʪʨ ʚʝʨʩʠʠ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ Neurotravel. 
 
 
 

2.2.7 ʆʙʥʦʚʠʪʴ 
ʇʨʠ ʢʘʞʜʦʤ ʟʘʧʫʩʢʝ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘ Neurotravel ʧʨʦʚʝʨʷʝʪ ʧʦ ʩʝʪʠ ʀʥʪʝʨʥʝʪ 
ʥʘʣʠʯʠʝ ʦʙʥʦʚʣʝʥʠʷ. ɽʩʣʠ ʦʥʦ ʜʦʩʪʫʧʥʦ, ʧʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʦʜʤʝʥʶ ʆʙʥʦʚʠʪʴ, 
ʢʦʪʦʨʦʝ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʟʘʛʨʫʟʠʪʴ ʠ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠ ʫʩʪʘʥʦʚʠʪʴ ʥʦʚʫʶ ʚʝʨʩʠʶ 
ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ Neurotravel.  
 
ʇʨʠ ʥʘʞʘʪʠʠ ʆʙʥʦʚʠʪʴ ʧʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʢʥʦ, ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʥʦʝ ʥʘ ʨʠʩ. 2-4. 
 

 
 

ʈʠʩ. 2-4 ʇʨʦʮʝʩʩ ʟʘʛʨʫʟʢʠ ʦʙʥʦʚʣʝʥʠʷ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ. 

ʅʘʞʘʪʠʝ ʥʘ ʢʥʦʧʢʫ ʀʟʤʝʥʝʥʠʷ ʧʦʢʘʞʝʪ, ʢʘʢʠʝ ʤʦʜʠʬʠʢʘʮʠʠ ʙʳʣʠ ʚʥʝʩʝʥʳ ʚ 
ʥʦʚʫʶ ʚʝʨʩʠʶ. ʇʨʦʛʨʝʩʩ-ʙʘʨ ʥʘʛʣʷʜʥʦ ʠʟʦʙʨʘʞʘʝʪ ʧʨʦʮʝʩʩ ʟʘʛʨʫʟʢʠ ʬʘʡʣʘ ʩ 
ʦʙʥʦʚʣʝʥʠʝʤ ʠʟ ʀʥʪʝʨʥʝʪʘ. ʇʨʠ ʩʣʫʯʘʡʥʦʤ ʧʨʝʨʳʚʘʥʠʠ ʀʥʪʝʨʥʝʪ-ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʷ ʚ 
ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʟʘʢʘʯʢʠ ʚ ʩʣʝʜʫʶʱʠʡ ʨʘʟ ʟʘʛʨʫʟʢʘ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʩʷ ʩ ʪʦʛʦ ʞʝ ʤʝʩʪʘ, ʥʘ 
ʢʦʪʦʨʦʤ ʧʨʝʨʚʘʣʘʩʴ. 
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ʇʦʩʣʝ ʟʘʛʨʫʟʢʠ ʦʙʥʦʚʣʝʥʠʷ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠ ʟʘʧʫʩʪʠʪʩʷ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘ ʫʩʪʘʥʦʚʢʠ. 
ʉʣʝʜʫʡʪʝ ʝʝ ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʷʤ. ʇʦʩʣʝ ʫʩʪʘʥʦʚʢʠ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘ Neurotravel ʟʘʧʫʩʪʠʪʩʷ 
ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠ. 

 
 

2.3 ʇʘʥʝʣʴ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʧʨʦʛʨʘʤʤʦʡ ʠ ʧʨʠʝʤʥʳʤ ʙʣʦʢʦʤ 
ɼʘʥʥʘʷ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʘʷ ʧʘʥʝʣʴ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʘ ʚ ʧʨʘʚʦʡ ʯʘʩʪʠ ʵʢʨʘʥʘ ʠ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ 
ʜʣʷ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʧʨʠʝʤʦʤ ʠ ʧʨʦʩʤʦʪʨʦʤ ʜʘʥʥʳʭ. ɺ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʨʝʞʠʤʘ 
ʨʘʙʦʪʳ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʧʘʥʝʣʴ ʤʦʞʝʪ ʚʢʣʶʯʘʪʴ ʨʘʟʣʠʯʥʳʡ ʥʘʙʦʨ ʛʨʘʬʠʯʝʩʢʠʭ 
ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ. 
 

 

ʆʪʢʨʳʚʘʝʪ ʉʧʠʩʦʢ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʚ 
ʩʠʩʪʝʤʝ. ʅʘʞʘʪʠʝ ʥʘ ʢʥʦʧʢʫ ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʦ ʚʳʙʦʨʫ ʧʫʥʢʪʘ ʤʝʥʶ 
ʕʕɻ \ ʉʧʠʩʦʢ (ʩʤ. ʧ. 8.1). 

 

ʆʪʢʨʳʚʘʝʪ ʉʧʠʩʦʢ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʚ ʙʘʟʝ 
ʜʘʥʥʳʭ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ. ʅʘʞʘʪʠʝ ʥʘ ʢʥʦʧʢʫ ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʦ ʚʳʙʦʨʫ 
ʧʫʥʢʪʘ ʤʝʥʶ ʇʘʮʠʝʥʪ \ ʉʧʠʩʦʢ (ʩʤ. ʧ. 3.2). 

 

ʇʝʯʘʪʴ ʦʪʯʸʪʘ ʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ. ʅʘʞʘʪʠʝ ʥʘ 
ʢʥʦʧʢʫ ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʦ ʚʳʙʦʨʫ ʧʫʥʢʪʘ ʤʝʥʶ ʕʕɻ \ ʇʝʯʘʪʴ (ʩʤ. 
ʧ. 8.3.12). 

ʂʥʦʧʢʘ ʘʢʪʠʚʥʘ ʪʦʣʴʢʦ ʚ ʪʦʤ ʩʣʫʯʘʝ, ʝʩʣʠ ʚ ʧʨʦʛʨʘʤʤʝ 
ʦʪʢʨʳʪʘ ʟʘʧʠʩʴ ʕʕɻ. 

 

ʆʪʧʨʘʚʢʘ ʕʕɻ ʧʦ ʚʳʙʨʘʥʥʦʤʫ ʢʘʥʘʣʫ ʩʚʷʟʠ (ʩʤ. ʧ. 8.6). 

ʂʥʦʧʢʘ ʘʢʪʠʚʥʘ ʪʦʣʴʢʦ ʚ ʪʦʤ ʩʣʫʯʘʝ, ʝʩʣʠ ʚ ʧʨʦʛʨʘʤʤʝ 
ʚʢʣʶʯʝʥʘ ʦʪʧʨʘʚʢʘ ʟʘʧʠʩʝʡ ʕʕɻ. 

 

ʂʥʦʧʢʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʜʫʙʣʠʨʫʶʪ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʧʫʥʢʪʳ ʤʝʥʶ:  

1 ʨʷʜ: ɺʠʜ\ɸʥʘʣʠʟ\ʉʧʝʢʪʨʳ ʢʘʥʘʣʦʚ (ʩʤ. ʧ. 9.3), 
ɺʠʜ\ɸʥʘʣʠʟ\ʉʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʝ ʢʘʨʪʳ (ʩʤ. ʧ. 9.1),  

ɺʠʜ\ɸʥʘʣʠʟ\ ʉʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʡ ʪʨʝʥʜ (ʩʤ. ʧ. ɸ.5).  

2 ʨʷʜ: ɺʠʜ\ɸʥʘʣʠʟ\ɺʳʟʚʘʥʥʳʝ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʳ (ʩʤ. ʧ. ɸ.3), 

ɺʠʜ\ɸʥʘʣʠʟ\ʂʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ (ʩʤ. ʧ. ɸ.4), 

ɺʠʜ\ɸʥʘʣʠʟ\ʀʥʪʝʛʨʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʕʕɻ (ʩʤ. ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ ɸ.7). 

3 ʨʷʜ: ɺʠʜ\ʀʟʤʝʨʝʥʠʷ (ʩʤ. ʧ. 8.3.8),  

ɺʠʜ\ɸʤʧʣʠʪʫʜʳ (ʩʤ. ʧ. 9.4),  

ɺʠʜ\ɺʠʜʝʦ ʕʕɻ (ʩʤ. ʧ. ɸ.1 ɺʠʜʝʦ ʕʕɻ). 

 

ɺʳʟʦʚ ʦʢʥʘ ʜʣʷ ʘʥʘʣʠʟʘ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʦʙʨʘʪʥʦʡ ʩʚʷʟʠ ʠ 
ʦʢʥʘ ʜʣʷ ʥʘʩʪʨʦʡʢʠ ʝʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ (ʩʤ. ʧ. ɸ.8 ɹʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ 
ʦʙʨʘʪʥʘʷ ʩʚʷʟʴ). 

ʇʨʠʩʫʪʩʪʚʫʝʪ, ʝʩʣʠ ʚ ʢʦʤʧʣʝʢʪ ʧʦʩʪʘʚʢʠ ʚʢʣʶʯʝʥʘ 
ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʘʷ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ. 

ʈʝʞʠʤ ʧʨʠʝʤʘ ʕʕɻ: 
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ʠʣʠ 

 

ɺʢʣʶʯʝʥʠʝ ʟʘʧʠʩʠ ʕʕɻ ʧʦ ʧʨʦʪʦʢʦʣʫ, ʩʦʟʜʘʥʥʦʤʫ ʚʨʘʯʦʤ ʚ 
ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩʦ ʩʚʦʠʤʠ ʮʝʣʷʤʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʩ 
ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠʤ ʚʢʣʶʯʝʥʠʝʤ ʩʪʠʤʫʣʷʪʦʨʦʚ, ʧʦʜʘʯʝʡ ʢʦʤʘʥʜ 
ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʠ ʪ. ʧ. ʅʘʟʚʘʥʠʝ ʧʨʠʤʝʥʷʝʤʦʛʦ ʚ ʜʘʥʥʳʡ ʤʦʤʝʥʪ 
ʧʨʦʪʦʢʦʣʘ ʥʘʧʠʩʘʥʦ ʥʘ ʢʥʦʧʢʝ. 

ʇʨʠ ʥʘʚʝʜʝʥʠʠ ʤʳʰʠ ʥʘ ʢʥʦʧʢʫ ʩʣʝʚʘ ʧʦʷʚʣʷʝʪʩʷ 
ʚʳʧʣʳʚʘʶʱʝʝ ʤʝʥʶ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʤ ʤʦʞʥʦ ʚʳʙʨʘʪʴ ʞʝʣʘʝʤʳʡ 
ʧʨʦʪʦʢʦʣ. ʇʦʜʨʦʙʥʝʝ ʩʤ. ʧ. 4.1.4. 

 

ɹʣʦʢ ʜʣʷ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʧʨʦʮʝʩʩʦʤ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ ʕʕɻ:  
ʠʟʤʝʨʝʥʠʝ ʩʦʧʨʦʪʠʚʣʝʥʠʷ ʵʣʝʢʪʨʦʜʦʚ (ʩʤ. ʧ. 4.1.3),  
ʧʝʨʝʭʦʜ ʚ ʨʝʞʠʤ ʢʘʣʠʙʨʘʮʠʠ (ʩʤ. ʧ. 4.2.1),  
ʧʝʨʝʭʦʜ ʚ ʨʝʞʠʤ ʧʨʠʝʤʘ ʕʕɻ (ʩʤ. ʧ. 4.2.1),  
ʨʘʟʨʳʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʫʩʠʣʠʪʝʣʝʤ ʜʣʷ ʩʙʨʦʩʘ ʥʘʚʦʜʢʠ (ʩʤ. ʧ. 4.2.1). 

 

ʇʘʥʝʣʴ ʪʘʙʣʠʮʳ ʩʦʙʳʪʠʡ (ʩʤ. ɻʣʘʚʘ 6) ʩ ʢʥʦʧʢʘʤʠ ʜʣʷ 
ʫʩʪʘʥʦʚʢʠ ʥʘ ʩʠʛʥʘʣʝ ʕʕɻ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʤʘʨʢʝʨʦʚ ʠ 
ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʪʘʡʤʝʨʦʤ ʩʦʙʳʪʠʡ (ʩʤ. ʧ. 4.2.4.1). 

 

ʠʣʠ 

 

ɹʣʦʢ ʜʣʷ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʩʪʠʤʫʣʷʪʦʨʦʤ ï ʬʦʪʦ-, ʬʦʥʦʩʪʠʤʫʣʷʪʦʨ 
ʠʣʠ ʰʘʭʤʘʪʥʳʡ ʧʘʪʪʝʨʥ (ʩʤ. ʧ. 4.2.4.2).  

ʇʦʜʨʦʙʥʝʝ ʦ ʩʦʟʜʘʥʠʠ ʧʨʦʛʨʘʤʤ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ ʩʤ. ɻʣʘʚʘ 7. 

 ʊʘʡʤʝʨ, ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʱʠʡ ʚʨʝʤ̫ ʟʘʧʠʩʠ. 

 

ʂʥʦʧʢʘ, ʚʢʣʶʯʘʶʱʘʷ ʠ ʚʳʢʣʶʯʘʶʱʘʷ ʟʘʧʠʩʴ ʕʕɻ. ɼʫʙʣʠʨʫʝʪ 
ʧʫʥʢʪ ʤʝʥʶ ʆʧʝʨʘʮʠʠ\ɿʘʧʠʩʴ. 

 

ʂʥʦʧʢʘ, ʚʢʣʶʯʘʶʱʘʷ ʠ ʚʳʢʣʶʯʘʶʱʘʷ ʧʝʯʘʪʴ ʕʕɻ ʥʘ 
ʧʨʠʥʪʝʨʝ ʧʨʠʙʦʨʘ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ. ɼʫʙʣʠʨʫʝʪ ʧʫʥʢʪ 
ʤʝʥʶ ʆʧʝʨʘʮʠʠ\ʇʝʯʘʪʴ (ʊʝʨʤʦ).  

ʇʨʠʩʫʪʩʪʚʫʝʪ, ʝʩʣʠ ʧʨʠʙʦʨ ʦʩʥʘʱʝʥ ʧʨʠʥʪʝʨʦʤ. 

  

ʠʣʠ 

 

ʂʥʦʧʢʠ ʥʘʯʘʣʘ ʠ ʢʦʥʮʘ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʕʕɻ.  

ɼʫʙʣʠʨʫʝʪ ʧʫʥʢʪ ʤʝʥʶ ʆʧʝʨʘʮʠʠ\ʇʨʠʝʤ ʜʘʥʥʳʭ.  

 ʊʘʡʤʝʨ, ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʱʠʡ ʚʨʝʤ̫ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ.  

ʈʝʞʠʤ ʧʨʦʩʤʦʪʨʘ ʕʕɻ: 
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ʇʦʠʩʢ ʩʦʙʳʪʠʡ ʥʘ ʟʘʧʠʩʠ ʕʕɻ, ʦʪʤʝʯʝʥʥʳʭ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ 
ʧʨʠʝʤʘ ʠʣʠ ʧʨʦʩʤʦʪʨʘ ʜʘʥʥʳʭ (ʩʤ. ʧ. 8.3.6).  

 

ʂʥʦʧʢʠ ʜʣʷ ʧʨʦʢʨʫʪʢʠ ʩʠʛʥʘʣʘ: ʥʘʟʘʜ, ʚʧʝʨʝʜ, ʩʪʦʧ (ʩʤ. 
ʧ. 8.3.9). 

ʇʦʣʟʫʥʦʢ ʚʥʠʟʫ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʜʣʷ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʩʢʦʨʦʩʪʠ 
ʧʨʦʢʨʫʪʢʠ.  

 

ʊʨʠ ʢʥʦʧʢʠ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʱʠʝʩʷ ʜʣʷ ʚʳʙʦʨʘ ʘʥʘʣʠʟʠʨʫʝʤʦʛʦ 
ʠʥʪʝʨʚʘʣʘ ʕʕɻ. ɽʩʣʠ ʥʘʞʘʪʘ ʧʝʨʚʘʷ ʢʥʦʧʢʘ, ʜʣʷ ʘʥʘʣʠʟʘ 
ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʯʘʩʪʴ ʕʕɻ, ʚʠʜʠʤʘʷ ʥʘ ʵʢʨʘʥʝ. ɽʩʣʠ ʥʘʞʘʪʘ 
ʚʪʦʨʘʷ ʢʥʦʧʢʘ, ʜʣʷ ʨʘʩʯʝʪʦʚ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʚʳʜʝʣʝʥʥʳʝ 
ʩʝʛʤʝʥʪʳ ʕʕɻ. ʊʨʝʪʴʷ ʢʥʦʧʢʘ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʴ ʘʥʘʣʠʟ 
ʚʩʝʡ ʟʘʧʠʩʠ ʕʕɻ.  

ʂʥʦʧʢʘ ɼʣʠʥʘ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʜʣʷ ʧʨʦʩʤʦʪʨʘ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʝʡ 
ʘʥʘʣʠʟʠʨʫʝʤʳʭ ʦʪʨʝʟʢʦʚ ʕʕɻ.  

 

ʠʣʠ 

 

ʅʘʞʘʪʠʝ ʥʘ ʢʥʦʧʢʫ ɸʚʪ. ʦʧʠʩʘʥʠʝ ʦʪʢʨʳʚʘʝʪ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʫʶ 
ʚʢʣʘʜʢʫ ʜʣʷ ʩʦʟʜʘʥʠʷ ʜʦʢʫʤʝʥʪʘ ʚ ʬʦʨʤʘʪʝ rtf, ʚʢʣʶʯʘʶʱʝʛʦ 
ʌʀʆ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʜʘʪʫ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʛʨʘʬʠʢ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʝʡ 
ʤʦʟʛʘ, ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʡ ʪʨʝʥʜ, ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʝ ʢʘʨʪʳ, ʦʧʠʩʘʥʠʷ 
ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʝʡ ʚ ʢʘʞʜʦʤ ʠʟ ʜʠʘʧʘʟʦʥʦʚ (ʘʣʴʬʘ, ʙʝʪʘ ʠ ʪ. ʜ.) ʩ 
ʪʨʝʥʜʦʤ ʘʤʧʣʠʪʫʜ (ʧʦʜʨʦʙʥʝʝ ʩʤ. ʧ. 9.5). 

ʇʦʩʣʝ ʨʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʠ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʠʷ ʚʨʘʯʦʤ 
ʩʛʝʥʝʨʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʧʨʦʛʨʘʤʤʦʡ ʦʧʠʩʘʥʠʷ ʢʥʦʧʢʘ ɸʚʪ. 
ʦʧʠʩʘʥʠʝ ʩʤʝʥʠʪ ʥʘʟʚʘʥʠʝ ʥʘ ɺʨʘʯʝʙʥʦʝ ʟʘʢʣ. 

 

ʠʣʠ 

 

ʅʘʞʘʪʠʝ ʥʘ ʢʥʦʧʢʫ ʆʪʤʝʪʠʪʴ ʘʨʪʝʬʘʢʪʳ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ 
ʦʪʨʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʪʴ ʧʨʦʛʨʘʤʤʥʦ ʚʳʜʝʣʝʥʥʳʝ ʤʝʩʪʘ ʕʕɻ ʩ 
ʘʨʪʝʬʘʢʪʘʤʠ (ʧʦʜʨʦʙʥʝʝ ʩʤ. ʧ. 8.3.11). 

ʂʥʦʧʢʘ ɺʝʨʥʫʪʴʩʷ ʫʙʠʨʘʝʪ ʚʳʜʝʣʝʥʠʝ ʟʘʰʫʤʣʝʥʥʳʭ 
ʬʨʘʛʤʝʥʪʦʚ ʕʕɻ. 

 

ʇʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʴʩʢʠʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʚ ʰʫʤʦʚ ʥʝ 
ʩʦʭʨʘʥʷʶʪʩʷ ʧʨʠ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʧʨʦʩʤʦʪʨʘʭ 
ʜʘʥʥʦʡ ʟʘʧʠʩʠ ʕʕɻ; ʠʭ ʨʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʚʣʠʷʝʪ 
ʪʦʣʴʢʦ ʥʘ ʨʘʩʩʯʠʪʘʥʥʦʝ ʧʨʦʛʨʘʤʤʦʡ 
ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʝ ʦʧʠʩʘʥʠʝ ʕʕɻ (ʩʤ. ʧ. 9.5). 

 

ʇʨʠ ʥʘʚʝʜʝʥʠʠ ʤʳʰʠ ʥʘ ʢʥʦʧʢʫ ʩʣʝʚʘ ʧʦʷʚʣʷʝʪʩʷ 
ʚʳʧʣʳʚʘʶʱʝʝ ʤʝʥʶ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʤ ʤʦʞʥʦ ʚʳʙʨʘʪʴ ʪʠʧ 
ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʜʣʷ ʨʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʥʠʷ. ʇʦʩʣʝ ʵʪʦʛʦ ʚʩʝ ʠʥʪʝʨʚʘʣʳ 
ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʚʳʙʨʘʥʥʦʛʦ ʪʠʧʘ ʚʳʜʝʣʷʪʩʷ ʟʝʣʝʥʳʤ ʚ ʧʦʣʝ 
ʩʠʛʥʘʣʘ ʕʕɻ. ʀʭ ʤʦʞʥʦ ʨʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʪʴ ʠʣʠ ʜʦʙʘʚʣʷʪʴ ʥʦʚʳʝ 
ʠʥʪʝʨʚʘʣʳ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʤʠ ʩʨʝʜʩʪʚʘʤʠ ʨʘʙʦʪʳ ʩ ʠʥʪʝʨʚʘʣʘʤʠ 
(ʧʦʜʨʦʙʥʝʝ ʩʤ. ʧ. 8.3.10). 

 

ʇʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʴʩʢʠʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʚ 
ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʝʡ ʥʝ ʩʦʭʨʘʥʷʶʪʩʷ ʧʨʠ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʭ 
ʧʨʦʩʤʦʪʨʘʭ ʜʘʥʥʦʡ ʟʘʧʠʩʠ ʕʕɻ; ʠʭ ʨʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʥʠʝ 
ʚʣʠʝ̫ʪ ʪʦʣʴʢʦ ʥʘ ʨʘʩʩʯʠʪʘʥʥʦʝ ʧʨʦʛʨʘʤʤʦʡ 
ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʝ ʦʧʠʩʘʥʠʝ ʕʕɻ (ʩʤ. ʧ. 9.5). 
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ʇʝʨʝʚʦʜ ʧʘʥʝʣʠ ʚ ʨʝʞʠʤ ʧʨʠʝʤʘ ʜʘʥʥʳʭ. ɼʫʙʣʠʨʫʝʪ ʧʫʥʢʪ 
ʤʝʥʶ ʕʕɻ \ ʈʝʞʠʤ ʧʨʠʝʤʘ ʜʘʥʥʳʭ. 

 
 
2.4 ʇʘʥʝʣʴ ʨʘʙʦʪʳ ʩ ʩʠʛʥʘʣʦʤ ʕʕɻ 
ɼʘʥʥʘʷ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʘʷ ʧʘʥʝʣʴ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʘ ʚ ʥʠʞʥʝʡ ʯʘʩʪʠ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʵʢʨʘʥʘ ʠ 
ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʜʣʷ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʦʙʨʘʙʦʪʢʦʡ ʠ ʦʪʦʙʨʘʞʝʥʠʝʤ ʟʘʧʠʩʘʥʥʳʭ 
ʩʠʛʥʘʣʦʚ ʕʕɻ. ɿʜʝʩʴ ʥʘʭʦʜʷʪʩʷ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʛʨʘʬʠʯʝʩʢʠʝ ʵʣʝʤʝʥʪʳ: 
 

 

ʤʤ/ʩʝʢ ï ʨʘʟʚʝʨʪʢʘ ʩʠʛʥʘʣʘ ʕʕɻ ʧʦ ʛʦʨʠʟʦʥʪʘʣʠ  (ʚ 
ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʦʪ 7.5 ʜʦ 60 ʤʤ/ʩʝʢ). 

 

ʤʢɺ/ʤʤ ï ʨʘʟʚʝʨʪʢʘ ʩʠʛʥʘʣʘ ʕʕɻ ʧʦ ʚʝʨʪʠʢʘʣʠ (ʚ ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ 
ʦʪ 1 ʜʦ 200 ʤʢɺ/ʤʤ). 

 
ʉʝʪʴ ï ʚʢʣʶʯʝʥʠʝ/ʚʳʢʣʶʯʝʥʠʝ ʩʝʪʝʚʦʛʦ ʬʠʣʴʪʨʘ (ʬʠʣʴʪʨ 
ʜʣʷ ʫʜʘʣʝʥʠʷ ʥʘʚʦʜʢʠ ʦʪ ʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʦʡ ʩʝʪʠ). 

 

ɺʏ (ɻʮ) ï ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʬʠʣʴʪʨʘ ʚʳʩʦʢʠʭ ʯʘʩʪʦʪ. 
ʏʘʩʪʦʪʫ ʩʨʝʟʘ ʤʦʞʥʦ ʚʳʙʨʘʪʴ ʠʟ ʚʳʧʘʜʘʶʱʝʛʦ ʩʧʠʩʢʘ ʠʣʠ 
ʟʘʜʘʪʴ ʩ ʢʣʘʚʠʘʪʫʨʳ. ɺ ʧʝʨʚʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ʬʠʣʴʪʨ ʧʨʠʤʝʥʷʝʪʩʷ 
ʩʨʘʟʫ, ʘ ʚ ʧʦʩʣʝʜʥʝʤ ʩʥʘʯʘʣʘ ʥʘʜʦ ʫʡʪʠ ʠʟ ʧʦʣʷ ʚʚʦʜʘ, 
ʱʝʣʢʥʫʚ ʤʳʰʴʶ ʧʦ ʜʨʫʛʦʤʫ ʵʣʝʤʝʥʪʫ ʵʢʨʘʥʘ ʠʣʠ ʥʘʞʘʚ 
ʢʣʘʚʠʰʫ Tab. 

 

ʅʏ (ɻʮ/ʉʝʢ) ï ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʬʠʣʴʪʨʘ ʥʠʟʢʠʭ ʯʘʩʪʦʪ 
(ʧʦʩʪʦʷʥʥʦʡ ʚʨʝʤʝʥʠ). ʀʟʤʝʥʷʝʪʩʷ ʧʘʨʘʤʝʪʨ ʬʠʣʴʪʨʘ ʪʘʢ ʞʝ, 
ʢʘʢ ʠ ʚ ʬʠʣʴʪʨʝ ɺʏ. 

ɺ ʩʧʠʩʢʘʭ ɺʏ ʠ ʅʏ ʧʫʥʢʪ DC ʦʟʥʘʯʘʝʪ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ 
ʬʠʣʴʪʨʘʮʠʠ. 

 

ʇʦʣʦʩʘ ï ʚʢʣʶʯʝʥʠʝ/ʚʳʢʣʶʯʝʥʠʝ ʣʠʥʝʡʥʦʛʦ ʧʦʣʦʩʦʚʦʛʦ 
ʬʠʣʴʪʨʘ (FIR). ʇʨʠ ʥʘʚʝʜʝʥʠʠ ʤʳʰʠ ʥʘ ʢʥʦʧʢʫ ʚʚʝʨʭʫ 
ʧʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚʳʧʣʳʚʘʶʱʝʝ ʤʝʥʶ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʤ ʤʦʞʥʦ ʚʳʙʨʘʪʴ 
ʦʜʥʫ ʠʟ ʯʝʪʳʨʝʭ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʭ ʧʦʣʦʩ ʯʘʩʪʦʪ (ʜʝʣʴʪʘ 0,5-3,5 
ɻʮ, ʪʝʪʘ 3,5-8,0 ɻʮ, ʘʣʴʬʘ 8,0-13,0 ɻʮ ʠ ʙʝʪʘ 13,0-20,0 ɻʮ) ʠʣʠ 
ʥʘʩʪʨʦʠʪʴ ʩʚʦʶ. 

ɽʩʣʠ ʵʪʘ ʢʥʦʧʢʘ ʥʝ ʥʘʞʘʪʘ, ʜʣʷ ʬʠʣʴʪʨʘʮʠʠ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ 
ʨʝʢʫʨʩʠʚʥʳʡ (IIR) ʬʠʣʴʪʨ ʧʝʨʚʦʛʦ ʧʦʨʷʜʢʘ. ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ 
ʵʪʦʛʦ ʬʠʣʴʪʨʘ ʧʨʠʤʝʨʥʦ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʪ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘʤ 
ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʭ ʬʠʣʴʪʨʦʚ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʭ ʚ 
ʵʣʝʢʪʨʦʵʥʮʝʬʘʣʦʛʨʘʬʘʭ. 

ɺʢʣʶʯʝʥʥʳʡ ʧʦʣʦʩʦʚʦʡ ʬʠʣʴʪʨ ʜʝʣʘʝʪ ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʳʤ 
ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʬʠʣʴʪʨʦʚ ɺʏ, ʅʏ. ʅʘ ʠʭ ʤʝʩʪʝ ʦʪʦʙʨʘʞʘʝʪʩʷ, 
ʢʘʢʦʡ ʠʤʝʥʥʦ ʧʦʣʦʩʦʚʦʡ ʬʠʣʴʪʨ ʙʳʣ ʧʨʠʤʝʥʝʥ. 

 

ʂʥʦʧʢʘ ʨʝʜʘʢʮʠʠ ʨʝʬʝʨʝʥʪʘ ʜʣʷ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʦʛʦ 
ʥʝʠʟʤʝʥʷʝʤʦʛʦ ʤʦʥʪʘʞʘ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʱʝʛʦʩʷ ʜʣʷ ʨʘʩʯʝʪʘ ʢʘʨʪ, 
ʰʫʤʦʚ ʠ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʝʡ (ʩʤ. ʧ. 5.1.3). 

 

ʇʨʦʩʤʦʪʨ ʦʢʥʘ ʩʦ ʩʧʠʩʢʦʤ ʚʩʝʭ ʜʦʩʪʫʧʥʳʭ ʚ ʩʠʩʪʝʤʝ 
ʤʦʥʪʘʞʝʡ (ʩʤ. ʧ. 5.3). ɼʫʙʣʠʨʫʝʪ ʧʫʥʢʪ ʤʝʥʶ ʂʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʷ \ 
ʄʦʥʪʘʞ \ ʉʧʠʩʦʢ. 
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ʂʥʦʧʢʘ ʩ ʥʘʟʚʘʥʠʝʤ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʦʛʦ ʚ ʜʘʥʥʳʡ ʤʦʤʝʥʪ 
ʤʦʥʪʘʞʘ. ʅʘʞʘʪʠʝ ʥʘ ʥʝʝ ʦʪʢʨʳʚʘʝʪ ʦʢʥʦ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʤ ʵʪʦʪ 
ʤʦʥʪʘʞ ʤʦʞʥʦ ʦʪʨʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʪʴ (ʩʤ. ʧ. 5.2). ɼʫʙʣʠʨʫʝʪ ʧʫʥʢʪ 
ʤʝʥʶ ʂʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʷ \ ʄʦʥʪʘʞ \ ʈʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʪʝʢʫʱʝʛʦ 
ʤʦʥʪʘʞʘ. 
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ɻʣʘʚʘ 3 ʇʘʮʠʝʥʪ 
ɺ ʜʘʥʥʦʡ ʛʣʘʚʝ ʦʧʠʩʳʚʘʝʪʩʷ ʨʘʙʦʪʘ ʩ ʜʘʥʥʳʤʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. ɼʦʩʪʫʧ ʢ 
ʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʥʳʤ ʥʠʞʝ ʬʫʥʢʮʠʷʤ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʯʝʨʝʟ ʧʫʥʢʪ ʇʘʮʠʝʥʪ ʛʣʘʚʥʦʛʦ 
ʤʝʥʶ ʠʣʠ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʫʶ ʧʘʥʝʣʴ. 
 
 

3.1 ʈʝʛʠʩʪʨʘʮʠʷ ʥʦʚʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 
ʇʨʠ ʚʳʙʦʨʝ ʧʫʥʢʪʘ ʤʝʥʶ ʇʘʮʠʝʥʪ \ ʅʦʚʳʡ ʧʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʢʥʦ ʩ ʟʘʛʦʣʦʚʢʦʤ 
ʇʘʮʠʝʥʪ (ʅʦʚʘʷ ʟʘʧʠʩʴ), ʚ ʢʦʪʦʨʦʤ ʤʦʞʥʦ ʚʚʝʩʪʠ ʜʘʥʥʳʝ ʥʦʚʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ: 
 

 

ʈʠʩ. 3-1 ʆʢʥʦ ʜʣʷ ʚʚʦʜʘ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʦ ʥʦʚʦʤ ʧʘʮʠʝʥʪʝ. 

 
3.1.1 ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 
ʅʘ ʩʪʨʘʥʠʮʝ ʀʥʬʦ ɺʳ ʤʦʞʝʪʝ ʟʘʜʘʪʴ: 

Á ʂʦʜ ï ʫʥʠʢʘʣʴʥʳʡ ʠʜʝʥʪʠʬʠʢʘʪʦʨ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʟʘʧʦʣʥʝʥʠʝ ʵʪʦʛʦ ʧʦʣʷ 
ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦ (ʧʨʠ ʦʪʢʨʳʪʠʠ ʦʢʥʘ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠ ʚʚʦʜʠʪ ʢʦʜ, 
ʢʦʪʦʨʳʡ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʠʟʤʝʥʝʥ ʚʨʫʯʥʫʶ ʧʨʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ); 

Á ʌʘʤʠʣʠʷ ï ʬʘʤʠʣʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ; 
Á ʀʤ ̫ï ʠʤʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ; 
Á ʆʪʯʝʩʪʚʦ ï ʦʪʯʝʩʪʚʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ; 
Á ɼʘʪʘ ʨʦʞʜ./ɺʦʟʨʘʩʪ ï ʜʘʪʘ ʨʦʞʜʝʥʠʷ ʠ ʚʦʟʨʘʩʪ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. ʇʦ 
ʚʚʝʜʝʥʥʦʡ ʜʘʪʝ ʨʦʞʜʝʥʠʷ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠ ʨʘʩʩʯʠʪʳʚʘʝʪʩʷ ʚʦʟʨʘʩʪ, ʠ 
ʥʘʦʙʦʨʦʪ. ɽʩʣʠ ɺʳ ʥʝ ʩʦʙʠʨʘʝʪʝʩʴ ʚʚʦʜʠʪʴ ʵʪʫ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ, 
ʫʙʝʜʠʪʝʩʴ, ʯʪʦ ʫʙʨʘʥʘ ʛʘʣʦʯʢʘ ʨʷʜʦʤ ʩ ʧʦʣʝʤ ɼʘʪʘ ʨʦʞʜ.; 

Á ʇʦʣ ï ʧʦʣ ʧʘʮʠʝʥʪʘ; 
Á ɺʝʩ ï ʚ ʧʝʨʚʦʤ ʧʦʣʝ ʚʚʦʜʠʪʩʷ ʯʠʩʣʦ, ʘ ʚʦ ʚʪʦʨʦʤ ʚʳʙʠʨʘʶʪʩʷ ʝʜʠʥʠʮʳ 
ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ; 

Á ʈʦʩʪ ï ʚ ʧʝʨʚʦʤ ʧʦʣʝ ʚʚʦʜʠʪʩʷ ʯʠʩʣʦ, ʘ ʚʦ ʚʪʦʨʦʤ ʚʳʙʠʨʘʶʪʩʷ ʝʜʠʥʠʮʳ 
ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ. 
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Á ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ ï ʣʶʙʘʷ ʪʝʢʩʪʦʚʘʷ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʷ ʦ ʧʘʮʠʝʥʪʝ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʦ 
ʧʨʠʥʠʤʘʝʤʳʭ ʠʣʠ ʥʘʟʥʘʯʝʥʥʳʭ ʤʝʜʠʢʘʤʝʥʪʘʭ, ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʥʳʭ 
ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʭ ʠ ʪ. ʜ. 

 
ʅʘ ʩʪʨʘʥʠʮʝ ʉʦʩʪʦʷʥʠʝ ʚʚʦʜʷʪʩʷ ʚʝʨʭʥʝʝ ʠ ʥʠʞʥʝʝ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝ 
ʧʘʮʠʝʥʪʘ. 
 
ʅʘ ʩʪʨʘʥʠʮʝ ɼʦʧ. ʠʥʬʦ ʚʚʦʜʷʪʩʷ: 

Á ʇʨʦʬʝʩʩʠʷ ï ʧʨʦʬʝʩʩʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ; 
Á ɻʦʨʦʜ ï ʛʦʨʦʜ ʧʨʦʞʠʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ; 
Á ʂʦʜ ʛʦʨʦʜʘ ï ʢʦʜ ʛʦʨʦʜʘ ʧʨʦʞʠʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ; 
Á ɸʜʨʝʩ ï ʜʦʤʘʰʥʠʡ ʘʜʨʝʩ ʧʘʮʠʝʥʪʘ; 
Á ʊʝʣʝʬʦʥ ï ʪʝʣʝʬʦʥ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. 

 
ʇʦʩʣʝ ʟʘʧʦʣʥʝʥʠʷ ʚʩʝʭ ʧʦʣʝʡ ʩʣʝʜʫʝʪ ʥʘʞʘʪʴ ʢʥʦʧʢʫ OK ʜʣʷ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʷ 
ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʦ ʥʦʚʦʤ ʧʘʮʠʝʥʪʝ ʚ ʙʘʟʝ ʜʘʥʥʳʭ. ʇʦʩʣʝ ʟʘʥʝʩʝʥʠʷ ʜʘʥʥʳʭ 
ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚ ʙʘʟʫ ʜʘʥʥʳʭ, ʦʥ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʝʪʩʷ ʩʠʩʪʝʤʦʡ ʢʘʢ ʪʝʢʫʱʠʡ. 
 
ʇʨʠ ʥʘʞʘʪʠʠ ʢʥʦʧʢʠ ʆʪʤʝʥʘ ʠʣʠ ʢʣʘʚʠʰʠ Esc ʥʘ ʢʣʘʚʠʘʪʫʨʝ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʘ ʦʢʥʦ 
ʟʘʢʨʳʚʘʝʪʩʷ ʠ ʥʘʙʨʘʥʥʘʷ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʷ ʪʝʨʷʝʪʩʷ. 
 
3.1.2 ɼʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ ʦ ʧʘʮʠʝʥʪʝ 
ʂʨʦʤʝ ʫʞʝ ʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ ʦ ʧʘʮʠʝʥʪʝ, ɺʳ ʪʘʢʞʝ ʤʦʞʝʪʝ ʚʚʝʩʪʠ ʠ 
ʜʨʫʛʫʶ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ ʠʣʠ çʧʨʠʩʦʝʜʠʥʠʪʴè ʢ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʜʦʢʫʤʝʥʪʳ, 
ʧʦʜʛʦʪʦʚʣʝʥʥʳʝ ʚ ʜʨʫʛʠʭ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘʭ. ʕʪʦ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʷ ʚ 
ʬʦʨʤʘʪʝ MS Word, ʨʠʩʫʥʢʠ, ʬʦʪʦʛʨʘʬʠʠ ʠ ʪ.ʜ. 
 

ʇʨʠʚʝʜʝʤ ʧʨʠʤʝʨ ʨʘʙʦʪʳ ʩ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʤʠ ʜʘʥʥʳʤʠ. ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ ʧʝʨʝʡʜʝʤ ʥʘ 
ʚʢʣʘʜʢʫ ʇʨʦʯʝʝ. 
 

 

ʈʠʩ. 3-2 ʉʧʠʩʦʢ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. 

ɺ ʩʧʠʩʢʝ ʜʣʷ ʢʘʞʜʦʡ ʟʘʧʠʩʠ ʧʨʠʚʝʜʝʥʳ: 
Á ʀʤ ̫ï ʥʘʠʤʝʥʦʚʘʥʠʝ ʟʘʧʠʩʠ (ʧʘʨʘʤʝʪʨʘ); 
Á ɿʥʘʯʝʥʠʝ ï ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘ; 
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Á ɽʜ-ʮʘ ï ʝʜʠʥʠʮʘ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘ; 
Á ʊʠʧ ï ʪʠʧ ʟʘʧʠʩʠ (ʧʘʨʘʤʝʪʨʘ): ʮʝʣʳʡ, ʚʝʱʝʩʪʚʝʥʥʳʡ, ʩʪʨʦʢʦʚʳʡ, 
ʜʦʢʫʤʝʥʪ (ʬʘʡʣ MS Word, ʨʠʩʫʥʦʢ ʠ ʪ.ʜ.) ʠʣʠ ʬʘʡʣ. 

 
ɿʘʜʘʥʠʝ ʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʯʝʨʝʟ 
ʣʦʢʘʣʴʥʦʝ ʤʝʥʶ. ʆʥʦ ʧʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʦʩʣʝ ʥʘʞʘʪʠʷ ʥʘ ʧʨʘʚʫʶ ʢʥʦʧʢʫ ʤʳʰʠ, ʢʦʛʜʘ 
ʝʝ ʢʫʨʩʦʨ ʥʘʭʦʜʠʪʩʷ ʥʘ ʩʧʠʩʢʝ. ʃʦʢʘʣʴʥʦʝ ʤʝʥʶ ʠʤʝʝʪ ʧʫʥʢʪʳ: 

Á ʆʙʥʦʚʠʪʴ ï ʧʝʨʝʯʠʪʳʚʘʝʪ ʩʧʠʩʦʢ ʠʟ ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ; 
Á ʅʦʚʘʷ ʟʘʧʠʩʴ ï ʩʦʟʜʘʝʪ ʥʦʚʫʶ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʫʶ ʟʘʧʠʩʴ; 
Á ʇʨʦʩʤʦʪʨ ï ʚʳʟʳʚʘʝʪ ʦʢʥʦ ʜʣʷ ʧʨʦʩʤʦʪʨʘ ʚʳʜʝʣʝʥʥʦʡ ʚ ʩʧʠʩʢʝ ʟʘʧʠʩʠ; 
Á ʇʨʦʩʤʦʪʨ ʜʦʢʫʤʝʥʪʘ ï ʚʳʟʳʚʘʝʪ ʧʨʦʛʨʘʤʤʫ ʜʣʷ ʨʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʥʠʷ 
ʟʘʧʠʩʠ, ʝʩʣʠ ʦʥʘ ʠʤʝʝʪ ʪʠʧ çʜʦʢʫʤʝʥʪè; 

Á ʇʨʦʩʤʦʪʨ ʬʘʡʣʘ ï ʚʳʟʳʚʘʝʪ ʧʨʦʛʨʘʤʤʫ ʜʣʷ ʨʘʙʦʪʳ ʩ ʟʘʧʠʩʴʶ, ʝʩʣʠ 
ʦʥʘ ʠʤʝʝʪ ʪʠʧ çʬʘʡʣè; 

Á ʈʝʜʘʢʮʠʷ ï ʨʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʟʘʧʠʩʠ; 
Á ʋʜʘʣʠʪʴ ï ʫʜʘʣʝʥʠʝ ʟʘʧʠʩʠ. 

 
ɼʣʷ ʩʦʟʜʘʥʠʷ/ʧʨʦʩʤʦʪʨʘ/ʨʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʟʘʧʠʩʝʡ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ 
ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʝ ʦʢʥʦ: 
 

 

ʈʠʩ. 3-3 ʆʢʥʦ ʜʣʷ ʨʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʨʦʠʟʚʦʣʴʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ (1-ʷ ʩʪʨʘʥʠʮʘ). 

 
ɿʜʝʩʴ ʤʦʞʥʦ ʦʧʨʝʜʝʣʠʪʴ ʪʠʧ ʠ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ. ɽʩʣʠ ʜʘʥʥʳʝ 
ʠʤʝʶʪ ʪʠʧ çʜʦʢʫʤʝʥʪè, ʪʦ ʥʘ ʚʪʦʨʦʡ ʩʪʨʘʥʠʮʝ ʦʢʥʘ ʤʦʞʥʦ ʩʢʘʟʘʪʴ, ʢʘʢʦʡ 
ʢʦʥʢʨʝʪʥʦ ʵʪʦ ʜʦʢʫʤʝʥʪ ʠ ʦʪʨʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʪʴ ʝʛʦ. 
 
ʂʥʦʧʢʘ ɿʘʜʘʪʴ ʩʪʨʘʥʠʮʳ ʚʳʟʳʚʘʝʪ ʜʠʘʣʦʛ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʤ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʪʠʧ 
ʜʦʢʫʤʝʥʪʘ. ʂʥʦʧʢʘ ʀʟʤʝʥʠʪʴ ʚʳʟʳʚʘʝʪ ʧʨʦʛʨʘʤʤʫ ʜʣʷ ʨʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʥʠʷ 
ʜʦʢʫʤʝʥʪʘ. ʂʥʦʧʢʘ ʆʯʠʩʪʠʪʴ ʩʪʠʨʘʝʪ ʧʨʝʞʥʶʶ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ. 
 
ʋʢʘʟʘʚ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʪʠʧʘ ʜʘʥʥʳʭ ʟʥʘʯʝʥʠʝ çʬʘʡʣè, ɺr ʤʦʞʝʪʝ ʩʚʷʟʘʪʴ ʩ 
ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ ʣʶʙʦʡ ʧʨʦʠʟʚʦʣʴʥʳʡ ʬʘʡʣ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʜʨʫʛʦʛʦ 
ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ). ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ ʧʝʨʝʡʜʠʪʝ ʥʘ ʪʨʝʪʴʶ ʩʪʨʘʥʠʮʫ ɼʦʧ. ʜʘʥʥʳʝ ʠ 
ʥʘʞʤʠʪʝ ʢʥʦʧʢʫ ɿʘʜʘʪʴ. 
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ʇʦʩʣʝ ʨʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ, ʥʘʞʤʠʪʝ OK. ʅʘʞʘʪʠʝ ʥʘ 
ʢʥʦʧʢʫ ʆʪʤʝʥʘ ʦʟʥʘʯʘʝʪ ʦʪʢʘʟ ʦʪ ʨʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʥʠʷ. 
 
3.1.3 ʇʝʯʘʪʴ ʠ ʟʘʚʝʨʰʝʥʠʝ ʚʚʦʜʘ 
ɼʣʷ ʪʦʛʦ ʯʪʦʙʳ ʨʘʩʧʝʯʘʪʘʪʴ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ ʦ ʧʘʮʠʝʥʪʝ, ʥʘʞʤʠʪʝ ʥʘ ʢʥʦʧʢʫ 
ʇʝʯʘʪʴ. ɽʩʣʠ ʚ ʥʘʩʪʨʦʡʢʘʭ ʩʠʩʪʝʤʳ (ʩʤ. ʧ. 1.3.1) ʟʘʜʘʥ ʨʝʞʠʤ 
ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʩʤʦʪʨʘ, ʪʦ ʥʘ ʵʢʨʘʥʝ ʧʦʷʚʠʪʩʷ ʦʢʥʦ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʤ 
ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʷ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʙʫʜʝʪ ʚʳʚʦʜʠʪʴʩʷ ʥʘ ʧʨʠʥʪʝʨ. ɺ ʧʨʦʪʠʚʥʦʤ 
ʩʣʫʯʘʝ ʜʘʥʥʳʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʙʫʜʫʪ ʥʝʤʝʜʣʝʥʥʦ ʥʘʧʝʯʘʪʘʥʳ. ʆʢʥʦ ʜʣʷ 
ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʩʤʦʪʨʘ ʧʝʯʘʪʠ ʦʧʠʩʘʥʦ ʚ 10.3. 
 
 

3.2 ʆʧʝʨʘʮʠʠ ʩ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ ʠʟ ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ 

 

ʇʫʥʢʪ ʤʝʥʶ ʇʘʮʠʝʥʪ \ ʉʧʠʩʦʢ ʠʣʠ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʘʷ ʢʥʦʧʢʘ ʥʘ 
ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʧʘʥʝʣʠ ʧʦʟʚʦʣʷʶʪ ʚʳʙʨʘʪʴ ʪʝʢʫʱʝʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʠʟ ʙʘʟʳ 
ʜʘʥʥʳʭ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ. ʂʨʦʤʝ ʵʪʦʛʦ, ʚ ʧʦʷʚʣʷʶʱʝʤʩʷ ʦʢʥʝ ʤʦʞʥʦ 
ʜʦʙʘʚʠʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʦʪʨʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʪʴ ʜʘʥʥʳʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʠʣʠ ʫʜʘʣʠʪʴ 
ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʠʟ ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ.  

 

 

ʈʠʩ. 3-4 ʆʢʥʦ ʜʣʷ ʨʘʙʦʪʳ ʩ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ ʠʟ ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ. 

ɺ ʢʦʣʦʥʢʘʭ ʩʧʠʩʢʘ ʧʨʠʚʝʜʝʥʳ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʩʚʝʜʝʥʠʷ: 
Á ʬʘʤʠʣʠʷ ʠ ʠʤʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ; 
Á ʢʦʜ ʧʘʮʠʝʥʪʘ; 
Á ʧʦʣ ʧʘʮʠʝʥʪʘ; 
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Á ʚʦʟʨʘʩʪ ʧʘʮʠʝʥʪʘ; 
Á ʯʠʩʣʦ ʕʕɻ, ʭʨʘʥʷʱʠʭʩʷ ʚ ʙʘʟʝ ʜʘʥʥʳʭ; 
Á ʯʠʩʣʦ ʕʕɻ, ʧʝʨʝʥʝʩʝʥʥʳʭ ʚ ʘʨʭʠʚ. 

 
ʅʘʜ ʩʧʠʩʢʦʤ ʥʘʭʦʜʷʪʩʷ ʧʦʣʷ ʜʣʷ ʙʳʩʪʨʦʡ ʬʠʣʴʪʨʘʮʠʠ ʟʘʧʠʩʝʡ. ʊʘʢ, ʝʩʣʠ ʚ 
ʧʦʣʝ ʌʘʤʠʣʠʷ ʚʚʝʩʪʠ ʙʫʢʚʫ ɺ, ʪʦ ʙʫʜʫʪ ʧʦʢʘʟʘʥʳ ʪʦʣʴʢʦ ʧʘʮʠʝʥʪʳ, ʬʘʤʠʣʠʠ 
ʢʦʪʦʨʳʭ ʥʘʯʠʥʘʶʪʩʷ ʠʤʝʥʥʦ ʩ ʵʪʦʡ ʙʫʢʚʳ. 
 
ɺ ʟʘʛʦʣʦʚʢʝ ʧʝʨʚʦʡ ʩʪʨʘʥʠʮʳ ʥʘʧʠʩʘʥʦ çʇʘʮʠʝʥʪʳ (ʉʧʠʩʦʢ)è, ʵʪʦ ʦʟʥʘʯʘʝʪ, ʯʪʦ 
ɺʳ ʩʤʦʪʨʠʪʝ ʥʘ ʚʩʝʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʥʘʭʦʜʷʱʠʭʩʷ ʚ ʙʘʟʝ ʜʘʥʥʳʭ. 
 
ʅʘ ʚʪʦʨʦʡ ʩʪʨʘʥʠʮʝ ʦʢʥʘ ʤʦʞʥʦ ʚʚʝʩʪʠ ʢʨʠʪʝʨʠʠ ʜʣʷ ʦʪʙʦʨʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, 
ʧʦʢʘʟʘʥʥʳʭ ʚ ʩʧʠʩʢʝ. ʕʪʠ ʢʨʠʪʝʨʠʠ ʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʳ ʥʠʞʝ. 

Á ʂʦʜ ï ʦʙʨʘʟʝʮ ʜʣʷ ʧʦʠʩʢʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦ ʢʦʜʫ. 
Á ʌʘʤʠʣʠʷ ï ʦʙʨʘʟʝʮ ʜʣʷ ʧʦʠʩʢʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦ ʬʘʤʠʣʠʠ. 
Á ʀʤ ̫ï ʦʙʨʘʟʝʮ ʜʣʷ ʧʦʠʩʢʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦ ʠʤʝʥʠ. 
Á ʆʪʯʝʩʪʚʦ ï ʦʙʨʘʟʝʮ ʜʣʷ ʧʦʠʩʢʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦ ʦʪʯʝʩʪʚʫ. 
Á ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʟʘ ʩʝʛʦʜʥʷ, ʥʝʜʝʣʶ, ʠʣʠ ʤʝʩʷʮ. 
Á ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʦʪ ï ʥʘʯʘʣʴʥʘʷ ʜʘʪʘ ʜʣʷ ʧʦʠʩʢʘ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʧʦ ʜʠʘʧʘʟʦʥʫ 
ʚʨʝʤʝʥʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. 

Á ʜʦ ï ʢʦʥʝʯʥʘʷ ʜʘʪʘ ʜʣʷ ʧʦʠʩʢʘ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʧʦ ʜʠʘʧʘʟʦʥʫ ʚʨʝʤʝʥʠ 
ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. 

 
ʆʙʨʘʟʮʳ ʢʦʜʘ, ʬʘʤʠʣʠʠ, ʠʤʝʥʠ ʠ ʦʪʯʝʩʪʚʘ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚʦʩʧʨʠʥʠʤʘʶʪʩʷ 
ʧʨʦʛʨʘʤʤʦʡ ʢʘʢ ʥʘʯʘʣʘ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʜʘʥʥʳʭ. ʅʘʧʨʠʤʝʨ, ʝʩʣʠ ʚ ʦʢʥʝ 
ʬʘʤʠʣʠʠ ʥʘʙʨʘʥ ʪʦʣʴʢʦ ʩʠʤʚʦʣ ɸ, ʪʦ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʧʦʠʩʢʘ ʚ ʩʧʠʩʦʢ ʙʫʜʝʪ 
ʚʳʚʝʜʝʥʘ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʷ ʦʙʦ ʚʩʝʭ ʧʘʮʠʝʥʪʘʭ, ʬʘʤʠʣʠʠ ʢʦʪʦʨʳʭ ʥʘʯʠʥʘʶʪʩʷ ʥʘ 
ʙʫʢʚʫ ɸ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʦʙʨʘʟʮʳ ʤʦʛʫʪ ʩʦʜʝʨʞʘʪʴ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʳʡ ʩʠʤʚʦʣ * 
(ʟʚʝʟʜʦʯʢʘ), ʢʦʪʦʨʳʡ ʦʟʥʘʯʘʝʪ çʣʶʙʘʷ ʢʦʤʙʠʥʘʮʠʷ ʙʫʢʚ ʠ ʮʠʬʨè. ʊʘʢ, ʦʙʨʘʟʮʫ 
ɹ*ʦʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʪ ʬʘʤʠʣʠʠ ɹʦʨʠʩʦʚ, ɹʦʙʢʦʚ ʠ ʜʨ. 
 
ɸʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠʡ ʧʦʠʩʢ ʜʘʥʥʳʭ ʚ ʙʘʟʝ ʚʳʧʦʣʥʷʝʪʩʷ ʧʨʠ ʥʘʞʘʪʠʠ ʥʘ ʢʥʦʧʢʫ 
ʇʦʠʩʢ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʚʳʙʠʨʘʶʪʩʷ ʠ ʟʘʥʦʩʷʪʩʷ ʚ ʩʧʠʩʦʢ ʚʩʝ ʧʘʮʠʝʥʪʳ, 
ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʝ ʚʚʝʜʝʥʥʳʤ ʦʙʨʘʟʮʘʤ ʢʦʜʘ, ʬʘʤʠʣʠʠ, ʠʤʝʥʠ ʠ 
ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʚʰʠʝʩʷ ʚ ʫʢʘʟʘʥʥʦʤ ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʚʨʝʤʝʥʠ. ɺ ʟʘʛʦʣʦʚʢʝ ʧʝʨʚʦʡ 
ʩʪʨʘʥʠʮʳ ʙʫʜʝʪ ʥʘʧʠʩʘʥʦ çʇʘʮʠʝʥʪʳ (ɿʘʧʨʦʩ)è ï ʵʪʦ ʦʟʥʘʯʘʝʪ, ʯʪʦ ɺʳ 
ʩʤʦʪʨʠʪʝ ʥʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʥʘʭʦʜʷʱʠʭʩʷ ʚ ʙʘʟʝ ʜʘʥʥʳʭ ʠ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʷʶʱʠʭ 
ʟʘʜʘʥʥʦʤʫ ʢʨʠʪʝʨʠʶ ʦʪʙʦʨʘ. 
 
ʉʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʧʝʨʝʢʣʶʯʘʪʴʩʷ ʤʝʞʜʫ ʧʨʦʩʤʦʪʨʦʤ ʚʩʝʭ ʠ ʦʪʦʙʨʘʥʥʳʭ 
ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ ʚ ʣʦʢʘʣʴʥʦʤ ʤʝʥʶ, ʧʦʷʚʣʷʶʱʝʤʩʷ ʧʨʠ ʥʘʞʘʪʠʠ ʥʘ 
ʧʨʘʚʫʶ ʢʥʦʧʢʫ ʤʳʰʠ, ʢʦʛʜʘ ʝʝ ʢʫʨʩʦʨ ʥʘʭʦʜʠʪʩʷ ʚ ʩʧʠʩʢʝ, ʚʳʙʝʨʠʪʝ ʧʫʥʢʪ 
ʈʝʞʠʤ ʟʘʧʨʦʩʘ. 
 
3.2.1 ʈʝʛʠʩʪʨʘʮʠʷ, ʨʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʠ ʫʜʘʣʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 
ɼʦʩʪʫʧ ʢ ʦʧʝʨʘʮʠʷʤ ʩ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʯʝʨʝʟ ʣʦʢʘʣʴʥʦʝ ʤʝʥʶ 
ʩʧʠʩʢʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. ʆʥʦ ʩʦʜʝʨʞʠʪ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʧʫʥʢʪʳ. 

Á ʆʙʥʦʚʠʪʴ ï ʩʧʠʩʦʢ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʝʨʝʯʠʪʳʚʘʝʪʩʷ ʠʟ ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ. 
Á ʈʝʞʠʤ ʟʘʧʨʦʩʘ ï ʜʘʥʥʳʡ ʧʫʥʢʪ ʦʧʠʩʘʥ ʚʳʰʝ. 
Á ʅʦʚʳʡ ʧʘʮʠʝʥʪ ï ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʷ ʥʦʚʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ (ʩʤ. ʧ. 3.1). 
Á ʇʨʦʩʤʦʪʨ ï ʧʨʦʩʤʦʪʨ ʜʘʥʥʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʘ (ʩʤ. ʧ. 3.3). 
Á ʈʝʜʘʢʮʠʷ ï ʨʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʜʘʥʥʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʘ (ʩʤ. ʧ. 3.3). 
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Á ʋʜʘʣʠʪʴ ï ʫʜʘʣʝʥʠʝ ʚʳʙʨʘʥʥʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʠ ʝʛʦ ʕʕɻ ʠʟ ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ. 
 
ʇʝʨʝʜ ʫʜʘʣʝʥʠʝʤ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘ ʧʦʪʨʝʙʫʝʪ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʠʷ, ʧʦʢʘʟʳʚʘʷ 
ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʝ ʦʢʥʦ ʩ ʚʦʧʨʦʩʦʤ. 
 
3.2.2 ʉʧʠʩʦʢ ʕʕɻ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 
ʅʘ ʪʨʝʪʴʝʡ ʩʪʨʘʥʠʮʝ ʦʢʥʘ ʤʦʞʥʦ ʚʠʜʝʪʴ ʩʧʠʩʦʢ ʚʩʝʭ ʕʕɻ ʚʳʜʝʣʝʥʥʦʛʦ ʚ ʩʧʠʩʢʝ 
ʧʘʮʠʝʥʪʘ. ɺ ʩʧʠʩʢʝ ʕʕɻ ʜʣʷ ʢʘʞʜʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʨʠʚʝʜʝʥʳ: 

Á ʥʦʤʝʨ ʕʕɻ; 
Á ʜʘʪʘ ʠ ʚʨʝʤʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ; 
Á ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʚ ʩʝʢʫʥʜʘʭ; 
Á ʤʝʪʢʘ ʜʠʩʢʘ, ʥʘ ʢʦʪʦʨʦʤ ʥʘʭʦʜʠʪʩʷ ʕʕɻ: ʤʝʪʢʘ çʆʉʅʆɺʅʆʁè ʦʟʥʘʯʘʝʪ, 
ʯʪʦ ʕʕɻ ʥʘʭʦʜʠʪʩʷ ʚ ʙʘʟʝ ʜʘʥʥʳʭ, ʚ ʧʨʦʪʠʚʥʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ʚ ʢʦʣʦʥʢʝ 
ʫʢʘʟʳʚʘʝʪʩʷ ʥʦʤʝʨ ʘʨʭʠʚʥʦʛʦ ʜʠʩʢʘ, ʥʘ ʢʦʪʦʨʳʡ ʙʳʣʠ ʧʝʨʝʥʝʩʝʥʳ 
ʜʘʥʥʳʝ. 

 
ʏʝʨʝʟ ʣʦʢʘʣʴʥʦʝ ʤʝʥʶ ʩʧʠʩʢʘ ʕʕɻ ʜʦʩʪʫʧʥʳ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʬʫʥʢʮʠʠ. 

Á ʆʙʥʦʚʠʪʴ ï ʩʧʠʩʦʢ ʕʕɻ ʧʝʨʝʯʠʪʳʚʘʝʪʩʷ ʠʟ ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ. 
Á ʇʨʦʩʤʦʪʨ ʜʘʥʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ï ʧʨʦʩʤʦʪʨ ʜʘʥʥʳʭ ʕʕɻ (ʩʤ. ʧ. 

8.1.2). 
Á ʈʝʜʘʢʮʠʷ ʜʘʥʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ï ʨʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʜʘʥʥʳʭ ʕʕɻ (ʩʤ. ʧ. 

8.1.2). 
Á ʆʪʢʨʳʪʴ ï ʧʦʢʘʟ ʚʳʙʨʘʥʥʦʡ ʕʕɻ ʥʘ ʵʢʨʘʥʝ. ʇʫʥʢʪ ʠʤʝʝʪ ʧʦʜʤʝʥʶ: 

Á ɺ ʪʝʢʫʱʝʤ ʦʢʥʝ ï ʕʕɻ ʙʫʜʝʪ ʧʦʢʘʟʘʥʘ ʚ ʫʞʝ ʦʪʢʨʳʪʦʤ 
ʦʢʥʝ. 

Á ɺ ʥʦʚʦʤ ʦʢʥʝ ï ʜʣʷ ʧʦʢʘʟʘ ʕʕɻ ʙʫʜʝʪ ʦʪʢʨʳʪʦ ʥʦʚʦʝ 
ʦʢʥʦ. 

Á ʋʜʘʣʠʪʴ ï ʫʜʘʣʝʥʠʝ ʚʳʙʨʘʥʥʦʡ ʕʕɻ ʠʟ ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ. 
Á ʀʥʬʦʨʤʘʮʠʷ ï ʧʦʢʘʟ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʦ ʬʘʡʣʝ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʤ ʭʨʘʥʠʪʩʷ 
ʚʳʙʨʘʥʥʘʷ ʕʕɻ. 

 

3.2.3 ʇʝʯʘʪʴ ʠ ʚʳʙʦʨ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʪʝʢʫʱʝʛʦ 
ɼʣʷ ʪʦʛʦ ʯʪʦʙʳ ʨʘʩʧʝʯʘʪʘʪʴ ʩʧʠʩʦʢ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʥʘʞʤʠʪʝ ʢʥʦʧʢʫ ʇʝʯʘʪʴ, 
ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʫʶ ʚ ʧʨʘʚʦʤ ʚʝʨʭʥʝʤ ʫʛʣʫ ʦʢʥʘ ʉʧʠʩʦʢ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. ɽʩʣʠ ʚ 
ʥʘʩʪʨʦʡʢʘʭ ʩʠʩʪʝʤʳ (ʩʤ. ʧ. 1.3.1) ʟʘʜʘʥ ʨʝʞʠʤ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʩʤʦʪʨʘ, ʪʦ 
ʥʘ ʵʢʨʘʥʝ ʧʦʷʚʠʪʩʷ ʦʢʥʦ ʩ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʝʡ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʙʫʜʝʪ ʚʳʚʦʜʠʪʴʩʷ ʥʘ ʧʨʠʥʪʝʨ. 
ɺ ʧʨʦʪʠʚʥʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ʩʧʠʩʦʢ ʙʫʜʫʪ ʥʝʤʝʜʣʝʥʥʦ ʥʘʧʝʯʘʪʘʥ. ʆʢʥʦ ʜʣʷ 
ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʩʤʦʪʨʘ ʧʝʯʘʪʠ ʦʧʠʩʘʥʦ ʚ 10.3. 
 
ɼʣʷ ʪʦʛʦ ʯʪʦʙʳ ʚʳʙʨʘʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʪʝʢʫʱʝʛʦ, ʚʳʙʝʨʠʪʝ ʝʛʦ ʠʟ ʩʧʠʩʢʘ 
ʠ ʥʘʞʤʠʪʝ ʢʥʦʧʢʫ ɺʳʙʨʘʪʴ ʜʣʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. 
 
ʇʨʠ ʥʘʞʘʪʠʠ ʢʥʦʧʢʠ ɿʘʢʨʳʪʴ ʠʣʠ ʢʣʘʚʠʰʠ Esc ʥʘ ʢʣʘʚʠʘʪʫʨʝ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʘ ʦʢʥʦ 
ʟʘʢʨʳʚʘʝʪʩʷ, ʠ ʪʝʢʫʱʠʡ ʧʘʮʠʝʥʪ ʥʝ ʤʝʥʷʝʪʩʷ. 
 
 

3.3 ʇʨʦʩʤʦʪʨ ʠ ʨʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʜʘʥʥʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 
ʇʨʦʩʤʦʪʨʝʪʴ ʜʘʥʥʳʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʤʦʞʥʦ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʧʫʥʢʪʘ ʇʨʦʩʤʦʪʨ ʣʦʢʘʣʴʥʦʛʦ 
ʤʝʥʶ ʩʧʠʩʢʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. ɼʣʷ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʜʘʥʥʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚʳʙʝʨʠʪʝ ʧʫʥʢʪ 
ʈʝʜʘʢʮʠʷ.  
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ɼʣʷ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʜʘʥʥʳʭ ʪʝʢʫʱʝʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʤʦʞʥʦ ʪʘʢʞʝ ʚʦʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴʩʷ 
ʧʫʥʢʪʦʤ ʤʝʥʶ ʇʘʮʠʝʥʪ \ ʈʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. 
 
ʇʨʠ ʚʳʙʦʨʝ ʧʫʥʢʪʘ ʧʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʝʝ ʦʢʥʦ, ʢʦʪʦʨʦʝ ʧʦʯʪʠ 
ʧʦʣʥʦʩʪʴʶ ʠʜʝʥʪʠʯʥʦ ʦʢʥʫ ʜʣʷ ʚʚʦʜʘ ʥʦʚʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ (ʩʤ. ʧ. 3.1), ʟʘ 
ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝʤ ʪʦʛʦ, ʯʪʦ ʚ ʥʝʤ ʠʤʝʝʪʩʷ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʘʷ ʩʪʨʘʥʠʯʢʘ 
ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʡ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥ ʩʧʠʩʦʢ ʕʕɻ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. ʉʘʤ ʩʧʠʩʦʢ ʠ 
ʨʘʙʦʪʘ ʩ ʥʠʤ ʙʳʣʠ ʦʧʠʩʘʥʳ ʚ ʧ. 3.2.2. 
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ɻʣʘʚʘ 4 ʈʝʛʠʩʪʨʘʮʠʷ ʕʕɻ 
ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʤ ʨʘʟʜʝʣʝ ʦʧʠʩʘʥʦ, ʢʘʢ ʟʘʜʘʚʘʪʴ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʩʠʩʪʝʤʳ, ʚʣʠʷʶʱʠʝ ʥʘ 
ʨʘʙʦʪʫ ʵʥʮʝʬʘʣʦʛʨʘʬʘ. ʊʘʢʞʝ ʟʜʝʩʴ ʨʘʩʩʢʘʟʳʚʘʝʪʩʷ ʦ ʪʦʤ, ʢʘʢ ʧʨʠʥʷʪʴ ʩʠʛʥʘʣ 
ʦʪ ʧʨʠʙʦʨʘ ʠ ʩʦʭʨʘʥʠʪʴ ʝʛʦ ʚ ʙʘʟʝ ʜʘʥʥʳʭ ʥʘ ʜʠʩʢʝ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʘ. 
 
 

4.1 ɿʘʜʘʥʠʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ ʕʕɻ 
ɺ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʫʩʣʦʚʠʡ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ ʕʕɻ, ʩʠʩʪʝʤʘ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʚʢʣʶʯʘʪʴ 
ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʝ ʠ ʦʪʢʣʶʯʘʪʴ ʥʝʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʝ ʵʣʝʢʪʨʦʜʳ, ʤʝʥʷʪʴ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ 
ʢʘʣʠʙʨʦʚʢʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʦʮʠʬʨʦʚʢʠ ʠ ʬʠʣʴʪʨʘʮʠʠ ʩʠʛʥʘʣʘ. 
 
4.1.1 ʂʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʷ ʧʨʠʝʤʘ ʜʘʥʥʳʭ 
ʇʨʠ ʚʳʙʦʨʝ ʧʫʥʢʪʘ ʤʝʥʶ ʂʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʷ \ ʈʝʛʠʩʪʨʘʮʠʷ ʕʕɻ ʧʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʢʥʦ, ʚ 
ʢʦʪʦʨʦʤ ʤʦʞʥʦ ʟʘʜʘʪʴ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʨʝʞʠʤʘ ʧʨʠʝʤʘ ʩʠʛʥʘʣʘ. 
 

 

ʈʠʩ. 4-1 ʆʢʥʦ ʜʣʷ ʟʘʜʘʥʠʷ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʧʨʠʝʤʘ ʜʘʥʥʳʭ. 

 
ɿʜʝʩʴ ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʪʩʷ: 

Á ʊʦʯʝʢ ʚ ʩʝʢʫʥʜʫ ï ʯʘʩʪʦʪʘ ʦʮʠʬʨʦʚʢʠ ʩʠʛʥʘʣʘ. 
Á ɺʦʣʴʪʘʞ ʢʘʣʠʙʨʦʚʢʠ ï ʚʳʙʦʨ ʘʤʧʣʠʪʫʜʳ ʢʘʣʠʙʨʦʚʦʯʥʦʛʦ ʩʠʛʥʘʣʘ: 2.5, 
5, 10, 20, 50, 100, 500 ʠʣʠ 1000 ʤʢɺ. 

 
ʅʘ ʚʪʦʨʦʡ ʩʪʨʘʥʠʮʝ ʜʠʘʣʦʛʘ ʤʦʞʥʦ ʟʘʜʘʪʴ ʵʣʝʢʪʨʦʜʳ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʦʜʢʣʶʯʝʥʳ ʢ 
ʧʘʮʠʝʥʪʫ. ʂʥʦʧʢʘ ɺʢʣ. ʚʩʝ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʚʩʝ ʵʣʝʢʪʨʦʜʳ, ʘ ʢʥʦʧʢʘ ʂʘʢ ʚ ʤʦʥʪ. 
ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʵʣʝʢʪʨʦʜʳ, ʟʘʜʝʡʩʪʚʦʚʘʥʥʳʝ ʚ ʪʝʢʫʱʝʤ ʤʦʥʪʘʞʝ, ʠ ʚʳʢʣʶʯʘʝʪ ʚʩʝ 
ʦʩʪʘʣʴʥʳʝ. 
 

 

ɿʘʤʝʯʘʥʠʝ. ʏʘʩʪʦʪʳ ʦʮʠʬʨʦʚʢʠ, ʧʨʠʚʝʜʝʥʥʳʝ ʥʘ ʨʠʩ. 4-1, ʘ ʪʘʢʞʝ 
ʢʥʦʧʢʠ-ʵʣʝʢʪʨʦʜʳ, ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʫʶʱʠʝ ʥʘ ʚʪʦʨʦʡ ʩʪʨʘʥʠʮʝ, ʠ ʠʭ 
ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʤʦʛʫʪ ʦʪʣʠʯʘʪʴʩʷ ʜʣʷ ʨʘʟʥʳʭ ʛʦʣʦʚʥʳʭ ʙʣʦʢʦʚ 
(SMART, GES 300, ʅʝʡʨʦʚʠʟʦʨ ɹʄʄ ʠ ʜʨ.) 

 
ɽʩʣʠ ʢ ʩʠʩʪʝʤʝ ʧʦʜʢʣʶʯʝʥ ʜʘʪʯʠʢ SpO2, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʪʘʢʞʝ ʟʘʜʘʪʴ ʝʛʦ 
ʥʘʩʪʨʦʡʢʠ. ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ ʚʳʙʝʨʠʪʝ ʂʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʷ \ ʋʩʪʘʥʦʚʢʠ SpO2. ʇʦʷʚʠʪʩʷ 
ʜʠʘʣʦʛ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʤ ʟʘʜʘʝʪʩʷ COM-ʧʦʨʪ ʜʣʷ ʧʦʜʢʣʶʯʝʥʠ ̫ʜʘʪʯʠʢʘ ʠ ʫʢʘʟʳʚʘʝʪʩʷ, 
ʧʨʠʥʠʤʘʪʴ ʣʠ ʩʠʛʥʘʣ ʧʫʣʴʩʦʢʩʠʤʝʪʨʘ. 
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4.1.2 ʂʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʷ ʬʠʣʴʪʨʦʚ 
ʇʨʠ ʚʳʙʦʨʝ ʧʫʥʢʪʘ ʤʝʥʶ ʂʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʷ \ ʌʠʣʴʪʨʳ ʧʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʢʥʦ, ʚ 
ʢʦʪʦʨʦʤ ʤʦʞʥʦ ʟʘʜʘʪʴ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʬʠʣʴʪʨʘʮʠʠ ʩʠʛʥʘʣʘ. 
 

 

ʈʠʩ. 4-2 ʆʢʥʦ ʜʣʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʬʠʣʴʪʨʘʮʠʠ ʩʠʛʥʘʣʘ. 

 
ɻʨʫʧʧʳ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ɺʳʩʦʢʠʝ ʯʘʩʪʦʪʳ ʠ ʅʠʟʢʠʝ ʯʘʩʪʦʪʳ (çʧʦʩʪʦʷʥʥʘʷ 
ʚʨʝʤʝʥʠè) ʧʦʟʚʦʣʷʶʪ ʥʘʩʪʨʘʠʚʘʪʴ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ ʬʠʣʴʪʨʦʚ, ʦʪʩʝʢʘʶʱʠʭ 
ʚʳʩʦʢʦʯʘʩʪʦʪʥʳʝ ʠ ʥʠʟʢʦʯʘʩʪʦʪʥʳʝ ʧʦʤʝʭʠ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. ʏʘʩʪʦʪʫ ʦʪʩʝʯʝʥʠʷ 
ʤʦʞʥʦ ʟʘʜʘʪʴ, ʧʝʨʝʤʝʱʘʷ ʧʦʣʟʫʥʦʢ ʠʣʠ ʤʝʥʷʷ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʚ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʦʤ 
ʩʧʨʘʚʘ ʧʦʣʝ ʚʚʦʜʘ. ɺ ʧʦʣʝ ʊʠʧ ʟʘʜʘʝʪʩʷ ʪʠʧ ʬʠʣʴʪʨʘ, ʧʨʠʤʝʥʷʝʤʦʛʦ ʜʣʷ 
ʦʪʩʝʯʝʥʠʷ ʚʳʩʦʢʠʭ ʠʣʠ ʥʠʟʢʠʭ ʯʘʩʪʦʪ. ɽʩʣʠ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʪʠʧʘ ʬʠʣʴʪʨʘ ʟʘʜʘʥ 
ɹʘʪʪʝʨʚʦʨʪ, ʚ ʧʦʣʝ ʇʦʨʷʜʦʢ ʤʦʞʥʦ ʟʘʜʘʪʴ ʧʦʨʷʜʦʢ ʵʪʦʛʦ ʬʠʣʴʪʨʘ. 

 
ʉ ʧʦʤʦʱʴʶ ʛʨʫʧʧʳ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʉʝʪʝʚʘʷ ʧʦʤʝʭʘ ʚʳʙʠʨʘʝʪʩʷ ʯʘʩʪʦʪʘ ʬʠʣʴʪʨʘ, 
ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʦʛʦ ʜʣʷ ʦʩʣʘʙʣʝʥʠʷ ʰʫʤʦʚ ʦʪ ʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʦʡ ʩʝʪʠ. ʇʘʨʘʤʝʪʨ 
ʜʦʣʞʝʥ ʩʦʚʧʘʜʘʪʴ ʩ ʯʘʩʪʦʪʦʡ ʩʘʤʦʡ ʩʝʪʠ. ʂʥʦʧʢʘ ɺʢʣʁʯʝʥʦ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ 
ʚʢʣʶʯʘʪʴ ʠ ʚʳʢʣʶʯʘʪʴ ʩʝʪʝʚʦʡ ʬʠʣʴʪʨ. ʊʘʢ ʞʝ, ʢʘʢ ʠ ʜʣʷ ʦʩʪʘʣʴʥʳʭ ʬʠʣʴʪʨʦʚ, 
ʜʣʷ ʩʝʪʝʚʦʛʦ ʬʠʣʴʪʨʘ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʧʦʣʷʭ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʟʘʜʘʥ ʪʠʧ ʠ 
ʧʦʨʷʜʦʢ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʦʛʦ ʬʠʣʴʪʨʘ. 
 
ʂʥʦʧʢʘ ʉʪʘʥʜʘʨʪ ʫʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʝʪ ʥʘʩʪʨʦʡʢʠ ʬʠʣʴʪʨʦʚ, ʧʨʠʥʠʤʘʝʤʳʝ 
ʧʨʦʛʨʘʤʤʦʡ ʧʦ ʫʤʦʣʯʘʥʠʶ. 
 
ʂʥʦʧʢʘ ʐʫʤ ʫʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʝʪ ʥʘʩʪʨʦʡʢʠ ʬʠʣʴʪʨʦʚ, ʧʨʠʥʠʤʘʝʤʳʝ ʧʨʦʛʨʘʤʤʦʡ ʧʦ 
ʫʤʦʣʯʘʥʠʶ, ʩ ʫʩʠʣʝʥʥʳʤ ʧʦʜʘʚʣʝʥʠʝʤ ʩʝʪʝʚʦʡ ʥʘʚʦʜʢʠ. ʇʨʠ ʫʩʪʘʥʦʚʢʝ ʜʘʥʥʳʭ 
ʥʘʩʪʨʦʝʢ ʣʫʯʰʝ ʧʦʜʘʚʣʷʝʪʩʷ ʩʝʪʝʚʘʷ ʥʘʚʦʜʢʘ, ʥʦ ʪʘʢʞʝ ʙʦʣʴʰʝ ʧʦʜʘʚʣʷʶʪʩʷ 
ʯʘʩʪʦʪʳ ʙʦʣʴʰʝ 25 ɻʮ. ɼʣʷ ʨʫʪʠʥʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʙʦʣʴʰʝʝ ʧʦʜʘʚʣʝʥʠʝ 
ʯʘʩʪʦʪ, ʧʨʝʚʳʰʘʶʱʠʭ 25 ɻʮ, ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʥʝʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ, ʪ.ʢ. ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ 
ʚʣʠʷʝʪ ʪʦʣʴʢʦ ʥʘ ʚʝʨʭʥʶʶ ʯʘʩʪʴ ʙʝʪʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʘ.  
 
ʂʥʦʧʢʘ ʂʣʘʩʩʠʯ. ʫʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʝʪ ʥʘʩʪʨʦʡʢʠ ʬʠʣʴʪʨʦʚ, ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʳʝ ʥʘʩʪʨʦʡʢʘʤ 
ʚ ʩʪʘʨʳʭ ʯʝʨʥʠʣʴʥʦʧʠʰʫʱʠʭ ʙʝʩʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʳʭ ʵʣʝʢʪʨʦʵʥʮʝʬʘʣʦʛʨʘʬʘʭ. 
 



ʈʝʛʠʩʪʨʘʮʠʷ ʕʕɻ 

36  

ʂʥʦʧʢʘ  ʦʪʢʨʳʚʘʝʪ ʦʢʥʦ ʩ ʛʨʘʬʠʢʘʤʠ ʘʤʧʣʠʪʫʜʥʦ-ʯʘʩʪʦʪʥʦʡ ʠ ʬʘʟʦʚʦ-
ʯʘʩʪʦʪʥʦʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢ ʧʦʣʫʯʠʚʰʝʛʦʩʷ ʬʠʣʴʪʨʘ. ɼʣʷ ʦʪʦʙʨʘʞʝʥʠʷ ʛʨʘʬʠʢʘ 
ʘʤʧʣʠʪʫʜʥʦ-ʯʘʩʪʦʪʥʦʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʘ ʢʘʢ ʦʙʳʯʥʘʷ, 
ʪʘʢ ʠ ʣʦʛʘʨʠʬʤʠʯʝʩʢʘʷ ʰʢʘʣʘ (ʜɹ). 
 
ʂʥʦʧʢʘ ʏʘʩʪʦʪʳ ʦʪʢʨʳʚʘʝʪ ʦʢʥʦ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʤ ʤʦʞʥʦ ʟʘʜʘʪʴ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʜʣʷ 
ʦʪʦʙʨʘʞʝʥʠʷ ʚ ʩʧʠʩʢʝ ʬʠʣʴʪʨʦʚ ʥʘ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʧʘʥʝʣʠ ʚ ʥʠʞʥʝʡ ʯʘʩʪʠ ʵʢʨʘʥʘ. 
ʉʪʨʦʢʠ ʚ ʩʧʠʩʢʘʭ ʨʝʜʘʢʪʠʨʫʶʪʩʷ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʢʣʘʚʠʘʪʫʨʳ. 

 

 

ʈʠʩ. 4-3 ʆʢʥʦ ʜʣʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʩʧʠʩʢʦʚ ʬʠʣʴʪʨʦʚ ɺʏ ʠ ʅʏ. 

 
ʇʨʠ ʥʘʞʘʪʠʠ ʢʥʦʧʢʠ ʉʪʘʥʜʘʨʪ ʚ ʩʧʠʩʢʘʭ ʫʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʶʪʩʷ ʟʥʘʯʝʥʠʷ, ʧʨʠʥʷʪʳʝ 
ʚ ʧʨʦʛʨʘʤʤʝ ʧʦ ʫʤʦʣʯʘʥʠʶ. ʇʨʠ ʥʘʞʘʪʠʠ ʢʥʦʧʢʠ OK ʩʦʜʝʨʞʠʤʦʝ ʩʧʠʩʢʦʚ 
ʩʦʭʨʘʥʷʝʪʩʷ ʠ ʦʢʥʦ ʟʘʢʨʳʚʘʝʪʩʷ. ʇʨʠ ʥʘʞʘʪʠʠ ʢʥʦʧʢʠ ʆʪʤʝʥʘ ʦʢʥʦ ʟʘʢʨʳʚʘʝʪʩʷ 
ʠ ʚʩʝ ʚʚʝʜʝʥʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʦʪʤʝʥʷʶʪʩʷ. ʉʦʜʝʨʞʠʤʦʝ ʩʧʠʩʢʦʚ, ʢʦʪʦʨʦʝ ʙʳʣʦ 
ʜʦ ʦʪʢʨʳʪʠʷ ʦʢʥʘ, ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʙʝʟ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ. 

 
 
4.1.3 ʇʨʦʚʝʨʢʘ ʩʦʧʨʦʪʠʚʣʝʥʠʷ ʵʣʝʢʪʨʦʜʦʚ 

 

ʇʨʦʮʝʜʫʨʘ ʧʨʦʚʝʨʢʠ ʚʭʦʜʥʦʛʦ ʩʦʧʨʦʪʠʚʣʝʥʠʷ ʵʣʝʢʪʨʦʜʦʚ, 
ʟʘʢʨʝʧʣʝʥʥʳʭ ʥʘ ʛʦʣʦʚʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʟʘʧʫʩʢʘʝʪʩʷ ʧʨʠ ʥʘʞʘʪʠʠ ʥʘ 
ʢʥʦʧʢʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʧʘʥʝʣʠ ʠʣʠ ʧʨʠ ʚʳʙʦʨʝ ʚ ʤʝʥʶ ʧʫʥʢʪʘ 
ʆʧʝʨʘʮʠʠ \ ʊʝʩʪ ʵʣʝʢʪʨʦʜʦʚ. ʏʝʤ ʤʝʥʴʰʝ ʩʦʧʨʦʪʠʚʣʝʥʠʝ, ʪʝʤ 
ʣʫʯʰʝ ʢʦʥʪʘʢʪ ʵʣʝʢʪʨʦʜʦʚ ʩ ʢʦʞʝʡ ʛʦʣʦʚʳ ʠ ʪʝʤ ʚʳʰʝ ʙʫʜʝʪ 
ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʩʥʷʪʦʡ ʕʕɻ. 

 

 

ɿʘʤʝʯʘʥʠʝ. ɼʣ̫  ʧʨʘʚʠʣʴʥʦʛʦ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ 
ʨʘʟʥʳʝ ʛʦʣʦʚʥʳʝ ʙʣʦʢʠ ʪʨʝʙʫʶʪ ʥʘʣʦʞʝʥʠʷ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʭ 
ʵʣʝʢʪʨʦʜʦʚ. 

 
ʇʨʠ ʠʟʤʝʨʝʥʠʠ ʩʦʧʨʦʪʠʚʣʝʥʠʡ ʥʘ ʵʢʨʘʥ ʚʳʚʦʜʠʪʩʷ ʦʢʥʦ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʝʝ ʩʭʝʤʫ 
ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʵʣʝʢʪʨʦʜʦʚ ʥʘ ʛʦʣʦʚʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʠʭ ʠʤʝʥʘ ʠ ʟʥʘʯʝʥʠʷ 
ʩʦʧʨʦʪʠʚʣʝʥʠʡ: 
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ʈʠʩ. 4-4 ʆʢʥʦ, ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʱʝʝ ʩʦʧʨʦʪʠʚʣʝʥʠʷ ʵʣʝʢʪʨʦʜʦʚ. 

 
ɼʣʷ ʥʘʛʣʷʜʥʦʩʪʠ ʢʘʨʪʠʥʳ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʩʦʧʨʦʪʠʚʣʝʥʠʡ ʢʘʞʜʳʡ 
ʧʨʷʤʦʫʛʦʣʴʥʠʢ-ʵʣʝʢʪʨʦʜ ʟʘʢʨʘʰʝʥ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʤ ʮʚʝʪʦʤ: 

Á ʉʠʥʠʡ ï ʤʝʥʝʝ 5 ʢʆʤ. ʆʮʝʥʢʘ ʩʦʧʨʦʪʠʚʣʝʥʠʷ ʵʣʝʢʪʨʦʜʘ: ʭʦʨʦʰʘʷ. 
Á ɿʝʣʝʥʳʡ ï ʦʪ 5 ʢʆʤ ʜʦ 10 ʢʆʤ. ʆʮʝʥʢʘ ʩʦʧʨʦʪʠʚʣʝʥʠʷ ʵʣʝʢʪʨʦʜʘ: 
ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʘʷ. 

Á ɾʝʣʪʳʡ ï ʦʪ 10 ʢʆʤ ʜʦ 20 ʢʆʤ. ʆʮʝʥʢʘ ʩʦʧʨʦʪʠʚʣʝʥʠʷ ʵʣʝʢʪʨʦʜʘ: 
ʧʣʦʭʘʷ. 

Á ʂʨʘʩʥʳʡ ï ʙʦʣʝʝ 20 ʢʆʤ. ʆʮʝʥʢʘ ʩʦʧʨʦʪʠʚʣʝʥʠʷ ʵʣʝʢʪʨʦʜʘ: ʚʝʩʴʤʘ 
ʧʣʦʭʘʷ (ʵʣʝʢʪʨʦʜ ʥʝ ʧʦʜʩʦʝʜʠʥʝʥ). 

 
ɼʣ̫  ʥʝʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʭ ʵʣʝʢʪʨʦʜʦʚ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘ ʧʦʢʘʟʳʚʘʝʪ ʩʦʧʨʦʪʠʚʣʝʥʠʝ 99 ʢʆʤ. 
 
ɺʠʜ ʵʣʝʢʪʨʦʜʦʚ ʠ ʠʥʪʝʨʚʘʣʳ ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʩʦʧʨʦʪʠʚʣʝʥʠʷ ʤʦʞʥʦ ʫʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʪʴ 
ʥʘ ʚʪʦʨʦʡ ʚʢʣʘʜʢʝ ʇʘʨʘʤʝʪʨʳ. 
 

 

ɿʘʤʝʯʘʥʠʝ. ɼʣʷ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʵʥʮʝʬʘʣʦʛʨʘʬʦʚ ʚ ʦʢʥʝ ʧʦʢʘʟʳʚʘʝʪʩʷ 
ʥʝ ʩʦʧʨʦʪʠʚʣʝʥʠʝ, ʘ ʣʠʰʴ ʧʨʠʟʥʘʢ ï ʭʦʨʦʰʦ ʠʣʠ ʧʣʦʭʦ ʟʘʢʨʝʧʣʝʥ 
ʵʣʝʢʪʨʦʜ. ɺ ʵʪʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ʢʥʦʧʢʘ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʘʷ ʵʣʝʢʪʨʦʜʫ, 
ʢʨʘʩʥʘʷ, ʝʩʣʠ ʢʨʝʧʣʝʥʠʝ ʧʣʦʭʦʝ, ʠ ʟʝʣʝʥʘʷ, ʝʩʣʠ ʢʨʝʧʣʝʥʠʝ 
ʭʦʨʦʰʝʝ. 

  

 

ɿʘʤʝʯʘʥʠʝ. ɼʣʷ ʨʘʟʥʳʭ ʤʦʜʝʣʝʡ ʵʥʮʝʬʘʣʦʛʨʘʬʦʚ (ʛʦʣʦʚʥʳʭ 
ʙʣʦʢʦʚ) ʩʭʝʤʘ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʵʣʝʢʪʨʦʜʦʚ ʠ ʠʭ ʥʘʠʤʝʥʦʚʘʥʠʝ ʤʦʛʫʪ 
ʙʳʪʴ ʨʘʟʥʳʤʠ. 
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ɽʩʣʠ ʚʢʣʶʯʠʪʴ ɸʚʪʦʠʟʤʝʨʝʥʠʝ ʚ ʦʜʥʦʠʤʝʥʥʦʤ ʙʣʦʢʝ ʚʥʠʟʫ ʩʣʝʚʘ, ʪʦ 
ʧʨʦʛʨʘʤʤʘ ʙʫʜʝʪ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪ ɹ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʩʘʤʘ ʯʝʨʝʟ ʫʢʘʟʘʥʥʳʡ ʠʥʪʝʨʚʘʣ 
ʚʨʝʤʝʥʠ. 
 
ɽʩʣʠ ʝʩʪʴ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʩʜʝʣʘʪʴ ʠʟʤʝʨʝʥʠʝ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦ, ʪʦ ʩʣʝʜʫʝʪ 
ʥʘʞʘʪʴ ʢʥʦʧʢʫ ʀʟʤʝʨʠʪʴ. 
 
ɼʣʷ ʨʘʩʧʝʯʘʪʢʠ ʦʢʥʘ ʥʘ ʧʨʠʥʪʝʨʝ ʥʘʞʤʠʪʝ ʢʥʦʧʢʫ ʇʝʯʘʪʴ. 
 
4.1.4 ɿʘʧʠʩʴ ʕʕɻ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʧʨʦʪʦʢʦʣʘ 
ʇʨʦʪʦʢʦʣ ï ʵʪʦ ʩʦʟʜʘʥʥʳʡ ʚʨʘʯʦʤ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩʦ ʩʚʦʠʤʠ ʮʝʣʷʤʠ 
ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʩʧʠʩʦʢ ʧʨʦʙ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʤʦʞʝʪ ʚʢʣʶʯʘʪʴ ʚ ʩʝʙʷ ʚʢʣʶʯʝʥʠʝ 
ʩʪʠʤʫʣʷʪʦʨʦʚ, ʧʦʜʘʯʫ ʢʦʤʘʥʜ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʠ ʪ. ʧ. ɺ ʧʨʦʛʨʘʤʤʝ Neurotravel 
ʜʦʩʪʫʧʥʳ ʜʚʘ ʨʝʞʠʤʘ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʧʨʦʪʦʢʦʣʦʚ: 

Á ɸʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠʡ ï ʚʩʝ ʟʘʜʘʥʥʳʝ ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʝʤ ʩʪʘʜʠʠ ʚʳʧʦʣʥʷʶʪʩʷ 
ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ, ʩ ʟʘʜʘʥʥʳʤʠ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʷʤʠ, ʚ ʧʦʣʥʦʩʪʴʶ 
ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʤ ʨʝʞʠʤʝ. 

Á ʋʧʨʘʚʣʷʝʤʳʡ ï ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʴ ʚ ʨʝʘʣʴʥʦʤ ʚʨʝʤʝʥʠ ʩʘʤ ʫʢʘʟʳʚʘʝʪ 
ʚʨʝʤʷ ʥʘʯʘʣʘ ʩʪʘʜʠʠ ʠ ʝʝ ʟʘʚʝʨʰʝʥʠʷ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʦʨʷʜʦʢ ʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 
ʩʪʘʜʠʡ. ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ ʤʘʨʢʝʨʳ ʟʘʜʘʥʥʳʭ ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʝʤ ʩʪʘʜʠʡ ʚʳʙʨʘʥʥʦʛʦ 
ʧʨʦʪʦʢʦʣʘ (ʠ ʪʦʣʴʢʦ ʦʥʠ) ʦʪʦʙʨʘʞʘʶʪʩʷ ʥʘ ʢʥʦʧʢʘʭ ʪʘʙʣʠʮʳ ʩʦʙʳʪʠʡ ʥʘ 
ʧʘʥʝʣʠ ʩʧʨʘʚʘ. ɺ ʣʶʙʦʡ ʞʝʣʘʝʤʳʡ ʤʦʤʝʥʪ ʧʨʠ ʟʘʧʠʩʠ ʕʕɻ ʚʨʘʯ 
ʟʘʧʫʩʢʘʝʪ ʩʪʘʜʠʶ ʧʨʦʪʦʢʦʣʘ, ʥʘʞʘʚ ʢʥʦʧʢʫ ʩ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʤ 

ʤʘʨʢʝʨʦʤ. ʆʢʦʥʯʘʥʠʝ ʩʪʘʜʠʠ ʫʢʘʟʳʚʘʝʪʩʷ ʚʨʫʯʥʫʶ ʥʘʞʘʪʠʝʤ ʢʥʦʧʢʠ . 
ɽʩʣʠ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʩʪʘʜʠʠ ʙʫʜʫʪ ʩʣʝʜʦʚʘʪʴ ʦʜʥʘ ʟʘ ʜʨʫʛʦʡ, 
ʤʦʞʥʦ ʟʘʧʫʩʢʘʪʴ ʩʣʝʜʫʶʱʫʶ ʩʪʘʜʠʶ ʙʝʟ ʦʪʜʝʣʴʥʦʛʦ ʥʘʞʘʪʠʷ ʢʥʦʧʢʠ 
ʟʘʚʝʨʰʝʥʠʷ ʩʪʘʜʠʠ (ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʤʘʨʢʝʨ ʦʢʦʥʯʘʥʠʷ ʧʨʝʜʳʜʫʱʝʡ ʩʪʘʜʠʠ 
ʫʩʪʘʥʦʚʠʪʩʷ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠ). 

 
ʇʨʠ ʟʘʧʠʩʠ ʕʕɻ ʧʦ ʧʨʦʪʦʢʦʣʫ ʠ ʧʨʠ ʝʝ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʤ ʧʨʦʩʤʦʪʨʝ ʜʣʷ ʫʜʦʙʩʪʚʘ 
ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʩʪʘʜʠʠ ʥʘ ʥʘʚʠʛʘʪʦʨʝ ʚʳʜʝʣʷʶʪʩʷ ʧʨʠʩʚʦʝʥʥʳʤ ʠʤ ʮʚʝʪʦʤ 
(ʩʤ. ʧ. 2.1 ʠ ʈʠʩ. 2-1). ʕʪʘ ʮʚʝʪʦʚʘʷ ʨʘʟʤʝʪʢʘ ʠ ʤʘʨʢʝʨʳ, ʦʛʨʘʥʠʯʠʚʘʶʱʠʝ 
ʩʪʘʜʠʠ, ʩʦʭʨʘʥʷʶʪʩʷ ʠ ʧʨʠ ʵʢʩʧʦʨʪʝ / ʠʤʧʦʨʪʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʚ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʤ 
ʬʦʨʤʘʪʝ Neurotravel (ʩʤ. ʧ. 8.5). 
 
ɿʘʧʠʩʴʶ ʕʕɻ ʧʦ ʧʨʦʪʦʢʦʣʫ ʫʧʨʘʚʣʷʶʪ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʵʣʝʤʝʥʪʳ ʧʨʘʚʦʡ 
ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʧʘʥʝʣʠ: 
 

 

ɺʢʣʁʯʝʥʠʝ ʟʘʧʠʩʠ ʕʕɻ ʧʦ ʧʨʦʪʦʢʦʣʫ. 

ɽʩʣʠ ʥʘ ʢʥʦʧʢʝ ʥʘʧʠʩʘʥʦ çɹʝʟ ʧʨʦʪʦʢʦʣʘè, ʧʨʦʪʦʢʦʣ 
ʚʳʢʣʶʯʝʥ, ʧʨʦʛʨʘʤʤʘ ʥʘʭʦʜʠʪʩʷ ʚ ʨʫʯʥʦʤ ʨʝʞʠʤʝ. 

 

ʇʦʩʣʝ ʥʘʞʘʪʠʷ ʥʘ ʢʥʦʧʢʫ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʧʝʨʝʭʦʜ ʚ ʨʝʞʠʤ ʟʘʧʠʩʠ 
ʧʦ ʧʨʦʪʦʢʦʣʫ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʥʘ ʢʥʦʧʢʝ ʥʘʧʠʩʘʥʦ ʥʘʟʚʘʥʠʝ 
ʚʳʙʨʘʥʥʦʛʦ ʧʨʦʪʦʢʦʣʘ.  
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ʏʪʦʙʳ ʚʳʙʨʘʪʴ ʜʨʫʛʦʡ ʧʨʦʪʦʢʦʣ, ʥʘʚʝʜʠʪʝ ʤʳʰɹ ʥʘ ʢʥʦʧʢʫ, 
ʧʦʩʣʝ ʯʝʛʦ ʩʣʝʚʘ ʧʦʷʚʠʪʩʷ ʚʳʧʣʳʚʘʶʱʝʝ ʤʝʥʶ ʩʦ ʩʧʠʩʢʦʤ 
ʚʩʝʭ ʜʦʩʪʫʧʥʳʭ ʧʨʦʪʦʢʦʣʦʚ. 

ɹʣʦʢ ʈʝʞʠʤ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʦʜʠʥ ʠʟ ʜʚʫʭ ʦʧʠʩʘʥʥʳʭ ʚʳʰʝ ʨʝʞʠʤʦʚ 
ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʧʨʦʪʦʢʦʣʦʚ: 

Á ɸʚʪʦ ï ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠʡ ʨʝʞʠʤ; 
Á ʋʧʨʘʚʣ. ï ʫʧʨʘʚʣʷʝʤʳʡ ʨʝʞʠʤ. 

 
ɼʣʷ ʩʦʟʜʘʥʠʷ ʩʚʦʝʛʦ ʧʨʦʪʦʢʦʣʘ ʚʳʙʝʨʠʪʝ ʧʫʥʢʪ ʤʝʥʶ ʂʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʷ \ 
ʇʨʦʪʦʢʦʣʳ \ ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ. ʇʦʷʚʠʪʩʷ ʦʢʥʦ ʩʣʝʜʫʶʱʝʛʦ ʚʠʜʘ: 
 

 
 

ʈʠʩ. 4-5 ʆʢʥʦ ʩʦʟʜʘʥʠʷ (ʨʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʥʠʷ) ʧʨʦʪʦʢʦʣʦʚ ʜʣʷ ʟʘʧʠʩʠ ʕʕɻ. 

 
ʏʝʢ-ʙʦʢʩ ʩʣʝʚʘ ʚʥʠʟʫ ʵʪʦʛʦ ʦʢʥʘ ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʧʨʦʪʦʢʦʣʳ ʧʨʠ ʟʘʧʠʩʠ 
ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʠ ʚʳʢʣʶʯʘʝʪ ʟʘʧʠʩʴ ʕʕɻ ʧʦ ʧʨʦʪʦʢʦʣʫ. 
 
ɼʣʷ ʪʦʛʦ ʯʪʦʙʳ ʩʦʟʜʘʪʴ ʥʦʚʳʡ ʧʨʦʪʦʢʦʣ, ʥʘʞʤʠʪʝ ʢʥʦʧʢʫ ʅʦʚʳʡ ʚ ʣʝʚʦʤ 
ʥʠʞʥʝʤ ʫʛʣʫ ʦʢʥʘ ʠ ʚʚʝʜʠʪʝ ʥʘʟʚʘʥʠʝ ʧʨʦʪʦʢʦʣʘ. ʏʪʦʙʳ ʦʪʨʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʪʴ 
ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʱʠʡ ʧʨʦʪʦʢʦʣ, ʚʳʙʝʨʠʪʝ ʝʛʦ ʥʘʟʚʘʥʠʝ ʚ ʚʳʧʘʜʘʶʱʝʤ ʩʧʠʩʢʝ 
ʊʝʢʫʱʠʡ ʧʨʦʪʦʢʦʣ. ʂʥʦʧʢʘ ʋʜʘʣʠʪʴ ʫʜʘʣʷʝʪ ʪʝʢʫʱʠʡ ʧʨʦʪʦʢʦʣ. 
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ʇʨʦʪʦʢʦʣ ʉʪʘʥʜʘʨʪ ʧʨʠʥʷʪ ʚ ʩʠʩʪʝʤʝ ʧʦ ʫʤʦʣʯʘʥʠʶ. ɽʛʦ ʥʝʣʴʟʷ 
ʫʜʘʣʠʪʴ ʠʣʠ ʦʪʨʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʪʴ. 

 
ɺ ʙʣʦʢʝ ʈʝʞʠʤ ʚʳʙʠʨʘʝʪʩʷ ʨʝʞʠʤ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʧʨʦʪʦʢʦʣʘ ï ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠʡ 
ʠʣʠ ʫʧʨʘʚʣʷʝʤʳʡ. 
 
ɺ ʣʝʚʦʡ ʯʘʩʪʠ ʦʢʥʘ ʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʳ ʚʩʝ ʩʪʘʜʠʠ ʩʦʟʜʘʚʘʝʤʦʛʦ (ʠʣʠ 
ʨʝʜʘʢʪʠʨʫʝʤʦʛʦ) ʧʨʦʪʦʢʦʣʘ ʩ ʠʭ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʷʤʠ. ʅʠʞʝ ʫʢʘʟʳʚʘʝʪʩʷ ʦʙʱʘʷ 
ɼʣʠʥʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʜʘʥʥʦʛʦ ʧʨʦʪʦʢʦʣʘ. ɿʜʝʩʴ ʞʝ ʤʦʞʥʦ 
ʟʘʜʘʪʴ ʇʨʦʤʝʞʫʪʦʢ ʤʝʞʜʫ ʩʪʘʜʠʷʤʠ ʚ ʩʝʢʫʥʜʘʭ ï ʧʘʫʟʫ ʤʝʞʜʫ ʩʪʘʜʠʷʤʠ, ʚʦ 
ʚʨʝʤʷ ʢʦʪʦʨʦʡ ʩʠʛʥʘʣ ʕʕɻ ʚʩʸ ʨʘʚʥʦ ʙʫʜʝʪ ʟʘʧʠʩʳʚʘʪʴʩʷ, ʥʦ ʢʦʪʦʨʘʷ ʥʝ ʙʫʜʝʪ 
ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʘʪʴ ʥʠ ʢ ʢʘʢʦʡ ʩʪʘʜʠʠ ʧʨʦʪʦʢʦʣʘ. 
 
ɼʣʷ ʣʶʙʦʛʦ ʧʨʦʪʦʢʦʣʘ (ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʚʩʪʨʦʝʥʥʦʛʦ ʧʨʦʪʦʢʦʣʘ ʉʪʘʥʜʘʨʪ) ʤʦʞʥʦ 
ʠʟʤʝʥʠʪʴ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʣʶʙʦʡ ʩʪʘʜʠʠ. ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ ʥʘʞʤʠʪʝ ʥʘ ʚʳʙʨʘʥʥʫʶ 
ʩʪʘʜʠʶ ʚ ʧʨʦʪʦʢʦʣʝ ʧʨʘʚʦʡ ʢʥʦʧʢʦʡ ʤʳʰʠ ʠ ʚʳʙʝʨʠʪʝ ʚ ʢʦʥʪʝʢʩʪʥʦʤ ʤʝʥʶ 
ʧʫʥʢʪ ʀʟʤʝʥʠʪʴ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ. 
 

 

ɺ ʩʣʫʯʘʝ ʚʳʙʦʨʘ ʫʧʨʘʚʣʷʝʤʦʛʦ ʨʝʞʠʤʘ ʧʨʦʪʦʢʦʣʘ ʢʦʣʦʥʢʘ 
ɼʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʩʪʘʜʠʠ ʠ ʧʦʣʝ ɼʣʠʥʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʥʝ 
ʦʪʦʙʨʘʞʘʶʪʩʷ. 

 
ɺ ʧʨʘʚʦʡ ʯʘʩʪʠ ʦʢʥʘ ʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʳ ʰʘʙʣʦʥʳ ʩʪʘʜʠʡ, ʟʘʚʝʜʝʥʥʳʝ ʚ ʩʠʩʪʝʤʫ, ʠʟ 
ʢʦʪʦʨʳʭ ʠ ʢʦʥʩʪʨʫʠʨʫʝʪʩʷ ʧʨʦʪʦʢʦʣ. ʅʠʞʝ ʚ ʙʣʦʢʝ ʇʘʨʘʤʝʪʨʳ ʩʪʘʜʠʠ 
ʧʨʠʚʦʜʷʪʩʷ ʢʨʘʪʢʠʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ ʚʳʜʝʣʝʥʥʦʛʦ ʰʘʙʣʦʥʘ ʩʪʘʜʠʠ. 
 
ʐʝʩʪʴ ʰʘʙʣʦʥʦʚ ʩʪʘʜʠʡ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʱʠʭʩʷ ʚ ʧʨʦʪʦʢʦʣʝ ʉʪʘʥʜʘʨʪ (ʌʦʥ, ɻʣʘʟʘ 
ʦʪʢʨʳʪʳ, ɻʣʘʟʘ ʟʘʢʨʳʪʳ, ʌʦʪʦʩʪʠʤʫʣʷʮʠʷ, ɻʠʧʝʨʚʝʥʪʠʣʷʮʠʷ, ʌʦʥ ʧʦʩʣʝ ɻɺ), 
ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʳ ʚ ʩʠʩʪʝʤʝ ï ʠʭ ʥʝʣʴʟʷ ʫʜʘʣʠʪʴ ʠʣʠ ʦʪʨʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʪʴ. ɼʣʷ ʥʠʭ 
ʚʳʜʝʣʝʥʳ ʰʝʩʪʴ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʭ ʮʚʝʪʦʚ. ɺʩʝ ʦʩʪʘʣʴʥʳʝ ʩʪʘʜʠʠ, ʩʦʟʜʘʥʥʳʝ 
ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʝʤ, ʧʦʣʫʯʘʪ ʜʨʫʛʠʝ ʮʚʝʪʘ ʜʣʷ ʦʪʦʙʨʘʞʝʥʠʷ ʥʘ ʥʘʚʠʛʘʪʦʨʝ. 
 
ɼʣʷ ʨʘʙʦʪʳ ʩʦ ʩʪʘʜʠʷʤʠ ʪʝʢʫʱʝʛʦ ʧʨʦʪʦʢʦʣʘ ʧʨʝʜʫʩʤʦʪʨʝʥʳ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ 
ʢʥʦʧʢʠ: 

 
ɼʦʙʘʚʠʪʴ ʚʳʜʝʣʝʥʥʫʶ ʩʧʨʘʚʘ ʩʪʘʜʠʶ ʚ ʪʝʢʫʱʠʡ ʧʨʦʪʦʢʦʣ (ʥʝ ʙʦʣʝʝ 
ʚʦʩʴʤʠ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʩʪʘʜʠʡ). 

 
ʇʦʤʝʥʷʪʴ ʚʳʜʝʣʝʥʥʫʶ ʚ ʧʨʦʪʦʢʦʣʝ ʩʪʘʜʠʶ ʩ ʧʨʝʜʳʜʫʱʝʡ (ʧʦʜʚʠʥʫʪʴ 
ʚʳʜʝʣʝʥʥʫʶ ʩʪʘʜʠʶ ʚʚʝʨʭ). 

 
ʇʦʤʝʥʷʪʴ ʚʳʜʝʣʝʥʥʫʶ ʚ ʧʨʦʪʦʢʦʣʝ ʩʪʘʜʠʶ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʡ (ʧʦʜʚʠʥʫʪʴ 
ʚʳʜʝʣʝʥʥʫʶ ʩʪʘʜʠʶ ʚʥʠʟ). 

 ʋʜʘʣʠʪʴ ʚʳʜʝʣʝʥʥʫʶ ʚ ʧʨʦʪʦʢʦʣʝ ʩʪʘʜʠʶ. 

 
ɼʣʷ ʨʘʙʦʪʳ ʩ ʰʘʙʣʦʥʘʤʠ ʩʪʘʜʠʡ ʧʨʝʜʥʘʟʥʘʯʝʥʳ ʢʥʦʧʢʠ: 

 ɼʦʙʘʚʠʪʴ ʥʦʚʳʡ ʰʘʙʣʦʥ ʩʪʘʜʠʠ. 

 ʈʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʪʴ ʚʳʜʝʣʝʥʥʳʡ ʚ ʧʨʘʚʦʤ ʩʧʠʩʢʝ ʰʘʙʣʦʥ ʩʪʘʜʠʠ. 

 ʋʜʘʣʠʪʴ ʚʳʜʝʣʝʥʥʳʡ ʚ ʧʨʘʚʦʤ ʩʧʠʩʢʝ ʰʘʙʣʦʥ ʩʪʘʜʠʠ. 
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ʇʦʩʣʝ ʥʘʞʘʪʠʷ ʥʘ ʢʥʦʧʢʫ ʜʦʙʘʚʣʝʥʠʷ ʥʦʚʦʡ ʠʣʠ ʨʝʜʘʢʮʠʠ ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʱʝʡ 
ʩʪʘʜʠʠ ʧʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʣʝʜʫʶʱʝʝ ʦʢʥʦ:  

 

 

ʈʠʩ. 4-6 ʆʢʥʦ ʩʦʟʜʘʥʠʷ (ʨʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʥʠʷ) ʩʪʘʜʠʠ ʧʨʦʪʦʢʦʣʘ. 

 
ɼʣʷ ʢʘʞʜʦʡ ʩʪʘʜʠʠ ʩʣʝʜʫʝʪ ʟʘʜʘʪʴ: 
 

Á ʄʘʨʢʝʨ ʥʘʯʘʣʘ ʠ ʢʦʥʮʘ. ɺʦ ʚʨʝʤʷ ʟʘʧʠʩʠ ʕʕɻ ʧʦ ʧʨʦʪʦʢʦʣʫ ʦʥʠ ʙʫʜʫʪ 
ʦʪʤʝʯʘʪʴ ʩʪʘʜʠʶ ʧʨʦʪʦʢʦʣʘ ʥʘ ʧʦʣʝ ʩʠʛʥʘʣʘ. ʄʘʨʢʝʨ ʥʘʯʘʣʘ ï ʵʪʦ 
ʫʥʠʢʘʣʴʥʳʡ ʧʨʠʟʥʘʢ ʩʪʘʜʠʠ, ʦʥ ʥʝ ʤʦʞʝʪ ʩʦʚʧʘʜʘʪʴ ʩ ʫʞʝ 
ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʤʠ ʚ ʜʨʫʛʠʭ ʩʪʘʜʠʷʭ ʤʘʨʢʝʨʘʤʠ ʥʘʯʘʣʘ. ɼʣʷ ʝʛʦ ʟʘʜʘʥʠʷ 

ʥʘʞʤʠʪʝ ʢʥʦʧʢʫ . ʇʦʷʚʠʪʩʷ ʦʢʥʦ, ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʦʝ ʦʢʥʫ ʨʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʥʠʷ 
ʪʝʢʫʱʝʡ ʪʘʙʣʠʮʳ ʩʦʙʳʪʠʡ. ɼʦʙʘʚʴʪʝ ʥʦʚʳʡ ʤʘʨʢʝʨ, ʚʚʝʜʠʪʝ ʝʛʦ ʢʨʘʪʢʦʝ 
ʦʙʦʟʥʘʯʝʥʠʝ, ʙʦʣʝʝ ʧʦʜʨʦʙʥʦʝ ʥʘʟʚʘʥʠʝ, ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʪʘʡʤʝʨ ʩʦʙʳʪʠʡ ʠ 
ʥʘʞʤʠʪʝ ʆʂ. (ʈʘʙʦʪʘ ʩ ʦʢʥʦʤ ʨʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʤʘʨʢʝʨʦʚ ʧʦʜʨʦʙʥʦ 
ʦʧʠʩʘʥʘ ʚ ʧ. 6.2.) ʇʦʣʝ ʅʘʟʚʘʥʠʝ ʟʘʧʦʣʥʠʪʩʷ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠ ʚ 
ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʥʘʟʚʘʥʠʝʤ ʩʦʟʜʘʥʥʦʛʦ ʤʘʨʢʝʨʘ. ʄʘʨʢʝʨ ʢʦʥʮʘ ʪʘʢʞʝ 
ʟʘʧʦʣʥʷʝʪʩʷ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠ ʠ ʚʩʝʛʜʘ ʠʤʝʝʪ ʚʠʜ <-. 

 

 

ʆʙʨʘʪʠʪʝ ʚʥʠʤʘʥʠʝ, ʯʪʦ ʧʨʦʪʦʢʦʣʘʤ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʩʚʦʷ 
ʪʘʙʣʠʮʘ ʩʦʙʳʪʠʡ, ʥʠʢʘʢ ʥʝ ʩʚʷʟʘʥʥʘʷ ʩ ʪʘʙʣʠʮʘʤʠ ʩʦʙʳʪʠʡ ʠʟ 
ʤʝʥʶ ʂʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʷ \ ʇʨʦʪʦʢʦʣʳ \ ʊʘʙʣʠʮʘ ʩʦʙʳʪʠʡ \ 
ʉʧʠʩʦʢ. 

 
Á ʧʦʣʝ ʉʪʘʥʜʘʨʪʥʘʷ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʚ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʤ ʨʝʞʠʤʝ ï 
ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʩʪʘʜʠʠ ʚ ʯʘʩʘʭ, ʤʠʥʫʪʘʭ, ʩʝʢʫʥʜʘʭ. ɼʣʷ ʩʪʘʜʠʡ ʩʦ 
ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʝʡ ʟʘʧʦʣʥʷʝʪʩʷ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠ. 

Á ʝʩʣʠ ʦʪʤʝʯʝʥ ʯʝʢ-ʙʦʢʩ ʉʪʠʤʫʣʷʪʦʨ, ʧʦʩʣʝ ʥʘʯʘʣʘ ʜʘʥʥʦʡ ʩʪʘʜʠʠ 
ʚʢʣʶʯʠʪʩʷ ʚʳʙʨʘʥʥʳʡ ʚ ʩʠʩʪʝʤʝ ʩʪʠʤʫʣʷʪʦʨ (ʬʦʪʦ-,  ʬʦʥʦ- ʠ ʪ.ʜ.) ʠ 
ʥʘʯʥʝʪ ʨʘʙʦʪʘʪʴ ʧʦ ʟʘʜʘʥʥʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʝ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ: 

¶ ʚ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʤ ʨʝʞʠʤʝ ʚʩʝʛʜʘ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠʡ 

ʨʝʞʠʤ ʩʪʠʤʫʣʷʪʦʨʘ (ʢʥʦʧʢʘ  ʥʘ ʧʨʘʚʦʡ ʧʘʥʝʣʠ, ʩʤ. ʧ. 4.2.4.2); 
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¶ ʚ ʫʧʨʘʚʣʷʝʤʦʤ ʨʝʞʠʤʝ ʟʘʧʫʩʢʘʝʪʩʷ ʪʦʪ ʨʝʞʠʤ ʩʪʠʤʫʣʷʪʦʨʘ, 

ʢʦʪʦʨʳʡ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥ ʚ ʩʠʩʪʝʤʝ (ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠʡ  ʠʣʠ ʨʫʯʥʦʝ 

ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʝ ). 
Á ʝʩʣʠ ʦʪʤʝʯʝʥ ʯʝʢ-ʙʦʢʩ ɺʢʣʶʯʘʪʴ ʩʪʘʜʠʶ ʚ ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʝ, 
ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʘʷ ʩʪʘʜʠʷ ʚʤʝʩʪʝ ʩʦ ʩʛʝʥʝʨʠʨʦʚʘʥʥʳʤ ʦʧʠʩʘʥʠʝʤ ʙʫʜʝʪ 
ʚʢʣʶʯʝʥʘ ʚ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʝ ʧʨʦʛʨʘʤʤʥʦʝ ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʝ (ʩʤ. ʧ. 9.5); 

Á ʝʩʣʠ ʦʪʤʝʯʝʥ ʯʝʢ-ʙʦʢʩ ʉʦʦʙʱʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʫ, ʪʦ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʟʘʧʠʩʠ ʕʕɻ 
ʧʦ ʧʨʦʪʦʢʦʣʫ ʧʝʨʝʜ ʥʘʯʘʣʦʤ ʜʘʥʥʦʡ ʩʪʘʜʠʠ ʥʘ ʵʢʨʘʥ ʚʳʚʝʜʝʪʩʷ ʦʢʥʦ 
(ʩʤ. ʈʠʩ. 4-7) ʩ ʚʚʝʜʝʥʥʳʤ ʪʝʢʩʪʦʤ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʩʣʝʜʫʝʪ ʦʟʚʫʯʠʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʫ. 
ʄʘʨʢʝʨ ʥʘʯʘʣʘ ʪʘʢʦʡ ʩʪʘʜʠʠ ʩʪʘʚʠʪʩʷ ʧʦʩʣʝ ʪʦʛʦ, ʢʘʢ ʚʨʘʯ ʥʘʞʤʝʪ 
ʢʥʦʧʢʫ ʆʂ ʥʘ ʜʘʥʥʦʤ ʩʦʦʙʱʝʥʠʠ, ʯʪʦ ʦʟʥʘʯʘʝʪ ʯʪʦ ʦʥ ʧʨʦʚʝʨʠʣ, ʯʪʦ 
ʧʘʮʠʝʥʪ ʧʦʥʷʣ ʠ ʚʳʧʦʣʥʠʣ ʢʦʤʘʥʜʫ. ɺ ʵʪʦʤ ʞʝ ʦʢʥʝ ʤʦʞʥʦ ʦʪʢʣʶʯʠʪʴ 
ʜʘʣʴʥʝʡʰʫʶ ʚʳʜʘʯʫ ʧʦʜʦʙʥʳʭ ʩʦʦʙʱʝʥʠʡ. 

 

 

ʈʠʩ. 4-7 ʆʢʥʦ ʩ ʢʦʤʘʥʜʦʡ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʧʨʦʪʦʢʦʣʘ. 

 
ɺ ʦʢʥʝ ʧʨʦʪʦʢʦʣʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʯʝʢ-ʙʦʢʩ ʩʣʝʚʘ ʉʦʦʙʱʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʫ 
ʚʢʣʶʯʘʝʪ / ʚʳʢʣʶʯʘʝʪ ʚʳʜʘʯʫ ʩʦʦʙʱʝʥʠʡ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʩʨʘʟʫ ʜʣʷ ʚʩʝʭ ʧʨʦʪʦʢʦʣʦʚ 
ʩʠʩʪʝʤʳ. 
 
ʇʨʠ ʥʘʞʘʪʠʠ ʢʥʦʧʢʠ OK ʚʩʝ ʩʜʝʣʘʥʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʩʦʭʨʘʥʷʶʪʩʷ ʠ ʦʢʥʦ 
ʟʘʢʨʳʚʘʝʪʩʷ. ʇʨʠ ʥʘʞʘʪʠʠ ʢʥʦʧʢʠ ʆʪʤʝʥʘ ʦʢʥʦ ʟʘʢʨʳʚʘʝʪʩʷ ʙʝʟ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʷ 
ʚʥʝʩʝʥʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ. 
 
 

4.2 ɿʘʧʫʩʢ, ʟʘʧʠʩʴ, ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʝ 
ʇʦʩʣʝ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦʡ ʥʘʩʪʨʦʡʢʠ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʧʨʠʙʦʨʘ, ʧʨʦʚʝʨʢʠ 
ʩʦʧʨʦʪʠʚʣʝʥʠʷ ʵʣʝʢʪʨʦʜʦʚ ʠ ʚʳʙʦʨʘ ʧʨʦʪʦʢʦʣʘ ʟʘʧʠʩʠ ʤʦʞʥʦ ʚʳʙʨʘʪʴ ʠʣʠ 
ʩʦʟʜʘʪʴ ʪʨʝʙʫʝʤʳʡ ʤʦʥʪʘʞ ʵʣʝʢʪʨʦʜʦʚ (ʩʤ. ɻʣʘʚʘ 5), ʚʳʙʨʘʪʴ ʠʟ ʩʧʠʩʢʘ ʠʣʠ 
ʚʚʝʩʪʠ ʜʘʥʥʳʝ ʜʣʷ ʥʦʚʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ (ʩʤ. ɻʣʘʚʘ 3) ʠ ʥʘʯʘʪʴ ʧʨʠʝʤ ʩʠʛʥʘʣʘ ʦʪ 
ʧʨʠʙʦʨʘ. 
 

 

ʇʝʨʝʜ ʧʨʠʝʤʦʤ ʜʘʥʥʳʭ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘ Neurotravel ʧʨʦʠʟʚʝʜʝʪ ʧʨʦʚʝʨʢʫ 
ʩʚʦʙʦʜʥʦʛʦ ʤʝʩʪʘ ʥʘ ʞʝʩʪʢʦʤ ʜʠʩʢʝ: ʝʩʣʠ ʦʩʪʘʣʦʩʴ ʤʝʥʝʝ 2 ɻɹ, ʙʫʜʝʪ 
ʚʳʜʘʥʦ ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʝ; ʝʩʣʠ ʤʝʥʝʝ 1 ɻɹ ï ʧʨʠʝʤ ʜʘʥʥʳʭ ʙʫʜʝʪ 
ʥʝʚʦʟʤʦʞʝʥ. 

 
ɽʩʣʠ ʫ ɺʘʩ ʥʘ ʵʢʨʘʥʝ ʦʪʢʨʳʪʘ ʢʘʢʘʷ-ʣʠʙʦ ʟʘʧʠʩʴ ʕʕɻ ʠ ɺʳ ʥʝ ʭʦʪʠʪʝ ʝʝ 
ʟʘʢʨʳʚʘʪʴ, ʦʙʨʘʪʠʪʝʩʴ ʢ ʧʫʥʢʪʫ ʤʝʥʶ ʕʕɻ \ ʅʦʚʦʝ ʦʢʥʦ. ʅʘ ʚʝʨʭʥʝʡ ʧʦʣʦʚʠʥʝ 
ʵʢʨʘʥʝ ʧʦʷʚʠʪʩʷ ʥʦʚʦʝ ʦʢʥʦ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʤ ʠ ʙʫʜʝʪ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪʴ ʧʨʠʝʤ ʜʘʥʥʳʭ, ʘ 
ʨʘʥʝʝ ʦʪʢʨʳʪʘʷ ʟʘʧʠʩʴ ʦʩʪʘʥʝʪʩʷ ʚ ʜʨʫʛʦʡ ʧʦʣʦʚʠʥʝ ʵʢʨʘʥʘ. 
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4.2.1 ʄʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʕʕɻ, ʥʘʩʪʨʦʡʢʘ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ 

 

ʇʨʠʝʤ ʩʠʛʥʘʣʘ ʥʘʯʠʥʘʝʪʩʷ ʧʦʩʣʝ ʥʘʞʘʪʠʷ ʥʘ ʢʥʦʧʢʫ ʥʘ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ 
ʧʘʥʝʣʠ. ʄʦʞʥʦ ʪʘʢʞʝ ʦʙʨʘʪʠʪʴʩʷ ʢ ʧʫʥʢʪʫ ʤʝʥʶ ʆʧʝʨʘʮʠʠ\ʇʨʠʝʤ 
ʜʘʥʥʳʭ. ʇʨʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʝ ʪʘʡʤʝʨ ʧʦʜ ʢʥʦʧʢʦʡ ʧʦʢʘʟʳʚʘʝʪ ʚʨʝʤʷ, 
ʧʨʦʰʝʜʰʝʝ ʩ ʥʘʯʘʣʘ ʨʘʙʦʪʳ.  

 

ʊʠʧ ʧʨʠʥʠʤʘʝʤʳʭ ʜʘʥʥʳʭ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʢʥʦʧʢʘʤʠ ʥʘ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ 
ʧʘʥʝʣʠ. ɽʩʣʠ ʥʘʞʘʪʘ ʢʥʦʧʢʘ ʂʘʣʠʙʨʘʮʠʷ, ʪʦ ʦʪ ʵʥʮʝʬʘʣʦʛʨʘʬʘ 
ʧʨʠʭʦʜʠʪ ʢʘʣʠʙʨʦʚʦʯʥʳʡ ʩʠʛʥʘʣ, ʝʩʣʠ ʥʘʞʘʪʘ ʢʥʦʧʢʘ ʕʕɻ, ʪʦ 
ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʶʪʩʷ ʨʝʘʣʴʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ ʦʪ ʵʣʝʢʪʨʦʜʦʚ. ʊʝʢʫʱʠʡ ʨʝʞʠʤ 
ʨʘʙʦʪʳ ʧʨʠʙʦʨʘ ʣʝʛʢʦ ʦʧʨʝʜʝʣʠʪʴ: ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʘʷ ʢʥʦʧʢʘ 
ʚʜʘʚʣʝʥʘ ʠʣʠ ʧʦʜʩʚʝʯʝʥʘ. 

 

ʇʨʠ ʧʨʠʝʤʝ ʕʕɻ ʩʪʘʥʦʚʠʪʩʷ ʘʢʪʠʚʥʦʡ ʢʥʦʧʢʘ ʉʙʨʦʩ ʥʘʚʦʜʢʠ. ʇʨʠ 
ʝʝ ʚʢʣʶʯʝʥʠʠ ʧʨʝʨʳʚʘʝʪʩʷ ʩʚʷʟʴ ʤʝʞʜʫ ʚʚʦʜʦʤ ʠ ʫʩʠʣʠʪʝʣʝʤ. ʕʪʘ 
ʦʧʮʠʷ ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʧʦʣʝʟʥʘ ʚ ʩʣʫʯʘʝ ʩʠʣʴʥʳʭ ʧʦʤʝʭ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʜʝʣʘʶʪ 
ʩʠʛʥʘʣ ʥʝʯʠʪʘʝʤʳʤ. 

 
ʉ ʧʦʤʦʱʴʶ ʥʠʞʥʝʡ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʧʘʥʝʣʠ (ʩʤ. ʧ. 2.4) ʤʦʞʥʦ ʦʧʨʝʜʝʣʠʪʴ 
ʧʦʜʭʦʜʷʱʠʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ ʠ ʚʠʟʫʘʣʠʟʘʮʠʠ ʜʘʥʥʳʭ. ʉʧʠʩʦʢ ʤʤ/ʩʝʢ 
ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʚʳʙʠʨʘʪʴ ʩʢʦʨʦʩʪʴ ʨʘʟʚʝʨʪʢʠ ʩʠʛʥʘʣʘ ʥʘ ʵʢʨʘʥʝ. ʉʧʠʩʢʠ ʤʢɺ/ʤʤ, ɺʏ 
ʠ ʅʏ ʠʟʤʝʥʷʶʪ ʘʤʧʣʠʪʫʜʫ ʧʦʢʘʟʳʚʘʝʤʦʛʦ ʩʠʛʥʘʣʘ (ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ) ʠ ʯʘʩʪʦʪʳ 
ʦʪʩʝʯʢʠ ʬʠʣʴʪʨʦʚ ʚʳʩʦʢʦʡ ʠ ʥʠʟʢʦʡ ʯʘʩʪʦʪʳ. (ʕʪʠ ʞʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʤʦʞʥʦ ʟʘʜʘʪʴ 
ʚ ʦʢʥʝ ʜʣʷ ʨʝʜʘʢʮʠʠ ʪʝʢʫʱʝʛʦ ʤʦʥʪʘʞʘ (ʩʤ. ʧ. 5.2).) ʂʥʦʧʢʘ ʉʝʪʴ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ 
ʚʢʣʶʯʘʪʴ ʠ ʚʳʢʣʶʯʘʪʴ ʬʠʣʴʪʨ, ʫʩʪʨʘʥʷʶʱʠʡ ʰʫʤ ʦʪ ʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʦʡ ʩʝʪʠ. 
ʂʥʦʧʢʘ ʚ ʚʳʧʣʳʚʘʶʱʠʤ ʤʝʥʶ ʇʦʣʦʩʘ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʣʠʥʝʡʥʳʡ ʧʦʣʦʩʦʚʦʡ ʬʠʣʴʪʨ. 

ʇʨʝʢʨʘʱʘʝʪʩʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʥʘʞʘʪʠʝʤ ʥʘ ʢʥʦʧʢʫ  ʠʣʠ ʧʦʚʪʦʨʥʳʤ ʚʳʙʦʨʦʤ 
ʧʫʥʢʪʘ ʤʝʥʶ ʆʧʝʨʘʮʠʠ\ʇʨʠʝʤ ʜʘʥʥʳʭ. 
 
4.2.2 ɿʘʧʠʩʴ ʜʘʥʥʳʭ 

 

ɿʘʧʠʩʴ ʜʘʥʥʳʭ ʥʘ ʜʠʩʢ ʥʘʯʠʥʘʝʪʩʷ ʧʦʩʣʝ ʥʘʞʘʪʠʷ ʥʘ ʢʥʦʧʢʫ 
ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʧʘʥʝʣʠ ʠʣʠ ʧʦʩʣʝ ʚʳʙʦʨʘ ʧʫʥʢʪʘ ʤʝʥʶ 
ʆʧʝʨʘʮʠʠ\ɿʘʧʠʩʴ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʢʥʦʧʢʘ ʦʢʨʘʰʠʚʘʝʪʩʷ ʚ ʢʨʘʩʥʳʡ ʮʚʝʪ ʠ 
ʚʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʪʘʡʤʝʨ, ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʳʡ ʥʘʜ ʢʥʦʧʢʦʡ. ʊʘʡʤʝʨ 
ʧʦʢʘʟʳʚʘʝʪ, ʢʘʢʦʡ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʜʘʥʥʳʝ ʧʦʤʝʱʝʥʳ ʥʘ ʜʠʩʢ 
ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʘ. 

 
ʄʝʭʘʥʠʟʤ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʷ ʧʦʪʝʨʠ ʜʘʥʥʳʭ ʧʨʠ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʠ ʪʝʭʥʠʯʝʩʢʠʭ 
ʥʝʧʦʣʘʜʦʢ ʨʝʘʣʠʟʦʚʘʥ ʚ ʚʠʜʝ ʟʘʧʠʩʠ ʜʘʥʥʳʭ ʥʘ ʜʠʩʢ ʚ ʨʝʘʣʴʥʦʤ ʚʨʝʤʝʥʠ, 
ʢʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʚ ʧʨʦʛʨʘʤʤʝ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʫʝʪ ʤʝʭʘʥʠʟʤ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʟʘʧʠʩʠ ʕʕɻ ʚ 
ʩʣʫʯʘʝ ʚʥʝʟʘʧʥʦʛʦ ʦʪʢʣʶʯʝʥʠʷ ʵʣʝʢʪʨʦʧʠʪʘʥʠʷ. 

ʇʦʚʪʦʨʥʦ ʥʘʞʘʚ ʥʘ ʢʥʦʧʢʫ  ʠʣʠ ʚʳʙʨʘʚ ʧʦʚʪʦʨʥʦ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʡ ʧʫʥʢʪ 
ʤʝʥ,ʁ ʟʘʧʠʩʴ ʩʠʛʥʘʣʘ ʥʘ ʜʠʩʢ ʤʦʞʥʦ ʧʨʠʦʩʪʘʥʦʚʠʪʴ ʙʝʟ ʧʨʝʨʳʚʘʥʠʷ 
ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ. ʄʦʤʝʥʪʳ ʨʘʟʨʳʚʘ ʟʘʧʠʩʠ ʦʪʤʝʯʘʶʪʩʷ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʳʤ ʩʦʙʳʪʠʝʤ, 
ʠʤʝʶʱʠʤ ʤʝʪʢʫ >R<. 
 
4.2.3 ʇʝʯʘʪʴ ʜʘʥʥʳʭ ʚ ʨʝʘʣʴʥʦʤ ʚʨʝʤʝʥʠ 

 

ɺʦ ʚʨʝʤʷ ʧʨʠʝʤʘ ʕʕɻ ʠ ʧʦʢʘʟʘ ʝʝ ʥʘ ʜʠʩʧʣʝʝ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʘ ʤʦʞʥʦ 
ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ ʧʝʯʘʪʘʪʴ ʩʠʛʥʘʣ ʥʘ ʪʝʨʤʦʧʨʠʥʪʝʨʝ, ʝʩʣʠ ʪʘʢʦʚʦʡ 
ʠʤʝʝʪʩʷ. ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ ʥʘʜʦ ʥʘʞʘʪʴ ʥʘ ʢʥʦʧʢʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʧʘʥʝʣʠ ʠʣʠ 
ʚʳʙʨʘʪʴ ʧʫʥʢʪ ʤʝʥʶ ʆʧʝʨʘʮʠʠ\ʇʝʯʘʪʴ (ʊʝʨʤʦ). ʂʥʦʧʢʘ ʧʨʠ ʵʪʦʤ 
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ʦʢʨʘʰʠʚʘʝʪʩʷ ʚ ʢʨʘʩʥʳʡ ʮʚʝʪ. ʇʦʚʪʦʨʥʦʝ ʥʘʞʘʪʠʝ ʥʘ ʢʥʦʧʢʫ ʠʣʠ 
ʧʫʥʢʪ ʤʝʥʶ ʧʨʝʢʨʘʱʘʝʪ ʧʝʯʘʪʴ. 

 
4.2.4 ɼʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʝ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ 
ʇʨʠ ʧʨʠʝʤʝ ʜʘʥʥʳʭ ʦʧʝʨʘʪʦʨ ʤʦʞʝʪ ʚʳʧʦʣʥʷʪʴ ʨʷʜ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʭ ʜʝʡʩʪʚʠʡ. 

4.2.4.1 ʆʪʤʝʪʢʘ ʩʦʙʳʪʠʡ 

 

ʅʘ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʧʘʥʝʣʠ ʥʘʭʦʜʠʪʩʷ ʙʣʦʢ ʢʥʦʧʦʢ, ʢʦʪʦʨʳʝ 
ʩʣʫʞʘʪ ʜʣʷ ʪʦʛʦ, ʯʪʦʙʳ ʧʦʤʝʯʘʪʴ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʧʨʠʝʤʘ ʜʘʥʥʳʭ ʪʝ 
ʠʣʠ ʠʥʳʝ ʩʦʙʳʪʠʷ: ʦʪʢʨʳʪʠʝ/ʟʘʢʨʳʪʠʝ ʛʣʘʟ, ʛʠʧʝʨʚʝʥʪʠʣʷʮʠʶ 
ʠ ʪ. ʜ. ʄʝʪʢʠ ʥʘ ʢʥʦʧʢʘʭ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʪ ʪʝʢʫʱʝʡ ʪʘʙʣʠʮʝ 
ʩʦʙʳʪʠʡ, ʚʳʙʨʘʥʥʦʡ ʦʧʝʨʘʪʦʨʦʤ (ʩʤ. ʧ. 6.1), ʝʩʣʠ ʟʘʧʠʩʴ 
ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʙʝʟ ʧʨʦʪʦʢʦʣʘ. ʀʤʷ ʪʝʢʫʱʝʡ ʪʘʙʣʠʮʳ 
ʥʘʧʠʩʘʥʦ ʚ ʚʝʨʭʫ ʙʣʦʢʘ. 

ʂʦʛʜʘ ʢʥʦʧʢʘ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʘʷ ʩʦʙʳʪʠʶ, ʥʘʞʠʤʘʝʪʩʷ, ʚ 
ʦʙʣʘʩʪʠ ʜʘʥʥʳʭ ʧʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʘʷ ʣʠʥʠʷ, 
ʧʦʤʝʯʘʶʱʘʷ ʥʫʞʥʳʡ ʤʦʤʝʥʪ ʚʨʝʤʝʥʠ. ʋ ʥʠʞʥʝʛʦ ʢʦʥʮʘ ʣʠʥʠʠ 
ʠʟʦʙʨʘʞʘʝʪʩʷ ʤʝʪʢʘ ʩʦʙʳʪʠʷ. ʄʦʞʥʦ ʪʘʢʞʝ ʦʪʤʝʯʘʪʴ ʩʦʙʳʪʠʷ 
ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʢʣʘʚʠʘʪʫʨʳ. ʇʝʨʚʦʡ ʢʥʦʧʢʝ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ 
ʢʦʤʙʠʥʘʮʠʷ ʢʣʘʚʠʰ Ctrl+1, ʚʪʦʨʦʡ ï Ctrl+2 ʠ ʪ. ʜ. 
ʆʜʠʥʥʘʜʮʘʪʦʡ ʢʥʦʧʢʝ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʢʦʤʙʠʥʘʮʠʷ ʢʣʘʚʠʰ 
Ctrl+-, ʜʚʝʥʘʜʮʘʪʦʡ ï Ctrl+=. ʇʨʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʤʦʞʥʦ 
ʠʟʤʝʥʠʪʴ ʵʪʠ ʢʦʤʙʠʥʘʮʠʠ (ʩʤ. ʧ. 10.4). 

 

ʅʘʞʘʪʠʝ ʥʘ ʢʥʦʧʢʫ ʩʦʙʳʪʠʷ ʤʦʞʝʪ ʚʣʠʷʪʴ ʥʘ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʳʡ 
ʚ ʙʣʦʢʝ ʪʘʡʤʝʨ. ʆʜʥʠ ʩʦʙʳʪʠʷ ʚʢʣʶʯʘʶʪ, ʜʨʫʛʠʝ 
ʦʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʶʪ ʝʛʦ. ʊʦ, ʢʘʢ ʩʦʙʳʪʠʝ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʫʝʪ ʥʘ ʪʘʡʤʝʨ, 
ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʧʨʠ ʝʛʦ ʩʦʟʜʘʥʠʠ ʚ ʪʘʙʣʠʮʝ ʩʦʙʳʪʠʡ. ʊʘʡʤʝʨ 
ʤʦʞʥʦ ʧʨʦʠʟʚʦʣʴʥʦ ʟʘʧʫʩʢʘʪʴ ʠ ʦʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʪʴ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ 
ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʦʡ ʩʥʠʟʫ ʦʪ ʥʝʛʦ ʢʥʦʧʢʠ. 

 
ɽʩʣʠ ʕʕɻ ʟʘʧʠʩʳʚʘʝʪʩʷ ʥʘ ʜʠʩʢ, ʪʦ ɺʳ ʤʦʞʝʪʝ ʪʘʢʞʝ ʦʪʤʝʪʠʪʴ ʧʨʦʠʟʚʦʣʴʥʦʝ 
ʩʦʙʳʪʠʝ, ʥʝ ʧʨʝʜʫʩʤʦʪʨʝʥʥʦʝ ʚ ʪʘʙʣʠʮʝ ʩʦʙʳʪʠʡ. ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ ʧʨʦʩʪʦ ʱʝʣʢʥʠʪʝ 
ʤʳʰʴʶ ʚ ʥʫʞʥʫʶ ʪʦʯʢʫ ʜʘʥʥʳʭ. ʇʦʷʚʠʪʩʷ ʦʪʤʝʪʢʘ ʩʦʙʳʪʠʷ ʠ ʜʠʘʣʦʛ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʤ 
ʤʦʞʥʦ ʟʘʜʘʪʴ ʧʨʦʠʟʚʦʣʴʥʳʡ ʢʦʤʤʝʥʪʘʨʠʡ (ʚʚʝʩʪʠ ʩ ʢʣʘʚʠʘʪʫʨʳ ʠʣʠ ʚʳʙʨʘʪʴ ʠʟ 
ʩʧʠʩʢʘ). ʉʧʠʩʦʢ ʧʨʝʜʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʭ ʢʦʤʤʝʥʪʘʨʠʝʚ ʟʘʜʘʝʪʩʷ ʧʨʠ ʢʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʠ 
ʩʠʩʪʝʤʳ (ʩʤ. ʧ. 6.3). 
 
ʂʦʤʤʝʥʪʘʨʠʡ ʢ ʩʦʙʳʪʠʶ ʤʦʞʝʪ ʩʦʜʝʨʞʘʪʴ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʡ ʢʦʜ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʶʱʠʡ 
ʩʦʙʦʡ ʮʝʣʦʝ ʯʠʩʣʦ ʦʪ 0 ʜʦ 63, ʟʘʧʠʩʘʥʥʦʝ ʚ ʥʘʯʘʣʝ ʢʦʤʤʝʥʪʘʨʠʷ ʠ ʦʪʜʝʣʝʥʥʦʝ 
ʦʪ ʪʝʢʩʪʘ ʦʜʥʠʤ ʠʣʠ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʤʠ ʧʨʦʙʝʣʘʤʠ. ʂʦʥʪʨʦʣʴʥʳʝ ʢʦʜʳ ʧʦʟʚʦʣʷʶʪ 
ʚʳʜʝʣʷʪʴ ʥʘ ʕʕɻ ʨʘʟʥʦʪʠʧʥʳʝ ʩʦʙʳʪʠʷ ʨʘʟʥʳʤʠ ʮʚʝʪʘʤʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ 
ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʧʨʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʚʳʟʚʘʥʥʳʭ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ 
ʚʥʝʰʥʠʤʠ ʩʦʙʳʪʠʷʤʠ. 
 
ʇʨʠ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʠ ʕʕɻ ʚ ʙʘʟʝ ʜʘʥʥʳʭ ʦʪʤʝʪʢʠ ʩʦʙʳʪʠʡ ʩʦʭʨʘʥʷʶʪʩʷ ʚʤʝʩʪʝ ʩ 
ʥʝʡ. 
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4.2.4.2 ʉʪʠʤʫʣʷʮʠʷ 

ʈʘʙʦʪʦʡ ʬʦʪʦ/ʬʦʥʦ ʠ ʜʨʫʛʠʭ ʩʪʠʤʫʣʷʪʦʨʦʚ ʫʧʨʘʚʣʷʶʪ ʛʨʘʬʠʯʝʩʢʠʝ ʵʣʝʤʝʥʪʳ, 
ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʳʝ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʩʪʠʤʫʣʷʪʦʨʘ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʧʘʥʝʣʠ ʠʣʠ 
ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʝ ʧʫʥʢʪʳ ʤʝʥʶ. 
 

 

ɺ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʦʤ ʩʧʨʘʚʘ ʚʳʧʘʜʘʶʱʝʤ ʩʧʠʩʢʝ ʚʳʙʝʨʠʪʝ ʪʠʧ 
ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ: ʩʚʝʪʦʚʳʝ ʚʩʧʳʰʢʠ, ʟʚʫʢʦʚʳʝ ʩʠʛʥʘʣʳ ʠʣʠ 
ʰʘʭʤʘʪʥʳʡ ʧʘʪʪʝʨʥ. 

 
 

 

ʂʥʦʧʢʘ ʟʘʜʘʝʪ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ, çʨʫʯʥʦʡè ʠ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠʡ 
ʨʝʞʠʤ ʨʘʙʦʪʳ ʩʪʠʤʫʣʷʪʦʨʘ. ɺ ʧʝʨʚʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ʦʥ ʚʳʜʘʝʪ 
ʩʪʠʤʫʣʳ ʩ ʯʘʩʪʦʪʦʡ, ʟʘʜʘʚʘʝʤʦʡ ʦʧʝʨʘʪʦʨʦʤ, ʘ ʚʦ ʚʪʦʨʦʤ ï 
ʚʳʧʦʣʥʷʝʪ ʪʝʢʫʱʫʶ ʧʨʦʛʨʘʤʤʫ ʬʦʪʦ/ʬʦʥʦ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ, ʢʦʪʦʨʘʷ 
ʟʘʜʘʝʪ ʯʘʩʪʦʪʫ ʠ ʭʘʨʘʢʪʝʨ ʩʪʠʤʫʣʦʚ. ʉʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʝ ʧʫʥʢʪʳ 
ʤʝʥʶ ï ʆʧʝʨʘʮʠʠ\ʈʫʯʥʦʡ ʨʝʞʠʤ ʠ 
ʆʧʝʨʘʮʠʠ\ɸʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠʡ ʨʝʞʠʤ. 

 
ʂʥʦʧʢʘ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʠ ʚʳʢʣʶʯʘʝʪ ʩʪʠʤʫʣʷʪʦʨ. ʉʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʡ 
ʧʫʥʢʪ ʤʝʥʶ ï ʆʧʝʨʘʮʠʠ\ʉʪʠʤʫʣʷʪʦʨ ʚʢʣ./ʚʳʢʣ. 

 

ʆʩʪʘʣʴʥʳʝ ʵʣʝʤʝʥʪʳ ʙʣʦʢʘ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ ʟʘʚʠʩʷʪ ʦʪ ʨʝʞʠʤʘ 
ʨʘʙʦʪʳ. ɽʩʣʠ ʨʝʞʠʤ çʨʫʯʥʦʡè, ʪʦ ʚ ʥʝʤ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʫʝʪ ʧʦʣʝ, ʚ 
ʢʦʪʦʨʦʤ ʤʦʞʥʦ ʟʘʜʘʪʴ ʯʘʩʪʦʪʫ ʚʩʧʳʰʝʢ. ɼʣʷ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ 
ʯʘʩʪʦʪʳ ʥʘʞʠʤʘʡʪʝ ʥʘ ʢʥʦʧʢʫ ʩʦ ʩʪʨʝʣʢʦʡ ʚʚʝʨʭ, ʜʣʷ 
ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʷ ï ʥʘ ʢʥʦʧʢʫ ʩʦ ʩʪʨʝʣʢʦʡ ʚʥʠʟ. 

 

ɽʩʣʠ ʨʝʞʠʤ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠʡ, ʪʦ ʥʘ ʵʢʨʘʥʝ ʥʘʭʦʜʷʪʩʷ: 

¶ ʠʤʷ ʪʝʢʫʱʝʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ; 

¶ ʜʚʘ ʚʳʜʝʣʝʥʥʳʭ ʧʦʣʷ, ʚ ʢʦʪʦʨʳʭ ʧʦʢʘʟʘʥʳ ʚʨʝʤʷ, 
ʦʩʪʘʚʰʝʝʩʷ ʜʦ ʢʦʥʮʘ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ, ʠ ʯʘʩʪʦʪʘ ʚʩʧʳʰʝʢ ʜʣʷ 
ʪʝʢʫʱʝʛʦ ʰʘʛʘ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ. 

 
ʂʥʦʧʢʘ ʚʳʟʳʚʘʝʪ ʦʢʥʦ ʥʘʩʪʨʦʝʢ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ, ʝʩʣʠ 
ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʡ ʩʪʠʤʫʣʷʪʦʨ ʵʪʦ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ. 

 
ʄʦʤʝʥʪʳ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ ʦʪʤʝʯʘʶʪʩʷ ʢʨʘʩʥʦʡ ʣʠʥʠʝʡ ʚ ʚʝʨʭʥʝʡ ʯʘʩʪʠ ʦʙʣʘʩʪʠ 
ʜʘʥʥʳʭ, ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʦʡ ʣʠʥʠʝʡ ʥʘ ʥʘʚʠʛʘʪʦʨʝ, ʘ ʝʩʣʠ ʧʨʠ ʧʨʠʝʤʝ ʜʘʥʥʳʭ ʚʢʣʶʯʝʥ 
ʪʝʨʤʦʧʨʠʥʪʝʨ, ʪʦ ʝʱʝ ʠ ʰʪʨʠʭʦʤ ʫ ʚʝʨʭʥʝʛʦ ʢʨʘʷ ʙʫʤʘʛʠ. 
 
ʅʘʯʘʣʦ ʠ ʢʦʥʝʮ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ ʪʘʢʞʝ ʦʪʤʝʯʘʶʪʩʷ ʢʘʢ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʳʝ ʩʦʙʳʪʠʷ. 
ʅʘʯʘʣʦ ʠʤʝʝʪ ʧʨʝʜʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʦʝ ʠʤʷ >>N ɻʮ, ʘ ʢʦʥʝʮ ï ʠʤʷ <<N ɻʮ, ʛʜʝ N ï 
ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʝʝ ʯʠʩʣʦ ʛʝʨʮ. 

4.2.4.3 ʉʧʝʢʪʨ ʩʠʛʥʘʣʘ 

 

ɺʦ ʚʨʝʤʷ ʧʨʠʝʤʘ ʩʠʛʥʘʣʘ ʤʦʞʥʦ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ ʚʠʜʝʪʴ ʝʛʦ ʩʧʝʢʪʨ. 
ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ ʧʝʨʝʜ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʦʤ ʦʪʢʨʦʡʪʝ ʦʢʥʦ ʩʧʝʢʪʨʦʚ, ʥʘʞʘʚ ʥʘ 
ʢʥʦʧʢʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʧʘʥʝʣʠ, ʠʣʠ ʚʳʙʨʘʚ ʚ ʣʦʢʘʣʴʥʦʤ ʤʝʥʶ ʦʢʥʘ 
ʧʫʥʢʪ ɸʥʘʣʠʟ\ʉʧʝʢʪʨʳ ʢʘʥʘʣʦʚ, ʠʣʠ ʚʳʙʨʘʚ ʧʫʥʢʪ ʛʣʘʚʥʦʛʦ ʤʝʥʶ 
ɺʠʜ\ɸʥʘʣʠʟ\ʉʧʝʢʪʨʳ ʢʘʥʘʣʦʚ (ʩʤ. ʧ. 9.3). ɺʦ ʚʨʝʤʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ 
ʤʦʞʥʦ ʚʢʣʶʯʘʪʴ ʠ ʚʳʢʣʶʯʘʪʴ ʩʧʝʢʪʨʳ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʢʥʦʧʢʠ 
ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʧʘʥʝʣʠ. 

4.2.4.4 ʉʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʝ ʢʘʨʪʳ 

 

ɺʦ ʚʨʝʤʷ ʧʨʠʝʤʘ ʩʠʛʥʘʣʘ ʤʦʞʥʦ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ ʚʠʜʝʪʴ 
ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʝ ʢʘʨʪʳ. ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ ʧʝʨʝʜ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʦʤ ʦʪʢʨʦʡʪʝ ʦʢʥʦ 
ʢʘʨʪ, ʥʘʞʘʚ ʥʘ ʢʥʦʧʢʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʧʘʥʝʣʠ, ʠʣʠ ʚʳʙʨʘʚ ʚ ʣʦʢʘʣʴʥʦʤ 
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ʤʝʥʶ ʦʢʥʘ ʧʫʥʢʪ ɸʥʘʣʠʟ\ʉʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʝ ʢʘʨʪʳ, ʠʣʠ ʚʳʙʨʘʚ ʧʫʥʢʪ 
ʛʣʘʚʥʦʛʦ ʤʝʥʶ ɺʠʜ\ɸʥʘʣʠʟ\ʉʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʝ ʢʘʨʪʳ (ʩʤ. ʧ. 9.1). ɺʦ 
ʚʨʝʤʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʤʦʞʥʦ ʚʢʣʶʯʘʪʴ ʠ ʚʳʢʣʶʯʘʪʴ ʢʘʨʪʳ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ 
ʢʥʦʧʢʠ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʧʘʥʝʣʠ. 

4.2.4.5 ʂʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ 

 

ɽʩʣʠ ɺʘʰʘ ʩʠʩʪʝʤʘ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʚ ʩʝʙʷ ʧʨʦʛʨʘʤʤʥʳʡ ʤʦʜʫʣʴ 
ʚʳʯʠʩʣʝʥʠʷ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ (ʩʤ. ʧ. ɸ.4), ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʧʨʠʝʤʘ ʩʠʛʥʘʣʘ 
ʤʦʞʥʦ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ ʚʠʜʝʪʴ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʧʘʨ ʢʘʥʘʣʦʚ. ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ 
ʧʝʨʝʜ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʦʤ ʦʪʢʨʦʡʪʝ ʦʢʥʦ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ, ʥʘʞʘʚ ʥʘ ʢʥʦʧʢʫ 
ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʧʘʥʝʣʠ, ʠʣʠ ʚʳʙʨʘʚ ʚ ʣʦʢʘʣʴʥʦʤ ʤʝʥʶ ʦʢʥʘ ʧʫʥʢʪ 
ɸʥʘʣʠʟ\ʂʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ, ʠʣʠ ʚʳʙʨʘʚ ʧʫʥʢʪ ʛʣʘʚʥʦʛʦ ʤʝʥʶ 
ɺʠʜ\ɸʥʘʣʠʟ\ʂʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ. ɺʦ ʚʨʝʤʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʤʦʞʥʦ ʚʢʣʶʯʘʪʴ 
ʠ ʚʳʢʣʶʯʘʪʴ ʦʢʥʦ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʢʥʦʧʢʠ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʧʘʥʝʣʠ. 

4.2.4.6 ɺʳʟʚʘʥʥʳʝ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʳ 

 

ɽʩʣʠ ɺʘʰʘ ʩʠʩʪʝʤʘ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʚ ʩʝʙʷ ʧʨʦʛʨʘʤʤʥʳʡ ʤʦʜʫʣʴ ʘʥʘʣʠʟʘ 
ɺʇ (ʩʤ. ʧ. ɸ.3), ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʧʨʠʝʤʘ ʩʠʛʥʘʣʘ ʧʨʠ ʚʢʣʶʯʝʥʥʦʤ ʬʦʪʦ- ʠʣʠ 
ʬʦʥʦʩʪʠʤʫʣʷʪʦʨʝ ʤʦʞʥʦ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʴ ʘʥʘʣʠʟ ʚʳʟʚʘʥʥʳʭ 
ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ. ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ ʧʝʨʝʜ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʦʤ ʦʪʢʨʦʡʪʝ ʦʢʥʦ 
ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ, ʥʘʞʘʚ ʥʘ ʢʥʦʧʢʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʧʘʥʝʣʠ, ʠʣʠ ʚʳʙʨʘʚ ʚ 
ʣʦʢʘʣʴʥʦʤ ʤʝʥʶ ʦʢʥʘ ʧʫʥʢʪ ɸʥʘʣʠʟ\ɺʳʟʚʘʥʥʳʝ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʳ, ʠʣʠ 
ʚʳʙʨʘʚ ʧʫʥʢʪ ʛʣʘʚʥʦʛʦ ʤʝʥʶ ɺʠʜ\ɸʥʘʣʠʟ\ɺʳʟʚʘʥʥʳʝ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʳ. 
ɺʦ ʚʨʝʤʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʤʦʞʥʦ ʚʢʣʶʯʘʪʴ ʠ ʚʳʢʣʶʯʘʪʴ ʦʢʥʦ 
ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʢʥʦʧʢʠ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʧʘʥʝʣʠ. 

4.2.4.7 ʉʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʡ ʪʨʝʥʜ 

 

ɽʩʣʠ ɺʘʰʘ ʩʠʩʪʝʤʘ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʚ ʩʝʙʷ ʧʨʦʛʨʘʤʤʥʳʡ ʤʦʜʫʣʴ 
ʚʳʯʠʩʣʝʥʠʷ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʦʛʦ ʪʨʝʥʜʘ (ʩʤ. ʧ. ɸ.5), ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʧʨʠʝʤʘ 
ʩʠʛʥʘʣʘ ʤʦʞʥʦ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ ʚʠʜʝʪʴ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʡ ʪʨʝʥʜ ʢʘʥʘʣʦʚ. 
ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ ʧʝʨʝʜ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʦʤ ʦʪʢʨʦʡʪʝ ʦʢʥʦ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʦʛʦ ʪʨʝʥʜʘ, 
ʥʘʞʘʚ ʥʘ ʢʥʦʧʢʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʧʘʥʝʣʠ, ʠʣʠ ʚʳʙʨʘʚ ʚ ʣʦʢʘʣʴʥʦʤ ʤʝʥʶ 
ʦʢʥʘ ʧʫʥʢʪ ɸʥʘʣʠʟ\ʉʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʡ ʪʨʝʥʜ, ʠʣʠ ʚʳʙʨʘʚ ʧʫʥʢʪ 
ʛʣʘʚʥʦʛʦ ʤʝʥʶ ɺʠʜ\ɸʥʘʣʠʟ\ʉʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʡ ʪʨʝʥʜ. ɺʦ ʚʨʝʤʷ 
ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʤʦʞʥʦ ʚʢʣʶʯʘʪʴ ʠ ʚʳʢʣʶʯʘʪʴ ʦʢʥʦ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʢʥʦʧʢʠ 
ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʧʘʥʝʣʠ. 

4.2.4.8 ʀʥʪʝʛʨʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʕʕɻ 

 

ɽʩʣʠ ɺʘʰʘ ʩʠʩʪʝʤʘ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʚ ʩʝʙʷ ʧʨʦʛʨʘʤʤʥʳʡ ʤʦʜʫʣʴ 
ʚʳʯʠʩʣʝʥʠʷ ʘʤʧʣʠʪʫʜʥʦ-ʠʥʪʝʛʨʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʕʕɻ (ʩʤ. ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ 
ɸ.7), ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʧʨʠʝʤʘ ʩʠʛʥʘʣʘ ʤʦʞʥʦ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ ʚʠʜʝʪʴ ʩʞʘʪʫʶ 
ʘʤʧʣʠʪʫʜʥʦ-ʠʥʪʝʛʨʠʨʦʚʘʥʥʫʶ ʕʕɻ. ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ ʧʝʨʝʜ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʦʤ 
ʦʪʢʨʦʡʪʝ ʦʢʥʦ ʠʥʪʝʛʨʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʕʕɻ, ʥʘʞʘʚ ʥʘ ʢʥʦʧʢʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ 
ʧʘʥʝʣʠ, ʠʣʠ ʚʳʙʨʘʚ ʚ ʣʦʢʘʣʴʥʦʤ ʤʝʥʶ ʦʢʥʘ ʧʫʥʢʪ 
ɸʥʘʣʠʟ\ʀʥʪʝʛʨʠʨʦʚʘʥʥʘ ̫ ʕʕɻ, ʠʣʠ ʚʳʙʨʘʚ ʧʫʥʢʪ ʛʣʘʚʥʦʛʦ ʤʝʥʶ 
ɺʠʜ\ɸʥʘʣʠʟ\ ʀʥʪʝʛʨʠʨʦʚʘʥʥʘ ̫ʕʕɻ. ɺʦ ʚʨʝʤʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʤʦʞʥʦ 
ʚʢʣʶʯʘʪʴ ʠ ʚʳʢʣʶʯʘʪʴ ʦʢʥʦ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʢʥʦʧʢʠ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʧʘʥʝʣʠ. 

 
 
 



ʄʦʥʪʘʞ ʵʣʝʢʪʨʦʜʦʚ 

47  

ɻʣʘʚʘ 5 ʄʦʥʪʘʞ ʵʣʝʢʪʨʦʜʦʚ 
ʇʨʠʥʠʤʘʝʤʳʡ ʵʥʮʝʬʘʣʦʛʨʘʬʦʤ ʩʠʛʥʘʣ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪʩʷ ʦʧʝʨʘʪʦʨʫ ʧʦʢʘʥʘʣʴʥʦ. 
ʂʘʞʜʳʡ ʢʘʥʘʣ, ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʦʙʨʘʟʫʝʪʩʷ ʨʘʟʥʦʩʪʴʶ ʧʦʣʫʯʘʝʤʳʭ ʦʪ ʧʘʨʳ 
ʵʣʝʢʪʨʦʜʦʚ ʟʥʘʯʝʥʠʡ. ʄʦʞʥʦ ʪʘʢʞʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʚʪʦʨʦʛʦ ʵʣʝʢʪʨʦʜʘ 
ʩʨʝʜʥʝʝ ʘʨʠʬʤʝʪʠʯʝʩʢʦʝ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ ʵʣʝʢʪʨʦʜʦʚ. ʊʘʢʠʭ çʫʩʨʝʜʥʝʥʥʳʭ 
ʵʣʝʢʪʨʦʜʦʚè ʚ ʧʨʦʛʨʘʤʤʝ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʪʨʠ, ʠ ʦʥʠ ʦʙʦʟʥʘʯʘʶʪʩʷ RF1, RF2 ʠ RF3.  
 
ʅʘʙʦʨ ʢʘʥʘʣʦʚ ʠ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʠʤ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʬʠʣʴʪʨʘʮʠʠ, 
ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʠ ʪ. ʧ. ʥʘʟʳʚʘʝʪʩʷ ʤʦʥʪʘʞʦʤ. ʉʠʩʪʝʤʘ ʩʦʜʝʨʞʠʪ ʫʜʦʙʥʳʝ 
ʩʨʝʜʩʪʚʘ ʜʣʷ ʩʦʟʜʘʥʠʷ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʤʦʥʪʘʞʝʡ. ʄʦʥʪʘʞʠ ʩʦʭʨʘʥʷʶʪʩʷ ʚ ʙʘʟʝ 
ʜʘʥʥʳʭ ʠ ʟʘʪʝʤ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʳ ʠʣʠ ʤʦʜʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʳ. 
 
ʊʝʦʨʝʪʠʯʝʩʢʠʝ ʩʚʝʜʝʥʠʷ ʦ ʤʦʥʪʘʞʘʭ ʠ ʧʨʠʤʝʨʳ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʳʭ 
ʤʦʥʪʘʞʝʡ ʧʨʠʚʝʜʝʥʳ ʚ ʧʨʠʣʦʞʝʥʠʠ ʉ ʄʦʥʪʘʞʠ ʦʪʚʝʜʝʥʠʡ. 
 
ʂʘʞʜʳʡ ʤʦʥʪʘʞ ʠʤʝʝʪ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ: 

Á ʠʤʷ; 
Á ʢʦʤʤʝʥʪʘʨʠʡ; 
Á ʯʠʩʣʦ ʢʘʥʘʣʦʚ; 
Á ʦʙʱʫʶ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ (ʤʢɺ/ʤʤ); 
Á ʦʙʱʫʶ ʯʘʩʪʦʪʫ ʩʨʝʟʘ ʬʠʣʴʪʨʘ ʚʳʩʦʢʦʡ ʯʘʩʪʦʪʳ; 
Á ʦʙʱʫʶ ʯʘʩʪʦʪʫ ʩʨʝʟʘ ʬʠʣʴʪʨʘ ʥʠʟʢʦʡ ʯʘʩʪʦʪʳ; 
Á ʧʘʨʘʤʝʪʨ, ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʱʠʡ, ʥʘʜʦ ʣʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʬʠʣʴʪʨ ʜʣʷ 
ʫʩʪʨʘʥʝʥʠʷ ʥʘʚʦʜʦʢ ʦʪ ʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʦʡ ʩʝʪʠ; 

Á ʧʘʨʘʤʝʪʨ, ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʱʠʡ, ʥʘʜʦ ʣʠ ʠʥʚʝʨʪʠʨʦʚʘʪʴ ʩʠʛʥʘʣ ʕʕɻ ʧʨʠ 
ʧʦʢʘʟʝ ʝʛʦ ʥʘ ʵʢʨʘʥʝ. 

 
ʂʘʞʜʳʡ ʢʘʥʘʣ ʤʦʥʪʘʞʘ ʠʤʝʝʪ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ: 

Á ʥʘʙʦʨ ʦʙʨʘʟʫʶʱʠʭ ʝʛʦ ʵʣʝʢʪʨʦʜʦʚ; 
Á ʢʨʘʪʢʦʝ ʠʤʷ (ʤʝʪʢʫ); 
Á ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʠʟʤʝʨʷʝʪʩʷ ʚ ʤʢɺ/ʤʤ ʠ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪ 
ʘʤʧʣʠʪʫʜʫ ʩʠʛʥʘʣʘ ʧʨʠ ʚʳʚʦʜʝ ʝʛʦ ʥʘ ʧʨʠʥʪʝʨ ʠʣʠ ʵʢʨʘʥ; 

Á ʯʘʩʪʦʪʫ ʩʨʝʟʘ ʬʠʣʴʪʨʘ ʚʳʩʦʢʦʡ ʯʘʩʪʦʪʳ (ɺʏ); 
Á ʯʘʩʪʦʪʫ ʩʨʝʟʘ ʬʠʣʴʪʨʘ ʥʠʟʢʦʡ ʯʘʩʪʦʪʳ (ʅʏ); 
Á ʧʘʨʘʤʝʪʨ, ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʱʠʡ, ʥʘʜʦ ʣʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʬʠʣʴʪʨ ʜʣʷ 
ʫʩʪʨʘʥʝʥʠʷ ʥʘʚʦʜʦʢ ʦʪ ʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʦʡ ʩʝʪʠ; 

Á ʮʚʝʪ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʡ ʜʣʷ ʨʠʩʦʚʘʥʠʷ ʢʨʠʚʦʡ ʕʕɻ. 
 
ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʢʘʞʜʳʡ ʢʘʥʘʣ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʚʢʣʶʯʝʥ ʠʣʠ ʚʳʢʣʶʯʝʥ. ɺ ʧʦʩʣʝʜʥʝʤ 
ʩʣʫʯʘʝ ʦʥ ʥʝ ʧʝʯʘʪʘʝʪʩʷ ʥʘ ʙʫʤʘʛʝ ʠ ʥʝ ʚʳʚʦʜʠʪʩʷ ʥʘ ʵʢʨʘʥ. 

 

 

5.1 ʉʦʟʜʘʥʠʝ ʤʦʥʪʘʞʘ 
ɼʣʷ ʩʦʟʜʘʥʠʷ ʥʦʚʦʛʦ ʤʦʥʪʘʞʘ ʩʣʝʜʫʝʪ ʚʳʙʨʘʪʴ ʧʫʥʢʪ ʤʝʥʶ 
ʂʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʷ\ʄʦʥʪʘʞ\ʅʦʚʳʡ. ʅʘ ʵʢʨʘʥʝ ʧʦʷʚʠʪʩʷ ʦʢʥʦ, ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʢʦʪʦʨʦʛʦ 
ʤʦʞʥʦ ʟʘʜʘʪʴ ʪʨʝʙʫʝʤʳʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ. 
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ʈʠʩ. 5-1 ʆʢʥʦ ʜʣʷ ʩʦʟʜʘʥʠʷ/ʨʝʜʘʢʮʠʠ ʤʦʥʪʘʞʘ. 

 
ʇʨʠ ʧʝʨʚʦʤ ʧʦʷʚʣʝʥʠʠ ʦʢʥʦ ʩʦʜʝʨʞʠʪ ʜʘʥʥʳʝ 24-ʭ ʢʘʥʘʣʴʥʦʛʦ ʤʦʥʪʘʞʘ, 
ʧʨʠʥʠʤʘʝʤʦʛʦ ʧʦ ʫʤʦʣʯʘʥʠʶ. 
 
5.1.1 ɿʘʜʘʥʠʝ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʤʦʥʪʘʞʘ 
ʅʘ ʧʝʨʚʦʡ ʩʪʨʘʥʠʮʝ ʟʘʜʘʶʪʩʷ ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʤʦʥʪʘʞʘ: 

Á ʠʤʷ; 
Á ʧʨʦʠʟʚʦʣʴʥʳʡ ʢʦʤʤʝʥʪʘʨʠʡ; 
Á ʯʠʩʣʦ ʢʘʥʘʣʦʚ (ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ ʚʦʟʤʦʞʥʦʝ ʯʠʩʣʦ ʢʘʥʘʣʦʚ ï 64); 
Á ʦʙʱʘʷ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ (ʤʢɺ/ʤʤ); 
Á ʦʙʱʘʷ ʯʘʩʪʦʪʘ ʩʨʝʟʘ ʬʠʣʴʪʨʘ ʚʳʩʦʢʦʡ ʯʘʩʪʦʪʳ. ʄʦʞʝʪ ʚʳʙʠʨʘʪʴʩʷ ʠʟ 
ʩʧʠʩʢʘ ʠʣʠ ʟʘʜʘʚʘʪʴʩʷ ʚʨʫʯʥʫʶ. ɺ ʩʧʠʩʢʝ ʧʫʥʢʪ DC ʦʟʥʘʯʘʝʪ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ 
ʬʠʣʴʪʨʘʮʠʠ; 

Á ʦʙʱʘʷ ʯʘʩʪʦʪʘ ʩʨʝʟʘ ʬʠʣʴʪʨʘ ʥʠʟʢʦʡ ʯʘʩʪʦʪʳ. ʄʦʞʝʪ ʚʳʙʠʨʘʪʴʩʷ ʠʟ 
ʩʧʠʩʢʘ ʠʣʠ ʟʘʜʘʚʘʪʴʩʷ ʚʨʫʯʥʫʶ. ɺ ʩʧʠʩʢʝ ʧʫʥʢʪ DC ʦʟʥʘʯʘʝʪ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ 
ʬʠʣʴʪʨʘʮʠʠ; 

Á ʧʘʨʘʤʝʪʨ, ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʱʠʡ, ʥʘʜʦ ʣʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʬʠʣʴʪʨ ʜʣʷ 
ʫʩʪʨʘʥʝʥʠʷ ʥʘʚʦʜʦʢ ʦʪ ʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʦʡ ʩʝʪʠ; 

Á ʧʘʨʘʤʝʪʨ, ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʱʠʡ, ʥʘʜʦ ʣʠ ʠʥʚʝʨʪʠʨʦʚʘʪʴ ʩʠʛʥʘʣ ʧʨʠ ʝʛʦ 
ʧʦʢʘʟʝ. 

 
5.1.2 ɿʘʜʘʥʠʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʢʘʥʘʣʦʚ 
ʅʘ ʚʪʦʨʦʡ ʩʪʨʘʥʠʮʝ ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʪʩʷ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʢʘʥʘʣʦʚ. 
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ʈʠʩ. 5-2 ʉʪʨʘʥʠʮʘ ʜʣʷ ʟʘʜʘʥʠʷ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʢʘʥʘʣʦʚ ʤʦʥʪʘʞʘ. 

 
ʃʝʚʘʷ ʯʘʩʪʴ ʦʢʥʘ ʩʦʜʝʨʞʠʪ ʩʧʠʩʦʢ ʢʘʥʘʣʦʚ ʠ ʠʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ. ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʩʪʨʦʢ 
ʩʧʠʩʢʘ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʫ ʢʘʥʘʣʦʚ ʤʦʥʪʘʞʘ. ɺ ʢʘʞʜʦʡ ʩʪʨʦʢʝ 
ʫʢʘʟʳʚʘʶʪʩʷ: 

Á ʤʝʪʢʘ ʢʘʥʘʣʘ (ʧʦ ʫʤʦʣʯʘʥʠʶ, ʤʝʪʢʠ ï ʵʪʦ ʠʤʝʥʘ ʦʙʨʘʟʫʶʱʠʭ ʢʘʥʘʣ 
ʵʣʝʢʪʨʦʜʦʚ, ʨʘʟʜʝʣʝʥʥʳʝ ʜʝʬʠʩʦʤ); 

Á ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʘʷ ʧʨʠ ʨʠʩʦʚʘʥʠʠ ʢʘʥʘʣʘ (ʤʢɺ/ʤʤ); 
Á ʯʘʩʪʦʪʘ ʩʨʝʟʘ ʬʠʣʴʪʨʘ ʥʠʟʢʦʡ ʯʘʩʪʦʪʳ; 
Á ʯʘʩʪʦʪʘ ʩʨʝʟʘ ʬʠʣʴʪʨʘ ʚʳʩʦʢʦʡ ʯʘʩʪʦʪʳ; 
Á ʧʘʨʘʤʝʪʨ ʉʝʪ,ɹ ʫʢʘʟʳʚʘʶʱʠʡ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʣʠ ʬʠʣʴʪʨ ʜʣʷ ʫʩʪʨʘʥʝʥʠʷ 
ʥʘʚʦʜʦʢ ʦʪ ʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʦʡ ʩʝʪʠ; 

Á ʧʘʨʘʤʝʪʨ ʇʦʢʘʟ, ʫʢʘʟʳʚʘʶʱʠʡ, ʦʪʦʙʨʘʞʘʝʪʩʷ ʣʠ ʢʘʥʘʣ ʧʨʠ 
ʚʠʟʫʘʣʠʟʘʮʠʠ ʕʕɻ. 

 

 

ɿʘʤʝʯʘʥʠʝ. ʂʥʦʧʢʠ-ʵʣʝʢʪʨʦʜʳ, ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʫʶʱʠʝ ʥʘ ʜʠʘʛʨʘʤʤʝ 
ʛʦʣʦʚʳ, ʠ ʠʭ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʪ ʛʦʣʦʚʥʦʤʫ ʙʣʦʢʫ 
Neurotravel 24D BASE. ɽʩʣʠ ɺʳ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʝ ʜʨʫʛʦʡ ʛʦʣʦʚʥʦʡ 
ʙʣʦʢ, ʪʦ ʯʠʩʣʦ ʠ ʤʝʪʢʠ ʜʦʩʪʫʧʥʳʭ ʢʥʦʧʦʢ-ʵʣʝʢʪʨʦʜʦʚ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ 
ʠʥʳʤʠ. 

 
ʂʘʥʘʣ ʚ ʩʧʠʩʢʝ ʤʦʞʥʦ ʚʳʙʠʨʘʪʴ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʤʳʰʠ, ʢʣʘʚʠʘʪʫʨʳ ʠʣʠ ʥʘʞʠʤʘʷ ʥʘ 
ʢʥʦʧʢʠ ʩʦ ʩʪʨʝʣʢʘʤʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʥʘʭʦʜʷʪʩʷ ʚʚʝʨʭʫ ʩʣʝʚʘ ʦʪ ʩʠʤʚʦʣʠʯʝʩʢʦʛʦ 
ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʷ ʛʦʣʦʚʳ. ʂʦʛʜʘ ʦʧʝʨʘʪʦʨ ʚʳʙʠʨʘʝʪ ʥʦʚʳʡ ʢʘʥʘʣ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʝ 
ʝʤʫ ʵʣʝʢʪʨʦʜʳ ʚʳʜʝʣʷʶʪʩʷ ʩʠʥʠʤ ʠ ʞʝʣʪʳʤ ʮʚʝʪʘʤʠ ʥʘ ʜʠʘʛʨʘʤʤʝ ʛʦʣʦʚʳ. 
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ɼʠʘʛʨʘʤʤʘ ʛʦʣʦʚʳ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʜʣʷ ʟʘʜʘʥʠʷ ʵʣʝʢʪʨʦʜʦʚ, ʦʙʨʘʟʫʶʱʠʭ ʢʘʥʘʣ. 
ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʥʘʞʘʪʴ ʤʳʰʴʶ ʩʥʘʯʘʣʘ ʥʘ ʢʥʦʧʢʫ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʫʶ 
ʧʝʨʚʦʤʫ ʵʣʝʢʪʨʦʜʫ, ʘ ʟʘʪʝʤ ʥʘ ʢʥʦʧʢʫ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʫʶ ʚʪʦʨʦʤʫ ʵʣʝʢʪʨʦʜʫ. 
ʋʩʨʝʜʥʝʥʥʳʝ ʵʣʝʢʪʨʦʜʳ RF1, RF2, RF3 ʤʦʛʫʪ ʚʳʩʪʫʧʘʪʴ ʪʦʣʴʢʦ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ 
ʚʪʦʨʳʭ ʚ ʧʘʨʝ ʵʣʝʢʪʨʦʜʦʚ ʢʘʥʘʣʘ. 
 
ɺ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʤʦʜʝʣʠ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʦʛʦ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʙʣʦʢʘ, ʚ ʤʦʥʪʘʞʝ ʪʘʢʞʝ 
ʤʦʛʫʪ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʦʚʘʪʴ ʜʘʪʯʠʢʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʩʘʤʠ ʧʦ ʩʝʙʝ ʦʙʨʘʟʫʶʪ ʢʘʥʘʣ 
(ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʧʣʝʪʠʟʤʦʛʨʘʤʤʘ Plt, ʧʫʣʴʩ HR ʠʣʠ ʫʨʦʚʝʥʴ ʩʘʪʫʨʘʮʠʠ ʢʠʩʣʦʨʦʜʘ ʚ 
ʢʨʦʚʠ SpO2) ʠ ʧʦʣʠʛʨʘʬʠʯʝʩʢʠʝ ʢʘʥʘʣʳ (ʕʂɻ, ʕʄɻ, ʕʆɻ ʠ ʪ.ʧ.).  
 
ʈʘʩʩʤʦʪʨʠʤ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʧʨʠʤʝʨʘ ʢʘʥʘʣ ʕʂɻ. ɼʣʷ ʝʛʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ 
ʧʦʜʢʣʶʯʠʪʴ ʵʣʝʢʪʨʦʜʳ-ʧʨʠʱʝʧʢʠ ʢ ʨʫʢʘʤ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʠ ʚʩʪʘʚʠʪʴ ʠʭ ʨʘʟʲʝʤʳ ʚ 
ʩʚʦʙʦʜʥʫʶ ʧʘʨʫ ʛʥʝʟʜ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʙʣʦʢʘ ʜʣʷ ʧʦʣʠʛʨʘʬʠʯʝʩʢʠʭ ʢʘʥʘʣʦʚ ʠʣʠ (ʧʨʠ 
ʠʭ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ) ʚ ʣʶʙʫʶ ʩʚʦʙʦʜʥʫʶ ʧʘʨʫ ʛʥʝʟʜ ʜʣʷ ʕʕɻ-ʢʘʥʘʣʦʚ. ɼʘʣʝʝ ʚ 
ʤʦʥʪʘʞʝ ʥʫʞʥʦ ʩʦʟʜʘʪʴ ʢʘʥʘʣ ʩ ʨʘʟʥʦʩʪʴʶ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʵʣʝʢʪʨʦʜʦʚ ʠ 
ʤʝʪʢʦʡ çʕʂɻè. 
 
ʅʠʞʝ ʜʠʘʛʨʘʤʤʳ ʛʦʣʦʚʳ ʥʘʭʦʜʠʪʩʷ ʙʣʦʢ, ʛʜʝ ʤʦʞʥʦ ʟʘʜʘʪʴ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʝ 
ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʢʘʥʘʣʘ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʝ ʧʨʠ ʝʛʦ ʨʠʩʦʚʘʥʠʠ ʠ ʬʠʣʴʪʨʘʮʠʠ. ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ 
ʥʘʜʦ ʦʪʤʝʪʠʪʴ ʢʥʦʧʢʫ ʀʥʜ., ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʫʶ ʥʘʧʨʦʪʠʚ ʪʨʝʙʫʝʤʦʛʦ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘ, ʠ 
ʟʘʜʘʪʴ ʩʘʤ ʧʘʨʘʤʝʪʨ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʟʜʝʩʴ ʞʝ ʤʦʞʥʦ ʠʟʤʝʥʠʪʴ ʤʝʪʢʫ ʢʘʥʘʣʘ ʠ 
ʩʢʘʟʘʪʴ, ʥʘʜʦ ʠʣʠ ʥʝʪ ʧʦʢʘʟʳʚʘʪʴ ʢʘʥʘʣ ʥʘ ʵʢʨʘʥʝ. ɽʩʣʠ ʢʘʥʘʣ ʧʦʢʘʟʳʚʘʪʴ ʥʘʜʦ, 
ʦʪʤʝʪʴʪʝ ʢʥʦʧʢʫ ɺʢʣ. ɽʩʣʠ ʧʦʢʘʟʳʚʘʪʴ ʥʝ ʥʘʜʦ ï ʢʥʦʧʢʫ ɺʳʢʣ. 
 
5.1.3 ɿʘʜʘʥʠʝ ʨʝʬʝʨʝʥʪʥʳʭ ʵʣʝʢʪʨʦʜʦʚ 
ɺ ʧʨʦʛʨʘʤʤʝ ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʟʘʜʘʥʠʷ ʦʙʦʙʱʝʥʥʳʭ ʨʝʬʝʨʝʥʪʥʳʭ 
ʵʣʝʢʪʨʦʜʦʚ. ʂʘʞʜʳʡ ʪʘʢʦʡ çɻ ʣʝʢʪʨʦʜè ʝʩʪʴ ʫʩʨʝʜʥʝʥʠʝ ʟʘʜʘʥʥʳʭ ʵʣʝʢʪʨʦʜʦʚ. 
ɼʣʷ ʚʳʙʦʨʘ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʭ ʵʣʝʢʪʨʦʜʦʚ, ʧʦ ʢʦʪʦʨʳʤ ʙʫʜʝʪ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʴʩʷ 
ʫʩʨʝʜʥʝʥʠʝ, ʩʣʝʜʫʝʪ ʦʪʢʨʳʪʴ ʦʜʥʫ ʠʟ ʩʪʨʘʥʠʮ RF1, RF2 ʠʣʠ RF3. ʅʘ ʢʘʞʜʦʡ ʠʟ 
ʥʠʭ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ ʜʠʘʛʨʘʤʤʘ ʛʦʣʦʚʳ ʩ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʳʤʠ ʥʘ ʥʝʡ ʢʥʦʧʢʘʤʠ-
ʵʣʝʢʪʨʦʜʘʤʠ. ɺʳʙʠʨʘʷ ʪʨʝʙʫʝʤʳʝ ʢʥʦʧʢʠ, ʩʣʝʜʫʝʪ ʦʧʨʝʜʝʣʠʪʴ ʥʘʙʦʨ 
ʵʣʝʢʪʨʦʜʦʚ, ʧʦ ʢʦʪʦʨʳʤ ʙʫʜʝʪ ʚʳʧʦʣʥʷʪʴʩʷ ʫʩʨʝʜʥʝʥʠʝ. ʅʘʞʘʪʳʝ ʢʥʦʧʢʠ ʧʨʠ 
ʵʪʦʤ ʧʦʤʝʥʷʶʪ ʩʚʦʡ ʮʚʝʪ ʩ ʩʝʨʦʛʦ ʥʘ ʙʝʣʳʡ ʩ ʥʘʧʠʩʘʥʥʳʤʠ ʢʨʘʩʥʳʤ ʰʨʠʬʪʦʤ 
ʤʝʪʢʘʤʠ ʵʣʝʢʪʨʦʜʦʚ. 
 
 

5.2 ʈʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʪʝʢʫʱʝʛʦ ʤʦʥʪʘʞʘ 
ʏʪʦʙʳ ʠʟʤʝʥʠʪʴ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʪʝʢʫʱʝʛʦ ʤʦʥʪʘʞʘ, ʚʳʙʝʨʠʪʝ ʧʫʥʢʪ ʤʝʥʶ 
ʂʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʷ\ʄʦʥʪʘʞ\ʈʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʪʝʢʫʱʝʛʦ ʤʦʥʪʘʞʘ ʠʣʠ ʥʘʞʤʠʪʝ 

ʢʥʦʧʢʫ  ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʧʘʥʝʣʠ. ʇʦʷʚʠʚʰʝʝʩʷ ʥʘ 
ʵʢʨʘʥʝ ʦʢʥʦ ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʦ ʦʢʥʫ ʜʣʷ ʩʦʟʜʘʥʠʷ ʥʦʚʦʛʦ ʤʦʥʪʘʞʘ. ɼʣʷ ʨʘʙʦʪʳ ʩ ʥʠʤ 
ʩʣʝʜʫʡʪʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤ ʨʘʟʜʝʣʘ 5.1. ɺ ʵʪʦʤ ʦʢʥʝ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʫʝʪ 
ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʘʷ ʢʥʦʧʢʘ ʉʦʭʨ., ʧʨʠ ʥʘʞʘʪʠʠ ʥʘ ʢʦʪʦʨʫʶ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʩʦʭʨʘʥʷʶʪʩʷ 
ʚ ʙʘʟʝ ʜʘʥʥʳʭ. 
 

 

ɽʩʣʠ, ʥʝ ʥʘʞʠʤʘʷ ʢʥʦʧʢʫ ʉʦʭʨ., ʟʘʢʨʳʪʴ ʦʢʥʦ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʢʥʦʧʢʠ ʆʂ, 
ʩʜʝʣʘʥʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʦʪʦʙʨʘʟʷʪʩʷ ʥʘ ʵʢʨʘʥʝ. ʆʜʥʘʢʦ ʧʨʠ ʩʣʝʜʫʶʱʝʡ 
ʟʘʛʨʫʟʢʝ ʤʦʥʪʘʞʘ ʵʪʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʙʫʜʫʪ ʫʪʝʨʷʥʳ. 

 



ʄʦʥʪʘʞ ʵʣʝʢʪʨʦʜʦʚ 

51  

5.3 ʆʧʝʨʘʮʠʠ ʩ ʤʦʥʪʘʞʘʤʠ ʠʟ ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ 

 

ʇʫʥʢʪ ʤʝʥʶ ʂʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʷ\ʄʦʥʪʘʞ\ʉʧʠʩʦʢ ʠʣʠ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʘʷ 
ʢʥʦʧʢʘ ʥʘ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʧʘʥʝʣʠ ʧʦʟʚʦʣʷʶʪ ʚʳʙʨʘʪʴ ʪʝʢʫʱʠʡ ʤʦʥʪʘʞ 
ʠʟ ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ. ʂʨʦʤʝ ʵʪʦʛʦ, ʚ ʧʦʷʚʣʷʶʱʝʤʩʷ ʦʢʥʝ 
ʤʦʞʥʦ ʜʦʙʘʚʠʪʴ ʤʦʥʪʘʞ, ʦʪʨʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʪʴ ʜʘʥʥʳʝ ʤʦʥʪʘʞʘ ʠʣʠ 
ʫʜʘʣʠʪʴ ʤʦʥʪʘʞ ʠʟ ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ.  

 

 

ʈʠʩ. 5-3 ʆʢʥʦ ʜʣʷ ʨʘʙʦʪʳ ʩ ʤʦʥʪʘʞʘʤʠ ʠʟ ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ. 

 
ɺ ʢʦʣʦʥʢʘʭ ʩʧʠʩʢʘ ʧʨʠʚʝʜʝʥʳ ʠʤʷ ʤʦʥʪʘʞʘ, ʢʦʤʤʝʥʪʘʨʠʡ ʠ ʯʠʩʣʦ ʢʘʥʘʣʦʚ 
ʤʦʥʪʘʞʘ. 
 
ʇʨʦʛʨʘʤʤʘ Neurotravel ʜʣʷ ʫʜʦʙʩʪʚʘ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʧʦʩʪʘʚʣʷʝʪʩʷ ʩʦ ʩʧʠʩʢʦʤ 
ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʳʭ ʚ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʝ ʤʦʥʪʘʞʝʡ. ʇʝʨʚʳʡ ʠʟ ʥʠʭ 
ï ʄʦʥʪʘʞ ʜʣʷ ʢʘʨʪ ʠ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʝʡ ï ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʣʫʞʝʙʥʳʤ, ʝʛʦ ʥʝʣʴʟʷ ʫʜʘʣʠʪʴ 
ʠʣʠ ʦʪʨʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʪʴ. ʆʜʥʘʢʦ, ʤʦʞʥʦ ʠʟʤʝʥʠʪʴ ʨʝʬʝʨʝʥʪ ʜʣʷ ʥʝʛʦ, ʥʘʞʘʚ 

ʢʥʦʧʢʫ  ʚ ʥʠʞʥʝʡ ʧʘʥʝʣʠ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʦʢʥʘ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ (ʩʤ. ʧ. 2.4). 
 
ɼʣʷ ʨʘʙʦʪʳ ʩ ʤʦʥʪʘʞʘʤʠ, ʩʦʭʨʘʥʝʥʥʳʤʠ ʚ ʙʘʟʝ ʜʘʥʥʳʭ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ, 
ʧʨʝʜʥʘʟʥʘʯʝʥʳ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʢʥʦʧʢʠ: 
 

 ʉʦʟʜʘʥʠʝ ʥʦʚʦʛʦ ʤʦʥʪʘʞʘ (ʩʤ. ʧ. 5.1). 

 ʇʨʦʩʤʦʪʨ ʜʘʥʥʳʭ ʚʳʙʨʘʥʥʦʛʦ ʤʦʥʪʘʞʘ. 

 ʈʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʜʘʥʥʳʭ ʚʳʙʨʘʥʥʦʛʦ ʤʦʥʪʘʞʘ (ʩʤ. ʧ. 5.2). 

 

ʋʜʘʣʝʥʠʝ ʚʳʙʨʘʥʥʦʛʦ ʤʦʥʪʘʞʘ ʠʟ ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ. ʇʝʨʝʜ ʫʜʘʣʝʥʠʝʤ 
ʤʦʥʪʘʞʘ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘ ʧʦʪʨʝʙʫʝʪ ʦʪ ɺʘʩ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʠʷ, ʧʦʢʘʟʳʚʘʷ 
ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʝ ʦʢʥʦ. ɽʩʣʠ ɺʳ ʫʚʝʨʝʥʳ, ʥʘʞʤʠʪʝ ʚ ʵʪʦʤ ʦʢʥʝ ʢʥʦʧʢʫ 
ɼʘ. 
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ɼʣʷ ʪʦʛʦ ʯʪʦʙʳ ʚʳʙʨʘʪʴ ʤʦʥʪʘʞ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʪʝʢʫʱʝʛʦ, ʚʳʜʝʣʠʪʝ ʝʛʦ ʠ ʥʘʞʤʠʪʝ 
ʢʥʦʧʢʫ OK ʠʣʠ ʜʚʘʞʜʳ ʱʝʣʢʥʠʪʝ ʧʦ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʝʡ ʩʪʨʦʢʝ ʤʳʰʴʶ. 
 
 

5.4 ʀʟʤʝʥʝʥʠʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʦʪʜʝʣʴʥʳʭ ʢʘʥʘʣʦʚ 
ʇʨʦʛʨʘʤʤʘ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʙʳʩʪʨʦ ʠʟʤʝʥʠʪʴ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʦʪʜʝʣʴʥʦʛʦ ʢʘʥʘʣʘ, ʥʝ 
ʦʙʨʘʱʘʷʩʴ ʢ ʦʢʥʫ ʨʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʚʩʝʛʦ ʤʦʥʪʘʞʘ. ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ ʥʘʞʤʠʪʝ ʥʘ ʢʥʦʧʢʫ 
ʩʣʝʚʘ ʦʪ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʝʛʦ ʢʘʥʘʣʘ ʚ ʦʢʥʝ ʩ ʕʕɻ. ʇʦʷʚʠʪʩʷ ʜʠʘʣʦʛ: 
 

 

ʈʠʩ. 5-4 ɼʠʘʣʦʛ ʜʣʷ ʟʘʜʘʥʠʷ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʦʪʜʝʣʴʥʦʛʦ ʢʘʥʘʣʘ. 

 
ɿʜʝʩʴ ʤʦʞʥʦ ʟʘʜʘʪʴ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ, ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʬʠʣʴʪʨʦʚ, ʮʚʝʪ, ʘ ʪʘʢʞʝ 
ʚʢʣʶʯʠʪʴ ʠʣʠ ʚʳʢʣʶʯʠʪʴ ʦʪʦʙʨʘʞʝʥʠʝ ʢʘʥʘʣʘ. 
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ɻʣʘʚʘ 6 ʊʘʙʣʠʮʳ ʩʦʙʳʪʠʡ 
ɺʦ ʚʨʝʤʷ ʧʨʠʝʤʘ ʕʕɻ ʦʧʝʨʘʪʦʨ ʤʦʞʝʪ ʦʪʤʝʯʘʪʴ ʠʥʪʝʨʝʩʫʶʱʠʝ ʝʛʦ ʩʦʙʳʪʠʷ: 
ʦʪʢʨʳʪʠʝ/ʟʘʢʨʳʪʠʝ ʛʣʘʟ, ʘʨʪʝʬʘʢʪʳ ʠ ʪ. ʧ. ʉʦʙʳʪʠʷ ʛʨʫʧʧʠʨʫʶʪʩʷ ʚ ʪʘʙʣʠʮʳ, ʜʦ 
12-ʪʠ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʚ ʢʘʞʜʦʡ, ʛʜʝ ʢʘʞʜʦʤʫ ʩʦʙʳʪʠʶ ʧʨʠʧʠʩʘʥʦ ʠʤʷ ʠ ʢʦʤʤʝʥʪʘʨʠʡ. 
ʊʘʙʣʠʮʳ ʭʨʘʥʷʪʩʷ ʚ ʙʘʟʝ ʜʘʥʥʳʭ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ. ɺ ʣʶʙʦʡ ʤʦʤʝʥʪ ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʴ 
ʤʦʞʝʪ ʚʳʙʨʘʪʴ ʠʥʪʝʨʝʩʫʶʱʫʶ ʝʛʦ ʪʘʙʣʠʮʫ ʩʦʙʳʪʠʡ ʠ ʩʜʝʣʘʪʴ ʝʝ ʪʝʢʫʱʝʡ. ʇʨʠ 
ʵʪʦʤ ʤʝʪʢʠ ʩʦʙʳʪʠʡ ʪʘʙʣʠʮʳ ʦʪʦʙʨʘʞʘʶʪʩʷ ʥʘ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʢʥʦʧʢʘʭ 
ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʧʘʥʝʣʠ (ʝʩʣʠ ʟʘʧʠʩʴ ʩʠʛʥʘʣʘ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʩʷ ʙʝʟ ʧʨʦʪʦʢʦʣʘ). 
 

6.1 ʆʧʝʨʘʮʠʠ ʩ ʪʘʙʣʠʮʘʤʠ ʩʦʙʳʪʠʡ ʠʟ ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ 
ʇʫʥʢʪ ʤʝʥʶ ʂʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʷ\ʇʨʦʪʦʢʦʣʳ\ʊʘʙʣʠʮʘ ʩʦʙʳʪʠʡ\ʉʧʠʩʦʢ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ 
ʚʳʙʨʘʪʴ ʪʝʢʫʱʫʶ ʪʘʙʣʠʮʫ ʠʟ ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ. ʂʨʦʤʝ ʵʪʦʛʦ, ʚ 
ʧʦʷʚʣʷʶʱʝʤʩʷ ʦʢʥʝ ʤʦʞʥʦ ʜʦʙʘʚʠʪʴ ʪʘʙʣʠʮʫ, ʦʪʨʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʪʴ ʜʘʥʥʳʝ 
ʪʘʙʣʠʮʳ ʠʣʠ ʫʜʘʣʠʪʴ ʪʘʙʣʠʮʫ ʠʟ ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ. 
 

 

ʈʠʩ. 6-1 ʆʢʥʦ ʜʣʷ ʨʘʙʦʪʳ ʩ ʪʘʙʣʠʮʘʤʠ ʩʦʙʳʪʠʡ ʠʟ ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ. 

ɺ ʢʦʣʦʥʢʘʭ ʩʧʠʩʢʘ ʧʨʠʚʝʜʝʥʳ: 
Á ʠʤʷ ʪʘʙʣʠʮʳ; 
Á ʢʦʤʤʝʥʪʘʨʠʡ; 
Á ʯʠʩʣʦ ʩʦʙʳʪʠʡ ʚ ʪʘʙʣʠʮʝ. 

 
ʇʨʦʛʨʘʤʤʘ Neurotravel ʜʣʷ ʫʜʦʙʩʪʚʘ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʧʦʩʪʘʚʣʷʝʪʩʷ ʩ ʪʘʙʣʠʮʝʡ 
Std Mrk, ʩʦʜʝʨʞʘʱʝʡ ʩʧʠʩʦʢ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʭ ʥʘ ʧʨʘʢʪʠʢʝ 
ʤʘʨʢʝʨʦʚ. ʕʪʫ ʪʘʙʣʠʮʫ ʥʝʣʴʟʷ ʫʜʘʣʠʪʴ ʠʣʠ ʦʪʨʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʪʴ. 
 
ɼʣʷ ʨʘʙʦʪʳ ʩ ʪʘʙʣʠʮʘʤʠ, ʩʦʭʨʘʥʝʥʥʳʤʠ ʚ ʙʘʟʝ ʜʘʥʥʳʭ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ, 
ʧʨʝʜʥʘʟʥʘʯʝʥʳ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʢʥʦʧʢʠ: 
 

 ʉʦʟʜʘʥʠʝ ʥʦʚʦʡ ʪʘʙʣʠʮʳ (ʩʤ. ʧ. 6.2). 

 ʇʨʦʩʤʦʪʨ ʚʳʙʨʘʥʥʦʡ ʪʘʙʣʠʮʳ. 
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 ʈʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʚʳʙʨʘʥʥʦʡ ʪʘʙʣʠʮʳ (ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʦ ʧ. 6.2). 

 

ʋʜʘʣʝʥʠʝ ʚʳʙʨʘʥʥʦʡ ʪʘʙʣʠʮʳ ʠʟ ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ. ʇʝʨʝʜ ʫʜʘʣʝʥʠʝʤ 
ʪʘʙʣʠʮʳ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘ ʧʦʪʨʝʙʫʝʪ ʦʪ ɺʘʩ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʠʷ, ʧʦʢʘʟʳʚʘʷ 
ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʝ ʦʢʥʦ. ɽʩʣʠ ɺʳ ʫʚʝʨʝʥʳ, ʥʘʞʤʠʪʝ ʚ ʵʪʦʤ ʦʢʥʝ ʢʥʦʧʢʫ 
ɼʘ. 

 
ɼʣʷ ʪʦʛʦ ʯʪʦʙʳ ʚʳʙʨʘʪʴ ʪʘʙʣʠʮʫ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʪʝʢʫʱʝʡ, ʚʳʜʝʣʠʪʝ ʝʝ ʠ ʥʘʞʤʠʪʝ 
ʢʥʦʧʢʫ OK ʠʣʠ ʜʚʘʞʜʳ ʱʝʣʢʥʠʪʝ ʧʦ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʝʡ ʩʪʨʦʢʝ ʤʳʰʴʶ. 
 
 

6.2 ʉʦʟʜʘʥʠʝ ʥʦʚʦʡ ʪʘʙʣʠʮʳ ʩʦʙʳʪʠʡ 
ɼʣʷ ʩʦʟʜʘʥʠʷ ʥʦʚʦʡ ʪʘʙʣʠʮʳ ʩʦʙʳʪʠʡ ʩʣʝʜʫʝʪ ʚʳʙʨʘʪʴ ʧʫʥʢʪ ʤʝʥʶ 

ʂʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʷ\ʇʨʦʪʦʢʦʣʳ\ʊʘʙʣʠʮʘ ʩʦʙʳʪʠʡ\ʉʧʠʩʦʢ, ʠ ʥʘʞʘʪʴ ʢʥʦʧʢʫ . ʅʘ 
ʵʢʨʘʥʝ ʧʦʷʚʠʪʩʷ ʦʢʥʦ, ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʤʦʞʥʦ ʟʘʜʘʪʴ ʪʨʝʙʫʝʤʳʝ 
ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ. 
 

 

ʈʠʩ. 6-2 ʆʢʥʦ ʜʣʷ ʩʦʟʜʘʥʠʷ/ʨʝʜʘʢʮʠʠ ʪʘʙʣʠʮʳ ʩʦʙʳʪʠʡ. 

 
ɺ ʚʝʨʭʥʝʡ ʯʘʩʪʠ ʦʢʥʘ ʟʘʜʘʶʪʩʷ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ, ʦʙʱʠʝ ʜʣʷ ʚʩʝʡ ʪʘʙʣʠʮʳ: 

Á ʀʤ ̫ï ʫʥʠʢʘʣʴʥʦʝ ʠʤʷ ʪʘʙʣʠʮʳ, ʧʦʜ ʢʦʪʦʨʳʤ ʦʥʘ ʙʫʜʝʪ ʩʦʭʨʘʥʷʪʴʩʷ ʚ 
ʙʘʟʝ ʜʘʥʥʳʭ; 

Á ʂʦʤʤʝʥʪ. ï ʢʨʘʪʢʦʝ ʦʧʠʩʘʥʠʝ ʪʘʙʣʠʮʳ ʩʦʙʳʪʠʡ. 
 
ɼʘʣʝʝ ʜʣʷ ʢʘʞʜʦʛʦ ʩʦʙʳʪʠʷ ʫʢʘʟʳʚʘʶʪʩʷ: 

Á ʄʘʨʢʝʨ ï ʤʝʪʢʘ ʩʦʙʳʪʠʷ; 
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Á ʅʘʟʚʘʥʠʝ ï ʢʨʘʪʢʦʝ ʦʧʠʩʘʥʠʝ ʩʦʙʳʪʠʷ; 
Á ʏʘʩʳ ï ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʩʦʙʳʪʠʷ ʥʘ ʪʘʡʤʝʨ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʧʘʥʝʣʠ. 
ɺʦʟʤʦʞʥʳʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ: ɺʢʣ. ï ʚʢʣʶʯʠʪʴ, ɺʳʢʣ. ï ʦʩʪʘʥʦʚʠʪʴ, ʧʨʦʯʝʨʢ ï 
ʩʦʙʳʪʠʝ ʥʝ ʜʝʡʩʪʚʫʝʪ ʥʘ ʪʘʡʤʝʨ. ɽʩʣʠ ʚʳʙʨʘʥʦ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ɺʢʣ., ʧʦʩʣʝ 
ʜʘʥʥʦʛʦ ʩʦʙʳʪʠʷ ʢʘʞʜʫʶ ʤʠʥʫʪʫ ʙʫʜʫʪ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠ ʩʪʘʚʠʪʴʩʷ 
ʤʘʨʢʝʨʳ-ʦʪʩʝʯʢʠ ʚʨʝʤʝʥʠ ʩ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʝʡ ʧʦʜʧʠʩʴʶ ʜʦ ʪʝʭ ʧʦʨ, ʧʦʢʘ 
ʥʝ ʙʫʜʝʪ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʦ ʜʨʫʛʦʝ ʩʦʙʳʪʠʝ. 

 
ʂʥʦʧʢʘ ʋʜʘʣʠʪʴ ʫʜʘʣʷʝʪ ʚʳʙʨʘʥʥʦʝ ʚ ʩʧʠʩʢʝ ʩʦʙʳʪʠʝ. ʂʥʦʧʢʘ ɺʩʪʘʚʠʪʴ 
ʚʩʪʘʚʣʷʝʪ ʩʦʙʳʪʠʝ ʚ ʪʘʙʣʠʮʫ. 
 
ʄʘʨʢʝʨʳ ʩʦʙʳʪʠʡ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʢʘʢ ʥʘʜʧʠʩʠ ʥʘ ʢʥʦʧʢʘʭ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʧʘʥʝʣʠ, 
ʧʨʠ ʦʪʤʝʪʢʝ ʩʦʙʳʪʠʡ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʜʘʥʥʳʭ ʠ ʧʨʠ ʧʝʯʘʪʠ ʕʕɻ. ʇʦʣʷ ʤʘʨʢʝʨʦʚ ʚ 
ʦʢʥʝ ʟʘʧʦʣʥʷʶʪʩʷ ʙʝʟ ʧʨʦʧʫʩʢʦʚ, ʥʘʯʠʥʘʷ ʩ ʚʝʨʭʥʝʛʦ (ʧʝʨʚʦʛʦ) ʩʦʙʳʪʠʷ. 
 
 

6.3 ʉʧʠʩʦʢ ʢʦʤʤʝʥʪʘʨʠʝʚ ʢ ʩʦʙʳʪʠʷʤ 
ɺʦ ʚʨʝʤʷ ʧʨʠʝʤʘ ʕʕɻ ʦʧʝʨʘʪʦʨ ʤʦʞʝʪ ʦʪʤʝʯʘʪʴ ʥʘ ʜʘʥʥʳʭ ʩʦʙʳʪʠʷ, ʥʝ 
ʧʨʝʜʫʩʤʦʪʨʝʥʥʳʝ ʚ ʪʘʙʣʠʮʝ ʩʦʙʳʪʠʡ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʦʥ ʤʦʞʝʪ ʟʘʜʘʪʴ ʧʨʦʠʟʚʦʣʴʥʳʡ 
ʢʦʤʤʝʥʪʘʨʠʡ ʢ ʩʦʙʳʪʠʶ, ʚʚʦʜʷ ʝʛʦ ʩ ʢʣʘʚʠʘʪʫʨʳ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʤʦʞʥʦ ʟʘʨʘʥʝʝ 
ʦʧʨʝʜʝʣʠʪʴ ʥʘʙʦʨ ʢʦʤʤʝʥʪʘʨʠʝʚ ʠ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ ʕʕɻ ʚʳʙʠʨʘʪʴ 
ʥʫʞʥʫʶ ʩʪʨʦʢʫ ʠʟ ʩʧʠʩʢʘ, ʥʝ ʪʨʘʪʷ ʚʨʝʤʷ ʥʘ ʚʚʦʜ. 
 
ɼʣʷ ʟʘʜʘʥʠʷ ʧʨʝʜʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʭ ʢʦʤʤʝʥʪʘʨʠʝʚ ʚʳʙʝʨʠʪʝ ʧʫʥʢʪ ʂʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʷ\ 
ʇʨʦʪʦʢʦʣʳ\ʊʘʙʣʠʮʘ ʩʦʙʳʪʠʡ\ʇʨʝʜʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʝ ʢʦʤʤʝʥʪʘʨʠʠ. 
 

 

ʈʠʩ. 6-3 ʆʢʥʦ ʜʣʷ ʟʘʜʘʥʠʷ ʢʦʤʤʝʥʪʘʨʠʝʚ ʢ ʩʦʙʳʪʠʷʤ. 

 
ɺ ʦʢʥʝ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʫʝʪ ʩʧʠʩʦʢ ʢʦʤʤʝʥʪʘʨʠʝʚ. ʏʪʦʙʳ ʟʘʜʘʪʴ ʥʦʚʳʡ ʢʦʤʤʝʥʪʘʨʠʡ, 
ʥʘʞʤʠʪʝ ʢʣʘʚʠʰʫ Insert ʥʘ ʢʣʘʚʠʘʪʫʨʝ ʠʣʠ ʢʥʦʧʢʫ ɺʩʪʘʚʠʪʴ. ɼʣʷ ʜʦʙʘʚʣʝʥʠʷ 
ʢʦʤʤʝʥʪʘʨʠʷ ʚ ʢʦʥʝʮ ʩʧʠʩʢʘ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʡʪʝ ʢʣʘʚʠʰʫ ʩʦ ʩʪʨʝʣʢʦʡ ʚʥʠʟ. ʏʪʦʙʳ 
ʦʪʨʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʪʴ ʩʪʨʦʢʫ, ʚʳʜʝʣʠʪʝ ʝʝ ʚ ʩʧʠʩʢʝ ʠ ʚʚʝʜʠʪʝ ʥʫʞʥʳʝ ʩʣʦʚʘ. ɼʣʷ 
ʪʦʛʦ ʯʪʦʙʳ ʫʜʘʣʠʪʴ ʢʦʤʤʝʥʪʘʨʠʡ, ʥʘʞʤʠʪʝ Ctrl + Delete ʠʣʠ ʢʥʦʧʢʫ ʋʜʘʣʠʪʴ. 
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ɻʣʘʚʘ 7 ʇʨʦʛʨʘʤʤʳ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ 
ɺʦ ʚʨʝʤʷ ʧʨʠʝʤʘ ʩʠʛʥʘʣʘ ʦʧʝʨʘʪʦʨ ʤʦʞʝʪ ʚʢʣʶʯʘʪʴ ʠ ʚʳʢʣʶʯʘʪʴ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʶ 
ʧʘʮʠʝʥʪʘ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʩʪʠʤʫʣʷʪʦʨ ʤʦʞʝʪ ʨʘʙʦʪʘʪʴ ʚ çʨʫʯʥʦʤè ʠ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʤ 
ʨʝʞʠʤʘʭ. ɺ ʧʝʨʚʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ʚʳʜʘʶʪʩʷ ʩʪʠʤʫʣʳ ʩ ʯʘʩʪʦʪʦʡ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʤʦʡ 
ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʝʤ, ʚʦ ʚʪʦʨʦʤ ï ʚʳʧʦʣʥʷʝʪʩʷ ʟʘʨʘʥʝʝ ʟʘʜʘʥʥʘʷ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘ. 
ʇʨʦʛʨʘʤʤʘ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ ʩʦʩʪʦʠʪ ʠʟ ʨʷʜʘ ʰʘʛʦʚ, ʢʘʞʜʳʡ ʠʟ ʢʦʪʦʨʳʭ ʠʤʝʝʪ ʩʚʦʶ 
ʯʘʩʪʦʪʫ ʠ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ ʩʪʠʤʫʣʦʚ.  
 
ɿʘʜʘʪʴ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʬʦʪʦʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʩʪʠʤʫʣʷʪʦʨʘ, 
ʧʨʠʥʠʤʘʝʤʳʝ ʧʦ ʫʤʦʣʯʘʥʠʶ, ʤʦʞʥʦ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʧʫʥʢʪʘ ʤʝʥʶ 
ʂʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʷ\ʇʨʦʪʦʢʦʣʳ\ʌʦʪʦʩʪʠʤʫʣʷʪʦʨ. 
 
ɿʘʜʘʪʴ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʬʦʥʦʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʩʪʠʤʫʣʷʪʦʨʘ, 
ʧʨʠʥʠʤʘʝʤʳʝ ʧʦ ʫʤʦʣʯʘʥʠʶ, ʤʦʞʥʦ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʧʫʥʢʪʘ ʤʝʥʶ 
ʂʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʷ\ʇʨʦʪʦʢʦʣʳ\ʌʦʥʦʩʪʠʤʫʣʷʪʦʨ. 
 
ʇʨʦʛʨʘʤʤʳ ʧʨʝʜʲʷʚʣʝʥʠʷ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʩʪʠʤʫʣʦʚ ʚ ʚʠʜʝ ʰʘʭʤʘʪʥʦʛʦ ʧʘʪʪʝʨʥʘ, ʘ 
ʪʘʢʞʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʝ ʧʦ ʫʤʦʣʯʘʥʠʶ, ʤʦʞʥʦ ʟʘʜʘʪʴ ʩ 
ʧʦʤʦʱʴʶ ʧʫʥʢʪʘ ʤʝʥʶ ʂʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʷ\ʇʘʪʪʝʨʥ.  
 
ɺ ʜʘʥʥʦʡ ʛʣʘʚʝ ʧʦʜʨʦʙʥʦ ʦʧʠʩʳʚʘʝʪʩʷ ʨʘʙʦʪʘ ʩ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘʤʠ ʬʦʪʦʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ. 
ʈʘʙʦʪʘ ʩ ʬʦʥʦʩʪʠʤʫʣʷʪʦʨʦʤ ʠ ʩ ʰʘʭʤʘʪʥʳʤ ʧʘʪʪʝʨʥʦʤ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʩʷ 
ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʧʦ ʪʦʡ ʞʝ ʩʭʝʤʝ. ʊʝʦʨʝʪʠʯʝʩʢʠʝ ʦʩʥʦʚʳ ʬʦʪʦʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ ʤʦʞʥʦ 
ʥʘʡʪʠ ʚ ʧʨʠʣʦʞʝʥʠʠ D ʈʠʪʤʠʯʝʩʢʘʷ ʬʦʪʦʩʪʠʤʫʣʷʮʠʷ. 
 
 

7.1 ʆʧʝʨʘʮʠʠ ʩ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘʤʠ ʬʦʪʦʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ 
ʇʫʥʢʪ ʤʝʥʶ ʂʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʷ\ʇʨʦʪʦʢʦʣʳ\ʌʦʪʦʩʪʠʤʫʣʷʪʦʨ\ʉʧʠʩʦʢ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ 
ʚʳʙʨʘʪʴ ʪʝʢʫʱʫʶ ʧʨʦʛʨʘʤʤʫ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ ʠʟ ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ. ʂʨʦʤʝ ʵʪʦʛʦ, ʚ 
ʧʦʷʚʣʷʶʱʝʤʩʷ ʦʢʥʝ ʤʦʞʥʦ ʜʦʙʘʚʠʪʴ ʥʦʚʫʶ, ʠʟʤʝʥʠʪʴ ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʱʫʶ ʠʣʠ 
ʫʜʘʣʠʪʴ ʧʨʦʛʨʘʤʤʫ ʠʟ ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ (ʩʤ. ʈʠʩ. 7-1). 
 

 

ʈʠʩ. 7-1 ʆʢʥʦ ʜʣʷ ʨʘʙʦʪʳ ʩ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘʤʠ ʬʦʪʦʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ ʠʟ ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ. 



ʇʨʦʛʨʘʤʤʳ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ 

57  

ɺ ʢʦʣʦʥʢʘʭ ʩʧʠʩʢʘ ʧʨʠʚʝʜʝʥʳ: 
Á ʠʤʷ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ; 
Á ʢʦʤʤʝʥʪʘʨʠʡ; 
Á ʯʠʩʣʦ ʰʘʛʦʚ ʚ ʧʨʦʛʨʘʤʤʝ. 

 
ʇʆ Neurotravel ʜʣʷ ʫʜʦʙʩʪʚʘ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʧʦʩʪʘʚʣʷʝʪʩʷ ʩ ʧʨʦʛʨʘʤʤʦʡ 
ʬʦʪʦʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ Std, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʝʡ ʚʩʝʤ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷʤ, ʦʧʠʩʘʥʥʳʤ ʚ 
ʧʨʠʣʦʞʝʥʠʠ D ʈʠʪʤʠʯʝʩʢʘʷ ʬʦʪʦʩʪʠʤʫʣʷʮʠʷ. ʕʪʫ ʪʘʙʣʠʮʫ ʥʝʣʴʟʷ ʫʜʘʣʠʪʴ ʠʣʠ 
ʦʪʨʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʪʴ. 
 
ɼʣʷ ʨʘʙʦʪʳ ʩ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘʤʠ ʬʦʪʦʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ, ʩʦʭʨʘʥʝʥʥʳʤʠ ʚ ʙʘʟʝ ʜʘʥʥʳʭ 
ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ, ʧʨʝʜʥʘʟʥʘʯʝʥʳ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʢʥʦʧʢʠ: 
 

 ʉʦʟʜʘʥʠʝ ʥʦʚʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ (ʩʤ. ʧ. 7.2). 

 ʇʨʦʩʤʦʪʨ ʚʳʙʨʘʥʥʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ. 

 ʈʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʚʳʙʨʘʥʥʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ (ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʦ ʧ. 7.2). 

 

ʋʜʘʣʝʥʠʝ ʚʳʙʨʘʥʥʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʠʟ ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ. ʇʝʨʝʜ ʫʜʘʣʝʥʠʝʤ 
ʧʨʦʛʨʘʤʤʘ ʧʦʪʨʝʙʫʝʪ ʦʪ ɺʘʩ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʠʷ, ʧʦʢʘʟʳʚʘʷ 
ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʝ ʦʢʥʦ. ɽʩʣʠ ɺʳ ʫʚʝʨʝʥʳ, ʥʘʞʤʠʪʝ ʚ ʵʪʦʤ ʦʢʥʝ ʢʥʦʧʢʫ 
ɼʘ. 

 
ɼʣʷ ʪʦʛʦ ʯʪʦʙʳ ʚʳʙʨʘʪʴ ʧʨʦʛʨʘʤʤʫ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʪʝʢʫʱʝʡ, ʚʳʜʝʣʠʪʝ ʝʝ ʠ ʥʘʞʤʠʪʝ 
ʢʥʦʧʢʫ OK ʠʣʠ ʜʚʘʞʜʳ ʱʝʣʢʥʠʪʝ ʧʦ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʝʡ ʩʪʨʦʢʝ ʤʳʰʴʶ. 
 
 

7.2 ʉʦʟʜʘʥʠʝ ʥʦʚʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʬʦʪʦʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ 
ɼʣʷ ʩʦʟʜʘʥʠʷ ʥʦʚʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʩʣʝʜʫʝʪ ʚʳʙʨʘʪʴ ʧʫʥʢʪ ʤʝʥʶ 

ʂʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʷ\ʇʨʦʪʦʢʦʣʳ\ʌʦʪʦʩʪʠʤʫʣʷʪʦʨ\ʉʧʠʩʦʢ ʠ ʥʘʞʘʪʴ ʢʥʦʧʢʫ . ʅʘ 
ʵʢʨʘʥʝ ʧʦʷʚʠʪʩʷ ʦʢʥʦ, ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʤʦʞʥʦ ʟʘʜʘʪʴ ʪʨʝʙʫʝʤʳʝ 
ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ. 
 
ɺ ʚʝʨʭʥʝʡ ʯʘʩʪʠ ʦʢʥʘ ʟʘʜʘʶʪʩʷ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ, ʦʙʱʠʝ ʜʣʷ ʚʩʝʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ: 

Á ʀʤ ̫ï ʫʥʠʢʘʣʴʥʦʝ ʠʤʷ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ, ʧʦʜ ʢʦʪʦʨʳʤ ʦʥʘ ʙʫʜʝʪ ʩʦʭʨʘʥʷʪʴʩʷ 
ʚ ʙʘʟʝ ʜʘʥʥʳʭ; 

Á ʂʦʤʤʝʥʪ. ï ʢʨʘʪʢʦʝ ʦʧʠʩʘʥʠʝ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ. 
 
ɼʘʣʝʝ ʜʣʷ ʢʘʞʜʦʛʦ ʰʘʛʘ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʫʢʘʟʳʚʘʝʪʩʷ: 

Á ʐʘʛ ï ʥʦʤʝʨ ʰʘʛʘ (ʛʝʥʝʨʠʨʫʝʪʩʷ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠ); 
Á ɺʨʝʤʷ ï ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʰʘʛʘ ʚ ʩʝʢʫʥʜʘʭ; 
Á ʏʘʩʪ. ï ʯʘʩʪʦʪʘ ʚʩʧʳʰʝʢ ʚ ɻʮ ʣʠʙʦ ʧʘʫʟʘ. 

 
ʂʦʤʙʠʥʘʮʠʷ Ctrl+Delete ʠʣʠ ʢʥʦʧʢʘ ʋʜʘʣʠʪʴ ʫʜʘʣʷʝʪ ʚʳʙʨʘʥʥʳʡ ʰʘʛ ʠʟ 
ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʬʦʪʦʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ. ʂʣʘʚʠʰʘ Insert ʠʣʠ ʢʥʦʧʢʘ ɺʩʪʘʚʠʪʴ ʚʩʪʘʚʣʷʝʪ 
ʰʘʛ ʚ ʧʨʦʛʨʘʤʤʫ. ɼʦʙʘʚʠʪʴ ʰʘʛ ʚ ʢʦʥʝʮ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʤʦʞʥʦ ʪʘʢʞʝ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ 
ʢʣʘʚʠʰʠ ʩʦ ʩʪʨʝʣʢʦʡ ʚʥʠʟ. 
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ʈʠʩ. 7-2 ʆʢʥʦ ʜʣʷ ʩʦʟʜʘʥʠʷ/ʨʝʜʘʢʮʠʠ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ. 

 
ʉʧʨʘʚʘ ʦʪ ʩʧʠʩʢʘ ʰʘʛʦʚ ʤʦʞʥʦ ʟʘʜʘʪʴ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ: 

Á ʉʪʘʥʜʘʨʪʥʳʡ ʨʝʞʠʤ ï ʟʘʜʘʝʪ ʨʝʞʠʤ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʩʪʠʤʫʣʷʪʦʨʦʤ ʧʦ 
ʫʤʦʣʯʘʥʠʶ; 

Á ʇʦʚʪʦʨ ï ʯʠʩʣʦ ʧʦʚʪʦʨʦʚ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ; 
Á ʏʘʩʪʦʪʘ ʨʫʯʥʘʷ ï ʯʘʩʪʦʪʘ ʚʩʧʳʰʝʢ ʧʨʠ çʨʫʯʥʦʤè ʨʝʞʠʤʝ, 
ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʘʷ ʧʦ ʫʤʦʣʯʘʥʠʶ. 

 
ʊʘʢʞʝ ʩʧʨʘʚʘ ʚʥʠʟʫ ʦʪʦʙʨʘʞʘʝʪʩʷ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠ ʨʘʩʩʯʠʪʳʚʘʝʤʘʷ 
ɼʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʩʦʟʜʘʥʥʦʛʦ ʧʨʦʪʦʢʦʣʘ. 
 
 

7.3 ɿʘʜʘʥʠʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʬʦʪʦʩʪʠʤʫʣʷʪʦʨʘ 
ɼʣʷ ʫʩʪʘʥʦʚʢʠ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʬʦʪʦʩʪʠʤʫʣʷʪʦʨʘ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʚʳʙʨʘʪʴ ʧʫʥʢʪ ʤʝʥʶ 
ʂʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʷ\ʇʨʦʪʦʢʦʣʳ\ʌʦʪʦʩʪʠʤʫʣʷʪʦʨ\ʇʘʨʘʤʝʪʨʳ. ʅʘ ʵʢʨʘʥʝ ʧʦʷʚʠʪʩʷ 
ʦʢʥʦ: 

 

ʈʠʩ. 7-3 ʆʢʥʦ ʜʣʷ ʟʘʜʘʥʠʷ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʬʦʪʦʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ. 
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ɿʜʝʩʴ ʤʦʞʥʦ ʟʘʜʘʪʴ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ: 
Á ʊʠʧ ʚʩʧʳʰʢʠ ï ʦʜʠʥʘʨʥʘʷ ʠʣʠ ʜʚʦʡʥʘʷ ʚʩʧʳʰʢʘ ʩʪʠʤʫʣʷʪʦʨʘ 
(ʧʘʨʘʤʝʪʨ ʜʝʡʩʪʚʠʪʝʣʝʥ ʥʝ ʜʣʷ ʚʩʝʭ ʬʦʪʦʩʪʠʤʫʣʷʪʦʨʦʚ); 

Á ʕʥʝʨʛʠʷ ï ʤʦʱʥʦʩʪʴ ʚʩʧʳʰʢʠ (ʧʘʨʘʤʝʪʨ ʜʝʡʩʪʚʠʪʝʣʝʥ ʥʝ ʜʣʷ ʚʩʝʭ 
ʬʦʪʦʩʪʠʤʫʣʷʪʦʨʦʚ); 

Á ʇʦʨʪ ï ʨʘʟʲʝʤ, ʯʝʨʝʟ ʢʦʪʦʨʳʡ ʩʪʠʤʫʣʷʪʦʨ ʧʦʜʢʣʶʯʝʥ ʢ ʫʩʪʘʥʦʚʢʝ. 
 
 

7.4 ɿʘʜʘʥʠʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʬʦʥʦʩʪʠʤʫʣʷʪʦʨʘ 
ɼʣʷ ʟʘʜʘʥʠʷ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʬʦʥʦʩʪʠʤʫʣʷʪʦʨʘ ʩʣʝʜʫʝʪ ʚʳʙʨʘʪʴ ʧʫʥʢʪ ʤʝʥʶ 
ʂʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʷ\ʇʨʦʪʦʢʦʣʳ\ʌʦʥʦʩʪʠʤʫʣʷʪʦʨ\ʇʘʨʘʤʝʪʨʳ. ʅʘ ʵʢʨʘʥʝ ʧʦʷʚʠʪʩʷ 
ʦʢʥʦ, ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʥʦʝ ʥʘ ʨʠʩ. 7-4. 
 

 

ʈʠʩ. 7-4 ʆʢʥʦ ʜʣʷ ʟʘʜʘʥʠʷ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʬʦʥʦʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ. 

 
ɿʜʝʩʴ ɺʳ ʤʦʞʝʪʝ ʦʧʨʝʜʝʣʠʪʴ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʩʠʛʥʘʣʘ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʦʛʦ ʧʨʦʛʨʘʤʤʦʡ ʚ 
ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʟʚʫʢʦʚʦʛʦ ʩʪʠʤʫʣʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʜʦʙʘʚʠʪʴ ʰʫʤʦʚʦʡ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ ʠ ʟʘʜʘʪʴ ʝʛʦ 
ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ. 
 
ɺ ʣʝʚʦʡ ʚʝʨʭʥʝʡ ʯʘʩʪʠ ʦʢʥʘ ʟʘʜʘʝʪʩʷ ʪʠʧ ʩʠʛʥʘʣʘ. ɺ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʟʚʫʢʦʚʦʛʦ 
ʩʪʠʤʫʣʘ ʤʦʞʝʪ ʧʨʠʤʝʥʷʪʴʩʷ ʩʠʛʥʘʣ ʦʜʥʦʛʦ ʠʟ ʪʨʝʭ ʪʠʧʦʚ: ʑʝʣʯʦʢ, ɹʠʧ ʠ ʊʦʥ. 
 
ɼʣʷ ʩʠʛʥʘʣʦʚ ʪʠʧʘ ɹʠʧ ʠ ʑʝʣʯʦʢ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʟʘʜʘʥ ʨʝʞʠʤ ʧʨʝʜʲʷʚʣʝʥʠʷ: 
ʉʛʫʱʝʥʠʝ, ɺʟʘʠʤʦʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝ ʠ ʈʘʟʨʝʞʝʥʠʝ.  
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ʉ ʧʦʤʦʱʴʶ ʩʧʠʩʢʘ ʚ ʧʦʣʝ ʆʜʥʘ ʚʦʣʥʘ ʤʦʞʥʦ ʟʘʜʘʪʴ çʚʳʩʦʪʫè ʩʠʛʥʘʣʘ ʪʠʧʘ 
ɹʠʧ ʠʣʠ ʑʝʣʯʦʢ. ʉʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʘʷ ʜʣʠʥʘ ʚʦʣʥʳ ʙʫʜʝʪ ʧʦʢʘʟʘʥʘ ʚ ʧʦʣʝ ʧʦʜ 
ʩʧʠʩʢʦʤ. 
 
ɼʣʷ ʩʠʛʥʘʣʘ ʪʠʧʘ ʊʦʥ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʝʡ ʛʨʫʧʧʝ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʟʘʜʘʥʘ 
ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʩʠʛʥʘʣʘ, ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʬʨʦʥʪʘ ʥʘʨʘʩʪʘʥʠʷ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʯʘʩʪʦʪʘ ʚ ɻʮ.  
 

 

ɿʘʤʝʯʘʥʠʝ. ɽʩʣʠ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʩʠʛʥʘʣʘ ʪʠʧʘ ʊʦʥ ʦʢʘʞʝʪʩʷ 
ʩʣʠʰʢʦʤ ʙʦʣʴʰʦʡ ʜʣʷ ʪʦʛʦ, ʯʪʦʙʳ ʩʠʛʥʘʣ ʤʦʛ ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʴʩʷ ʩ 
ʟʘʜʘʥʥʦʡ ʜʣʷ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ ʯʘʩʪʦʪʦʡ, ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʩʠʛʥʘʣʘ 
ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠ ʙʫʜʝʪ ʫʤʝʥʴʰʝʥʘ. 

 
ʉ ʧʦʤʦʱʴʶ ʛʨʫʧʧʳ ʢʥʦʧʦʢ ʌʦʨʤʘ ʜʣʷ ʩʠʛʥʘʣʦʚ ʚʩʝʭ ʪʠʧʦʚ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʟʘʜʘʥʘ 
ʬʦʨʤʘ ʤʦʜʫʣʠʨʫʶʱʝʛʦ ʩʠʛʥʘʣʘ: ʩʠʥʫʩʦʠʜʘ, ʧʠʣʘ ʠʣʠ ʤʝʘʥʜʨ. 

 

ɻʨʦʤʢʦʩʪʴ ʩʠʛʥʘʣʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʩʪʦʨʦʥʘ ʝʛʦ ʧʨʝʜʲʷʚʣʝʥʠʷ ʟʘʜʘʶʪʩʷ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ 
ʧʦʣʟʫʥʢʘ ʋʨʦʚʝʥʴ ʟʚʫʢʘ ʠ ʢʥʦʧʦʢ ʃʝʚʦʝ ʫʭʦ ʠ ʇʨʘʚʦʝ ʫʭʦ. 
 
ʉ ʧʦʤʦʱʴʶ ʧʦʣʟʫʥʢʘ ʋʨʦʚʝʥʴ ʟʚʫʢʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʢʥʦʧʦʢ ʃʝʚʦʝ ʫʭʦ ʠ ʇʨʘʚʦʝ ʫʭʦ, 
ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʳʭ ʚ ʥʠʞʥʝʡ ʯʘʩʪʠ ʦʢʥʘ, ʤʦʞʥʦ ʠʟʤʝʥʠʪʴ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʰʫʤʘ, 
ʥʘʢʣʘʜʳʚʘʶʱʝʛʦʩʷ ʥʘ ʟʚʫʢʦʚʦʡ ʩʠʛʥʘʣ. 
 
ɼʣʷ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʚʥʝʩʝʥʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʥʘʞʤʠʪʝ ʢʥʦʧʢʫ ʆʂ. ʂʥʦʧʢʘ ʆʪʤʝʥʘ 
ʟʘʢʨʳʚʘʝʪ ʦʢʥʦ ʙʝʟ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ. ʂʥʦʧʢʘ ʉʪʘʥʜʘʨʪ ʚʦʟʚʨʘʱʘʝʪ ʚʩʝʤ 
ʧʘʨʘʤʝʪʨʘʤ ʟʥʘʯʝʥʠʷ, ʟʘʜʘʥʥʳʝ ʧʨʠ ʫʩʪʘʥʦʚʢʝ ʩʠʩʪʝʤʳ. 

 

 

7.5 ɿʘʜʘʥʠʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʩʪʠʤʫʣʘ ʚ ʚʠʜʝ ʰʘʭʤʘʪʥʦʛʦ ʧʘʪʪʝʨʥʘ 
ɼʣʷ ʟʘʜʘʥʠʷ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʰʘʭʤʘʪʥʦʛʦ ʧʘʪʪʝʨʥʘ ʩʣʝʜʫʝʪ ʚʳʙʨʘʪʴ ʧʫʥʢʪ ʤʝʥʶ 
ʂʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʷ\ʇʘʪʪʝʨʥ\ʇʘʨʘʤʝʪʨʳ. ʅʘ ʵʢʨʘʥʝ ʧʦʷʚʠʪʩʷ ʦʢʥʦ: 
 

 

ʈʠʩ. 7-5 ʆʢʥʦ ʜʣʷ ʟʘʜʘʥʠʷ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʰʘʭʤʘʪʥʦʛʦ ʧʘʪʪʝʨʥʘ. 

 
ɿʜʝʩʴ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʟʘʜʘʥʳ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʰʘʭʤʘʪʥʦʛʦ ʧʘʪʪʝʨʥʘ, ʧʨʝʜʲʷʚʣʷʝʤʦʛʦ 
ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʥʘ ʤʦʥʠʪʦʨʝ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʘ.  
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ʉ ʧʦʤʦʱʴʶ ʛʨʫʧʧʳ ʢʥʦʧʦʢ ʏʝʪʚʝʨʪʴ ɺʳ ʤʦʞʝʪʝ ʫʢʘʟʘʪʴ, ʚ ʢʘʢʠʭ ʯʘʩʪʷʭ ʵʢʨʘʥʘ 
ʙʫʜʝʪ ʧʦʢʘʟʳʚʘʪʴʩʷ ʧʘʪʪʝʨʥ.  
 
ʉ ʧʦʤʦʱʴʶ ʩʧʠʩʢʦʚ ʗʯʝʡʢʠ (X,Y) ʤʦʞʥʦ ʫʢʘʟʘʪʴ ʨʘʟʤʝʨʥʦʩʪʴ ʧʘʪʪʝʨʥʘ ʚ 
ʢʣʝʪʢʘʭ ʧʦ ʚʝʨʪʠʢʘʣʠ ʠ ʛʦʨʠʟʦʥʪʘʣʠ. 
 
ʇʦʣʟʫʥʦʢ ʂʦʥʪʨʘʩʪ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʫʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʪʴ ʢʦʥʪʨʘʩʪʥʦʩʪʴ ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʷ 
ʰʘʭʤʘʪʥʦʛʦ ʧʘʪʪʝʨʥʘ. 
 
ɺ ʥʠʞʥʝʡ ʯʘʩʪʠ ʦʢʥʘ ʥʘʩʪʨʘʠʚʘʶʪʩʷ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʮʚʝʪʥʦʛʦ ʥʝʧʦʜʚʠʞʥʦʛʦ 
ʤʘʨʢʝʨʘ, ʧʦʢʘʟʳʚʘʝʤʦʛʦ ʥʘ ʧʘʪʪʝʨʥʝ: ʬʦʨʤʘ, ʮʚʝʪ ʠ ʨʘʟʤʝʨ ʤʘʨʢʝʨʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ 
ʝʛʦ ʩʤʝʱʝʥʠʝ ʧʦ ʚʝʨʪʠʢʘʣʠ ʠ ʧʦ ʛʦʨʠʟʦʥʪʘʣʠ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʮʝʥʪʨʘ ʵʢʨʘʥʘ.  
 
ɼʣʷ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʚʥʝʩʝʥʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʥʘʞʤʠʪʝ ʢʥʦʧʢʫ ʆʂ. ʂʥʦʧʢʘ ʆʪʤʝʥʘ 
ʟʘʢʨʳʚʘʝʪ ʦʢʥʦ ʙʝʟ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ. ʂʥʦʧʢʘ ʉʪʘʥʜʘʨʪ ʚʦʟʚʨʘʱʘʝʪ ʚʩʝʤ 
ʧʘʨʘʤʝʪʨʘʤ ʟʥʘʯʝʥʠʷ, ʟʘʜʘʥʥʳʝ ʧʨʠ ʫʩʪʘʥʦʚʢʝ ʩʠʩʪʝʤʳ. 
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ɻʣʘʚʘ 8 ʈʘʙʦʪʘ ʩ ʟʘʧʠʩʘʥʥʳʤʠ ʕʕɻ 
ʉʠʩʪʝʤʘ ʭʨʘʥʠʪ ʕʕɻ ʚ ʙʘʟʝ ʜʘʥʥʳʭ ʥʘ ʞʝʩʪʢʦʤ ʜʠʩʢʝ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʘ ʠ ʥʘ 
ʘʨʭʠʚʥʳʭ ʜʠʩʢʘʭ. ɺ ʣʶʙʦʡ ʤʦʤʝʥʪ ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʴ ʤʦʞʝʪ ʚʳʙʨʘʪʴ ʕʕɻ ʠʟ ʯʠʩʣʘ 
ʟʘʧʠʩʘʥʥʳʭ ʨʘʥʝʝ, ʧʨʦʩʤʦʪʨʝʪʴ ʝʝ ʥʘ ʜʠʩʧʣʝʝ, ʨʘʩʧʝʯʘʪʘʪʴ ʠʥʪʝʨʝʩʫʶʱʠʝ 
ʬʨʘʛʤʝʥʪʳ ʥʘ ʧʨʠʥʪʝʨʝ, ʧʨʦʠʟʚʝʩʪʠ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʚ, 
ʘʤʧʣʠʪʫʜ ʠ ʪ.ʜ. 
 
 

8.1 ʆʧʝʨʘʮʠʠ ʩ ʕʕɻ ʠʟ ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ 

 

ʇʫʥʢʪ ʤʝʥʶ ʕʕɻ\ʉʧʠʩʦʢ ʠʣʠ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʘʷ ʢʥʦʧʢʘ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ 
ʧʘʥʝʣʠ ʧʦʟʚʦʣʷʶʪ ʚʳʙʨʘʪʴ ʕʕɻ ʠʟ ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ, 
ʦʪʨʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʪʴ ʜʘʥʥʳʝ ʕʕɻ, ʫʜʘʣʠʪʴ ʕʕɻ ʠʟ ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ. ɽʩʣʠ 
ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦ ʚʳʙʨʘʥ ʧʘʮʠʝʥʪ, ʪʦ ʜʣʷ ʵʪʠʭ ʞʝ ʮʝʣʝʡ ʤʦʞʥʦ 
ʚʦʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴʩʷ ʧʫʥʢʪʦʤ ʤʝʥʶ ʕʕɻ\ʉʧʠʩʦʢ ʕʕɻ ʪʝʢʫʱʝʛʦ 
ʧʘʮʠʝʥʪʘ. ɺ ʧʦʩʣʝʜʥʝʤ ʩʣʫʯʘʝ ɺʳ ʙʫʜʝʪʝ ʨʘʙʦʪʘʪʴ ʣʠʰʴ ʩ ʕʕɻ 
ʵʪʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʝʩʣʠ ʪʘʢʦʚʳʝ ʠʤʝʶʪʩʷ. 

 
ʇʨʠ ʚʳʙʦʨʝ ʧʫʥʢʪʘ ʕʕɻ\ʉʧʠʩʦʢ ʥʘ ʵʢʨʘʥʝ ʧʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʢʥʦ: 
 

 
 

ʈʠʩ. 8-1 ʆʢʥʦ ʜʣʷ ʨʘʙʦʪʳ ʩ ʕʕɻ ʠʟ ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ. 

ɺ ʦʢʥʝ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥ ʩʧʠʩʦʢ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʡ ʢʨʘʪʢʫʶ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ ʦʙʦ ʚʩʝʭ ʕʕɻ, 
ʭʨʘʥʷʱʠʭʩʷ ʥʘ ʜʠʩʢʝ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʘ. ɼʣʷ ʢʘʞʜʦʡ ʕʕɻ ʟʜʝʩʴ ʧʨʠʚʝʜʝʥʳ: 

Á ʠʤʷ ʠ ʬʘʤʠʣʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ; 
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Á ʢʦʜ ʧʘʮʠʝʥʪʘ; 
Á ʧʦʨʷʜʢʦʚʳʡ ʥʦʤʝʨ ʕʕɻ ʜʣʷ ʜʘʥʥʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ; 
Á ʜʘʪʘ ʠ ʚʨʝʤʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ; 
Á ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʟʘʧʠʩʠ ʕʕɻ. 

 
ɺ ʟʘʛʦʣʦʚʢʝ ʧʝʨʚʦʡ ʩʪʨʘʥʠʮʳ ʥʘʧʠʩʘʥʦ çʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ (ʉʧʠʩʦʢ)è, ʯʪʦ 
ʦʟʥʘʯʘʝʪ, ʯʪʦ ʚr  ʩʤʦʪʨʠʪʝ ʥʘ ʚʩʝ ʕʕɻ, ʥʘʭʦʜʷʱʠʝʩʷ ʚ ʙʘʟʝ ʜʘʥʥʳʭ. 
 
ʅʘʜ ʩʧʠʩʢʦʤ ʨʘʩʧʦʣʘʛʘʶʪʩʷ ʧʦʣʷ ʜʣʷ ʙʳʩʪʨʦʡ ʬʠʣʴʪʨʘʮʠʠ. ʊʘʢ, ʝʩʣʠ ʚ ʧʦʣʝ 
ʌʘʤʠʣʠʷ ʚʚʝʩʪʠ ʙʫʢʚʫ ɺ, ʪʦ ʚ ʩʧʠʩʢʝ ʙʫʜʫʪ ʧʦʢʘʟʘʥʳ ʪʦʣʴʢʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 
ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʬʘʤʠʣʠʷ ʢʦʪʦʨʳʭ ʥʘʯʠʥʘʝʪʩʷ ʥʘ ɺ. 
 
ʆʢʥʦ ʩʦ ʩʧʠʩʢʦʤ ʕʕɻ ʪʝʢʫʱʝʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʦʪʣʠʯʘʝʪʩʷ ʣʠʰʴ ʪʝʤ, ʯʪʦ ʚ ʥʝʤ 
ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʝʪ ʢʦʣʦʥʢʘ ʩ ʠʤʝʥʝʤ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʠ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʫʶʪ ʩʩʳʣʢʠ ʥʘ ʕʕɻ 
ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʧʝʨʝʥʝʩʝʥʥʳʝ ʥʘ ʘʨʭʠʚʥʳʝ ʜʠʩʢʠ. 
 
ʅʘ ʚʪʦʨʦʡ ʚʢʣʘʜʢʝ ɿʘʧʨʦʩ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʳ ʜʣʷ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 
ʘʥʘʣʠʟʘ ʟʘʧʠʩʝʡ ʕʕɻ. ɿʜʝʩʴ ʤʦʞʥʦ ʚʳʙʨʘʪʴ ʧʦʣ, ʦʛʨʘʥʠʯʠʪʴ ʜʠʘʧʘʟʦʥ ʚʦʟʨʘʩʪʘ 
ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʠʣʠ ʜʘʪʳ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. ʇʦʩʣʝ ʥʘʞʘʪʠʷ ʥʘ ʢʥʦʧʢʫ ʇʦʠʩʢ 
ʥʘ ʧʝʨʚʦʡ ʚʢʣʘʜʢʝ ʙʫʜʫʪ ʚʳʚʝʜʝʥʳ ʣʠʰʴ ʪʝ ʕʕɻ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʷʶʪ 
ʫʢʘʟʘʥʥʳʤ ʢʨʠʪʝʨʠʷʤ. ɺ ʟʘʛʦʣʦʚʢʝ ʧʝʨʚʦʡ ʚʢʣʘʜʢʠ ʙʫʜʝʪ ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʥʘʧʠʩʘʥʦ 
çʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ (ɿʘʧʨʦʩ)è ï ʵʪʦ ʦʟʥʘʯʘʝʪ, ʯʪʦ ʚr  ʩʤʦʪʨʠʪʝ ʥʘ ʕʕɻ, 
ʥʘʭʦʜʷʱʠʝʩʷ ʚ ʙʘʟʝ ʜʘʥʥʳʭ ʠ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʷʶʱʠʝ ʟʘʜʘʥʥʦʤʫ ʢʨʠʪʝʨʠʶ ʦʪʙʦʨʘ. 
 

 

ʈʠʩ. 8-2 ʆʢʥʦ ʜʣʷ ʥʘʩʪʨʦʡʢʠ ʚʳʙʦʨʘ ʕʕɻ ʠʟ ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ. 
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ʊʘʢʞʝ ʥʘ ʚʢʣʘʜʢʝ ɿʘʧʨʦʩ ʧʨʠʚʦʜʠʪʩʷ ʢʨʘʪʢʦʝ ʈʝʟʶʤʝ ʧʦ ʦʪʬʠʣʴʪʨʦʚʘʥʥʳʤ 
ʕʕɻ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʝʝ ʯʠʩʣʦ ʠ ʧʨʦʮʝʥʪ ʥʘʡʜʝʥʥʳʭ ʟʘʧʠʩʝʡ, ʯʠʩʣʦ ʚʩʝʭ ʟʘʧʠʩʝʡ ʚ 
ʙʘʟʝ ʜʘʥʥʳʭ. ʃʶʙʦʡ ʟʘʧʨʦʩ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʩʦʭʨʘʥʝʥ ʫʩʪʘʥʦʚʢʦʡ ʛʘʣʦʯʢʠ ʚ ʯʝʢ-
ʙʦʢʩʝ ʉʦʭʨʘʥʠʪʴ ʵʪʦʪ ʟʘʧʨʦʩ. ɺ ʵʪʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ʧʨʠ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʚʳʟʦʚʘʭ ʩʧʠʩʢʘ 
ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ (ʜʘʞʝ ʧʦʩʣʝ ʧʝʨʝʟʘʧʫʩʢʘ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ Neurotravel) ʦʥ ʙʫʜʝʪ 
ʩʦʜʝʨʞʘʪʴ ʪʦʣʴʢʦ ʕʕɻ, ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʷʶʱʠʝ ʚʚʝʜʝʥʥʦʤʫ ʟʘʧʨʦʩʫ.  
 
ɺ ʧʨʦʛʨʘʤʤʝ ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʧʝʨʝʢʣʶʯʝʥʠʷ ʤʝʞʜʫ ʧʨʦʩʤʦʪʨʦʤ ʚʩʝʭ ʠ 
ʦʪʦʙʨʘʥʥʳʭ ʕʕɻ. ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ ʚ ʣʦʢʘʣʴʥʦʤ ʤʝʥʶ, ʧʦʷʚʣʷʶʱʝʤʩʷ ʧʨʠ ʥʘʞʘʪʠʠ ʥʘ 
ʧʨʘʚʫʶ ʢʥʦʧʢʫ ʤʳʰʠ, ʢʦʛʜʘ ʝʝ ʢʫʨʩʦʨ ʥʘʭʦʜʠʪʩʷ ʚ ʩʧʠʩʢʝ, ʚʳʙʝʨʠʪʝ ʧʫʥʢʪ 
ʈʝʞʠʤ ʟʘʧʨʦʩʘ. 
 
8.1.1 ʇʨʦʩʤʦʪʨ ʠ ʨʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʜʘʥʥʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 
ɼʣʷ ʧʨʦʩʤʦʪʨʘ ʜʘʥʥʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʢʦʪʦʨʦʤʫ ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʠʪ ʕʕɻ, ʚʦʩʧʦʣʴʟʫʡʪʝʩʴ 
ʧʫʥʢʪʦʤ ʇʨʦʩʤʦʪʨ ʜʘʥʥʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʣʦʢʘʣʴʥʦʛʦ ʤʝʥʶ ʧʨʘʚʦʡ ʢʥʦʧʢʠ ʤʳʰʠ 
ʜʣʷ ʩʧʠʩʢʘ ʕʕɻ. ɼʣʷ ʨʝʜʘʢʮʠʠ ʜʘʥʥʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚʦʩʧʦʣʴʟʫʡʪʝʩʴ ʧʫʥʢʪʦʤ 
ʈʝʜʘʢʮʠʷ ʜʘʥʥʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʣʦʢʘʣʴʥʦʛʦ ʤʝʥʶ. ʈʘʙʦʪʘ ʩ ʜʘʥʥʳʤʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 
ʦʧʠʩʘʥʘ ʚ ɻʣʘʚʝ 3. 
 
8.1.2 ʇʨʦʩʤʦʪʨ ʠ ʨʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʜʘʥʥʳʭ ʕʕɻ, ʫʜʘʣʝʥʠʝ ʕʕɻ 
ɼʣʷ ʧʨʦʩʤʦʪʨʘ ʜʘʥʥʳʭ ʕʕɻ ʚʦʩʧʦʣʴʟʫʡʪʝʩʴ ʧʫʥʢʪʦʤ ʇʨʦʩʤʦʪʨ ʜʘʥʥʳʭ 
ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʣʦʢʘʣʴʥʦʛʦ ʤʝʥʶ ʧʨʘʚʦʡ ʢʥʦʧʢʠ ʤʳʰʠ ʜʣʷ ʩʧʠʩʢʘ ʕʕɻ. ɼʣʷ 
ʨʝʜʘʢʮʠʠ ʜʘʥʥʳʭ ʚʦʩʧʦʣʴʟʫʡʪʝʩʴ ʧʫʥʢʪʦʤ ʈʝʜʘʢʮʠʷ ʜʘʥʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 
ʣʦʢʘʣʴʥʦʛʦ ʤʝʥʶ. ʇʦʷʚʠʪʩʷ ʦʢʥʦ: 
 

 

ʈʠʩ. 8-3 ʆʢʥʦ ʜʣʷ ʨʝʜʘʢʮʠʠ ʜʘʥʥʳʭ ʕʕɻ. 

ɺ ʵʪʦʤ ʦʢʥʝ ɺʳ ʤʦʞʝʪʝ ʚʚʝʩʪʠ ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ: ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ 
ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʚʢʣʶʯʘʷ ʨʦʩʪ, ʚʝʩ, ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝ, ʧʨʠʥʠʤʘʝʤʳʝ ʠʤ 
ʤʝʜʠʢʘʤʝʥʪʳ, ʩʦʩʪʘʚ ʙʨʠʛʘʜʳ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʦʚ, ʧʨʦʚʦʜʠʚʰʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ, 
ʢʨʘʪʢʠʡ ʘʥʘʤʥʝʟ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʜʠʘʛʥʦʟ ʠ ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʝ, ʩʜʝʣʘʥʥʦʝ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʕʕɻ. ʅʘ 
ʧʦʩʣʝʜʥʝʡ ʩʪʨʘʥʠʮʝ ʦʢʥʘ ɼʦʧ. ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʷ ɺʳ ʤʦʞʝʪʝ ʩʦʭʨʘʥʠʪʴ 
ʧʨʦʠʟʚʦʣʴʥʳʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʠ ʣʶʙʳʝ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʝ ʬʘʡʣʳ (ʩʤ. ʧ. 3.1.2). 
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ʅʘʞʘʪʠʝʤ ʥʘ ʢʥʦʧʢʫ ʇʝʯʘʪʴ ɺʳ ʤʦʞʝʪʝ ʨʘʩʧʝʯʘʪʘʪʴ ʵʪʠ ʩʚʝʜʝʥʠʷ. ɽʩʣʠ ʚ 
ʥʘʩʪʨʦʡʢʘʭ ʩʠʩʪʝʤʳ (ʩʤ. ʧ. 1.3.1) ʟʘʜʘʥ ʨʝʞʠʤ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʩʤʦʪʨʘ, ʪʦ 
ʥʘ ʵʢʨʘʥʝ ʧʦʷʚʠʪʩʷ ʦʢʥʦ ʩ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʝʡ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʙʫʜʝʪ ʚʳʚʦʜʠʪʴʩʷ ʥʘ ʧʨʠʥʪʝʨ. 
ɺ ʧʨʦʪʠʚʥʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ʜʘʥʥʳʝ ʕʕɻ ʙʫʜʫʪ ʥʝʤʝʜʣʝʥʥʦ ʥʘʧʝʯʘʪʘʥʳ. ʆʢʥʦ ʜʣʷ 
ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʩʤʦʪʨʘ ʧʝʯʘʪʠ ʦʧʠʩʘʥʦ ʚ 10.3. 
 

 

ɿʘʤʝʯʘʥʠʝ. ʅʝʣʴʟʷ ʠʟʤʝʥʠʪʴ ʜʘʥʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʧʝʨʝʥʝʩʝʥʥʳʭ 
ʚ ʘʨʭʠʚ. 

 
ɼʣʷ ʫʜʘʣʝʥʠʷ ʕʕɻ ʦʙʨʘʪʠʪʝʩʴ ʢ ʧʫʥʢʪʫ ʣʦʢʘʣʴʥʦʛʦ ʤʝʥʶ ʋʜʘʣʠʪʴ. 
 
ʆʢʥʦ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʤ ʦʪʢʨʳʚʘʝʪʩʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ, ʪʘʢʞʝ ʠʤʝʝʪ ʣʦʢʘʣʴʥʦʝ ʤʝʥʶ. ɽʛʦ 
ʧʫʥʢʪʳ ʇʨʦʩʤʦʪʨ ʜʘʥʥʳʭ ʠ ʈʝʜʘʢʮʠʷ ʜʘʥʥʳʭ ʧʦʟʚʦʣʷʶʪ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ, 
ʧʨʦʩʤʦʪʨʝʪʴ ʠ ʦʪʨʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʪʴ ʜʘʥʥʳʝ ʕʕɻ. ʇʫʥʢʪʳ ʣʦʢʘʣʴʥʦʛʦ ʤʝʥʶ 
ʇʨʦʩʤʦʪʨ ʜʘʥʥʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʠ ʈʝʜʘʢʮʠʷ ʜʘʥʥʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʧʦʟʚʦʣʷʶʪ, 
ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ, ʧʨʦʩʤʦʪʨʝʪʴ ʠ ʦʪʨʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʪʴ ʜʘʥʥʳʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʢʦʪʦʨʦʤʫ 
ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʠʪ ʕʕɻ (ʩʤ. ʧ. 3.3). ʉ ʧʦʤʦʱʴʶ ʧʫʥʢʪʘ ʣʦʢʘʣʴʥʦʛʦ ʤʝʥʶ ʋʜʘʣʠʪʴ 
ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʠʣʠ ʧʫʥʢʪʘ ʛʣʘʚʥʦʛʦ ʤʝʥʶ ʆʧʝʨʘʮʠʠ\ʋʜʘʣʠʪʴ ʚʩʶ ʟʘʧʠʩʴ 
ʕʕɻ, ɺʳ ʤʦʞʝʪ ʫʜʘʣʠʪʴ ʦʪʢʨʳʪʫʶ ʕʕɻ ʠʟ ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ. 
 
8.1.3 ʇʝʯʘʪʴ ʩʧʠʩʢʘ ʠ ʚʳʙʦʨ ʕʕɻ ʜʣʷ ʧʨʦʩʤʦʪʨʘ 

 

ɼʣʷ ʪʦʛʦ ʯʪʦʙʳ ʨʘʩʧʝʯʘʪʘʪʴ ʩʧʠʩʦʢ ʕʕɻ, ʥʘʞʤʠʪʝ ʥʘ ʢʥʦʧʢʫ ʚ ʧʨʘʚʦʤ 
ʚʝʨʭʥʝʤ ʫʛʣʫ ʦʢʥʘ. ɽʩʣʠ ʚ ʥʘʩʪʨʦʡʢʘʭ ʩʠʩʪʝʤʳ (ʩʤ. ʧ. 1.3.1) ʟʘʜʘʥ 
ʨʝʞʠʤ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʩʤʦʪʨʘ, ʪʦ ʥʘ ʵʢʨʘʥʝ ʧʦʷʚʠʪʩʷ ʦʢʥʦ ʩ 
ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʝʡ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʙʫʜʝʪ ʚʳʚʦʜʠʪʴʩʷ ʥʘ ʧʨʠʥʪʝʨ. ɺ ʧʨʦʪʠʚʥʦʤ 
ʩʣʫʯʘʝ ʩʧʠʩʦʢ ʙʫʜʝʪ ʥʝʤʝʜʣʝʥʥʦ ʥʘʧʝʯʘʪʘʥ. ʆʢʥʦ ʜʣʷ 
ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʩʤʦʪʨʘ ʧʝʯʘʪʠ ʦʧʠʩʘʥʦ ʚ 10.3. 

 
ɼʣʷ ʧʨʦʩʤʦʪʨʘ ʚʳʙʨʘʥʥʦʡ ʕʕɻ ʥʘʞʤʠʪʝ ʢʥʦʧʢʫ ʆʪʢʨʳʪʴ ʟʘʧʠʩʴ ʠʣʠ ʜʚʘʞʜʳ 
ʱʝʣʢʥʠʪʝ ʣʝʚʦʡ ʢʥʦʧʢʦʡ ʤʳʰʠ ʥʘ ʚʳʙʨʘʥʥʦʡ ʩʪʨʦʢʝ ʩʧʠʩʢʘ. 
 
ɼʣʷ ʧʨʦʩʤʦʪʨʘ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʦ ʬʘʡʣʝ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʤ ʭʨʘʥʠʪʩʷ ʚʳʙʨʘʥʥʘʷ ʕʕɻ, 
ʠʩʧʦʣʴʟʫʡʪʝ ʧʫʥʢʪ ʣʦʢʘʣʴʥʦʛʦ ʤʝʥʶ ʀʥʬʦʨʤʘʮʠʷ. ʇʨʠ ʚʳʙʦʨʝ ʧʫʥʢʪʘ 
ʣʦʢʘʣʴʥʦʛʦ ʤʝʥʶ ʆʙʥʦʚʠʪʴ ʩʧʠʩʦʢ ʕʕɻ ʧʝʨʝʯʠʪʳʚʘʝʪʩʷ ʠʟ ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ. 
 
 

8.2 ʆʧʝʨʘʮʠʠ ʩ ʘʨʭʠʚʥʳʤʠ ʕʕɻ 
ɼʣʷ ʨʘʙʦʪʳ ʩ ʕʕɻ ʠʟ ʘʨʭʠʚʘ ʩʣʝʜʫʝʪ ʚʩʪʘʚʠʪʴ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʡ ʜʠʩʢ ʚ 
ʜʠʩʢʦʚʦʜ ʠ ʦʙʨʘʪʠʪʴʩʷ ʢ ʧʫʥʢʪʫ ʤʝʥʶ ʕʕɻ\ɸʨʭʠʚ. ʉʠʩʪʝʤʘ ʧʨʦʚʝʨʠʪ, 
ʜʝʡʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦ ʣʠ ʥʘ ʜʠʩʢʝ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʫʶʪ ʟʘʧʠʩʠ ʕʕɻ ʠ, ʝʩʣʠ ʵʪʦ ʪʘʢ, ʩʯʠʪʘʝʪ 
ʜʘʥʥʳʝ ʠ ʧʦʢʘʞʝʪ ʥʘ ʵʢʨʘʥʝ ʦʢʥʦ, ʚ ʟʘʛʦʣʦʚʢʝ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʙʫʜʝʪ ʧʨʠʚʝʜʝʥʘ ʤʝʪʢʘ 
ʜʠʩʢʘ. ʆʢʥʦ ʧʦʣʥʦʩʪʴʶ ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʦ ʦʢʥʫ, ʦʧʠʩʘʥʥʦʤʫ ʚ 8.1. 
 

 

ɿʘʤʝʯʘʥʠʝ. ɼʣʷ ʘʨʭʠʚʥʳʭ ʕʕɻ ʚ ʣʦʢʘʣʴʥʦʤ ʤʝʥʶ ʦʢʥʘ ʧʫʥʢʪʳ 
ʆʙʥʦʚʠʪʴ, ʈʝʜʘʢʮʠʷ ʜʘʥʥʳʭ ʠ ʈʝʜʘʢʮʠʷ ʜʘʥʥʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 
ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʶʪ. 
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8.3 ʋʧʨʘʚʣʝʥʠʝ ʧʨʦʩʤʦʪʨʦʤ 
ʇʦʩʣʝ ʯʪʝʥʠʷ ʕʕɻ ʢʨʠʚʳʝ ʦʪʦʙʨʘʞʘʶʪʩʷ ʚ ʛʣʘʚʥʦʤ ʦʢʥʝ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ. ɺ 
ʟʘʛʦʣʦʚʢʝ ʦʢʥʘ ʫʢʘʟʳʚʘʶʪʩʷ: ʠʤʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʥʦʤʝʨ ʕʕɻ, ʜʘʪʘ ʠ ʚʨʝʤʷ 
ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. ʉʚʝʨʭʫ ʦʢʥʘ ʥʘʭʦʜʠʪʩʷ ʣʠʥʝʡʢʘ ʩ ʨʘʟʤʝʪʢʦʡ ʩʝʢʫʥʜ, ʩʣʝʚʘ ï 
ʣʠʥʝʡʢʘ ʩ ʨʘʟʤʝʪʢʦʡ ʤʠʣʣʠʤʝʪʨʦʚ. ʉʧʨʘʚʘ ʠ ʩʥʠʟʫ ʦʪ ʕʕɻ ʨʘʩʧʦʣʘʛʘʶʪʩʷ ʧʨʠ 
ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʧʦʣʦʩʳ ʧʨʦʢʨʫʪʢʠ. 
 
ʉʠʩʪʝʤʘ ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʷʝʪ ʨʘʟʥʦʦʙʨʘʟʥʳʝ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʧʦ ʠʟʫʯʝʥʠʶ ʟʘʧʠʩʘʥʥʳʭ 
ʕʕɻ. ʋʧʨʘʚʣʝʥʠʝ ʧʨʦʩʤʦʪʨʦʤ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʧʨʠ ʧʦʤʦʱʠ ʤʝʥʶ ʠ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ 
ʧʘʥʝʣʠ. 
 
8.3.1 ʅʘʩʪʨʦʡʢʘ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʷ 
ɺʳ ʤʦʞʝʪʝ ʠʟʤʝʥʠʪʴ ʮʚʝʪʘ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʝ ʧʨʠ ʧʦʢʘʟʝ, ʨʘʟʤʝʨ ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʷ ʠ 
ʥʝʢʦʪʦʨʳʝ ʜʨʫʛʠʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ. ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ ʦʙʨʘʪʠʪʝʩʴ ʢ ʧʫʥʢʪʫ ʤʝʥʶ 
ʂʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʷ \ ɼʠʩʧʣʝʡ. ʇʦʷʚʠʪʩʷ ʩʣʝʜʫʶʱʠʡ ʜʠʘʣʦʛ: 
 

 

ʈʠʩ. 8-4 ɼʠʘʣʦʛ ʜʣʷ ʟʘʜʘʥʠʷ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʷ ʕʕɻ. 

ʅʘ ʚʢʣʘʜʢʝ ʆʙɦ ʠʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʟʘʜʘʶʪʩʷ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʦʧʮʠʠ: 
Á ɺ ʛʨʫʧʧʝ ʉʠʛʥʘʣ ʕʕɻ ï ʨʘʟʚʝʨʪʢʘ ʩʠʛʥʘʣʘ ʧʦ ʛʦʨʠʟʦʥʪʘʣʠ ʧʦ 
ʫʤʦʣʯʘʥʠʶ. ɼʘʣʝʝ ʫʢʘʟʳʚʘʝʪʩʷ, ʥʘʜʦ ʣʠ ʜʝʣʘʪʴ ʪʘʢ, ʯʪʦʙʳ ʢʨʠʚʘʷ 
ʩʠʛʥʘʣʘ ʤʦʛʣʘ ʧʝʨʝʩʝʢʘʪʴʩʷ ʩ ʜʨʫʛʠʤʠ ʢʨʠʚʳʤʠ: ʝʩʣʠ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʘʷ 
ʢʥʦʧʢʘ ʋʩʝʯʝʥʠʝ ʩʠʛʥʘʣʘ ʦʪʤʝʯʝʥʘ, ʫʯʘʩʪʢʠ ʢʨʠʚʦʡ, ʚʳʭʦʜʷʱʠʝ ʟʘ 
ʦʙʣʘʩʪʴ, ʦʪʚʝʜʝʥʥʫʶ ʧʦʜ ʢʘʥʘʣ, ʥʝ ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʪʩʷ. 
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Á ɺ ʛʨʫʧʧʝ ʉʝʪʢʘ ɺʳ ʤʦʞʝʪʝ ʚʢʣʶʯʠʪʴ ʠʣʠ ʚʳʢʣʶʯʠʪʴ ʧʦʢʘʟ  
ʛʦʨʠʟʦʥʪʘʣʴʥʳʭ ʦʩʝʡ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʟʘʜʘʪʴ ʰʘʛ ʩʝʪʢʠ ï 30 ʠʣʠ 15 ʤʤ. 

Á ɺ ʛʨʫʧʧʝ ɼʘʥʥʳʝ ʧʨʠ ʧʨʠʝʤʝ ʫʢʘʟʳʚʘʝʪʩʷ ʩʧʦʩʦʙ ʨʘʟʚʝʨʪʢʠ ʩʠʛʥʘʣʘ ʚ 
ʤʦʤʝʥʪ ʧʨʠʝʤʘ ʜʘʥʥʳʭ. ʇʨʠ ʩʧʦʩʦʙʝ ʇʨʦʢʨʫʪʢʘ, ʢʦʛʜʘ ʩʠʛʥʘʣ ʜʦʭʦʜʠʪ 
ʜʦ ʧʨʘʚʦʛʦ ʢʨʘʷ ʚʠʜʠʤʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ, ʧʨʠ ʨʠʩʦʚʘʥʠʠ ʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʧʦʨʮʠʠ 
ʜʘʥʥʳʭ ʧʨʝʞʥʠʝ ʜʘʥʥʳʝ ʩʜʚʠʛʘʶʪʩʷ ʚʣʝʚʦ, ʠ ʥʦʚʳʝ ʜʘʥʥʳʝ ʨʠʩʫʶʪʩʷ 
ʩʧʨʘʚʘ ʚ ʦʩʚʦʙʦʜʠʚʰʝʤʩʷ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝ. ʇʨʠ ʩʧʦʩʦʙʝ ʆʩʮʠʣʣʦʛʨʘʬ, 
ʢʦʛʜʘ ʩʠʛʥʘʣ ʜʦʭʦʜʠʪ ʜʦ ʧʨʘʚʦʛʦ ʢʨʘʷ ʚʠʜʠʤʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ, ʧʨʠ ʨʠʩʦʚʘʥʠʠ 
ʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʧʦʨʮʠʠ ʜʘʥʥʳʭ ʥʦʚʳʝ ʜʘʥʥʳʝ ʨʠʩʫʶʪʩʷ ʩʣʝʚʘ ʥʘʧʨʘʚʦ, 
ʩʪʠʨʘʷ ʥʘ ʵʢʨʘʥʝ ʧʨʝʞʥʠʝ ʜʘʥʥʳʝ. 

Á ɺ ʛʨʫʧʧʝ ʂʫʨʩʦʨ ʧʨʠ ʠʟʤʝʨ. ʟʘʜʘʝʪʩʷ ʪʠʧ ʧʦʢʘʟʳʚʘʝʤʦʛʦ ʧʨʠ ʨʫʯʥʦʤ 
ʠʟʤʝʨʝʥʠʠ ʩʠʛʥʘʣʘ ʢʫʨʩʦʨʘ. 

Á ʉʧʠʩʦʢ ʅʦʚʦʝ ʦʢʥʦ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʚʳʙʨʘʪʴ ʪʠʧ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʦʢʦʥ ʧʨʠ 
ʦʪʢʨʳʪʠʠ ʥʦʚʦʛʦ ʦʢʥʘ: ɻʦʨʠʟʦʥʪʘʣʴʥʘʷ ʤʦʟʘʠʢʘ, ɺʝʨʪʠʢʘʣʴʥʘʷ 
ʤʦʟʘʠʢʘ, ʂʘʩʢʘʜ, ʥʦʚʦʝ ʦʢʥʦ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʄʘʢʩʠʤʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʤ, ʠʣʠ 
ʵʪʦʪ ʧʘʨʘʤʝʪʨ ʤʦʞʝʪ ʆʧʨʝʜʝʣʷʪʴʩʷ ʩʠʩʪʝʤʦʡ.  

Á ʂʥʦʧʢʠ ʅʏ ʬʠʣʴʪʨ ʧʦʟʚʦʣʷʶʪ ʟʘʜʘʪʴ ʝʜʠʥʠʮʳ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʬʠʣʴʪʨʘ 
ʥʠʟʢʦʡ ʯʘʩʪʦʪʳ: ɻʮ ʠʣʠ ʩʝʢʫʥʜʳ. 

Á ʂʥʦʧʢʠ ʛʨʫʧʧʳ ʄʦʥʪʘʞ ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʪ, ʢʘʢʦʡ ʤʦʥʪʘʞ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʧʨʠ 
ʟʘʛʨʫʟʢʝ ʕʕɻ ʠʟ ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ ï ʊʝʢʫʱʠʡ (ʤʦʥʪʘʞ, ʚʳʙʨʘʥʥʳʡ ʚ ʦʢʥʝ, 
ʢʫʜʘ ʟʘʛʨʫʞʘʝʪʩʷ ʕʕɻ) ʠʣʠ ʉʦʭʨʘʥʝʥ. (ʤʦʥʪʘʞ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʙʳʣ ʚʳʙʨʘʥ ʥʘ 
ʤʦʤʝʥʪ ʥʘʯʘʣʘ ʧʨʠʝʤʘ ʕʕɻ). 

Á ʂʥʦʧʢʠ ʛʨʫʧʧʳ ʇʨʦʢʨʫʪʢʘ ʟʘʜʘʶʪ ʨʝʞʠʤ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʦʢʨʫʪʢʠ 
ʩʠʛʥʘʣʘ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʧʨʦʩʤʦʪʨʘ ʩʦʭʨʘʥʝʥʥʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ: ʧʣʘʚʥʦ ʠʣʠ 
ʧʦʩʪʨʘʥʠʯʥʦ. 

Á ɺ ʙʣʦʢʝ ʉʪʘʨʪʦʚʦʝ ʚʨʝʤʷ ʣʠʥʝʡʢʠ ʟʘʜʘʝʪʩʷ ʥʘʯʘʣʴʥʦʝ ʚʨʝʤʷ 
ʛʦʨʠʟʦʥʪʘʣʴʥʦʡ ʣʠʥʝʡʢʠ. ʕʪʦ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʣʠʙʦ ʚʨʝʤʷ ʥʘʯʘʣʘ ʨʝʘʣʴʥʦʡ 
ʟʘʧʠʩʠ, ʣʠʙʦ ʧʨʦʠʟʚʦʣʴʥʳʡ ʤʦʤʝʥʪ ʚʨʝʤʝʥʠ ʚ ʬʦʨʤʘʪʝ ʏʏ:ʄʄ:ʉʉ 
(ʯʘʱʝ ʚʩʝʛʦ 0:00:00). 

Á ɺ ʛʨʫʧʧʝ ɺʳʚʦʜ ʩʠʛʥʘʣʘ ʟʘʜʘʝʪʩʷ ʩʧʦʩʦʙ ʩʛʣʘʞʠʚʘʥʠʷ ʢʨʠʚʳʭ ʕʕɻ. 
Á ɺ ʛʨʫʧʧʝ ʈʘʟʨʝʰʝʥʠʝ ʟʘʜʘʝʪʩʷ ʨʘʩʪʷʛʠʚʘʥʠʝ ʩʠʛʥʘʣʘ ʧʦ ʚʝʨʪʠʢʘʣʠ. 

 
ʅʘ ʩʪʨʘʥʠʮʝ ʕʕɻ ʟʘʜʘʶʪʩʷ ʮʚʝʪʘ, ʢʦʪʦʨʳʤʠ ʨʠʩʫʝʪʩʷ ʕʕɻ. ʄʦʞʥʦ ʟʘʜʘʚʘʪʴ 
ʮʚʝʪʘ ʧʦ ʦʪʜʝʣʴʥʦʩʪʠ ʠʣʠ ʩʨʘʟʫ ʚʳʙʨʘʪʴ ʧʨʝʜʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʫʶ ʢʦʤʙʠʥʘʮʠʶ 
ʮʚʝʪʦʚ ï ʮʚʝʪʦʚʫʶ ʩʭʝʤʫ. ʊʘʢʞʝ ʥʘ ʵʪʦʡ ʩʪʨʘʥʠʮʝ ʤʦʞʥʦ ʟʘʜʘʪʴ ʮʚʝʪʘ 
ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʦʡ ʠ ʛʦʨʠʟʦʥʪʘʣʴʥʦʡ ʣʠʥʝʝʢ, ʢʫʨʩʦʨʦʚ ʜʣʷ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʘʤʧʣʠʪʫʜ ʠ 
ʮʚʝʪ ʢʫʨʩʦʨʘ, ʦʪʤʝʯʘʶʱʝʛʦ ʚʨʝʤʷ ʧʨʠ ʟʘʧʠʩʠ ʚʠʜʝʦ ʕʕɻ. 
 
ʅʘ ʩʪʨʘʥʠʮʝ ʄʘʨʢʝʨʳ ʟʘʜʘʶʪʩʷ ʮʚʝʪʘ, ʢʦʪʦʨʳʤʠ ʨʠʩʫʶʪʩʷ ʦʪʤʝʪʢʠ ʩʦʙʳʪʠʡ ʥʘ 
ʕʕɻ, ʚ ʥʘʚʠʛʘʪʦʨʝ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʦʜʧʠʩʠ ʥʘ ʢʥʦʧʢʘʭ ʩʦʙʳʪʠʡ ʚ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʧʘʥʝʣʠ. 
ʇʝʨʚʳʝ ʜʚʝʥʘʜʮʘʪʴ ʩʧʠʩʢʦʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʪ ʩʦʙʳʪʠʷʤ ʠʟ ʪʘʙʣʠʮʳ ʩʦʙʳʪʠʡ. 
ʉʧʠʩʦʢ ʉʪʠʤʫʣʷʪʦʨ ʚʢʣ/ʚʳʢʣ ʟʘʜʘʝʪ ʮʚʝʪ ʜʣʷ ʦʪʤʝʪʢʠ ʥʘʯʘʣʘ ʠ ʢʦʥʮʘ 
ʧʨʝʜʲʷʚʣʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʩʝʨʠʠ ʩʪʠʤʫʣʦʚ. ʉʧʠʩʦʢ ʆʪʤʝʪʢʠ ʤʠʥʫʪ ʟʘʜʘʝʪ ʮʚʝʪ 
ʜʣʷ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠ ʩʦʟʜʘʚʘʝʤʳʭ ʦʪʤʝʪʦʢ ʚʨʝʤʝʥʠ, ʦʪʤʝʯʘʶʱʠʭ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ 
ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʩʦʙʳʪʠʡ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʛʠʧʝʨʚʝʥʪʠʣʷʮʠʠ). ɺ ʩʧʠʩʢʝ ʈʘʟʨʳʚ ʟʘʧʠʩʠ 
ʟʘʜʘʝʪʩʷ ʮʚʝʪ ʦʪʤʝʪʦʢ ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ/ʚʳʢʣʶʯʝʥʠʷ ʟʘʧʠʩʠ ʕʕɻ. ʉʧʠʩʦʢ ɺʥʝʰʥʝʝ 
ʩʦʙʳʪʠʝ ʟʘʜʘʝʪ ʮʚʝʪ ʜʣʷ ʦʪʤʝʪʢʠ ʩʦʙʳʪʠʡ, ʥʝ ʚʭʦʜʷʱʠʭ ʚ ʪʘʙʣʠʮʫ ʩʦʙʳʪʠʡ. 
ɽʩʣʠ ʚ ʙʣʦʢʝ ʈʘʟʥʳʝ ʮʚʝʪʘ ʜʣʷ ʨʘʟʥʳʭ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʭ ʢʦʜʦʚ ʥʘʞʘʪʘ ʢʥʦʧʢʘ 
ʅʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ, ʤʝʪʢʠ ʚʩʝʭ ʚʥʝʰʥʠʭ ʩʦʙʳʪʠʡ ʙʫʜʫʪ ʠʤʝʪʴ ʦʜʠʥ ʮʚʝʪ. ɺ 
ʧʨʦʪʠʚʥʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ʜʣʷ ʤʝʪʦʢ ʩʦʙʳʪʠʡ ʩ ʨʘʟʥʳʤʠ ʢʦʜʘʤʠ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʟʘʜʘʥʳ 
ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʮʚʝʪʘ. 
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ʅʘ ʩʪʨʘʥʠʮʝ ʂʘʨʪʳ ʟʘʜʘʶʪʩʷ ʮʚʝʪʘ, ʢʦʪʦʨʳʤʠ ʨʠʩʫʶʪʩʷ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʝ ʢʘʨʪʳ. 
ʄʦʞʥʦ ʟʘʜʘʚʘʪʴ ʮʚʝʪʘ ʧʦ ʦʪʜʝʣʴʥʦʩʪʠ ʠʣʠ ʚʳʙʨʘʪʴ ʧʨʝʜʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʫʶ 
ʢʦʤʙʠʥʘʮʠʶ ʮʚʝʪʦʚ ï ʮʚʝʪʦʚʫʶ ʩʭʝʤʫ. 
 
ʅʘ ʩʪʨʘʥʠʮʝ ɻʨʘʬʠʢʠ ʟʘʜʘʶʪʩʷ ʮʚʝʪʘ ʜʣʷ ʦʪʦʙʨʘʞʝʥʠʷ ʛʨʘʬʠʢʦʚ ʩʧʝʢʪʨʦʚ, 
ʚʳʟʚʘʥʥʳʭ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʠ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ. ɿʜʝʩʴ ʞʝ ʟʘʜʘʶʪʩʷ ʮʚʝʪʘ, ʢʦʪʦʨʳʤʠ 
ʨʠʩʫʶʪʩʷ ʜʠʘʧʘʟʦʥʳ ʯʘʩʪʦʪ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʝʡ ʧʘʥʝʣʠ 
ʥʘʚʠʛʘʪʦʨʘ). ʄʦʞʥʦ ʟʘʜʘʚʘʪʴ ʮʚʝʪʘ ʧʦ ʦʪʜʝʣʴʥʦʩʪʠ ʠʣʠ ʚʳʙʨʘʪʴ 
ʧʨʝʜʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʫʶ ʢʦʤʙʠʥʘʮʠʶ ʮʚʝʪʦʚ ï ʮʚʝʪʦʚʫʶ ʩʭʝʤʫ. 
 
ʂʦʛʜʘ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʙʫʜʫʪ ʟʘʜʘʥʳ, ʥʘʞʤʠʪʝ OK. ʂʥʦʧʢʘ ʇʨʠʤʝʥʠʪʴ 
ʜʝʡʩʪʚʫʝʪ, ʢʘʢ ʠ OK, ʥʦ ʜʠʘʣʦʛ ʥʝ ʟʘʢʨʳʚʘʝʪʩʷ, ʧʦʵʪʦʤʫ ɺʳ ʤʦʞʝʪʝ ʩʨʘʟʫ 
ʫʚʠʜʝʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ɺʘʰʠʭ ʜʝʡʩʪʚʠʡ. ʂʥʦʧʢʘ ʉʪʘʥʜʘʨʪ ʧʨʠʩʚʘʠʚʘʝʪ ʚʩʝʤ 
ʧʘʨʘʤʝʪʨʘʤ ʟʥʘʯʝʥʠʷ, ʟʘʜʘʥʥʳʝ ʩʠʩʪʝʤʦʡ ʧʨʠ ʝʝ ʫʩʪʘʥʦʚʢʝ ʥʘ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨ. 
 
8.3.2 ʀʟʤʝʥʝʥʠʝ ʤʦʥʪʘʞʘ 

ɼʣʷ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʦʛʦ ʤʦʥʪʘʞʘ ʥʘʞʤʠʪʝ ʢʥʦʧʢʫ  ʥʘ ʥʠʞʥʝʡ 
ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʧʘʥʝʣʠ ʠ ʚʳʙʝʨʠʪʝ ʞʝʣʘʝʤʳʡ ʤʦʥʪʘʞ ʠʟ ʩʧʠʩʢʘ ʩʦʭʨʘʥʝʥʥʳʭ ʚ 
ʙʘʟʝ ʜʘʥʥʳʭ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʤʦʥʪʘʞʝʡ ʠʣʠ ʦʪʨʝʜʘʢʪʠʨʫʡʪʝ ʪʝʢʫʱʠʡ ʤʦʥʪʘʞ, ʥʘʞʘʚ 

ʢʥʦʧʢʫ ʩ ʝʛʦ ʥʘʟʚʘʥʠʝʤ ʧʨʘʚʝʝ  (ʩʤ. ʧ. 5.2). 
 

8.3.3 ʀʟʤʝʥʝʥʠʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʚʠʟʫʘʣʠʟʘʮʠʠ 
ʉ ʧʦʤʦʱʴʶ ʥʠʞʥʝʡ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʧʘʥʝʣʠ (ʩʤ. ʧ. 2.4) ʤʦʞʥʦ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦ ʠʟʤʝʥʠʪʴ 
ʧʦʜʭʦʜʷʱʠʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʚʠʟʫʘʣʠʟʘʮʠʠ ʜʘʥʥʳʭ. ʉʧʠʩʦʢ ʤʤ/ʩʝʢ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ 
ʚʳʙʠʨʘʪʴ ʩʢʦʨʦʩʪʴ ʨʘʟʚʝʨʪʢʠ ʩʠʛʥʘʣʘ ʥʘ ʵʢʨʘʥʝ. ʉʧʠʩʢʠ ʤʢɺ/ʤʤ, ɺʏ ʠ ʅʏ 
ʠʟʤʝʥʷʶʪ ʘʤʧʣʠʪʫʜʫ ʧʦʢʘʟʳʚʘʝʤʦʛʦ ʩʠʛʥʘʣʘ (ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ) ʠ ʯʘʩʪʦʪʳ 
ʦʪʩʝʯʢʠ ʬʠʣʴʪʨʦʚ ʚʳʩʦʢʦʡ ʠ ʥʠʟʢʦʡ ʯʘʩʪʦʪʳ. (ʕʪʠ ʞʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʤʦʞʥʦ ʟʘʜʘʪʴ 
ʚ ʦʢʥʝ ʜʣʷ ʨʝʜʘʢʮʠʠ ʪʝʢʫʱʝʛʦ ʤʦʥʪʘʞʘ (ʩʤ. ʧ. 5.2).) ʂʥʦʧʢʘ ʉʝʪʴ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ 
ʚʢʣʶʯʘʪʴ ʠ ʚʳʢʣʶʯʘʪʴ ʬʠʣʴʪʨ, ʫʩʪʨʘʥʷʶʱʠʡ ʰʫʤ ʦʪ ʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʦʡ ʩʝʪʠ. 
ʂʥʦʧʢʘ ʚ ʚʳʧʣʳʚʘʶʱʠʤ ʤʝʥʶ ʇʦʣʦʩʘ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʣʠʥʝʡʥʳʡ ʧʦʣʦʩʦʚʦʡ ʬʠʣʴʪʨ. 
 
ɼʣʷ ʙʳʩʪʨʦʡ ʩʤʝʥʳ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʩʠʛʥʘʣʘ ʤʦʞʥʦ ʪʘʢʞʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ 
ʢʦʤʙʠʥʘʮʠʶ ʢʣʘʚʠʰ Ctrl ʠ ʉʪʨʝʣʢʘ ʚʚʝʨʭ (ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʯʠʩʣʘ ʤʢɺ ʥʘ 
ʤʠʣʣʠʤʝʪʨ ʧʦ ʚʳʧʘʜʘʶʱʝʤʫ ʩʧʠʩʢʫ) ʠʣʠ Ctrl ʠ ʉʪʨʝʣʢʘ ʚʥʠʟ (ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ 
ʯʠʩʣʘ ʤʢɺ ʥʘ ʤʠʣʣʠʤʝʪʨ). 
 
8.3.4 ʇʨʦʢʨʫʪʢʘ ʜʘʥʥʳʭ 
ɿʘʧʠʩʴ ʚʩʝʡ ʕʕɻ ʦʙʳʯʥʦ ʥʝ ʧʦʤʝʱʘʝʪʩʷ ʧʦʣʥʦʩʪʴʶ ʚ ʦʢʥʝ. ʇʦʵʪʦʤʫ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘ 
ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʷʝʪ ʩʨʝʜʩʪʚʘ ʜʣʷ ʛʦʨʠʟʦʥʪʘʣʴʥʦʡ ʧʨʦʢʨʫʪʢʠ ʕʕɻ. ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ 
ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʧʦʣʦʩʳ ʧʨʦʢʨʫʪʢʠ, ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʳʝ ʩʧʨʘʚʘ ʠ ʩʥʠʟʫ ʦʪ ʦʢʥʘ. ʂʨʦʤʝ 
ʵʪʦʛʦ, ʤʦʞʥʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʢʣʘʚʠʘʪʫʨʫ: 

Á ʉʪʨʝʣʢʘ ʚʣʝʚʦ ï ʩʜʚʠʛ ʥʘʟʘʜ; 
Á Ctrl + ʉʪʨʝʣʢʘ ʚʣʝʚʦ ï ʩʜʚʠʛ ʥʘ ʩʪʨʘʥʠʮʫ ʥʘʟʘʜ; 
Á ʉʪʨʝʣʢʘ ʚʧʨʘʚʦ ï ʩʜʚʠʛ ʚʧʝʨʝʜ; 
Á Ctrl + ʉʪʨʝʣʢʘ ʚʧʨʘʚʦ ï ʩʜʚʠʛ ʥʘ ʩʪʨʘʥʠʮʫ ʚʧʝʨʝʜ; 
Á ʉʪʨʝʣʢʘ ʚʥʠʟ ï ʩʜʚʠʛ ʚʥʠʟ. 

 
8.3.5 ɼʦʙʘʚʣʝʥʠʝ, ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ʠ ʫʜʘʣʝʥʠʝ ʩʦʙʳʪʠʡ 
ʅʘʭʦʜʷʩʴ ʚ ʨʝʞʠʤʝ ʧʨʦʩʤʦʪʨʘ ʕʕɻ, ɺʳ ʤʦʞʝʪʝ ʠʟʤʝʥʷʪʴ ʠʣʠ ʫʜʘʣʷʪʴ ʩʦʙʳʪʠʷ, 
ʦʪʤʝʯʝʥʥʳʝ ʥʘ ʕʕɻ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʧʨʠʝʤʘ ʜʘʥʥʳʭ (ʩʤ. ʧ. 4.2.4.1). ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ 
ʥʘʚʝʜʠʪʝ ʢʫʨʩʦʨ ʥʘ ʚʳʙʨʘʥʥʦʝ ʩʦʙʳʪʠʝ ʠ ʥʘʞʤʠʪʝ ʧʨʘʚʫʶ ʢʥʦʧʢʫ ʤʳʰʠ. ɼʣʷ 
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ʫʜʘʣʝʥʠʷ ʩʦʙʳʪʠʷ ʚ ʧʦʷʚʠʚʰʝʤʩʷ ʤʝʥʶ ʚʳʙʝʨʠʪʝ ʧʫʥʢʪ ʋʜʘʣʠʪʴ ʩʦʙʳʪʠʝ. 
ɼʣʷ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʢʦʤʤʝʥʪʘʨʠʷ ʢ ʩʦʙʳʪʠʶ ʠʩʧʦʣʴʟʫʡʪʝ ʧʫʥʢʪ ʣʦʢʘʣʴʥʦʛʦ ʤʝʥʶ 
ʈʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʪʴ ʩʦʙʳʪʠʝ.  
 
ʊʘʢʞʝ ʚ ʨʝʞʠʤʝ ʧʨʦʩʤʦʪʨʘ ʕʕɻ ɺʳ ʤʦʞʝʪʝ ʦʪʤʝʪʠʪʴ ʥʘ ʕʕɻ ʥʦʚʦʝ ʩʦʙʳʪʠʝ. 
ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ ʥʘʚʝʜʠʪʝ ʢʫʨʩʦʨ ʤʳʰʠ ʥʘ ʦʙʣʘʩʪʴ ʵʢʨʘʥʘ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʡ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʪʩʷ 
ʧʦʩʪʘʚʠʪʴ ʦʪʤʝʪʢʫ ʩʦʙʳʪʠʷ, ʥʘʞʤʠʪʝ ʧʨʘʚʫʶ ʢʥʦʧʢʫ ʤʳʰʠ ʠ ʚʳʙʝʨʠʪʝ ʚ 
ʣʦʢʘʣʴʥʦʤ ʤʝʥʶ ʧʫʥʢʪ ɼʦʙʘʚʠʪʴ ʩʦʙʳʪʠʝ. ɺ ʧʦʷʚʠʚʰʝʤʩʷ ʥʘ ʵʢʨʘʥʝ ʦʢʥʝ 
ʚʚʝʜʠʪʝ ʢʦʤʤʝʥʪʘʨʠʡ ʜʣʷ ʥʦʚʦʛʦ ʩʦʙʳʪʠʷ. 
 
ʂʦʤʤʝʥʪʘʨʠʡ ʢ ʩʦʙʳʪʠʶ ʤʦʞʝʪ ʩʦʜʝʨʞʘʪʴ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʡ ʢʦʜ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʶʱʠʡ 
ʠʟ ʩʝʙʷ ʮʝʣʦʝ ʯʠʩʣʦ ʦʪ 0 ʜʦ 63, ʟʘʧʠʩʘʥʥʦʝ ʚ ʥʘʯʘʣʝ ʢʦʤʤʝʥʪʘʨʠʷ ʠ 
ʦʪʜʝʣʝʥʥʦʝ ʦʪ ʪʝʢʩʪʘ ʦʜʥʠʤ ʠʣʠ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʤʠ ʧʨʦʙʝʣʘʤʠ. ʂʦʥʪʨʦʣʴʥʳʝ ʢʦʜʳ 
ʧʦʟʚʦʣʷʶʪ ʚʳʜʝʣʷʪʴ ʥʘ ʕʕɻ ʨʘʟʥʦʪʠʧʥʳʝ ʩʦʙʳʪʠʷ ʨʘʟʥʳʤʠ ʮʚʝʪʘʤʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ 
ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʧʨʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʚʳʟʚʘʥʥʳʭ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ 
ʚʥʝʰʥʠʤʠ ʩʦʙʳʪʠʷʤʠ.  
 
8.3.6 ʇʦʠʩʢ ʩʦʙʳʪʠʡ 

 

ɺ ʨʝʞʠʤʝ ʧʨʦʩʤʦʪʨʘ ʕʕɻ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʚʳʧʦʣʥʷʪʴ 
ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠʡ ʧʦʠʩʢ ʩʦʙʳʪʠʡ, ʦʪʤʝʯʝʥʥʳʭ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ 
ʧʨʠʝʤʘ ʠʣʠ ʧʨʦʩʤʦʪʨʘ ʜʘʥʥʳʭ. ʕʪʘ ʦʧʝʨʘʮʠʷ ʚʳʧʦʣʥʷʝʪʩʷ ʩ 
ʧʦʤʦʱʴʶ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʧʘʥʝʣʠ. 

 
ɿʜʝʩʴ ʧʨʠʚʝʜʝʥʦ ʠʤʷ ʪʘʙʣʠʮʳ ʩʦʙʳʪʠʡ, ʧʨʠʤʝʥʷʚʰʝʡʩʷ ʧʨʠ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ ʕʕɻ. 
ɼʘʣʝʝ ʠʜʝʪ ʧʦʣʝ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʝʝ ʩʦʙʳʪʠʝ, ʢʦʪʦʨʦʝ ʩʣʝʜʫʝʪ ʥʘʡʪʠ. ɽʩʣʠ ʚ ʧʦʣʝ 
ʥʘʧʠʩʘʥʦ ɺʩʝ, ʪʦ ʩʠʩʪʝʤʘ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ ʠʱʝʪ ʚʩʝ ʦʪʤʝʯʝʥʥʳʝ ʩʦʙʳʪʠʷ. ɼʣʷ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʩʦʙʳʪʠʷ ʥʘʞʤʠʪʝ ʥʘ ʢʥʦʧʢʫ . ʇʦʷʚʠʪʩʷ ʦʢʥʦ ʩʦ ʩʧʠʩʢʦʤ ʩʦʙʳʪʠʡ, 
ʛʜʝ ʤʦʞʥʦ ʩʜʝʣʘʪʴ ʚʳʙʦʨ. 
 

ʉʦʙʩʪʚʝʥʥʦ ʧʦʠʩʢ ʥʘʯʠʥʘʝʪʩʷ ʧʦʩʣʝ ʥʘʞʘʪʠʷ ʥʘ ʢʥʦʧʢʠ : ʧʨʘʚʘʷ ʢʥʦʧʢʘ 
ʟʘʧʫʩʢʘʝʪ ʧʦʠʩʢ ʥʫʞʥʦʛʦ ʩʦʙʳʪʠʷ ʚʧʝʨʝʜ ʦʪ ʣʝʚʦʡ ʛʨʘʥʠʮʳ ʦʙʣʘʩʪʠ ʜʘʥʥʳʭ ʠʣʠ 
ʦʪ ʪʝʢʫʱʝʛʦ ʥʘʡʜʝʥʥʦʛʦ ʩʦʙʳʪʠʷ, ʣʝʚʘʷ ï ʥʘʟʘʜ ʦʪ ʧʨʘʚʦʡ ʛʨʘʥʠʮʳ ʦʙʣʘʩʪʠ 
ʜʘʥʥʳʭ ʠʣʠ ʦʪ ʪʝʢʫʱʝʛʦ ʥʘʡʜʝʥʥʦʛʦ ʩʦʙʳʪʠʷ. ʂʦʛʜʘ ʩʦʙʳʪʠʝ ʥʘʡʜʝʥʦ, ʦʪʤʝʪʢʘ 
ʥʘʡʜʝʥʥʦʛʦ ʩʦʙʳʪʠʷ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʜʘʥʥʳʭ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʨʘʟ çʤʦʨʛʘʝʪè. 
 
ɺʳ ʤʦʞʝʪʝ ʪʘʢʞʝ ʫʚʠʜʝʪʴ ʚʩʝ ʩʦʙʳʪʠʷ, ʦʪʤʝʯʝʥʥʳʝ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʧʨʠʝʤʘ ʕʕɻ. ɼʣʷ 
ʵʪʦʛʦ ʚʳʙʝʨʠʪʝ ʧʫʥʢʪ ʢʦʥʪʝʢʩʪʥʦʛʦ ʤʝʥʶ ʧʦʣʷ ʩʠʛʥʘʣʘ ʉʧʠʩʦʢ ʩʦʙʳʪʠʡ ʠʣʠ 
ʧʫʥʢʪ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʤʝʥʶ ɺʠʜ \ ʉʧʠʩʦʢ ʩʦʙʳʪʠʡ. ɺ ʧʦʷʚʠʚʰʝʤʩʷ ʧʦʜʦʢʥʝ 
ʥʘʭʦʜʠʪʩʷ ʪʨʝʙʫʝʤʳʡ ʩʧʠʩʦʢ. ɼʣʷ ʢʘʞʜʦʛʦ ʩʦʙʳʪʠʷ ʫʢʘʟʘʥʦ ʚʨʝʤʷ ʦʪʤʝʪʢʠ, 
ʤʘʨʢʝʨ ʠ ʥʘʟʚʘʥʠʝ (ʢʦʤʤʝʥʪʘʨʠʡ). ɼʣʷ ʧʝʨʝʭʦʜʘ ʢ ʩʦʙʳʪʠʶ ʚʦʩʧʦʣʴʟʫʡʪʝʩʴ 
ʣʦʢʘʣʴʥʳʤ ʤʝʥʶ ʩʧʠʩʢʘ ʠʣʠ ʧʨʦʩʪʦ ʜʚʘʞʜʳ ʱʝʣʢʥʠʪʝ ʥʘ ʩʦʙʳʪʠʠ ʤʳʰʢʦʡ. 
 
ɺʳ ʤʦʞʝʪʝ ʪʘʢʞʝ ʧʨʦʩʤʦʪʨʝʪʴ ʢʦʤʤʝʥʪʘʨʠʡ ʜʣʷ ʣʶʙʦʛʦ ʩʦʙʳʪʠʷ, ʦʪʤʝʯʝʥʥʦʛʦ 
ʥʘ ʕʕɻ. ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʧʦʜʚʝʩʪʠ ʢʫʨʩʦʨ ʤʳʰʠ ʢ ʦʪʤʝʪʢʝ ʩʦʙʳʪʠʷ.  
 
8.3.7 ʋʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʦʙʣʘʩʪʠ ʜʘʥʥʳʭ 
ʋʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʦʙʣʘʩʪʠ ʜʘʥʥʳʭ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʧʨʦʩʤʦʪʨʝʪʴ ʚʳʙʨʘʥʥʳʡ ʫʯʘʩʪʦʢ ʕʕɻ ʩ 
ʙʦʣʴʰʠʤ, ʯʝʤ ʚ ʦʙʳʯʥʦʤ ʨʝʞʠʤʝ, ʨʘʟʨʝʰʝʥʠʝʤ. ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ ʩʣʝʜʫʝʪ ʚʳʜʝʣʠʪʴ 
ʫʯʘʩʪʦʢ ʕʕɻ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʜʦʣʞʝʥ ʙʳʪʴ ʫʚʝʣʠʯʝʥ. ʇʦʜʚʝʜʠʪʝ ʢʫʨʩʦʨ ʤʳʰʠ ʢ ʣʝʚʦʤʫ 
ʚʝʨʭʥʝʤʫ ʫʛʣʫ ʠʥʪʝʨʝʩʫʶʱʝʡ ɺʘʩ ʦʙʣʘʩʪʠ ʠ ʥʘʞʤʠʪʝ ʣʝʚʫʶ ʢʥʦʧʢʫ. ʅʝ ʦʪʧʫʩʢʘʷ 
ʢʥʦʧʢʠ, ʧʝʨʝʤʝʩʪʠʪʝ ʢʫʨʩʦʨ ʚ ʧʨʘʚʳʡ ʥʠʞʥʠʡ ʫʛʦʣ ʦʙʣʘʩʪʠ. ʇʨʠ ʜʚʠʞʝʥʠʠ 
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ʤʳʰʠ ʥʘ ʕʕɻ ʨʠʩʫʝʪʩʷ ʧʨʷʤʦʫʛʦʣʴʥʠʢ. ʂʦʛʜʘ ʪʨʝʙʫʝʤʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ ʜʘʥʥʳʭ ʙʫʜʝʪ 
ʦʪʤʝʯʝʥʘ, ʦʪʧʫʩʪʠʪʝ ʢʥʦʧʢʫ, ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʝ ʫʚʝʣʠʯʠʪʩʷ.  
 
ʉʨʘʟʫ ʧʦʩʣʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ ʫʯʘʩʪʢʘ ʕʕɻ ʥʘ ʵʢʨʘʥʝ ʧʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʢʥʦ ʜʣʷ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ 
ʦʪʜʝʣʴʥʳʭ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʕʕɻ. ɼʣʷ ʪʦʛʦ ʯʪʦʙʳ ʚʝʨʥʫʪʴʩʷ ʢ ʠʩʭʦʜʥʦʤʫ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʶ 
ʕʕɻ, ʚʳʙʝʨʠʪʝ ʚ ʣʦʢʘʣʴʥʦʤ ʤʝʥʶ ʧʫʥʢʪ ʇʨʝʞʥʠʡ ʨʘʟʤʝʨ. 
 

 

ʈʠʩ. 8-5 ʆʢʥʦ ʩ ʫʚʝʣʠʯʝʥʥʳʤ ʬʨʘʛʤʝʥʪʦʤ ʕʕɻ; ʨʝʞʠʤ ʠʟʤʝʨʝʥʠʡ. 

 
8.3.8 ʀʟʤʝʨʝʥʠʝ ʢʨʠʚʳʭ ʕʕɻ 
ʇʨʦʛʨʘʤʤʘ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʪʦʯʥʳʝ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʘʤʧʣʠʪʫʜ ʠ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʝʡ 
ʚʳʙʨʘʥʥʳʭ ʬʨʘʛʤʝʥʪʦʚ ʕʕɻ. ʈʝʞʠʤ ʠʟʤʝʨʝʥʠʡ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠ ʚʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʧʨʠ 
ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʠ ʬʨʘʛʤʝʥʪʘ ʕʕɻ; ʝʛʦ ʪʘʢʞʝ ʤʦʞʥʦ ʚʢʣʶʯʠʪʴ ʚʳʙʦʨʦʤ ʚ ʣʦʢʘʣʴʥʦʤ 

ʤʝʥʶ ʧʫʥʢʪʘ ʀʟʤʝʨʝʥʠʷ ʠʣʠ ʥʘʞʘʪʠʝʤ ʢʥʦʧʢʠ  ʥʘ ʧʘʥʝʣʠ. ʇʦʷʚʠʪʩʷ 
ʧʦʜʦʢʥʦ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʤ ʙʫʜʫʪ ʧʦʢʘʟʘʥʳ ʠʟʤʝʨʷʝʤʳʝ ʚʝʣʠʯʠʥʳ (ʈʠʩ. 8-5). 
  
ʇʦʜʚʝʜʠʪʝ ʢʫʨʩʦʨ ʢ ʥʝʢʦʪʦʨʦʡ ʪʦʯʢʝ ʜʘʥʥʳʭ ʠ ʥʘʞʤʠʪʝ ʥʘ ʣʝʚʫʶ ʢʥʦʧʢʫ ʤʳʰʠ. 
ʅʝ ʦʪʧʫʩʢʘʷ ʢʥʦʧʢʠ, ʧʝʨʝʤʝʱʘʡʪʝ ʤʳʰʴ. ʅʘ ʵʢʨʘʥʝ ʧʦʷʚʷʪʩʷ ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʘʷ ʠ 
ʛʦʨʠʟʦʥʪʘʣʴʥʘʷ ʩʪʨʝʣʢʠ, ʠʟʤʝʨʷʶʱʠʝ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʠ ʘʤʧʣʠʪʫʜʫ. 
ʉʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʝ ʯʠʩʣʘ ʚʳʚʦʜʷʪʩʷ ʚ ʧʦʣʷʭ ɸʤʧʣ. ʠ ɺʨʝʤ. ʧʦʜʦʢʥʘ. ɽʩʣʠ 
ʟʥʘʯʝʥʠʝ, ʧʦʢʘʟʘʥʥʦʝ ʚ ʧʦʣʝ ɺʨʝʤ., ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʶ ʤʝʞʜʫ ʜʚʫʤʷ 
ʩʦʩʝʜʥʠʤʠ ʦʜʥʦʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʤʠ ʧʠʢʘʤʠ, ʚ ʧʦʣʝ ʏʘʩʪ. ʧʦʢʘʟʳʚʘʝʪʩʷ ʯʘʩʪʦʪʘ (ʚ 
ɻʮ), ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʘʷ ʠʟʤʝʨʝʥʥʦʤʫ ʚʨʝʤʝʥʥʦʤʫ ʠʥʪʝʨʚʘʣʫ. ʂʦʛʜʘ ʣʝʚʘʷ 
ʢʣʘʚʠʰʘ ʤʳʰʠ ʦʪʧʫʩʢʘʝʪʩʷ, ʩʪʨʝʣʢʠ ʠʩʯʝʟʘʶʪ. ɽʩʣʠ ʥʘʞʘʪʴ ʥʘ ʢʥʦʧʢʫ , 
ʠʟʤʝʨʝʥʥʳʝ ʚʝʣʠʯʠʥʳ ʙʫʜʫʪ ʧʝʨʝʥʝʩʝʥʳ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʝ ʧʦʣʷ ʧʦʜ ʩʣʦʚʦʤ 
ʇʨʝʞʥʝʝ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʧʦʣʷ, ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʳʝ ʧʦʜ ʩʣʦʚʦʤ ʊʝʢʫʱʝʝ, ʦʯʠʩʪʷʪʩʷ ʜʣʷ 
ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʜʨʫʛʠʭ ʠʟʤʝʨʝʥʠʡ ʠ ʩʨʘʚʥʝʥʠʷ ʠʭ ʩ ʧʨʝʞʥʠʤʠ ʟʥʘʯʝʥʠʷʤʠ. 

 
8.3.9 ɸʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʘʷ ʧʨʦʢʨʫʪʢʘ ʜʘʥʥʳʭ 
ʉʠʩʪʝʤʘ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʧʨʦʢʨʫʯʠʚʘʪʴ ʜʘʥʥʳʝ ʚ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʤ ʨʝʞʠʤʝ ʩ ʟʘʜʘʥʥʦʡ 
ʩʢʦʨʦʩʪʴʶ. 
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ʂʥʦʧʢʠ ʩʦ ʩʪʨʝʣʢʘʤʠ ʟʘʧʫʩʢʘʶʪ ʧʨʦʢʨʫʪʢʫ, ʢʥʦʧʢʘ ʩ 
ʢʚʘʜʨʘʪʠʢʦʤ ʦʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʝʪ ʝʝ. ʉʢʦʨʦʩʪʴ ʨʝʛʫʣʠʨʫʝʪʩʷ ʩ 
ʧʦʤʦʱʴʶ ʙʝʛʫʥʢʘ ʧʦʜ ʢʥʦʧʢʘʤʠ. ʇʨʠ ʢʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʠ ʜʠʩʧʣʝʷ 
(ʩʤ. ʧ. 8.3.1) ɺʳ ʤʦʞʝʪʝ ʫʢʘʟʘʪʴ, ʢʘʢ ʜʦʣʞʥʳ ʧʨʦʢʨʫʯʠʚʘʪʴʩʷ 
ʜʘʥʥʳʝ: ʧʣʘʚʥʦ ʠʣʠ ʧʦʩʪʨʘʥʠʯʥʦ. 

 
8.3.10 ʈʝʜʘʢʮʠʷ ʜʘʥʥʳʭ (ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʝ ʨʘʟʤʝʪʢʠ) 
ʇʨʠ ʧʨʦʩʤʦʪʨʝ ʕʕɻ ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʴ ʤʦʞʝʪ ʦʪʤʝʪʠʪʴ ʠʥʪʝʨʝʩʫʶʱʠʝ ʝʛʦ 
ʠʥʪʝʨʚʘʣʳ ʜʘʥʥʳʭ (ʠʣʠ, ʥʘʦʙʦʨʦʪ, ʥʝ ʠʥʪʝʨʝʩʫʶʱʠʝ ʝʛʦ ʠʥʪʝʨʚʘʣʳ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, 
ʘʨʪʝʬʘʢʪʳ), ʠ ʩʦʭʨʘʥʠʪʴ ʵʪʫ ʨʘʟʤʝʪʢʫ ʜʣʷ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʧʨʦʩʤʦʪʨʦʚ. 
 
ɼʣʷ ʚʳʜʝʣʝʥʠʷ ʯʘʩʪʠ ʕʕɻ ʧʦʜʚʝʜʠʪʝ ʢʫʨʩʦʨ ʤʳʰʠ ʢ ʣʝʚʦʡ ʛʨʘʥʠʮʝ 
ʠʥʪʝʨʝʩʫʶʱʝʛʦ ɺʘʩ ʠʥʪʝʨʚʘʣʘ, ʥʘʞʤʠʪʝ ʢʣʘʚʠʰʫ Shift ʠ ʣʝʚʫʶ ʢʥʦʧʢʫ ʤʳʰʠ. 
ʅʝ ʦʪʧʫʩʢʘʷ ʢʥʦʧʦʢ, ʧʝʨʝʤʝʩʪʠʪʝ ʢʫʨʩʦʨ ʢ ʧʨʘʚʦʡ ʛʨʘʥʠʮʝ ʠʥʪʝʨʚʘʣʘ. 
ɺʳʜʝʣʝʥʥʳʡ ʠʥʪʝʨʚʘʣ ʙʫʜʝʪ ʦʪʤʝʯʝʥ ʮʚʝʪʦʤ. ʂʦʛʜʘ ʪʨʝʙʫʝʤʳʡ ʠʥʪʝʨʚʘʣ ʙʫʜʝʪ 
ʚʳʜʝʣʝʥ, ʦʪʧʫʩʪʠʪʝ ʢʥʦʧʢʠ. 
 
ɼʣʷ ʚʳʜʝʣʝʥʠʷ ʦʪʨʝʟʢʦʚ ʪʘʢʞʝ ʤʦʞʥʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʢʦʤʙʠʥʘʮʠʠ 
ʢʣʘʚʠʰ: 

Á Ctrl + ʣʝʚʘʷ ʢʥʦʧʢʘ ʤʳʰʠ ï ʦʪʤʝʪʢʘ ʦʪ ʢʫʨʩʦʨʘ ʤʳʰʠ ʜʦ ʢʦʥʮʘ ʜʘʥʥʳʭ 
ʠʣʠ ʢʦʥʮʘ ʚʳʜʝʣʝʥʥʦʛʦ ʦʪʨʝʟʢʘ; 

Á Alt + ʣʝʚʘʷ ʢʥʦʧʢʘ ʤʳʰʠ ï ʦʪʤʝʪʢʘ ʦʪ ʢʫʨʩʦʨʘ ʤʳʰʠ ʜʦ ʥʘʯʘʣʘ ʜʘʥʥʳʭ 
ʠʣʠ ʥʘʯʘʣʘ ʚʳʜʝʣʝʥʥʦʛʦ ʦʪʨʝʟʢʘ. 

 
ɼʣʷ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʛʨʘʥʠʮʳ ʚʳʜʝʣʝʥʥʦʛʦ ʦʪʨʝʟʢʘ ʥʘʞʤʠʪʝ ʢʣʘʚʠʰʫ Shift ʠ 
ʧʦʜʚʝʜʠʪʝ ʢʫʨʩʦʨ ʢ ʢʨʘʶ ʦʪʨʝʟʢʘ. ʋʜʝʨʞʠʚʘʷ ʥʘʞʘʪʦʡ ʣʝʚʫʶ ʢʥʦʧʢʫ ʤʳʰʠ, 
ʧʝʨʝʪʘʱʠʪʝ ʛʨʘʥʠʮʫ ʚ ʥʫʞʥʦʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʠ ʦʪʧʫʩʪʠʪʝ ʢʥʦʧʢʠ. 
 
ɼʣʷ ʩʥʷʪʠʷ ʚʳʜʝʣʝʥʠʷ ʜʚʘʞʜʳ ʱʝʣʢʥʠʪʝ ʧʦ ʚʳʜʝʣʝʥʥʦʤʫ ʦʪʨʝʟʢʫ ʣʝʚʦʡ 
ʢʥʦʧʢʦʡ ʤʳʰʠ ʠʣʠ ʠʩʧʦʣʴʟʫʡʪʝ ʧʫʥʢʪ ʣʦʢʘʣʴʥʦʛʦ ʤʝʥʶ ʉʥʷʪʴ ʚʳʜʝʣʝʥʠʝ \ 
ʊʝʢʫʱʝʝ.  
 
ɺʳʙʨʘʚ ʧʫʥʢʪ ʣʦʢʘʣʴʥʦʛʦ ʤʝʥʶ ʉʥʷʪʴ ʚʳʜʝʣʝʥʠʝ \ ɺʩʝ, ʤʦʞʥʦ ʩʥʷʪʴ 
ʚʳʜʝʣʝʥʠʝ ʩʦ ʚʩʝʭ ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʚ, ʚʳʜʝʣʝʥʥʳʭ ʥʘ ʜʘʥʥʦʡ ʕʕɻ. 
 
ʄʦʞʥʦ ʩʦʭʨʘʥʠʪʴ ʧʨʦʠʟʚʦʣʴʥʳʡ ʥʘʙʦʨ ʚʳʜʝʣʝʥʥʳʭ ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʝʤ ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʚ. 
ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ ʚʳʙʝʨʠʪʝ ʚ ʣʦʢʘʣʴʥʦʤ ʤʝʥʶ ʧʦʣʷ ʩʠʛʥʘʣʘ ʧʫʥʢʪ ʉʦʭʨʘʥʠʪʴ 
ʠʥʪʝʨʚʘʣʳ ʠ ʚʚʝʜʠʪʝ ʥʘʟʚʘʥʠʝ ʜʣʷ ʥʠʭ. ʊʝʧʝʨʴ ʧʨʠ ʦʪʢʨʳʪʠʠ ʜʘʥʥʦʡ ʕʕɻ 
ʚʩʝʛʜʘ ʤʦʞʥʦ ʙʫʜʝʪ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʠʪʴ ʨʘʟʤʝʪʢʫ ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʚ, ʚʳʙʨʘʚ ʚ ʣʦʢʘʣʴʥʦʤ 
ʤʝʥʶ ʧʫʥʢʪ ɿʘʛʨʫʟʠʪʴ ʠʥʪʝʨʚʘʣʳ, ʘ ʟʘʪʝʤ ʚ ʧʦʷʚʠʚʰʝʤʩʷ ʦʢʥʝ ʫʢʘʟʘʚ 
ʚʚʝʜʝʥʥʦʝ ʠʤʷ ʥʘʙʦʨʘ ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʚ. 
 
8.3.11 ɸʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʝ ʚʳʜʝʣʝʥʠʝ ʘʨʪʝʬʘʢʪʦʚ 

 

ʇʦʩʣʝ ʥʘʞʘʪʠʷ ʥʘ ʢʥʦʧʢʫ ʆʪʤʝʪʠʪʴ ʘʨʪʝʬʘʢʪʳ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘ 
ʧʝʨʝʡʜʝʪ ʚ ʈʝʞʠʤ ʚʳʜʝʣʝʥʠʷ ʘʨʪʝʬʘʢʪʦʚ. 

ɸʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠ ʨʘʩʩʯʠʪʘʥʥʳʝ ʨʘʥʝʝ ʠʥʪʝʨʚʘʣʳ ʕʕɻ ʩ 
ʘʨʪʝʬʘʢʪʘʤʠ, ʦʪʤʝʯʘʝʤʳʝ ʥʘ ʥʘʚʠʛʘʪʦʨʝ ʯʝʪʳʨʴʤʷ ʩʝʨʳʤʠ 
ʧʦʣʦʩʘʤʠ, ʚʳʜʝʣʷʪʩʷ ʩʝʨʳʤ ʥʘ ʩʘʤʦʤ ʧʦʣʝ ʩʠʛʥʘʣʘ. 

ʇʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʶ ʩʣʝʜʫʝʪ ʧʨʦʩʤʦʪʨʝʪʴ ʚʳʜʝʣʝʥʥʳʝ ʠʥʪʝʨʚʘʣʳ: 
ʝʩʣʠ ʦʥ ʩʯʠʪʘʝʪ, ʯʪʦ ʢʘʢʦʡ-ʣʠʙʦ ʦʪʨʝʟʦʢ ʥʝ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 
ʘʨʪʝʬʘʢʪʥʳʤ, ʤʦʞʥʦ ʩʥʷʪʴ ʩ ʥʝʛʦ ʚʳʜʝʣʝʥʠʝ ʜʚʦʡʥʳʤ 
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ʱʝʣʯʢʦʤ ʣʝʚʦʡ ʢʥʦʧʢʠ ʤʳʰʠ ʠʣʠ ʯʝʨʝʟ ʣʦʢʘʣʴʥʦʝ ʤʝʥʶ 
ʧʨʘʚʦʡ ʢʥʦʧʢʠ ʤʳʰʠ ʉʥʷʪʴ ʚʳʜʝʣʝʥʠʝ \ ʊʝʢʫʱʝʝ. ʊʘʢʞʝ 
ʤʦʞʥʦ ʧʦʜʚʠʥʫʪʴ ʛʨʘʥʠʮʫ ʦʪʤʝʯʝʥʥʦʛʦ ʠʥʪʝʨʚʘʣʘ ʠʣʠ 
ʚʳʜʝʣʠʪʴ ʥʦʚʳʡ ʠʥʪʝʨʚʘʣ ʩ ʰʫʤʦʤ (ʦ ʨʘʙʦʪʝ ʩ ʠʥʪʝʨʚʘʣʘʤʠ 
ʩʤ. ʧ. 8.3.10).  

ʇʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʴʩʢʠʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʚ ʰʫʤʦʚ ʥʝ 
ʩʦʭʨʘʥʷʶʪʩʷ ʧʨʠ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʧʨʦʩʤʦʪʨʘʭ ʜʘʥʥʦʡ ʟʘʧʠʩʠ 
ʕʕɻ; ʠʭ ʨʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʚʣʠʷʝʪ ʪʦʣʴʢʦ ʥʘ ʨʘʩʩʯʠʪʘʥʥʦʝ 
ʧʨʦʛʨʘʤʤʦʡ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʝ ʦʧʠʩʘʥʠʝ ʕʕɻ (ʩʤ. ʧ. 9.5). 

 

ʆʙʨʘʪʠʪʝ ʚʥʠʤʘʥʠʝ, ʯʪʦ ʚ ʥʘʯʘʣʝ ʕʕɻ ʠ ʧʦʩʣʝ 
ʣʶʙʦʛʦ ʨʘʟʨʳʚʘ ʚ ʟʘʧʠʩʠ ʩʠʛʥʘʣ ʤʦʞʝʪ ʢʘʟʘʪʴʩʷ 
ʟʘʰʫʤʣʝʥʥʳʤ ʠʟ-ʟʘ ʪʦʛʦ, ʯʪʦ ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ ʚʨʝʤʷ ʥʘ 
ʨʘʟʛʦʥ ʬʠʣʴʪʨʦʚ. ʊʘʢʠʝ ʦʪʨʝʟʢʠ ʕʕɻ ʫʜʘʣʷʪʴ ʥʝ 
ʩʣʝʜʫʝʪ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʧʦʩʣʝ ʫʜʘʣʝʥʠʷ ʨʦʚʥʦ ʪʦ ʞʝ 
ʩʘʤʦʝ ʧʦʚʪʦʨʠʪʩʷ ʠ ʩ ʥʦʚʳʤ ʥʘʯʘʣʦʤ ʩʠʛʥʘʣʘ. 

 

ʅʘ ʤʝʩʪʝ ʢʥʦʧʢʠ ʆʪʤʝʪʠʪʴ ʘʨʪʝʬʘʢʪʳ ʧʦʷʚʠʪʩʷ ʢʥʦʧʢʘ 
ɺʝʨʥʫʪʴʩʷ. ʆʥʘ ʦʪʤʝʥʷʝʪ ʚʳʜʝʣʝʥʠʝ ʟʘʰʫʤʣʝʥʥʳʭ 
ʬʨʘʛʤʝʥʪʦʚ ʕʕɻ ʠ ʚʦʟʚʨʘʱʘʝʪ ʚ ʨʝʞʠʤ ʧʨʦʩʤʦʪʨʘ ʕʕɻ. 

 
8.3.12 ʇʝʯʘʪʴ ʜʘʥʥʳʭ 

 

ʈʘʩʧʝʯʘʪʘʪʴ ʕʕɻ ʤʦʞʥʦ, ʥʘʞʘʚ ʥʘ ʢʥʦʧʢʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʧʘʥʝʣʠ ʠʣʠ 
ʚʳʙʨʘʚ ʧʫʥʢʪ ʕʕɻ \ ʇʝʯʘʪʴ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʤʝʥʶ. 

 
ɼʣʷ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʩʤʦʪʨʘ ʨʘʩʧʝʯʘʪʢʠ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʡʪʝ ʧʫʥʢʪ ʤʝʥʶ ʕʕɻ \ 
ʇʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʳʡ ʧʨʦʩʤʦʪʨ ʧʝʯʘʪʠ (ʩʤ. ʧ. 10.3). 
 
ɼʣʷ ʟʘʜʘʥʠʷ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʧʝʯʘʪʠ ʚʳʙʝʨʠʪʝ ʧʫʥʢʪ ʤʝʥʶ ʂʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʷ \ ʇʝʯʘʪʴ 
(ʧʦʜʨʦʙʥʝʝ ʩʤ. ʧ. 10.2). 
 
ɺʳ ʤʦʞʝʪʝ ʪʘʢʞʝ ʚʳʚʝʩʪʠ ʥʘ ʧʝʯʘʪʴ ʚʩʝ ʦʢʥʦ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ (ʕʕɻ \ ʇʝʯʘʪʴ ʦʢʥʘ \ 
ɻʣʘʚʥʦʝ ʦʢʥʦ) ʠʣʠ ʪʦʣʴʢʦ ʦʢʥʦ ʩ ʪʝʢʫʱʝʡ ʕʕɻ (ʕʕɻ \ ʇʝʯʘʪʴ ʦʢʥʘ \ ʊʝʢʫʱʝʝ 
ʦʢʥʦ). 
 
8.3.13 ʅʘʩʪʨʦʡʢʘ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʠʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʝʡ ʠ ʘʨʪʝʬʘʢʪʦʚ 
ʇʨʦʛʨʘʤʤʘ Neurotravel ʤʦʞʝʪ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠ ʨʘʩʩʯʠʪʳʚʘʪʴ ʠ ʦʪʤʝʯʘʪʴ ʚ 
ʧʘʥʝʣʠ ʥʘʚʠʛʘʪʦʨʘ ʦʙʣʘʩʪʠ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʝ ʘʨʪʝʬʘʢʪʳ ʠ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʚ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ 
ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʭ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʭ ʜʠʘʧʘʟʦʥʘʭ: 

Á ʜʝʣʴʪʘ 0,5-3,5 ɻʮ,  
Á ʪʝʪʘ 3,5-8,0 ɻʮ,  
Á ʘʣʴʬʘ 8,0-13,0 ɻʮ,  
Á ʙʝʪʘ 13,0-20,0 ɻʮ. 

 
ɼʣʷ ʪʦʥʢʦʡ ʥʘʩʪʨʦʡʢʠ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʠʭ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʠʷ ʚʳʙʝʨʠʪʝ ʤʝʥʶ 
ʂʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʷ \ ʈʘʩʯʝʪ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʝʡ ʠ ʘʨʪʝʬʘʢʪʦʚ ʠʣʠ ʢʣʠʢʥʠʪʝ ʧʨʘʚʦʡ 
ʢʥʦʧʢʦʡ ʤʳʰʠ ʥʘ ʥʘʚʠʛʘʪʦʨʝ ʠ ʚʳʙʝʨʠʪʝ ʈʘʩʯʝʪ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʝʡ ʠ ʘʨʪʝʬʘʢʪʦʚ ʚ 
ʢʦʥʪʝʢʩʪʥʦʤ ʤʝʥʶ. ʇʦʷʚʠʪʩʷ ʦʢʥʦ ʩʣʝʜʫʶʱʝʛʦ ʚʠʜʘ: 
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ʈʠʩ. 8-6 ʆʢʥʦ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʨʘʩʯʝʪʘ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʝʡ ʠ ʘʨʪʝʬʘʢʪʦʚ. 

 
ɿʜʝʩʴ ʤʦʞʥʦ ʚʢʣʶʯʠʪʴ ʠʣʠ ʦʪʢʣʶʯʠʪʴ ʦʪʦʙʨʘʞʝʥʠʝ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʝʡ ʠ ʘʨʪʝʬʘʢʪʦʚ ʚ 
ʧʘʥʝʣʠ ʥʘʚʠʛʘʪʦʨʘ. 
 
ɺ ʙʣʦʢʝ ʈʘʩʯʝʪ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʝʡ ʤʦʞʥʦ ʟʘʜʘʪʴ ʥʠʞʥʠʝ ʠ ʚʝʨʭʥʠʝ ʧʦʨʦʛʠ ʘʤʧʣʠʪʫʜ  
ʜʣʷ ʢʘʞʜʦʛʦ ʠʟ ʜʠʘʧʘʟʦʥʦʚ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʝʡ. ɽʩʣʠ ʦʪʤʝʯʝʥ ʯʝʢ-ʙʦʢʩ ʉʯʠʪʘʪʴ 
ʘʥʦʤʘʣʴʥʳʝ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʘʨʪʝʬʘʢʪʘʤʠ, ʧʨʝʚʳʰʘʶʱʘʷ ʚʝʨʭʥʠʡ ʧʦʨʦʛ 
ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʙʫʜʝʪ ʩʯʠʪʘʪʴʩʷ ʘʨʪʝʬʘʢʪʥʦʡ ʠ ʦʪʤʝʯʘʪʩɹʷ ʢʘʢ ʰʫʤ. 
ɹʣʦʢ ʉʯʠʪʘʪʴ ʘʨʪʝʬʘʢʪʳ ʜʣʷ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʚʳʙʨʘʪʴ, ʧʦ ʢʘʢʦʤʫ ʤʦʥʪʘʞʫ 
ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʴ ʨʘʩʯʝʪ ʘʨʪʝʬʘʢʪʦʚ: ʧʦ ʪʝʢʫʱʝʤʫ ʠʣʠ ʧʦ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʦʤʫ ʤʦʥʪʘʞʫ 
ʜʣʷ ʢʘʨʪ ʠ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʝʡ (ʩʤ. ʧ. 5.3). ɽʩʣʠ ʤʦʥʪʘʞʠ, ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʥʳʝ ʜʣʷ ʨʘʩʯʝʪʘ 
ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʝʡ ʠ ʦʪʦʙʨʘʞʝʥʠʷ ʩʠʛʥʘʣʘ ʕʕɻ, ʦʪʣʠʯʘʶʪʩʷ, ʪʦ ʧʨʠ ʥʘʞʘʪʠʠ  ʢʥʦʧʢʠ 
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ʆʪʤʝʪʠʪʴ ʘʨʪʝʬʘʢʪʳ ʧʦʷʚʠʪʩʷ ʦʢʥʦ ʩ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʤ ʚʦʧʨʦʩʦʤ ʠ 
ʚʘʨʠʘʥʪʘʤʠ ʜʘʣʴʥʝʡʰʠʭ ʜʝʡʩʪʚʠʡ: ʧʝʨʝʩʯʠʪʘʪʴ ʘʨʪʝʬʘʢʪʳ ʜʣʷ ʪʝʢʫʱʝʛʦ 
ʤʦʥʪʘʞʘ, ʧʝʨʝʡʪʠ ʢ ʤʦʥʪʘʞʫ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʤ ʙʳʣʠ ʧʦʩʯʠʪʘʥʳ ʘʨʪʝʬʘʢʪʳ, ʠʣʠ 
ʦʩʪʘʚʠʪʴ ʚʩʝ ʢʘʢ ʝʩʪʴ. 
 
ɺ ʙʣʦʢʝ ʈʘʩʯʝʪ ʩʝʛʤʝʥʪʦʚ ʩ ʘʨʪʝʬʘʢʪʘʤʠ ʟʘʜʘʶʪʩʷ ʥʘʠʙʦʣʴʰʠʝ ʜʦʧʫʩʪʠʤʳʝ 
ʘʤʧʣʠʪʫʜʳ ʜʣʷ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ: 

Á ʈʘʟʤʘʭ ʩʠʛʥʘʣʘ ï ʨʘʟʤʘʭ ʩʠʛʥʘʣʘ ʕʕɻ ʚ ʩʢʦʣʴʟʷʱʝʤ ʦʢʥʝ ʰʠʨʠʥʦʡ 
500 ʤʩ; 

Á ʄʦʜʫʣʴ ʩʠʛʥʘʣʘ ï ʘʙʩʦʣʶʪʥʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʘʤʧʣʠʪʫʜʳ ʚ ʢʘʞʜʳʡ ʤʦʤʝʥʪ 
ʚʨʝʤʝʥʠ; 

Á ʉʨʝʜʥ. ʘʤʧʣʠʪʫʜʘ ï ʩʨʝʜʥʝʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʘʤʧʣʠʪʫʜʳ ʚ ʩʢʦʣʴʟʷʱʝʤ ʦʢʥʝ 
ʰʠʨʠʥʦʡ 500 ʤʩ; 

Á ʉʝʪʝʚʘʷ ʥʘʚʦʜʢʘ ï ʥʘʚʦʜʢʘ ʦʪ ʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʦʡ ʩʝʪʠ; 
Á ʇʨʦʠʟʚʦʜʥʘʷ ʩʛʣʘʞ. ï ʧʘʨʘʤʝʪʨ, ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʳʡ ʟʘ ʨʘʩʧʦʟʥʘʚʘʥʠʝ 
çʥʝʨʝʟʢʠʭè ʩʢʘʯʢʦʚ ʩʠʛʥʘʣʘ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʘʨʪʝʬʘʢʪʦʚ ʦʪ ʤʦʨʛʘʥʠʷ. 
ʈʘʩʩʯʠʪʳʚʘʝʪʩʷ ʧʦ ʩʢʦʣʴʟʷʱʝʤʫ ʦʢʥʫ ʰʠʨʠʥʦʡ 100 ʤʩ; 

Á ʇʨʦʠʟʚʦʜʥʘʷ ʤʛʥʦʚ. ï ʧʘʨʘʤʝʪʨ, ʦʪʚʝʯʘʶʱʠʡ ʟʘ ʨʘʩʧʦʟʥʘʚʘʥʠʝ ʨʝʟʢʠʭ 
ʩʢʘʯʢʦʚ ʩʠʛʥʘʣʘ, çʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʳʭ ʣʠʥʠʡè, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʠʭ ʠʟ-ʟʘ 
ʦʙʨʳʚʘ ʵʣʝʢʪʨʦʜʦʚ. 

 
ʉ ʧʦʤʦʱʴʶ ʙʣʦʢʘ ʉʭʝʤʳ ʤʦʞʥʦ ʩʦʭʨʘʥʠʪʴ ʥʘʩʪʨʦʝʥʥʫʶ ʢʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʶ 
ʨʘʩʯʝʪʘ ʰʫʤʦʚ ʠ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʝʡ ʜʣʷ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʛʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ. ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ 
ʚʳʩʪʘʚʴʪʝ ʚʩʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ, ʚʚʝʜʠʪʝ ʥʘʟʚʘʥʠʝ ʩʭʝʤʳ ʚ ʧʦʣʝ ʀʤ ̫ʠ ʥʘʞʤʠʪʝ 
ʢʥʦʧʢʫ ʉʦʭʨʘʥʠʪʴ. ɺʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʠ ʤʦʞʥʦ ʣʝʛʢʦ ʟʘʛʨʫʟʠʪʴ ʩʦʭʨʘʥʝʥʥʫʶ ʩʭʝʤʫ, 
ʚʳʙʨʘʚ ʝʝ ʚ ʚʳʧʘʜʘʶʱʝʤ ʩʧʠʩʢʝ. ɽʩʣʠ ʩʭʝʤʘ ʙʦʣʴʰʝ ʥʝ ʥʫʞʥʘ, ʝʝ ʤʦʞʥʦ 
ʩʪʝʨʝʪʴ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʢʥʦʧʢʠ ʋʜʘʣʠʪʴ. 
 
ɺ ʧʨʦʛʨʘʤʤʫ Neurotravel ʜʦʙʘʚʣʝʥʳ ʪʨʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʤʳʝ ʩʭʝʤʳ ʨʘʩʯʝʪʘ 
ʘʨʪʝʬʘʢʪʦʚ ï çʄʷʛʢʘʷè, çʉʨʝʜʥʷʷè ʠ çɾʝʩʪʢʘʷè. ʕʪʠ ʩʭʝʤʳ ʥʝʣʴʟʷ ʫʜʘʣʷʪʴ 
ʠʣʠ ʨʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʪʴ. 
 
ɺʩʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʜʘʥʥʦʛʦ ʦʢʥʘ ʩʨʘʟʫ ʞʝ ʧʨʠʤʝʥʷʶʪʩʷ ʢ ʦʪʢʨʳʪʦʡ ʚ 
ʜʘʥʥʳʡ ʤʦʤʝʥʪ ʟʘʧʠʩʠ ʕʕɻ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʪʝ ʠʟ ʥʠʭ, ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʢʦʪʦʨʳʭ ʜʘʣʦ 
ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ, ʚʳʜʝʣʷʶʪʩʷ ʢʨʘʩʥʳʤ ʰʨʠʬʪʦʤ, ʪʘʢʞʝ ʜʣʷ ʥʠʭ ʟʘʧʦʣʥʷʝʪʩʷ 
ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʘʷ ʪʘʙʣʠʯʢʘ ʩʧʨʘʚʘ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʘʷ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʦʝ, ʩʨʝʜʥʝʝ ʠ 
ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ, ʨʘʩʩʯʠʪʘʥʥʳʝ ʧʦ ʚʩʝʤ ʚʳʜʝʣʝʥʥʳʤ ʧʨʦʛʨʘʤʤʦʡ ʥʘ 
ʪʝʢʫʱʝʡ ʟʘʧʠʩʠ ʕʕɻ ʠʥʪʝʨʚʘʣʘʤ ʰʫʤʘ / ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʝʡ. 
 
ʅʘʞʘʪʠʝ ʥʘ ʢʥʦʧʢʫ ʉʪʘʥʜʘʨʪ ʚʝʨʥʝʪ ʚʩʝʤ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘʤ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʥʳʝ 
ʟʥʘʯʝʥʠʷ, ʧʨʠʥʠʤʘʝʤʳʝ ʧʨʦʛʨʘʤʤʦʡ ʧʦ ʫʤʦʣʯʘʥʠʶ (ʩʭʝʤʘ çʉʨʝʜʥʷʷè). 
 
8.3.14 ʇʨʦʩʤʦʪʨ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʩʠʛʥʘʣʘ ʕʕɻ 
ʇʨʦʛʨʘʤʤʘ Neurotravel ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʷʝʪ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʧʦʣʫʯʠʪʴ ʨʘʩʩʯʠʪʘʥʥʳʝ 
ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʩʠʛʥʘʣʘ ʧʦ ʨʘʟʣʠʯʥʳʤ ʠʥʪʝʨʚʘʣʘʤ ʚʨʝʤʝʥʠ. ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ 
ʚ ʢʦʥʪʝʢʩʪʥʦʤ ʤʝʥʶ ʥʘʚʠʛʘʪʦʨʘ ʚʳʙʨʘʪʴ ʧʫʥʢʪ ʇʦʢʘʟʳʚʘʪʴ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ 
ʩʠʛʥʘʣʘ. ʇʦʷʚʠʪʩʷ ʦʢʥʦ ʩʣʝʜʫʶʱʝʛʦ ʚʠʜʘ: 
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ʈʠʩ. 8-7 ʆʢʥʦ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʨʘʩʯʝʪʘ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʝʡ ʠ ʘʨʪʝʬʘʢʪʦʚ. 

ɺ ʥʝʤ ʧʨʠʚʦʜʷʪʩʷ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ, ʦʧʠʩʘʥʥʳʝ ʚ ʧʨʝʜʳʜʫʱʝʤ ʧ. 8.3.13, 
ʨʘʩʩʯʠʪʘʥʥʳʝ ʧʦ ʦʜʥʦʤʫ ʠʟ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʚ: 

Á ʪʝʢʫʱʝʝ ʦʢʥʦ; 
Á ʚʩʝ ʚʳʜʝʣʝʥʥʳʝ ʥʘ ʜʘʥʥʦʡ ʟʘʧʠʩʠ ʩʝʛʤʝʥʪʳ; 
Á ʚʩ̫ ʟʘʧʠʩ ɹʕʕɻ. 
 

ɺʳʙʦʨ ʠʥʪʝʨʚʘʣʘ ʜʣʷ ʨʘʩʯʝʪʘ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʚ ʙʣʦʢʝ ɸʥʘʣʠʟ 
ʧʨʘʚʦʡ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʧʘʥʝʣʠ (ʩʤ. ʧ. 2.3). 
 
 

8.4 ɸʨʭʠʚʘʮʠʷ ʜʘʥʥʳʭ 
ʕʕɻ, ʥʘʭʦʜʷʱʠʝʩʷ ʥʘ ʞʝʩʪʢʦʤ ʜʠʩʢʝ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʘ, ʤʦʞʥʦ ʧʝʨʝʥʝʩʪʠ ʥʘ 
ʘʨʭʠʚʥʳʡ ʜʠʩʢ. ʉʜʝʣʘʪʴ ʵʪʦ ʤʦʞʥʦ ʜʚʫʤʷ ʩʧʦʩʦʙʘʤʠ. 
 
ɽʩʣʠ ʕʕɻ ʧʦʢʘʟʘʥʘ ʥʘ ʵʢʨʘʥʝ, ʚʳʙʝʨʠʪʝ ʧʫʥʢʪ ʣʦʢʘʣʴʥʦʛʦ ʤʝʥʶ 
ɸʨʭʠʚʠʨʦʚʘʪʴ. 
 
ɽʩʣʠ ɺʳ ʭʦʪʠʪʝ ʘʨʭʠʚʠʨʦʚʘʪʴ ʥʝ ʦʪʢʨʳʪʫʶ ʕʕɻ ʠʣʠ ʭʦʪʠʪʝ ʧʝʨʝʥʝʩʪʠ ʚ ʘʨʭʠʚ 
ʩʨʘʟʫ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʕʕɻ, ʚʦʩʧʦʣʴʟʫʡʪʝʩʴ ʧʫʥʢʪʦʤ ʤʝʥʶ ʆʧʝʨʘʮʠʠ \ ɸʨʭʠʚʘʮʠʷ 
ʜʘʥʥʳʭ. ɺ ʧʦʷʚʠʚʰʝʤʩʷ ʩʧʠʩʢʝ ʚʳʙʝʨʠʪʝ ʦʜʥʫ ʠʣʠ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʕʕɻ ʠ ʥʘʞʤʠʪʝ 
ʢʥʦʧʢʫ ɸʨʭʠʚʠʨʦʚʘʪʴ. ɼʣʷ ʪʦʛʦ ʯʪʦʙʳ ʚʳʙʨʘʪʴ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʕʕɻ, ʟʘʞʤʠʪʝ 
ʢʣʘʚʠʰʫ Ctrl ʠ, ʫʜʝʨʞʠʚʘʷ ʝʝ, ʤʳʰʴʶ ʚʳʙʝʨʠʪʝ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʝ ʧʫʥʢʪʳ ʩʧʠʩʢʘ. 
 
ʇʨʠ ʘʨʭʠʚʘʮʠʠ ʩʠʩʪʝʤʘ ʧʨʦʚʝʨʠʪ ʥʘʣʠʯʠʝ ʘʨʭʠʚʥʦʛʦ ʜʠʩʢʘ ʠ, ʝʩʣʠ ʚʩʝ ʚ 
ʧʦʨʷʜʢʝ, ʚʳʜʘʩʪ ʜʠʘʣʦʛʦʚʦʝ ʦʢʥʦ ʩ ʩʦʦʙʱʝʥʠʝʤ ʦ ʤʝʪʢʝ ʜʠʩʢʘ, ʩʚʦʙʦʜʥʦʤ 
ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝ ʥʘ ʥʝʤ (ʚ ʢʠʣʦʙʘʡʪʘʭ) ʠ ʨʘʟʤʝʨʝ ʬʘʡʣʦʚ ʩ ʕʕɻ (ʚ ʢʠʣʦʙʘʡʪʘʭ). 
ɼʣʷ ʘʨʭʠʚʘʮʠʠ ʩʣʝʜʫʝʪ ʥʘʞʘʪʴ ʥʘ ʢʥʦʧʢʫ OK, ʜʣʷ ʦʪʢʘʟʘ ʦʪ ʜʘʣʴʥʝʡʰʠʭ 
ʜʝʡʩʪʚʠʡ ï ʢʥʦʧʢʫ ʆʪʤʝʥʘ. 
 
ʋʢʘʟʘʪʴ, ʢʘʢʦʡ ʜʠʩʢ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʘʨʭʠʚʥʦʛʦ, ʤʦʞʥʦ ʚ ʤʝʥʶ 
ʂʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʷ \ ʉʠʩʪʝʤʘ (ʧʦʜʨʦʙʥʝʝ ʩʤ. ʧ. 1.3.1). 
 
 

8.5 ʕʢʩʧʦʨʪ ʠ ʠʤʧʦʨʪ ʜʘʥʥʳʭ 
ʂʘʪʘʣʦʛʠ ʜʣʷ ʵʢʩʧʦʨʪʘ ʠ ʠʤʧʦʨʪʘ ʥʘʩʪʨʘʠʚʘʪʁʩʷ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʤʝʥʶ 
ʂʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʷ / ʉʠʩʪʝʤʘ / ʚʢʣʘʜʢʘ ʕʢʩʧʦʨʪ/ʀʤʧʦʨʪ. 
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ɼʣʷ ʵʢʩʧʦʨʪʘ ʦʪʢʨʳʪʦʡ ʕʕɻ ʚʦʩʧʦʣʴʟʫʡʪʝʩʴ ʧʫʥʢʪʦʤ ʕʢʩʧʦʨʪ ʣʦʢʘʣʴʥʦʛʦ ʤʝʥʶ. 
ɼʣʷ ʵʢʩʧʦʨʪʘ ʥʝ ʦʪʢʨʳʪʦʡ ʕʕɻ ʠʣʠ ʵʢʩʧʦʨʪʘ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ ʕʕɻ ʦʙʨʘʪʠʪʝʩʴ ʢ 
ʧʫʥʢʪʫ ʆʧʝʨʘʮʠʠ \ ʕʢʩʧʦʨʪ ʜʘʥʥʳʭ. ʉʠʩʪʝʤʘ ʤʦʞʝʪ ʵʢʩʧʦʨʪʠʨʦʚʘʪʴ ʜʘʥʥʳʝ ʚ 
ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʬʦʨʤʘʪʘʭ: 

Á EDF ʠ EDF+ ï European Data exchange Format; 
Á Neurotravel ï ʬʦʨʤʘʪ ʩʠʩʪʝʤʳ Neurotravel; 
Á Stellate ï ʬʦʨʤʘʪ ʩʠʩʪʝʤʳ Stellate; 
Á CD ï ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʳʡ ʵʢʩʧʦʨʪ ʜʘʥʥʳʭ ʚ ʬʦʨʤʘʪʝ ʩʠʩʪʝʤʳ Neurotravel ʠ 
ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʜʣʷ ʠʭ ʧʨʦʩʤʦʪʨʘ. 
ɼʘʥʥʳʡ ʧʫʥʢʪ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʫʝʪ ʚ ʤʝʥʶ, ʝʩʣʠ ʚ ʢʦʤʧʣʝʢʪ ʧʦʩʪʘʚʢʠ 
ʚʢʣʶʯʝʥʘ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʘʷ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ. 

Á XML ï ʵʢʩʧʦʨʪ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʦʙ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʚ ʪʝʢʩʪʦʚʦʤ ʚʠʜʝ. 
Á ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ (HL7) ï ʢɻʩʧʦʨʪ ʚʨʘʯʝʙʥʦʛʦ ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʷ ʚ 
ʬʦʨʤʘʪʝ HL7 FHIR (Health Level 7 Fast Healthcare Interoperability 
Resources). 

 
ʇʝʨʝʜ ʵʢʩʧʦʨʪʦʤ ʚ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʧʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʜʠʘʣʦʛ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʤ 
ʫʢʘʟʳʚʘʝʪʩʷ ʢʘʪʘʣʦʛ ʜʣʷ ʵʢʩʧʦʨʪʘ ʕʕɻ. ɽʩʣʠ ʚʳʜʝʣʝʥʘ ʢʥʦʧʢʘ 
ʄʦʥʪʘʞʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ, ʙʫʜʝʪ ʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥ ʵʢʩʧʦʨʪ ʜʘʥʥʳʭ ʚ ʪʝʢʫʱʝʤ 
ʤʦʥʪʘʞʝ (ʪ.ʝ. ʪʘʢ, ʢʘʢ ʧʦʢʘʟʘʥʦ ʥʘ ʵʢʨʘʥʝ), ʚ ʧʨʦʪʠʚʥʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ʜʘʥʥʳʝ 
ʵʢʩʧʦʨʪʠʨʫʶʪʩʷ ʧʦʵʣʝʢʪʨʦʜʥʦ. ɽʩʣʠ ʚʳʜʝʣʝʥʘ ʢʥʦʧʢʘ ʆʪʤʝʯʝʥʥʳʝ 
ʠʥʪʝʨʚʘʣʳ, ʪʦ ʙʫʜʝʪ ʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥ ʵʢʩʧʦʨʪ ʪʦʣʴʢʦ ʚʳʜʝʣʝʥʥʦʡ ʯʘʩʪʠ ʕʕɻ 
(ʜʘʥʥʘʷ ʢʥʦʧʢʘ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʫʝʪ, ʝʩʣʠ ʦʪʤʝʯʝʥʥʳʝ ʠʥʪʝʨʚʘʣʳ ʝʩʪʴ). ɽʩʣʠ ʦʪʤʝʯʝʥʘ 
ʢʥʦʧʢʘ ʕʢʩʧʦʨʪʠʨʦʚʘʪʴ ʪʘʢʞʝ ʢʘʢ ʪʝʢʩʪ, ʪʦ ʚʤʝʩʪʝ ʩ ʦʩʥʦʚʥʳʤ ʬʘʡʣʦʤ ʙʫʜʝʪ 
ʩʦʟʜʘʥ ʪʝʢʩʪʦʚʳʡ (XML) ʬʘʡʣ. ʇʨʠ ʵʢʩʧʦʨʪʝ ʚ ʬʦʨʤʘʪʝ EDF ʤʦʞʥʦ ʫʢʘʟʳʚʘʪʴ 
ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʳʡ ʪʝʢʩʪʦʚʳʡ ʬʘʡʣ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʠʡ ʤʝʥʷʪʴ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʚʳʭʦʜʥʦʛʦ EDF 
ʬʘʡʣʘ. 
 
ʇʨʠ ʵʢʩʧʦʨʪʝ ʜʘʥʥʳʭ ʚʤʝʩʪʝ ʩ ʧʨʦʛʨʘʤʤʦʡ ʜʣʷ ʠʭ ʧʨʦʩʤʦʪʨʘ (ʬʦʨʤʘʪ ʵʢʩʧʦʨʪʘ 
CD) ʚ ʢʘʪʘʣʦʛʝ ʜʣʷ ʵʢʩʧʦʨʪʘ ʩʦʟʜʘʝʪʩʷ ʧʘʧʢʘ VCD, ʢʦʪʦʨʫʶ ʩʣʝʜʫʝʪ ʟʘʧʠʩʘʪʴ 
ʮʝʣʠʢʦʤ ʥʘ ʜʠʩʢ ʠʣʠ ʬʣʝʰ-ʢʘʨʪʫ. ɼʣʷ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʛʦ ʧʨʦʩʤʦʪʨʘ ʜʘʥʥʦʡ ʕʕɻ ʥʘ 
ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʝ ʙʝʟ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʥʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ Neurotravel ʚʩʪʘʚʴʪʝ ʥʦʩʠʪʝʣʴ 
ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʠ ʜʦʞʜʠʪʝʩʴ ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ ʤʝʥʶ ʘʚʪʦʟʘʧʫʩʢʘ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʤ ʚʳʙʝʨʠʪʝ 
ʧʫʥʢʪ ʇʨʦʩʤʦʪʨ ʕʕɻ. ɽʩʣʠ ʤʝʥʶ ʘʚʪʦʟʘʧʫʩʢʘ ʥʝ ʦʪʢʨʳʣʦʩʴ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠ, 
ʦʪʢʨʦʡʪʝ ʜʠʩʢ / ʬʣʝʰ-ʢʘʨʪʫ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʧʨʦʚʦʜʥʠʢʘ MS Windows ʠ ʟʘʧʫʩʪʠʪʝ 
ʬʘʡʣ br_eegview.exe. ɼʣʷ ʙʦʣʝʝ ʧʦʜʨʦʙʥʦʡ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʦʙʨʘʪʠʪʝʩʴ ʢ ʬʘʡʣʫ 
readme_rus.txt, ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʦʤʫ ʚ ʪʦʡ ʞʝ ʧʘʧʢʝ VCD. 
 
ʇʨʠ ʠʤʧʦʨʪʝ ʕʕɻ ʜʘʥʥʳʝ ʠʟ ʫʢʘʟʘʥʥʦʛʦ ʢʘʪʘʣʦʛʘ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʧʝʨʝʥʝʩʝʥʳ ʚ ʙʘʟʫ 
ʜʘʥʥʳʭ. ʉʠʩʪʝʤʘ ʤʦʞʝʪ ʠʤʧʦʨʪʠʨʦʚʘʪʴ ʜʘʥʥʳʝ ʚ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʬʦʨʤʘʪʘʭ: 

Á EDF(+)/UDF ï ʬʦʨʤʘʪ EDF, EDF+ (European Data exchange Format) ʠʣʠ 
UDF; 

Á Neurotravel ï ʬʦʨʤʘʪ ʩʠʩʪʝʤʳ Neurotravel; 
Á ʍʦʣʪʝʨ POCKET ï ʬʦʨʤʘʪ ʭʦʣʪʝʨ-ʩʠʩʪʝʤʳ Neurotravel POCKET; 
Á SMART ï ʬʦʨʤʘʪ ʩʠʩʪʝʤʳ Neurotravel SMART. 

 
ɺʳʙʝʨʠʪʝ ʧʫʥʢʪ ʆʧʝʨʘʮʠʠ \ ʀʤʧʦʨʪ ʜʘʥʥʳʭ ʠ ʫʢʘʞʠʪʝ ʢʘʪʘʣʦʛ. ʉʠʩʪʝʤʘ 
ʦʧʨʝʜʝʣʠʪ ʚʩʝ ʕʕɻ, ʥʘʭʦʜʷʱʠʝʩʷ ʚ ʢʘʪʘʣʦʛʝ, ʠ ʧʦʢʘʞʝʪ ɺʘʤ ʩʧʠʩʦʢ. ʆʪʤʝʪʴʪʝ 
ʪʨʝʙʫʝʤʳʝ ʕʕɻ ʠ ʥʘʞʤʠʪʝ OK. 
 
ʇʨʠ ʢɻʩʧʦʨʪʝ (ʠʤʧʦʨʪʝ) ʕʕɻ ʚ ʬʦʨʤʘʪʝ Neurotravel ʚʨʘʯʝʙʥʦʝ ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʝ (ʩʤ. 
ʧ. 9.5) ʚ ʬʦʨʤʘʪʝ rtf ʵʢʩʧʦʨʪʠʨʫʝʪʩʷ (ʠʤʧʦʨʪʠʨʫʝʪʩʷ) ʚʤʝʩʪʝ ʩ ʩʠʛʥʘʣʦʤ ʕʕɻ. 
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8.6 ʆʪʧʨʘʚʢʘ ʠ ʧʨʠʝʤ ʕʕɻ 
ʇʨʦʛʨʘʤʤʘ Neurotravel ʤʦʞʝʪ ʦʪʧʨʘʚʣʷʪʴ ʠ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠ ʧʨʠʥʠʤʘʪʴ ʬʘʡʣʳ 
ʧʦ ʨʘʟʣʠʯʥʳʤ ʣʠʥʠʷʤ ʩʚʷʟʠ (ʠʥʪʝʨʥʝʪ, WiFi). ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʚʳʧʦʣʥʠʪʴ 
ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʫʶ ʥʘʩʪʨʦʡʢʫ ʚ ʤʝʥʶ ʂʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʷ \ ʆʪʧʨʘʚʢʘ ʠ ʧʨʠʝʤ ʕʕɻ. 
 
ɼʣʷ ʢʦʨʨʝʢʪʥʳʭ ʦʪʧʨʘʚʢʠ ʠ ʧʨʠʝʤʘ ʕʕɻ ʥʘ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʝ ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʷ 
ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠ ʟʘʧʫʩʢʘʝʪʩʷ ʚʩʧʦʤʦʛʘʪʝʣʴʥʘʷ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘ Ates Receiver, ʢʦʪʦʨʘʷ 
ʦʪʦʙʨʘʞʘʝʪʩʷ ʚ ʪʨʝʝ ʟʥʘʯʢʦʤ, ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʥʳʤ ʥʘ ʨʠʩʫʥʢʝ ʥʠʞʝ. ʅʝ ʩʣʝʜʫʝʪ 
ʟʘʚʝʨʰʘʪʴ ʵʪʫ ʧʨʦʛʨʘʤʤʫ ʠʣʠ ʤʝʥʷʪʴ ʝʝ ʥʘʩʪʨʦʡʢʠ! 
 

 

ʈʠʩ. 8-8 ɿʥʘʯʦʢ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ Ates Receiver ʚ ʪʨʝʝ ʧʦʜʯʝʨʢʥʫʪ ʟʝʣʝʥʳʤ ʮʚʝʪʦʤ. 

 
8.6.1 ʆʪʧʨʘʚʢʘ ʕʕɻ 
ʅʘ ʚʢʣʘʜʢʝ ʆʪʧʨʘʚʢʘ ʕʕɻ (ʨʠʩ. 8-9) ʤʝʥʶ ʂʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʷ \ ʆʪʧʨʘʚʢʘ ʠ ʧʨʠʝʤ 
ʕʕɻ ʩʣʝʜʫʝʪ ʟʘʜʘʪʴ ʩʧʦʩʦʙ ʦʪʧʨʘʚʢʠ ʟʘʧʠʩʝʡ ʕʕɻ ʧʦ ʫʤʦʣʯʘʥʠʶ: 

 ʧʦ ʣʦʢʘʣʴʥʦʡ ʩʝʪʠ ʠʣʠ ʯʝʨʝʟ VPN (ʚ ʧʘʥʝʣʠ ʅʘʩʪʨʦʡʢʠ ʚ ʧʦʣʝ ʉʝʪʴ 
ʤʦʞʥʦ ʚʚʝʩʪʠ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʧʘʧʦʢ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ); 

 ʯʝʨʝʟ ʀʥʪʝʨʥʝʪ ʧʦ ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʦʡ ʧʦʯʪʝ (ʚ ʧʘʥʝʣʠ ʅʘʩʪʨʦʡʢʠ ʚ ʧʦʣʝ ʇʦʯʪʘ 
ʤʦʞʥʦ ʚʚʝʩʪʠ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʛʨʫʧʧ ʘʜʨʝʩʦʚ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ); 

 ʯʝʨʝʟ ʀʥʪʝʨʥʝʪ ʧʦ FTP (ʚ ʧʘʥʝʣʠ ʅʘʩʪʨʦʡʢʠ ʚ ʧʦʣʝ FTP ʩʣʝʜʫʝʪ ʚʚʝʩʪʠ 
ʠʤʷ ʢʘʪʘʣʦʛʘ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ʥʘ FTP-ʩʝʨʚʝʨʝ). 

 

 

ɿʘʤʝʯʘʥʠʝ. ɹʦʣʝʝ ʪʦʥʢʘʷ ʥʘʩʪʨʦʡʢʘ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʧʨʠʝʤʘ ʠ ʧʝʨʝʜʘʯʠ 
ʕʕɻ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʠʥʞʝʥʝʨʘʤʠ ʬʠʨʤʳ-ʧʦʩʪʘʚʱʠʢʘ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ 
Neurotravel. 

 
ʊʘʢʞʝ ʥʘ ʵʪʦʡ ʚʢʣʘʜʢʝ ʥʘʩʪʨʘʠʚʘʝʪʩʷ ʈʝʞʠʤ ʦʪʧʨʘʚʢʠ: ʚʨʫʯʥʫʶ, ʥʘʞʘʪʠʝʤ 

ʢʥʦʧʢʠ ʆʪʧʨʘʚʠʪʴ ʕʕɻ  ʥʘ ʧʨʘʚʦʡ ʧʘʥʝʣʠ, ʠʣʠ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠ, ʧʦʩʣʝ 
ʢʘʞʜʦʡ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ. 
 
ɽʩʣʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʝʨʝʩʣʘʪʴ ʦʪʢʨʳʪʫʶ ʚ ʜʘʥʥʳʡ ʤʦʤʝʥʪ ʥʘ ʵʢʨʘʥʝ ʟʘʧʠʩʴ ʕʕɻ, 

ʩʣʝʜʫʝʪ ʥʘʞʘʪʴ ʢʥʦʧʢʫ ʆʪʧʨʘʚʠʪʴ ʕʕɻ , ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʫʶ ʥʘ ʧʨʘʚʦʡ ʧʘʥʝʣʠ 
ʢʥʦʧʦʢ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʦʢʥʘ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ. ʇʨʦʠʟʦʡʜʝʪ ʥʝʤʝʜʣʝʥʥʘʷ ʦʪʧʨʘʚʢʘ ʦʪʢʨʳʪʦʡ 
ʟʘʧʠʩʠ ʕʕɻ ʩʧʦʩʦʙʦʤ, ʚʳʙʨʘʥʥʳʤ ʧʦ ʫʤʦʣʯʘʥʠʶ. ʇʦʩʣʝ ʦʪʧʨʘʚʢʠ ʜʘʥʥʳʭ 
ʧʨʦʛʨʘʤʤʘ Neurotravel ʚʳʚʝʜʝʪ ʥʘ ʵʢʨʘʥ ʩʦʦʙʱʝʥʠʝ ʦʙ ʫʩʧʝʰʥʦʤ ʟʘʚʝʨʰʝʥʠʠ 
ʦʧʝʨʘʮʠʠ. 
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ʈʠʩ. 8-9 ɼʠʘʣʦʛʦʚʦʝ ʦʢʥʦ ʥʘʩʪʨʦʡʢʠ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʦʪʧʨʘʚʢʠ ʠ ʧʨʠʝʤʘ ʕʕɻ,  

ʚʢʣʘʜʢʘ ʆʪʧʨʘʚʢʘ. 
 

ɺ ʧʘʥʝʣʠ ʇʨʠʝʤ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʠʡ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʤʦʞʥʦ ʚʢʣʶʯʠʪʴ ʧʨʠʝʤ 
ʩʦʦʙʱʝʥʠʡ ʦʙ ʫʩʧʝʰʥʦʡ ʜʦʩʪʘʚʢʝ ʕʕɻ ʥʘ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨ-ʩʝʨʚʝʨ (ʛʘʣʦʯʢʘ 
ɺʢʣʶʯʠʪʴ), ʧʦʜʢʣʶʯʠʪʴ ʧʨʠʝʤ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʘʥʘʣʠʟʘ ʕʕɻ ʦʪ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʘ, 
ʨʘʙʦʪʘʶʱʝʛʦ ʥʘ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʝ-ʩʝʨʚʝʨʝ (ʛʘʣʦʯʢʘ ʇʦʣʫʯʠʪʴ ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʝ), 
ʚʳʩʪʘʚʠʪʴ ʠʥʪʝʨʚʘʣʳ ʧʨʦʚʝʨʢʠ ʧʨʠʭʦʜʘ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʠʡ ʜʣʷ ʢʘʞʜʦʛʦ ʪʠʧʘ 
ʦʪʧʨʘʚʢʠ ʠ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʝ ʚʨʝʤʷ ʦʞʠʜʘʥʠʷ ʨʝʘʢʮʠʠ ʩʝʨʚʝʨʘ. 
 
8.6.2 ʇʨʠʝʤ ʕʕɻ 
ʅʘ ʚʢʣʘʜʢʝ ʇʨʠʝʤ ʤʝʥʶ ʂʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʷ \ ʆʪʧʨʘʚʢʘ ʠ ʧʨʠʝʤ ʕʕɻ ʤʦʞʥʦ 
ʚʢʣʶʯʠʪʴ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʫʶ ʦʧʮʠʶ, ʟʘʜʘʪʴ ʢʘʪʘʣʦʛ ʜʣʷ ʧʨʠʝʤʘ ʕʕɻ ʠ ʯʘʩʪʦʪʫ 
ʝʛʦ ʧʨʦʚʝʨʢʠ ʥʘ ʥʘʣʠʯʠʝ ʧʦʩʪʫʧʠʚʰʠʭ ʟʘʧʠʩʝʡ. 

 
ɺ ʛʨʫʧʧʝ ʀʥʜʠʢʘʮʠʷ ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʷ ʥʦʚʦʡ ʟʘʧʠʩʠ ʟʘʜʘʝʪʩʷ ʪʠʧ ʜʝʡʩʪʚʠʷ, 
ʚʳʧʦʣʥʷʝʤʦʛʦ ʧʨʦʛʨʘʤʤʦʡ ʧʨʠ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʠʠ ʥʦʚʦʡ ʟʘʧʠʩʠ. ʅʠʞʝ ʤʦʞʥʦ 
ʚʢʣʶʯʠʪʴ ʟʚʫʢʦʚʫʶ ʠʥʜʠʢʘʮʠʶ ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʷ ʥʦʚʦʡ ʟʘʧʠʩʠ, ʚʳʙʨʘʚ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ 
çʟʚʦʥʢʘè ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʡ ʩʠʩʪʝʤʥʳʡ ʟʚʫʢ ʠʣʠ ʧʨʦʠʟʚʦʣʴʥʳʡ ʘʫʜʠʦ-ʬʘʡʣ.  
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ʈʠʩ. 8-10 ɼʠʘʣʦʛʦʚʦʝ ʦʢʥʦ ʥʘʩʪʨʦʡʢʠ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʦʪʧʨʘʚʢʠ ʠ ʧʨʠʝʤʘ ʕʕɻ,  

ʚʢʣʘʜʢʘ ʇʨʠʝʤ. 
 
ɺ ʧʘʥʝʣʠ ʆʙʨʘʪʥʘʷ ʩʚʷʟʴ ʤʦʞʥʦ ʚʢʣʶʯʠʪʴ ʦʪʧʨʘʚʢʫ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʠʡ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ 
ʠ ʚʚʝʩʪʠ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʱʠʡ ʢʦʤʤʝʥʪʘʨʠʡ ʜʣʷ ʤʝʜʨʘʙʦʪʥʠʢʘ, ʦʪʧʨʘʚʠʚʰʝʛʦ 
ʟʘʧʠʩʴ ʕʕɻ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʬʘʤʠʣʠʶ ʘʥʘʣʠʟʠʨʫʶʱʝʛʦ ʜʘʥʥʫʶ ʕʕɻ ʚʨʘʯʘ). 
 
ɺ ʛʨʫʧʧʝ ʉʣʝʞʝʥʠʝ ʟʘ ʥʝʦʙʨʘʙʦʪʘʥʥʳʤʠ ʕʕɻ ʟʘʜʘʶʪʩʷ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʩʝʪʝʚʦʡ 
ʨʘʙʦʪʳ ʩʠʩʪʝʤʳ. ʄʦʞʥʦ ʚʢʣʶʯʠʪʴ ʠʣʠ ʚʳʢʣʶʯʠʪʴ ʵʪʦʪ ʨʝʞʠʤ, ʟʘʜʘʪʴ ʦʙʱʠʡ 
ʢʘʪʘʣʦʛ ʠ ʚʢʣʶʯʠʪʴ ʧʨʦʚʝʨʢʫ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʥʝʦʙʨʘʙʦʪʘʥʥʳʭ ʟʘʧʠʩʝʡ ʚ ʙʘʟʝ 
ʜʘʥʥʳʭ (ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʚ ʩʧʠʩʢʝ ʕʕɻ ʥʦʚʳʝ ʟʘʧʠʩʠ ʙʫʜʫʪ ʚʳʜʝʣʝʥʳ ʢʨʘʩʥʳʤ 
ʰʨʠʬʪʦʤ). 
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ɻʣʘʚʘ 9 ɸʥʘʣʠʟ ʜʘʥʥʳʭ 
ʉʠʩʪʝʤʘ Neurotravel ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʧʨʦʩʤʘʪʨʠʚʘʪʴ ʟʘʧʠʩʘʥʥʳʝ ʕʕɻ, ʥʦ ʠ 
ʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʪʴ ʜʘʥʥʳʝ. ʇʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʴ ʤʦʞʝʪ: 

Á ʫʚʠʜʝʪʴ ʤʦʱʥʦʩʪʴ ʩʧʝʢʪʨʘ ʩʠʛʥʘʣʘ ʚ ʚʠʜʝ ʮʚʝʪʥʳʭ ʢʘʨʪ (ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʦʝ 
ʢʘʨʪʠʨʦʚʘʥʠʝ); 

Á ʚʳʚʝʩʪʠ ʥʘ ʵʢʨʘʥ ʩʧʝʢʪʨʳ ʩʠʛʥʘʣʴʥʳʭ ʢʨʠʚʳʭ; 
Á ʚʳʚʝʩʪʠ ʥʘ ʵʢʨʘʥ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʧʘʨ ʩʠʛʥʘʣʴʥʳʭ ʢʨʠʚʳʭ (ʦʧʮʠʷ); 
Á ʚʳʚʝʩʪʠ ʥʘ ʵʢʨʘʥ ʛʨʘʬʠʢ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʭ ʪʨʝʥʜʦʚ ʢʘʥʘʣʦʚ (ʦʧʮʠʷ); 
Á ʚʳʚʝʩʪʠ ʥʘ ʵʢʨʘʥ ʘʤʧʣʠʪʫʜʳ ʠ ʯʘʩʪʦʪʳ ʢʨʠʚʳʭ ʚ ʚʠʜʝ ʯʠʩʝʣ ʠʣʠ 
ʮʚʝʪʥʦʡ ʢʘʨʪʳ; 

Á ʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʪʴ ʨʝʘʢʮʠʶ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʥʘ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʶ (ʚʳʟʚʘʥʥʳʝ 
ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʳ) (ʦʧʮʠʷ); 

Á ʧʨʦʩʤʘʪʨʠʚʘʪʴ ʘʤʧʣʠʪʫʜʥʦ-ʠʥʪʝʛʨʠʨʦʚʘʥʥʫʶ ʕʕɻ (ʦʧʮʠʷ). 
 
 

9.1 ʉʧʝʢʪʨʘʣʴʥʦʝ ʢʘʨʪʠʨʦʚʘʥʠʝ 

 

ɼʣʷ ʪʦʛʦ ʯʪʦʙʳ ʨʘʩʩʯʠʪʘʪʴ ʩʧʝʢʪʨʳ ʕʕɻ ʠ ʧʦʢʘʟʘʪʴ ʥʘ ʵʢʨʘʥʝ 
ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʝ ʢʘʨʪʳ ʠʭ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʧʦ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʛʦʣʦʚʳ 
ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʥʘʜʦ ʥʘʞʘʪʴ ʢʥʦʧʢʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʧʘʥʝʣʠ, ʚʳʙʨʘʪʴ ʧʫʥʢʪ 
ɸʥʘʣʠʟ\ʉʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʝ ʢʘʨʪʳ ʣʦʢʘʣʴʥʦʛʦ ʤʝʥʶ ʕʕɻ ʠʣʠ ʧʫʥʢʪ 
ɺʠʜ\ɸʥʘʣʠʟ\ʉʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʝ ʢʘʨʪʳ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʤʝʥʶ. 

 
ʇʨʦʛʨʘʤʤʘ ʧʨʦʠʟʚʝʜʝʪ ʨʘʩʯʝʪ ʠ ʥʘ ʵʢʨʘʥʝ ʧʦʷʚʠʪʩʷ ʦʢʥʦ ʩ ʥʘʙʦʨʦʤ 
ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʭ ʢʘʨʪ: 
 

 

ʈʠʩ. 9-1 ʕʕɻ ʩ ʧʦʜʦʢʥʦʤ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʭ ʢʘʨʪ. 

 
ʂʘʞʜʘʷ ʢʘʨʪʘ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʦʡ ʧʦʣʦʩʝ ʯʘʩʪʦʪ, ʘ ʯʠʩʣʦ 
ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ ʧʦʢʘʟʳʚʘʝʤʳʭ ʢʘʨʪ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʯʠʩʣʦʤ ʧʦʣʦʩ ʯʘʩʪʦʪ, 
ʟʘʜʘʥʥʳʭ ʚ ʪʝʢʫʱʝʤ ʥʘʙʦʨʝ (ʩʤ. ʧ. 9.2). 
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ʈʠʩ. 9-2 ʉʧʝʢʪʨʘʣʴʥʘʷ ʢʘʨʪʘ ʚ ʪʨʝʭʤʝʨʥʦʡ ʠ ʧʣʦʩʢʦʩʪʥʦʡ ʢʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʠ. 

 
ɺ ʢʘʞʜʦʤ ʦʢʥʝ ʩ ʢʘʨʪʦʡ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʫʶʪ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʵʣʝʤʝʥʪʳ: 

Á ʉʘʤʘ ʢʘʨʪʘ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʶʱʘʷ ʩʦʙʦʡ ʜʚʫʭ- ʠʣʠ ʪʨʝʭʤʝʨʥʦʝ ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʝ 
ʛʦʣʦʚʳ, ʥʘ ʢʦʪʦʨʦʤ, ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʫʩʪʘʥʦʚʦʢ, ʮʚʝʪʦʤ ʚʳʜʝʣʝʥʳ 
ʦʙʣʘʩʪʠ ʩ ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ ʵʥʝʨʛʠʝʡ, ʘʤʧʣʠʪʫʜʦʡ ʤʦʱʥʦʩʪʠ ʩʧʝʢʪʨʘ, 
ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʴʶ ʤʦʱʥʦʩʪʠ ʠʣʠ ʩʨʝʜʥʝʡ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʦʡ 
ʧʣʦʪʥʦʩʪʴʶ (ʩʤ. ʧ. 9.1.2). 

Á ʉʣʝʚʘ ʦʪ ʢʘʨʪʳ ʨʘʩʧʦʣʘʛʘʝʪʩʷ ʰʢʘʣʘ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʫʩʪʘʥʦʚʠʪʴ 
ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʝ ʤʝʞʜʫ ʛʨʘʜʘʮʠʷʤʠ ʮʚʝʪʘ ʠ ʟʥʘʯʝʥʠʷʤʠ ʢʘʨʪʠʨʫʝʤʦʡ 
ʬʫʥʢʮʠʠ. ʅʘ ʰʢʘʣʝ ʨʠʩʫʝʪʩʷ ʧʦʣʦʩʢʘ, ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʱʘʷ ʤʠʥʠʤʫʤ ʠ 
ʤʘʢʩʠʤʫʤ ʢʘʨʪʠʨʫʝʤʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ ʜʣʷ ʟʘʜʘʥʥʦʛʦ ʜʠʘʧʘʟʦʥʘ ʯʘʩʪʦʪ ʧʦ 
ʚʩʝʡ ʢʘʨʪʝ. ʊʘʢʞʝ ʥʘ ʰʢʘʣʝ ʥʘʭʦʜʠʪʩʷ ʧʦʣʟʫʥʦʢ, ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʢʦʪʦʨʦʛʦ 
ʰʢʘʣʫ ʤʦʞʥʦ ʧʦʜʩʪʨʘʠʚʘʪʴ, ʜʚʠʛʘʷ ʝʛʦ ʤʳʰʴʶ. 

Á ɺ ʣʝʚʦʡ ʚʝʨʭʥʝʡ ʯʘʩʪʠ ʦʢʥʘ ʥʘʭʦʜʠʪʩʷ ʤʝʪʢʘ, ʠʜʝʥʪʠʬʠʮʠʨʫʶʱʘʷ 
ʜʠʘʧʘʟʦʥ ʯʘʩʪʦʪ (Alpha, Beta, Theta, Delta ʠ ʪ. ʧ.). 

Á ʇʨʠ ʥʘʚʝʜʝʥʠʠ ʥʘ ʢʘʨʪʫ ʢʫʨʩʦʨʘ ʤʳʰʠ ʚ ʧʨʘʚʦʤ ʚʝʨʭʥʝʤ ʫʛʣʫ ʦʢʥʘ 
ʧʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʢʦʰʢʦ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʤ ʧʦʢʘʟʳʚʘʝʪʩʷ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʢʘʨʪʠʨʫʝʤʦʡ 
ʬʫʥʢʮʠʠ, ʨʘʩʩʯʠʪʘʥʥʦʝ ʜʣʷ ʫʢʘʟʘʥʥʦʡ ʪʦʯʢʠ ʢʘʨʪʳ. 

Á ʅʘ ʰʢʘʣʝ ʧʦʜ ʢʘʨʪʦʡ ʧʦʢʘʟʘʥ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦ ʜʠʘʧʘʟʦʥ ʯʘʩʪʦʪ (ɻʮ), ʚ 
ʧʨʝʜʝʣʘʭ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʨʘʩʩʯʠʪʳʚʘʝʪʩʷ ʩʧʝʢʪʨ. ʕʪʦʪ ʜʠʘʧʘʟʦʥ ʤʦʞʥʦ 
ʠʟʤʝʥʷʪʴ, ʧʝʨʝʪʘʩʢʠʚʘʷ ʤʳʰʴʶ ʝʛʦ ʣʝʚʫʶ ʠʣʠ ʧʨʘʚʫʶ ʛʨʘʥʠʮʳ. 

 
ɺʳ ʤʦʞʝʪʝ ʫʢʘʟʘʪʴ, ʜʣʷ ʢʘʢʠʭ ʠʤʝʥʥʦ ʫʯʘʩʪʢʦʚ ʕʕɻ ʜʦʣʞʥʳ ʨʘʩʩʯʠʪʳʚʘʪʴʩʷ 
ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʝ ʢʘʨʪʳ. 
 

 

ɽʩʣʠ ʥʘ ʕʕɻ ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʶʪ ʚʳʜʝʣʝʥʥʳʝ ʬʨʘʛʤʝʥʪʳ ʠ ʚ ʤʝʥʶ 
ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʚʳʙʨʘʥ ʧʫʥʢʪ ɺʠʜ\ɸʥʘʣʠʟ\ɺʠʜʠʤʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ, ʠʣʠ 
ʝʩʣʠ ʚ ʣʦʢʘʣʴʥʦʤ ʤʝʥʶ ʦʢʥʘ ʩ ʕʕɻ ʚʳʙʨʘʥ ʧʫʥʢʪ 
ɸʥʘʣʠʟ\ɺʠʜʠʤʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ, ʠʣʠ ʝʩʣʠ ʥʘʞʘʪʘ ʢʥʦʧʢʘ 
ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʧʘʥʝʣʠ, ʪʦ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʝ ʢʘʨʪʳ ʨʘʩʩʯʠʪʳʚʘʶʪʩʷ 
ʜʣʷ ʚʨʝʤʝʥʥʦʛʦ ʠʥʪʝʨʚʘʣʘ, ʚʠʜʠʤʦʛʦ ʥʘ ʵʢʨʘʥʝ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʘ. 
ʂʦʛʜʘ ʧʦʢʘʟʳʚʘʝʤʳʡ ʫʯʘʩʪʦʢ ʕʕɻ ʤʝʥʷʝʪʩʷ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʧʨʠ 
ʧʨʦʢʨʫʪʢʝ), ʢʘʨʪʳ ʧʝʨʝʩʯʠʪʳʚʘʶʪʩʷ ʠ ʧʝʨʝʨʠʩʦʚʳʚʘʶʪʩʷ. 
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ɽʩʣʠ ʧʝʨʝʜ ʚʳʟʦʚʦʤ ʦʢʥʘ ʩʦ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʤʠ ʢʘʨʪʘʤʠ ʥʘ ʕʕɻ 
ʙʳʣʠ ʚʳʜʝʣʝʥʳ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʝ ʫʯʘʩʪʢʠ, ʪʦ ʥʘʞʘʚ ʢʥʦʧʢʫ 
ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʧʘʥʝʣʠ, ʠʣʠ ʚʳʙʨʘʚ ʚ ʤʝʥʶ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʧʫʥʢʪ 
ɺʠʜ\ɸʥʘʣʠʟ\ʆʪʤʝʯʝʥʥʳʝ ʠʥʪʝʨʚʘʣʳ, ʠʣʠ ʚʳʙʨʘʚ ʚ 
ʣʦʢʘʣʴʥʦʤ ʤʝʥʶ ʧʫʥʢʪ ɸʥʘʣʠʟ\ʆʪʤʝʯʝʥʥʳʝ ʠʥʪʝʨʚʘʣʳ, ɺʳ 
ʩʤʦʞʝʪʝ ʫʚʠʜʝʪʴ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʝ ʢʘʨʪʳ, ʨʘʩʩʯʠʪʘʥʥʳʝ ʠʤʝʥʥʦ 
ʜʣʷ ʵʪʠʭ ʚʳʜʝʣʝʥʥʳʭ ʫʯʘʩʪʢʦʚ. ʇʨʦʮʝʜʫʨʘ ʚʳʜʝʣʝʥʠʷ ʫʯʘʩʪʢʦʚ 
ʕʕɻ ʦʧʠʩʘʥʘ ʚ ʨʘʟʜʝʣʝ 8.3.10. 

 

ɼʣʷ ʨʘʩʯʝʪʘ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʭ ʢʘʨʪ ʜʣʷ ʚʩʝʡ ʟʘʧʠʩʠ ʕʕɻ ʥʘʞʤʠʪʝ 
ʢʥʦʧʢʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʧʘʥʝʣʠ, ʠʣʠ ʚʳʙʝʨʠʪʝ ʚ ʤʝʥʶ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ 
ʧʫʥʢʪ ɺʠʜ\ɸʥʘʣʠʟ\ɺʩʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ, ʠʣʠ ʚʳʙʝʨʠʪʝ ʚ 
ʣʦʢʘʣʴʥʦʤ ʤʝʥʶ ʧʫʥʢʪ ɸʥʘʣʠʟ\ɺʩʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ. 

 

ʉʫʤʤʘʨʥʘʷ ʜʣʠʥʘ ʦʪʨʝʟʢʦʚ ʕʕɻ, ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʥʳʭ ʜʣʷ 
ʚʳʯʠʩʣʝʥʠʷ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʭ ʢʘʨʪ, ʧʦʢʘʟʘʥʘ ʥʘ ʢʥʦʧʢʝ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ 
ʧʘʥʝʣʠ. ʅʘʞʘʚ ʥʘ ʵʪʫ ʢʥʦʧʢʫ, ɺʳ ʩʤʦʞʝʪʝ ʫʚʠʜʝʪʴ ʩʧʠʩʦʢ ʪʘʢʠʭ 
ʦʪʨʝʟʢʦʚ ʩ ʫʢʘʟʘʥʠʝʤ ʠʭ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʚʨʝʤʝʥʠ ʥʘʯʘʣʘ ʠ 
ʦʢʦʥʯʘʥʠʷ. ʕʪʦʪ ʩʧʠʩʦʢ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʪʘʢʞʝ ʦʪʢʨʳʪ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ 
ʧʫʥʢʪʘ ʤʝʥʶ ɺʠʜ\ɸʥʘʣʠʟ\ʀʥʪʝʨʚʘʣʳ ʠʣʠ ʧʫʥʢʪʘ ʣʦʢʘʣʴʥʦʛʦ 
ʤʝʥʶ ɸʥʘʣʠʟ\ʀʥʪʝʨʚʘʣʳ. 

 

 

ɿʘʤʝʯʘʥʠʝ. ʉʧʝʢʪʨʳ ʨʘʩʩʯʠʪʳʚʘʶʪʩʷ ʜʣʷ ʢʨʠʚʳʭ, ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʥʳʭ 
ʧʦ ʧʨʘʚʠʣʫ el ï RF, ʛʜʝ el ï ʜʘʥʥʳʝ, ʧʦʩʪʫʧʘʶʱʠʝ ʦʪ ʵʣʝʢʪʨʦʜʘ, ʘ 
RF ï ʨʝʬʝʨʝʥʪʥʳʡ ʵʣʝʢʪʨʦʜ, ʟʘʜʘʥʥʳʡ ʚ ʤʦʥʪʘʞʝ ʢʘʨʪ ʠ 
ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʝʡ (ʩʤ. ʧ. 2.4). ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʜʘʥʥʳʝ, ʧʦ ʢʦʪʦʨʳʤ 
ʧʨʦʠʟʚʦʜʷʪʩʷ ʚʳʯʠʩʣʝʥʠʷ, ʠ ʜʘʥʥʳʝ, ʧʦʢʘʟʘʥʥʳʝ ʥʘ ʵʢʨʘʥʝ, ʤʦʛʫʪ 
ʨʘʟʣʠʯʘʪʴʩʷ. 

 
9.1.1 ʋʧʨʘʚʣʝʥʠʝ ʦʢʥʦʤ ʢʘʨʪ 
ɼʣʷ ʪʦʛʦ ʯʪʦʙʳ ʚʳʜʝʣʠʪʴ ʢʘʨʪʫ, ʧʨʦʩʪʦ ʧʦʜʚʝʜʠʪʝ ʢ ʥʝʡ ʢʫʨʩʦʨ. 
 
ʆʢʥʦ ʩ ʢʘʨʪʘʤʠ ʠʤʝʝʪ ʣʦʢʘʣʴʥʦʝ ʤʝʥʶ: 

Á ʋʩʪʘʥʦʚʢʠ ï ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʨʘʩʯʝʪʘ ʠ ʧʦʢʘʟʘ ʢʘʨʪ (ʩʤ. ʧ. 9.1.2); 
Á ʇʝʯʘʪʴ ʵʪʦʡ ʢʘʨʪʳ ï ʧʝʯʘʪʴ ʚʳʜʝʣʝʥʥʦʡ ʢʘʨʪʳ; 
Á ʇʝʯʘʪʴ ʚʩʝʭ ʢʘʨʪ ï ʧʝʯʘʪʴ ʚʩʝʭ ʢʘʨʪ; 
Á ʇʦʤʝʩʪʠʪʴ ʚʥʠʟ ï ʦʢʥʦ ʧʝʨʝʤʝʱʘʝʪʩʷ ʚ ʥʠʞʥʶʶ ʯʘʩʪʴ ʦʢʥʘ ʩ ʕʕɻ; 
Á ʇʦʤʝʩʪʠʪʴ ʚʚʝʨʭ ï ʦʢʥʦ ʧʝʨʝʤʝʱʘʝʪʩʷ ʚ ʚʝʨʭʥʶʶ ʯʘʩʪʴ ʦʢʥʘ ʩ ʕʕɻ; 
Á ʇʦʤʝʩʪʠʪʴ ʩʧʨʘʚʘ ï ʦʢʥʦ ʧʝʨʝʤʝʱʘʝʪʩʷ ʚ ʧʨʘʚʫʶ ʯʘʩʪʴ ʦʢʥʘ ʩ ʕʕɻ; 
Á ʇʦʤʝʩʪʠʪʴ ʩʣʝʚʘ ï ʦʢʥʦ ʧʝʨʝʤʝʱʘʝʪʩʷ ʚ ʣʝʚʫʶ ʯʘʩʪʴ ʦʢʥʘ ʩ ʕʕɻ; 
Á ʇʦʤʝʩʪʠʪʴ ʚ ʮʝʥʪʨ ï ʦʢʥʦ ʧʝʨʝʤʝʱʘʝʪʩʷ ʚ ʮʝʥʪʨ ʦʢʥʘ ʩ ʕʕɻ. 

 

 
ʅʘʞʘʚ ʥʘ ʢʥʦʧʢʫ ʚ ʧʨʘʚʦʤ ʚʝʨʭʥʝʤ ʫʛʣʫ ʦʢʥʘ, ʤʦʞʥʦ ʨʘʟʚʝʨʥʫʪʴ ʦʢʥʦ 
ʩ ʢʘʨʪʘʤʠ ʥʘ ʚʩʶ ʦʙʣʘʩʪʴ ʜʘʥʥʳʭ. 

 
ʇʦʚʪʦʨʥʦʝ ʥʘʞʘʪʠʝ ʵʪʦʡ ʢʥʦʧʢʠ ʚʦʟʚʨʘʱʘʝʪ ʦʢʥʦ ʩ ʢʘʨʪʘʤʠ ʚ 
ʠʩʭʦʜʥʦʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ.  

 
9.1.2 ʀʟʤʝʥʝʥʠʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʢʘʨʪ 
ɼʣʷ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʨʘʩʯʝʪʘ ʠ ʚʠʟʫʘʣʠʟʘʮʠʠ ʢʘʨʪ ʚʳʜʝʣʠʪʝ ʢʘʨʪʫ ʠ 
ʚʳʙʝʨʠʪʝ ʚ ʣʦʢʘʣʴʥʦʤ ʤʝʥʶ ʧʫʥʢʪ ʋʩʪʘʥʦʚʢʠ. ʅʘ ʵʢʨʘʥʝ ʧʦʷʚʠʪʩʷ ʜʠʘʣʦʛ: 
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ʈʠʩ. 9-3 ʇʘʨʘʤʝʪʨʳ ʢʘʨʪ. 

ʅʘ ʩʪʨʘʥʠʮʝ ʇʘʨʘʤʝʪʨʳ ʚ ʧʦʣʝ ʅʘʙʦʨ ʧʦʣʦʩ ʯʘʩʪʦʪ ʫʢʘʟʳʚʘʝʪʩʷ ʠʤʷ ʥʘʙʦʨʘ 
ʧʦʣʦʩ ʯʘʩʪʦʪ, ʥʘ ʢʦʪʦʨʳʭ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʩʷ ʢʘʨʪʠʨʦʚʘʥʠʝ. ʅʘʞʘʚ ʢʥʦʧʢʫ ʀʟʤʝʥʠʪʴ, 
ɺʳ ʤʦʞʝʪʝ ʚʳʙʨʘʪʴ ʟʘʜʘʥʥʳʡ ʥʘʙʦʨ ʯʘʩʪʦʪʥʳʭ ʧʦʜʜʠʘʧʘʟʦʥʦʚ ʠʟ ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ 
ʠʣʠ ʟʘʜʘʪʴ ʥʦʚʳʡ ʜʠʘʧʘʟʦʥ (ʩʤ. ʧ. 9.2). 
 
ɺ ʧʦʣʝ ʏʪʦ ʢʘʨʪʠʨʦʚʘʪʴ ʟʘʜʘʝʪʩʷ ʪʠʧ ʢʘʨʪʳ. ɽʩʣʠ ʚ ʵʪʦʤ ʧʦʣʝ ʫʢʘʟʘʥʘ 
ɸʤʧʣʠʪʫʜʘ (çʧʠʢ-ʧʠʢè), ʪʦ ʝʜʠʥʠʮʳ ʰʢʘʣʳ ʢʘʨʪʳ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʪ ʫʩʨʝʜʥʝʥʥʦʡ 
ʫʜʚʦʝʥʥʦʡ ʘʤʧʣʠʪʫʜʝ (ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʶ ʧʠʢ-ʧʠʢ) ʛʘʨʤʦʥʠʯʝʩʢʠʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ, ʯʘʩʪʦʪʳ 
ʢʦʪʦʨʳʭ ʣʝʞʘʪ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ ʟʘʜʘʥʥʦʛʦ ʯʘʩʪʦʪʥʦʛʦ ʜʠʘʧʘʟʦʥʘ. ɽʩʣʠ ʚʳʙʨʘʥʘ 
ʕʥʝʨʛʠʷ, ʪʦ ʝʜʠʥʠʮʳ ʰʢʘʣʳ ʢʘʨʪʳ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʪ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʦʡ ʵʥʝʨʛʠʠ 
ʩʠʛʥʘʣʘ, ʠʟʤʝʨʷʝʤʦʡ ʚ ʤʢɺ2. ɽʩʣʠ ʚʳʙʨʘʥʘ ʆʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʘʷ ʵʥʝʨʛʠʷ, ʥʘ ʢʘʨʪʝ 
ʧʦʢʘʟʳʚʘʝʪʩʷ ʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʵʥʝʨʛʠʠ ʜʘʥʥʦʛʦ ʯʘʩʪʦʪʥʦʛʦ ʜʠʘʧʘʟʦʥʘ ʢ ʦʙʱʝʡ 
ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʦʡ ʵʥʝʨʛʠʠ ʩʠʛʥʘʣʘ ʚ ʧʨʦʮʝʥʪʘʭ. ɺ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʢʘʨʪʠʨʫʝʤʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ 
ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʚʳʙʨʘʥ ʪʘʢʞʝ ʤʘʢʩʠʤʫʤ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ ʵʥʝʨʛʠʠ ʜʣʷ 
ʜʘʥʥʦʛʦ ʜʠʘʧʘʟʦʥʘ ʯʘʩʪʦʪ (ʄʘʢʩ. ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ) ʠʣʠ ʩʨʝʜʥʝʝ 
ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ ʵʥʝʨʛʠʠ ʥʘ ʟʘʜʘʥʥʦʤ ʜʠʘʧʘʟʦʥʘ (ʉʨʝʜʥʝʝ 
ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ). 
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ɽʩʣʠ ʚʳʜʝʣʝʥʘ ʢʥʦʧʢʘ ʂʦʵʬʬ. ʘʩʠʤʤʝʪʨʠʠ, ʥʘ ʢʘʨʪʝ ʦʪʦʙʨʘʞʘʝʪʩʷ ʥʝ ʩʘʤʘ 
ʬʫʥʢʮʠʷ, ʘ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ, ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʱʠʡ, ʥʘʩʢʦʣʴʢʦ ʩʠʣʴʥʦ ʦʪʣʠʯʘʶʪʩʷ 
ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʵʪʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ ʚ ʩʠʤʤʝʪʨʠʯʥʳʭ ʪʦʯʢʘʭ ʣʝʚʦʛʦ ʠ ʧʨʘʚʦʛʦ ʧʦʣʫʰʘʨʠʡ. 
ʂʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʘʩʠʤʤʝʪʨʠʠ ʨʘʩʩʯʠʪʳʚʘʝʪʩʷ ʢʘʢ ʨʘʟʥʦʩʪʴ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʬʫʥʢʮʠʠ ʚ 
ʩʠʤʤʝʪʨʠʯʥʳʭ ʪʦʯʢʘʭ, ʜʝʣʝʥʥʘʷ ʥʘ ʤʦʜʫʣʴ ʩʫʤʤʳ ʵʪʠʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ.  
 
ʉ ʧʦʤʦʱʴʶ ʣʠʥʝʡʢʠ ʩ ʧʦʣʟʫʥʢʦʤ ʄʠʥ. ʨʘʟʤʝʨ ʢʘʨʪʳ ʤʦʞʥʦ ʫʢʘʟʘʪʴ, ʜʦ ʢʘʢʦʡ 
ʩʪʝʧʝʥʠ ʜʦʧʫʩʪʠʤʦ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʦʪʜʝʣʴʥʦʡ ʢʘʨʪʳ ʧʨʠ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʠ ʦʢʥʘ. 
 
ɺ ʛʨʫʧʧʝ ʧʦʣʝʡ ʐʢʘʣʳ ʟʘʜʘʝʪʩʷ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʠ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ 
ʮʚʝʪʦʚʦʡ ʰʢʘʣʳ, ʯʠʩʣʦ ʮʚʝʪʦʚ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʭ ʧʨʦʛʨʘʤʤʦʡ ʜʣʷ ʦʪʦʙʨʘʞʝʥʠʷ 
ʢʘʨʪ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʥʘʣʠʯʠʝ ʠ ʯʠʩʣʦ ʣʠʥʠʡ ʫʨʦʚʥʷ. 
 
ʉ ʧʦʤʦʱʴʶ ʚʳʜʝʣʷʝʤʳʭ ʢʥʦʧʦʢ ʛʨʫʧʧʳ ʕʣʝʢʪʨʦʜʳ ʤʦʞʥʦ ʚʢʣʶʯʠʪʴ ʠʣʠ 
ʚʳʢʣʶʯʠʪʴ ʦʪʦʙʨʘʞʝʥʠʝ ʥʘ ʢʘʨʪʘʭ ʤʝʪʦʢ ʵʣʝʢʪʨʦʜʦʚ ʠ ʪʦʯʝʢ, ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʱʠʭ 
ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʵʣʝʢʪʨʦʜʦʚ.  
 
ɺ ʙʣʦʢʝ ʆʮʝʥʢʘ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ ʤʦʞʥʦ ʫʢʘʟʘʪʴ, ʢʘʢʠʤ ʤʝʪʦʜʦʤ 
ʜʦʣʞʝʥ ʨʘʩʩʯʠʪʳʚʘʪʴʩʷ ʩʧʝʢʪʨ. ɽʩʣʠ ʥʘʞʘʪʘ ʢʥʦʧʢʘ ʉʛʣʘʞʝʥʥʘʷ 
ʧʝʨʠʦʜʦʛʨʘʤʤʘ, ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʘʷ ʦʮʝʥʢʘ ʚʳʯʠʩʣʷʝʪʩʷ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʤ ʤʝʪʦʜʦʤ (ʢʘʢ 
ʢʚʘʜʨʘʪ ʤʦʜʫʣʷ ʜʠʩʢʨʝʪʥʦʛʦ ʧʨʝʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʌʫʨʴʝ ʩʠʛʥʘʣʘ ʕʕɻ). ɺ ʧʦʣʝ ʂʦʨʨ. 
çʦʢʥʦè ʫʢʘʟʳʚʘʝʪʩʷ ʰʠʨʠʥʘ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʦʛʦ ʜʣʷ ʨʘʩʯʝʪʦʚ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʦʥʥʦʛʦ 
ʦʢʥʘ. ʀʟʤʝʥʷʷ ʰʠʨʠʥʫ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʦʥʥʦʛʦ ʦʢʥʘ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʦʛʦ ʣʝʚʝʝ 
ʨʝʛʫʣʷʪʦʨʘ, ʤʦʞʥʦ ʠʟʤʝʥʷʪʴ ʩʪʝʧʝʥʴ ʩʛʣʘʞʠʚʘʥʠʷ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʦʡ ʦʮʝʥʢʠ. ʏʝʤ 
ʰʠʨʝ ʦʢʥʦ, ʪʝʤ ʤʝʥʴʰʝ ʩʪʝʧʝʥʴ ʩʛʣʘʞʠʚʘʥʠʷ. ɽʩʣʠ ʥʘʞʘʪʘ ʢʥʦʧʢʘ 
ɸʚʪʦʨʝʛʨʝʩʩʠʷ, ʪʦ ʜʣʷ ʚʳʯʠʩʣʝʥʠʷ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʦʡ ʦʮʝʥʢʠ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ 
ʘʚʪʦʨʝʛʨʝʩʩʠʦʥʥʘʷ ʤʦʜʝʣʴ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʚ ʧʦʣʝ ʇʦʨʷʜʦʢ ɸʈ ʫʢʘʟʳʚʘʝʪʩʷ ʧʦʨʷʜʦʢ 
ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʘʚʪʦʨʝʛʨʝʩʩʠʠ. 
 
ɹʣʦʢ ʇʘʨʘʤʝʪʨʳ ʠʥʪʝʨʧʦʣʷʪʦʨʘ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʜʣʷ ʥʘʩʪʨʦʡʢʠ ʧʝʨʝʭʦʜʦʚ 
ʮʚʝʪʦʚ ʤʝʞʜʫ ʪʦʯʢʘʤʠ ʢʘʨʪʳ. ɼʣʷ ʠʥʪʝʨʧʦʣʷʮʠʠ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʢʘʨʪʠʨʫʝʤʦʡ 
ʬʫʥʢʮʠʠ ʤʝʞʜʫ ʵʣʝʢʪʨʦʜʘʤʠ ʤʦʞʥʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʤʝʪʦʜ ʙʣʠʞʘʡʰʠʭ ʩʦʩʝʜʝʡ 
ʣʠʙʦ ʷʜʝʨʥʫʶ ʦʮʝʥʢʫ. ɺ ʧʝʨʚʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ɺʳ ʤʦʞʝʪʝ ʟʘʜʘʪʴ ʯʠʩʣʦ çʙʣʠʞʘʡʰʠʭ 
ʩʦʩʝʜʝʡè ï ʵʣʝʢʪʨʦʜʦʚ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʭ ʜʣʷ ʚʳʯʠʩʣʝʥʠʷ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʚ ʪʦʯʢʝ, ʘ 
ʪʘʢʞʝ ʩʪʝʧʝʥʴ ʩʛʣʘʞʠʚʘʥʠʷ, ʘ ʚʦ ʚʪʦʨʦʤ ï ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʩʛʣʘʞʠʚʘʥʠʷ.  
 
ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ɺʳ ʤʦʞʝʪʝ ʤʝʥʷʪʴ ʪʠʧ ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʷ: ʜʚʫʤʝʨʥʦʝ ʠʣʠ ʪʨʝʭʤʝʨʥʦʝ. 
 
ʅʘ ʩʪʨʘʥʠʮʝ 3D ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʥʘʭʦʜʷʪʩʷ ʵʣʝʤʝʥʪʳ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʦʪʦʙʨʘʞʝʥʠʝʤ 
ʪʨʝʭʤʝʨʥʳʭ ʢʘʨʪ (ʩʤ. ʨʠʩ. 9-4). 
 
ʉ ʧʦʤʦʱʴʶ ʧʦʣʟʫʥʢʦʚ ʠ ʧʦʣʝʡ ʚʚʦʜʘ ʇʦʚʦʨʦʪ ʧʦ ʛʦʨʠʟʦʥʪʘʣʠ ʠ ʇʦʚʦʨʦʪ ʧʦ 
ʚʝʨʪʠʢʘʣʠ ɺʳ ʤʦʞʝʪʝ ʟʘʜʘʪʴ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝʥʥʫʶ ʦʨʠʝʥʪʘʮʠʶ ʤʦʜʝʣʠ ʛʦʣʦʚʳ ʩ 
ʪʨʝʭʤʝʨʥʦʡ ʢʘʨʪʦʡ. ʂʥʦʧʢʠ ʛʨʫʧʧʳ ɺʠʜ rʧʦʟʚʦʣʷʶʪ ʩʨʘʟʫ ʫʩʪʘʥʦʚʠʪʴ ʦʜʥʫ ʠʟ 
ʟʘʜʘʥʥʳʭ ʦʨʠʝʥʪʘʮʠʡ. ʈʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʳʝ ʩʧʨʘʚʘ ʢʥʦʧʢʠ ʧʦʟʚʦʣʷʶʪ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʪʴ 
ʠʣʠ ʫʤʝʥʴʰʘʪʴ ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʝ ʢʘʨʪ. 
 
ɺ ʩʧʠʩʢʝ ʄʦʜʝʣʴ ʛʦʣʦʚʳ ɺr  ʤʦʞʝʪʝ ʚʳʙʨʘʪʴ, ʢʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ ʙʫʜʝʪ 
ʦʪʦʙʨʘʞʘʪʴʩʷ ʥʘ ʨʠʩʫʥʢʝ ʛʦʣʦʚʘ: ʚ ʚʠʜʝ ʨʝʘʣʠʩʪʠʯʥʦʛʦ ʪʨʝʭʤʝʨʥʦʛʦ 
ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʷ ʠʣʠ ʚ ʚʠʜʝ ʩʭʝʤʘʪʠʯʥʳʭ ʣʠʥʠʡ. 
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ʈʠʩ. 9-4 ʅʘʩʪʨʦʡʢʘ ʪʨʝʭʤʝʨʥʳʭ ʢʘʨʪ. 

ʂʥʦʧʢʘ ʉʪʘʥʜʘʨʪ ʧʨʠʩʚʘʠʚʘʝʪ ʚʩʝʤ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘʤ ʟʥʘʯʝʥʠʷ, ʟʘʜʘʥʥʳʝ ʩʠʩʪʝʤʦʡ 
ʧʨʠ ʝʝ ʫʩʪʘʥʦʚʢʝ ʥʘ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨ. 

 
 

9.2 ʈʘʙʦʪʘ ʩ ʥʘʙʦʨʘʤʠ ʯʘʩʪʦʪʥʳʭ ʧʦʣʦʩ 
ʉʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʝ ʢʘʨʪʳ ʨʘʩʩʯʠʪʳʚʘʶʪʩʷ ʜʣʷ ʥʝʢʦʪʦʨʦʛʦ ʥʘʙʦʨʘ ʯʘʩʪʦʪʥʳʭ ʧʦʣʦʩ. 
ʏʠʩʣʦ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ ʧʦʢʘʟʳʚʘʝʤʳʭ ʢʘʨʪ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʯʠʩʣʦʤ ʧʦʣʦʩ ʯʘʩʪʦʪ, 
ʟʘʜʘʥʥʳʭ ʚ ʪʝʢʫʱʝʤ ʥʘʙʦʨʝ. ʅʘʙʦʨʳ ʭʨʘʥʷʪʩʷ ʚ ʙʘʟʝ ʜʘʥʥʳʭ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ. ɺ 
ʣʶʙʦʡ ʤʦʤʝʥʪ ʚʨʝʤʝʥʠ ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʴ ʤʦʞʝʪ ʚʳʙʨʘʪʴ ʥʫʞʥʳʡ ʝʤʫ ʥʘʙʦʨ 
ʯʘʩʪʦʪʥʳʭ ʧʦʣʦʩ ʠ ʩʜʝʣʘʪʴ ʝʛʦ ʪʝʢʫʱʠʤ.  
 
9.2.1 ʉʦʟʜʘʥʠʝ ʥʦʚʦʛʦ ʥʘʙʦʨʘ ʯʘʩʪʦʪʥʳʭ ʧʦʣʦʩ 
ɼʣʷ ʩʦʟʜʘʥʠʷ ʥʦʚʦʛʦ ʥʘʙʦʨʘ ʯʘʩʪʦʪʥʳʭ ʧʦʣʦʩ ʚʳʙʝʨʠʪʝ ʧʫʥʢʪ ʤʝʥʶ 
ʂʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʷ \ ʅʘʙʦʨ ʧʦʣʦʩ ʯʘʩʪʦʪ ʜʣʷ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʭ ʢʘʨʪ \ ʅʦʚʳʡ. ʅʘ 
ʵʢʨʘʥʝ ʧʦʷʚʠʪʩʷ ʦʢʥʦ, ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʤʦʞʥʦ ʟʘʜʘʪʴ ʪʨʝʙʫʝʤʳʝ 
ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ: 
 



ɸʥʘʣʠʟ ʜʘʥʥʳʭ 

86  

 

ʈʠʩ. 9-5 ʆʢʥʦ ʜʣʷ ʩʦʟʜʘʥʠʷ/ʨʝʜʘʢʮʠʠ ʥʘʙʦʨʘ ʯʘʩʪʦʪʥʳʭ ʧʦʣʦʩ. 

ɺ ʚʝʨʭʥʝʡ ʯʘʩʪʠ ʦʢʥʘ ʟʘʜʘʶʪʩʷ ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʥʘʙʦʨʘ: ʚ ʧʦʣʝ ʀʤ ̫
ʫʢʘʟʳʚʘʝʪʩʷ ʫʥʠʢʘʣʴʥʦʝ ʠʤʷ ʥʘʙʦʨʘ, ʧʦʜ ʢʦʪʦʨʳʤ ʦʥ ʙʫʜʝʪ ʩʦʭʨʘʥʝʥ ʚ ʙʘʟʝ 
ʜʘʥʥʳʭ; ʚ ʧʦʣʝ ʂʦʤʤʝʥʪʘʨʠʡ ʧʨʠʚʦʜʠʪʩʷ ʢʨʘʪʢʦʝ ʦʧʠʩʘʥʠʝ ʥʘʙʦʨʘ ʯʘʩʪʦʪʥʳʭ 
ʧʦʣʦʩ. 
 
ʀʟʤʝʥʷʷ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʧʦʣʝʡ ʙʣʦʢʘ ɼʠʘʧʘʟʦʥ ʯʘʩʪʦʪ, ʤʦʞʥʦ ʫʩʪʘʥʦʚʠʪʴ ʦʙʱʠʡ 
ʜʠʘʧʘʟʦʥ ʯʘʩʪʦʪ, ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʟʘʜʘʥʳ ʧʦʣʦʩʳ ʥʘʙʦʨʘ. 
 
ɺ ʧʦʣʝ ʏʠʩʣʦ ʧʦʣʦʩ ʫʢʘʟʳʚʘʝʪʩʷ ʯʠʩʣʦ ʧʦʣʦʩ ʚ ʥʘʙʦʨʝ. ɼʣʷ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ ʠʣʠ 
ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʷ ʯʠʩʣʘ ʧʦʣʦʩ ʠʟʤʝʥʠʪʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʵʪʦʛʦ ʧʦʣʷ ʠ ʥʘʞʤʠʪʝ ʢʥʦʧʢʫ 
ʉʦʟʜʘʪʴ. ʇʨʦʛʨʘʤʤʘ ʩʦʟʜʘʩʪ ʠ ʦʪʦʙʨʘʟʠʪ ʚ ʦʢʥʝ ʟʘʜʘʥʥʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 
ʯʘʩʪʦʪʥʳʭ ʧʦʣʦʩ. ɼʣʷ ʚʦʟʚʨʘʪʘ ʧʨʝʜʳʜʫʱʝʛʦ ʥʘʙʦʨʘ ʯʘʩʪʦʪʥʳʭ ʧʦʣʦʩ ʥʘʞʤʠʪʝ 
ʢʥʦʧʢʫ ɺʝʨʥʫʪʴ. 
 
ɺ ʙʣʦʢʝ ʆʛʨʘʥʠʯʝʥʠʷ ʥʘ ʧʦʣʦʩʳ ʯʘʩʪʦʪ ʤʦʞʥʦ ʫʢʘʟʘʪʴ, ʜʦʣʞʝʥ ʣʠ ʥʘʙʦʨ 
ʩʦʩʪʦʷʪʴ ʠʟ ʩʦʩʝʜʥʠʭ ʥʝʧʝʨʝʩʝʢʘʶʱʠʭʩʷ ʧʦʣʦʩ ʠʣʠ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ ʦʙʱʝʛʦ 
ʜʠʘʧʘʟʦʥʘ ʧʦʣʦʩʳ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʳ ʧʨʦʠʟʚʦʣʴʥʦ. 
 
ɺ ʥʠʞʥʝʡ ʯʘʩʪʠ ʦʢʥʘ ʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʳ ʚʩʝ ʧʦʣʦʩʳ ʯʘʩʪʦʪ, ʚʭʦʜʷʱʠʝ ʚ ʥʘʙʦʨ. ɼʣʷ 
ʢʘʞʜʦʡ ʧʦʣʦʩʳ ʯʘʩʪʦʪ ʥʘ ʦʪʜʝʣʴʥʦʡ ʰʢʘʣʝ ʪʨʝʫʛʦʣʴʥʳʤʠ ʫʢʘʟʘʪʝʣʷʤʠ 
ʦʪʤʝʯʝʥʳ ʣʝʚʘʷ ʠ ʧʨʘʚʘʷ ʛʨʘʥʠʮʳ. ʇʝʨʝʪʘʩʢʠʚʘʷ ʫʢʘʟʘʪʝʣʠ, ʤʦʞʥʦ ʠʟʤʝʥʷʪʴ 
ʛʨʘʥʠʮʳ ʧʦʣʦʩʳ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʛʨʘʥʠʮʳ ʧʦʣʦʩʳ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʟʘʜʘʥʳ ʚ ʧʦʣʷʭ, 
ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʳʭ ʩʣʝʚʘ ʠ ʩʧʨʘʚʘ ʦʪ ʰʢʘʣʳ. ʅʘʜ ʰʢʘʣʦʡ ʧʦʢʘʟʘʥʘ ʤʝʪʢʘ ʧʦʣʦʩʳ. 
ɽʩʣʠ ʱʝʣʢʥʫʪʴ ʧʦ ʥʝʡ ʤʳʰʴʶ, ʧʦʷʚʠʪʩʷ ʦʢʥʦ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʤ ʤʦʞʥʦ ʚʚʝʩʪʠ ʥʦʚʫʶ 
ʤʝʪʢʫ ʠʣʠ ʦʪʨʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʪʴ ʩʪʘʨʫʶ. 
 
ʂʥʦʧʢʘ ʉʪʘʥʜʘʨʪ ʧʨʠʩʚʘʠʚʘʝʪ ʚʩʝʤ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘʤ ʟʥʘʯʝʥʠʷ, ʟʘʜʘʥʥʳʝ ʩʠʩʪʝʤʦʡ 
ʧʨʠ ʝʝ ʫʩʪʘʥʦʚʢʝ ʥʘ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨ. 
 



ɸʥʘʣʠʟ ʜʘʥʥʳʭ 

87  

9.2.2 ʈʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʪʝʢʫʱʝʛʦ ʥʘʙʦʨʘ ʯʘʩʪʦʪʥʳʭ ʧʦʣʦʩ 
ʀʟʤʝʥʠʪʴ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʪʝʢʫʱʝʛʦ ʥʘʙʦʨʘ ʧʦʣʦʩ ʯʘʩʪʦʪ ʤʦʞʥʦ, ʚʦʩʧʦʣʴʟʦʚʘʚʰʠʩʴ 
ʧʫʥʢʪʦʤ ʤʝʥʶ ʂʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʷ\ʅʘʙʦʨ ʧʦʣʦʩ ʯʘʩʪʦʪ ʜʣʷ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʭ ʢʘʨʪ\ 
ʈʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʪʝʢʫʱʝʛʦ ʥʘʙʦʨʘ. ʇʦʷʚʠʚʰʝʝʩʷ ʥʘ ʵʢʨʘʥʝ ʦʢʥʦ ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʦ 
ʦʢʥʫ ʜʣʷ ʩʦʟʜʘʥʠʷ ʥʦʚʦʛʦ ʥʘʙʦʨʘ. ɼʣʷ ʨʘʙʦʪʳ ʩ ʥʠʤ ʩʣʝʜʫʡʪʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤ 
ʨʘʟʜʝʣʘ 9.2.1. 
 
9.2.3 ʆʧʝʨʘʮʠʠ ʩ ʥʘʙʦʨʘʤʠ ʧʦʣʦʩ ʯʘʩʪʦʪ ʠʟ ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ 
ʇʫʥʢʪ ʤʝʥʶ ʂʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʷ\ʅʘʙʦʨ ʧʦʣʦʩ ʯʘʩʪʦʪ ʜʣʷ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʭ 
ʢʘʨʪ\ʉʧʠʩʦʢ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʚʳʙʨʘʪʴ ʪʝʢʫʱʠʡ ʥʘʙʦʨ ʠʟ ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ (ʩʤ. 
ʨʠʩ. 9-6). ʂʨʦʤʝ ʵʪʦʛʦ, ʚ ʧʦʷʚʣʷʶʱʝʤʩʷ ʦʢʥʝ ʤʦʞʥʦ ʜʦʙʘʚʠʪʴ ʥʘʙʦʨ ʧʦʣʦʩ, 
ʦʪʨʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʪʴ ʥʘʙʦʨ ʠʣʠ ʫʜʘʣʠʪʴ ʥʘʙʦʨ ʠʟ ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ. 
 
ɺ ʢʦʣʦʥʢʘʭ ʩʧʠʩʢʘ ʧʨʠʚʝʜʝʥʳ: 

Á ʠʤʷ ʥʘʙʦʨʘ ʯʘʩʪʦʪʥʳʭ ʧʦʣʦʩ; 
Á ʢʦʤʤʝʥʪʘʨʠʡ; 
Á ʯʠʩʣʦ ʧʦʣʦʩ ʚ ʥʘʙʦʨʝ. 

 

 

ʈʠʩ. 9-6 ʆʢʥʦ ʜʣʷ ʨʘʙʦʪʳ ʩ ʥʘʙʦʨʘʤʠ ʯʘʩʪʦʪʥʳʭ ʧʦʣʦʩ. 

ɼʦʩʪʫʧ ʢ ʦʧʝʨʘʮʠʷʤ ʩ ʥʘʙʦʨʘʤʠ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʯʝʨʝʟ ʣʦʢʘʣʴʥʦʝ ʤʝʥʶ ʩʧʠʩʢʘ 
ʥʘʙʦʨʦʚ. ʆʥʦ ʩʦʜʝʨʞʠʪ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʧʫʥʢʪʳ: 

Á ʆʙʥʦʚʠʪʴ ï ʩʧʠʩʦʢ ʥʘʙʦʨʦʚ ʧʝʨʝʯʠʪʳʚʘʝʪʩʷ ʠʟ ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ; 
Á ʅʦʚʘʷ ʟʘʧʠʩʴ ï ʩʦʟʜʘʥʠʝ ʥʦʚʦʛʦ ʥʘʙʦʨʘ (ʩʤ. ʧ. 9.2.1); 
Á ʇʨʦʩʤʦʪʨ ï ʧʨʦʩʤʦʪʨ ʥʘʙʦʨʘ; 
Á ʈʝʜʘʢʮʠʷ ï ʨʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʥʘʙʦʨʘ (ʩʤ. ʧ. 9.2.2); 
Á ʋʜʘʣʠʪʴ ï ʫʜʘʣʝʥʠʝ ʚʳʙʨʘʥʥʦʛʦ ʥʘʙʦʨʘ ʠʟ ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ. ʇʝʨʝʜ 
ʫʜʘʣʝʥʠʝʤ ʥʘʙʦʨʘ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘ ʧʦʪʨʝʙʫʝʪ ʦʪ ɺʘʩ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʠʷ, 
ʧʦʢʘʟʳʚʘʷ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʝ ʦʢʥʦ. ɽʩʣʠ ɺʳ ʫʚʝʨʝʥʳ, ʥʘʞʤʠʪʝ ʚ ʵʪʦʤ 
ʦʢʥʝ ʢʥʦʧʢʫ ɼʘ. 

 
ɼʣʷ ʪʦʛʦ ʯʪʦʙʳ ʚʳʙʨʘʪʴ ʥʘʙʦʨ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʪʝʢʫʱʝʛʦ, ʥʘʞʤʠʪʝ ʢʥʦʧʢʫ OK ʠʣʠ 
ʜʚʘʞʜʳ ʱʝʣʢʥʠʪʝ ʧʦ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʝʡ ʩʪʨʦʢʝ ʤʳʰʴʶ. 
 
 

9.3 ʉʧʝʢʪʨʳ ʢʨʠʚʳʭ ʕʕɻ 

 
ɼʣʷ ʪʦʛʦ ʯʪʦʙʳ ʨʘʩʩʯʠʪʘʪʴ ʩʧʝʢʪʨ ʕʕɻ, ʥʘʞʤʠʪʝ ʢʥʦʧʢʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ 
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ʧʘʥʝʣʠ, ʠʣʠ ʚʳʙʝʨʠʪʝ ʧʫʥʢʪ ɸʥʘʣʠʟ \ ʉʧʝʢʪʨʳ ʢʘʥʘʣʦʚ ʣʦʢʘʣʴʥʦʛʦ 
ʤʝʥʶ ʕʕɻ ʠʣʠ ʧʫʥʢʪ ɺʠʜ \ ɸʥʘʣʠʟ \ ʉʧʝʢʪʨʳ ʢʘʥʘʣʦʚ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ 
ʤʝʥʶ. 

 
ʇʨʦʛʨʘʤʤʘ ʧʨʦʠʟʚʝʜʝʪ ʨʘʩʯʝʪ ʠ ʧʦʢʘʞʝʪ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ: ʦʢʥʦ ʩʦ ʩʧʝʢʪʨʘʤʠ 
ʨʘʩʧʦʣʘʛʘʝʪʩʷ ʚ ʣʝʚʦʡ ʯʘʩʪʠ ʦʙʣʘʩʪʠ ʜʘʥʥʳʭ. 
 

 

ʈʠʩ. 9-7 ʉʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʕʕɻ. 

ɺʳ ʤʦʞʝʪʝ ʫʢʘʟʘʪʴ, ʜʣʷ ʢʘʢʠʭ ʠʤʝʥʥʦ ʫʯʘʩʪʢʦʚ ʕʕɻ ʜʦʣʞʥʳ ʨʘʩʩʯʠʪʳʚʘʪʴʩʷ 
ʩʧʝʢʪʨʳ. 
 

 

ɽʩʣʠ ʥʘ ʕʕɻ ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʶʪ ʚʳʜʝʣʝʥʥʳʝ ʬʨʘʛʤʝʥʪʳ ʠ ʚ ʤʝʥʶ 
ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʚʳʙʨʘʥ ʧʫʥʢʪ ɺʠʜ\ɸʥʘʣʠʟ\ɺʠʜʠʤʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ, ʠʣʠ 
ʝʩʣʠ ʚ ʣʦʢʘʣʴʥʦʤ ʤʝʥʶ ʦʢʥʘ ʩ ʕʕɻ ʚʳʙʨʘʥ ʧʫʥʢʪ 
ɸʥʘʣʠʟ\ɺʠʜʠʤʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ, ʠʣʠ ʥʘʞʘʪʘ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʘʷ 
ʢʥʦʧʢʘ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʧʘʥʝʣʠ, ʪʦ ʩʧʝʢʪʨʳ ʩʠʛʥʘʣʴʥʳʭ ʢʨʠʚʳʭ 
ʨʘʩʩʯʠʪʳʚʘʶʪʩʷ ʜʣʷ ʚʨʝʤʝʥʥʦʛʦ ʠʥʪʝʨʚʘʣʘ, ʚʠʜʠʤʦʛʦ ʥʘ 
ʵʢʨʘʥʝ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʘ. ʂʦʛʜʘ ʧʦʢʘʟʳʚʘʝʤʳʡ ʫʯʘʩʪʦʢ ʕʕɻ ʤʝʥʷʝʪʩʷ 
(ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʧʨʠ ʧʨʦʢʨʫʪʢʝ), ʩʧʝʢʪʨʳ ʧʝʨʝʩʯʠʪʳʚʘʶʪʩʷ ʠ 
ʧʝʨʝʨʠʩʦʚʳʚʘʶʪʩʷ. 

 

ɽʩʣʠ ʧʝʨʝʜ ʚʳʟʦʚʦʤ ʦʢʥʘ ʩʦ ʩʧʝʢʪʨʘʤʠ ʥʘ ʕʕɻ ʙʳʣʠ ʚʳʜʝʣʝʥʳ 
ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʝ ʫʯʘʩʪʢʠ, ʪʦ ʥʘʞʘʚ ʢʥʦʧʢʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʧʘʥʝʣʠ, 
ʠʣʠ ʚʳʙʨʘʚ ʚ ʤʝʥʶ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʧʫʥʢʪ ɺʠʜ\ɸʥʘʣʠʟ\ʆʪʤʝʯʝʥʥʳʝ 
ʠʥʪʝʨʚʘʣʳ, ʠʣʠ ʚʳʙʨʘʚ ʚ ʣʦʢʘʣʴʥʦʤ ʤʝʥʶ ʧʫʥʢʪ 
ɸʥʘʣʠʟ\ʆʪʤʝʯʝʥʥʳʝ ʠʥʪʝʨʚʘʣʳ, ɺʳ ʩʤʦʞʝʪʝ ʫʚʠʜʝʪʴ 
ʩʧʝʢʪʨʳ, ʨʘʩʩʯʠʪʘʥʥʳʝ ʠʤʝʥʥʦ ʜʣʷ ʵʪʠʭ ʫʯʘʩʪʢʦʚ. ʇʨʦʮʝʜʫʨʘ 
ʚʳʜʝʣʝʥʠʷ ʫʯʘʩʪʢʦʚ ʕʕɻ ʦʧʠʩʘʥʘ ʚ ʨʘʟʜʝʣʝ 8.3.10. 

 

ɼʣʷ ʨʘʩʯʝʪʘ ʩʧʝʢʪʨʦʚ ʜʣʷ ʚʩʝʡ ʟʘʧʠʩʠ ʕʕɻ ʥʘʞʤʠʪʝ ʢʥʦʧʢʫ 
ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʧʘʥʝʣʠ, ʠʣʠ ʚʳʙʝʨʠʪʝ ʚ ʤʝʥʶ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʧʫʥʢʪ 
ɺʠʜ\ɸʥʘʣʠʟ\ɺʩʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ, ʠʣʠ ʚʳʙʝʨʠʪʝ ʚ ʣʦʢʘʣʴʥʦʤ 
ʤʝʥʶ ʧʫʥʢʪ ɸʥʘʣʠʟ\ɺʩʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ. 

 
ʉʫʤʤʘʨʥʘʷ ʜʣʠʥʘ ʦʪʨʝʟʢʦʚ ʕʕɻ, ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʥʳʭ ʜʣʷ 
ʚʳʯʠʩʣʝʥʠʷ ʩʧʝʢʪʨʦʚ, ʧʦʢʘʟʘʥʘ ʥʘ ʢʥʦʧʢʝ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʧʘʥʝʣʠ. 
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ʅʘʞʘʚ ʥʘ ʵʪʫ ʢʥʦʧʢʫ, ɺʳ ʩʤʦʞʝʪʝ ʫʚʠʜʝʪʴ ʩʧʠʩʦʢ ʪʘʢʠʭ ʦʪʨʝʟʢʦʚ 
ʩ ʫʢʘʟʘʥʠʝʤ ʠʭ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʚʨʝʤʝʥʠ ʥʘʯʘʣʘ ʠ ʦʢʦʥʯʘʥʠʷ. 
ʕʪʦʪ ʩʧʠʩʦʢ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʪʘʢʞʝ ʦʪʢʨʳʪ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʧʫʥʢʪʘ ʤʝʥʶ 
ɺʠʜ\ɸʥʘʣʠʟ\ʀʥʪʝʨʚʘʣʳ ʠʣʠ ʧʫʥʢʪʘ ʣʦʢʘʣʴʥʦʛʦ ʤʝʥʶ 
ɸʥʘʣʠʟ\ʀʥʪʝʨʚʘʣʳ. 

 
9.3.1 ʀʟʤʝʥʝʥʠʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʦʢʥʘ 
ɼʣʷ ʪʦʛʦ ʯʪʦʙʳ ʠʟʤʝʥʠʪʴ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʨʘʩʯʝʪʘ ʠ ʚʠʟʫʘʣʠʟʘʮʠʠ ʩʧʝʢʪʨʦʚ, 
ʚʳʙʝʨʠʪʝ ʚ ʣʦʢʘʣʴʥʦʤ ʤʝʥʶ ʦʢʥʘ ʩʦ ʩʧʝʢʪʨʘʤʠ ʧʫʥʢʪ ʋʩʪʘʥʦʚʢʠ. ʅʘ ʵʢʨʘʥʝ 
ʧʦʷʚʠʪʩʷ ʜʠʘʣʦʛ: 
 

 

ʈʠʩ. 9-8 ʇʘʨʘʤʝʪʨʳ ʛʨʘʬʠʢʦʚ ʩʧʝʢʪʨʦʚ  

 
ɺ ʙʣʦʢʝ ɻʦʨʠʟʦʥʪʘʣʴʥʘʷ ʰʢʘʣʘ ʜʣʷ ʛʨʘʬʠʢʦʚ ʩʧʝʢʪʨʦʚ ʫʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʝʪʩʷ 
ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʦʝ ʠ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʰʢʘʣʳ ʧʦ ʛʦʨʠʟʦʥʪʘʣʴʥʦʡ ʦʩʠ.  
 
ɺ ʙʣʦʢʝ ʄʘʢʩʠʤʫʤ ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʦʡ ʰʢʘʣʳ ɺʳ ʤʦʞʝʪʝ ʟʘʜʘʪʴ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʝ 
ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʰʢʘʣʳ ʧʦ ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʦʡ ʦʩʠ ʢʘʢ ʧʦʩʪʦʷʥʥʫʶ ʚʝʣʠʯʠʥʫ ʠʣʠ ʢʘʢ 
ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʚʩʝʭ ʩʧʝʢʪʨʦʚ. 

 
ɺ ʙʣʦʢʝ ʆʮʝʥʢʘ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ ʤʦʞʥʦ ʫʢʘʟʘʪʴ, ʢʘʢʠʤ ʤʝʪʦʜʦʤ 
ʜʦʣʞʝʥ ʨʘʩʩʯʠʪʳʚʘʪʴʩʷ ʩʧʝʢʪʨ. ɽʩʣʠ ʥʘʞʘʪʘ ʢʥʦʧʢʘ ʉʛʣʘʞʝʥʥʘʷ 
ʧʝʨʠʦʜʦʛʨʘʤʤʘ, ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʘʷ ʦʮʝʥʢʘ ʚʳʯʠʩʣʷʝʪʩʷ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʤ ʤʝʪʦʜʦʤ (ʢʘʢ 
ʢʚʘʜʨʘʪ ʤʦʜʫʣʷ ʜʠʩʢʨʝʪʥʦʛʦ ʧʨʝʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʌʫʨʴʝ ʩʠʛʥʘʣʘ ʕʕɻ). ɺ ʧʦʣʝ ʂʦʨʨ. 
çʦʢʥʦè ʫʢʘʟʳʚʘʝʪʩʷ ʰʠʨʠʥʘ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʦʛʦ ʜʣʷ ʨʘʩʯʝʪʦʚ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʦʥʥʦʛʦ 
ʦʢʥʘ. ʀʟʤʝʥʷʷ ʰʠʨʠʥʫ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʦʥʥʦʛʦ ʦʢʥʘ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʦʛʦ ʣʝʚʝʝ 
ʨʝʛʫʣʷʪʦʨʘ, ʤʦʞʥʦ ʠʟʤʝʥʷʪʴ ʩʪʝʧʝʥʴ ʩʛʣʘʞʠʚʘʥʠʷ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʦʡ ʦʮʝʥʢʠ. ʏʝʤ 
ʰʠʨʝ ʦʢʥʦ, ʪʝʤ ʤʝʥʴʰʝ ʩʪʝʧʝʥʴ ʩʛʣʘʞʠʚʘʥʠʷ. ɽʩʣʠ ʥʘʞʘʪʘ ʢʥʦʧʢʘ 
ɸʚʪʦʨʝʛʨʝʩʩʠʷ, ʪʦ ʜʣʷ ʚʳʯʠʩʣʝʥʠʷ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʦʡ ʦʮʝʥʢʠ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ 
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ʘʚʪʦʨʝʛʨʝʩʩʠʦʥʥʘʷ ʤʦʜʝʣʴ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʚ ʧʦʣʝ ʇʦʨʷʜʦʢ ɸʈ ʫʢʘʟʳʚʘʝʪʩʷ ʧʦʨʷʜʦʢ 
ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʘʚʪʦʨʝʛʨʝʩʩʠʠ. 
 
ʂʥʦʧʢʘ ʉʪʘʥʜʘʨʪ ʧʨʠʩʚʘʠʚʘʝʪ ʚʩʝʤ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘʤ ʟʥʘʯʝʥʠʷ, ʟʘʜʘʥʥʳʝ ʩʠʩʪʝʤʦʡ 
ʧʨʠ ʝʝ ʫʩʪʘʥʦʚʢʝ ʥʘ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨ. 
 
9.3.2 ʇʨʦʩʤʦʪʨ ʛʨʘʬʠʢʘ ʩʧʝʢʪʨʘ ʦʜʥʦʛʦ ʢʘʥʘʣʘ ʕʕɻ 
ɽʩʣʠ ʥʘʞʘʪʴ ʥʘ ʦʪʜʝʣʴʥʳʡ ʩʧʝʢʪʨ, ʥʘ ʵʢʨʘʥʝ ʧʦʷʚʠʪʩʷ ʜʠʘʣʦʛ, ʛʜʝ 
ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʡ ʛʨʘʬʠʢ ʙʫʜʝʪ ʧʦʢʘʟʘʥ ʚ ʫʚʝʣʠʯʝʥʥʦʤ ʚʠʜʝ (ʈʠʩ. 9-9). 
 
ʉ ʧʦʤʦʱʴʶ ʤʳʰʠ ɺʳ ʤʦʞʝʪʝ ʫʚʝʣʠʯʠʪʴ ʠʥʪʝʨʝʩʫʶʱʠʡ ɺʘʩ ʫʯʘʩʪʦʢ ʛʨʘʬʠʢʘ. 
ʇʨʝʞʥʠʡ ʨʘʟʤʝʨ ʚʦʩʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʝʪʩʷ ʧʦʩʣʝ ʚʳʙʦʨʘ ʧʫʥʢʪʘ ʇʨʝʞʥʠʡ ʨʘʟʤʝʨ 
ʣʦʢʘʣʴʥʦʛʦ ʤʝʥʶ ʛʨʘʬʠʢʘ.  
 
ʉʧʨʘʚʘ ʦʪ ʛʨʘʬʠʢʘ ʥʘʭʦʜʠʪʩʷ ʪʘʙʣʠʮʘ, ʛʜʝ ʜʣʷ ʢʘʞʜʦʛʦ ʠʟ ʦʩʥʦʚʥʳʭ 
ʜʠʘʧʘʟʦʥʦʚ ʯʘʩʪʦʪ (ʜʝʣʴʪʘ, ʪʝʪʘ, ʘʣʴʬʘ ʠ ʙʝʪʘ) ʫʢʘʟʘʥʘ ʵʥʝʨʛʠʷ ʜʠʘʧʘʟʦʥʘ (ʚ 
ʧʨʦʮʝʥʪʘʭ ʦʪ ʧʦʣʥʦʡ ʵʥʝʨʛʠʠ), ʘ ʪʘʢʞʝ ʩʨʝʜʥʷʷ ʘʤʧʣʠʪʫʜʘ ʛʘʨʤʦʥʠʯʝʩʢʠʭ 
ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ, ʯʘʩʪʦʪʳ ʢʦʪʦʨʳʭ ʣʝʞʘʪ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ ʵʪʦʛʦ ʜʠʘʧʘʟʦʥʘ. ʆʪʤʝʯʘʝʤʘʷ 
ʢʥʦʧʢʘ ɸʤʧʣʠʪʫʜʘ çʧʠʢ-ʧʠʢè (ʭ2) ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʟʘʜʘʪʴ ʩʧʦʩʦʙ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ 
ʘʤʧʣʠʪʫʜʳ ʧʠʢʦʚ ʥʘ ʕʕɻ: ʢʘʢ ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʝ ʦʪ ʥʫʣʷ ʜʦ ʚʝʨʰʠʥʳ ʧʠʢʘ ʠʣʠ ʢʘʢ 
ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʝ ʧʠʢ-ʧʠʢ.  
 

 

ʈʠʩ. 9-9 ɻʨʘʬʠʢ ʩʧʝʢʪʨʘ ʦʜʥʦʛʦ ʢʘʥʘʣʘ ʕʕɻ 

  
ɺ ʧʦʣʷʭ ʄʘʢʩʠʤʫʤ ʠ 2-ʡ ʧʠʢ ʫʢʘʟʘʥʳ ʢʦʦʨʜʠʥʘʪʳ ʜʚʫʭ ʩʘʤʳʭ ʙʦʣʴʰʠʭ ʧʠʢʦʚ, 
ʧʦʢʘʟʘʥʥʳʭ ʥʘ ʛʨʘʬʠʢʝ. ɺ ʧʦʣʷʭ ʧʦʜ ʩʣʦʚʦʤ ʂʫʨʩʦʨ ʦʪʤʝʯʘʶʪʩʷ ʢʦʦʨʜʠʥʘʪʳ 
ʢʫʨʩʦʨʘ.  
 
ɺ ʧʦʣʝ ʊʝʢʫʱʠʡ ʛʨʘʬʠʢ ɺʳ ʤʦʞʝʪʝ ʫʢʘʟʘʪʴ, ʩʧʝʢʪʨ ʢʘʢʦʛʦ ʢʘʥʘʣʘ ʜʦʣʞʝʥ ʙʳʪʴ 
ʧʦʢʘʟʘʥ ʚ ʦʢʥʝ.  
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ʀʩʧʦʣʴʟʫʷ ʢʥʦʧʢʠ ʛʨʫʧʧʳ ʕʢʩʧʦʨʪ ʪʘʙʣʠʮ ʟʥʘʯʝʥʠʡ, ɺʳ ʤʦʞʝʪʝ ʩʦʭʨʘʥʠʪʴ 
ʩʧʝʢʪʨʳ ʦʜʥʦʛʦ ʠʣʠ ʚʩʝʭ ʢʘʥʘʣʦʚ ʥʘ ʜʠʩʢʝ (ʩʤ. ʧ. A.6). 

 

ɺ ʙʣʦʢʝ ʇʘʨʘʤʝʪʨʳ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʭ ʦʮʝʥʦʢ ʤʦʞʥʦ ʫʢʘʟʘʪʴ, ʢʘʢʠʤ ʤʝʪʦʜʦʤ 
ʜʦʣʞʝʥ ʨʘʩʩʯʠʪʳʚʘʪʴʩʷ ʩʧʝʢʪʨ. ɽʩʣʠ ʥʘʞʘʪʘ ʢʥʦʧʢʘ ʉʛʣʘʞʝʥʥʘʷ 
ʧʝʨʠʦʜʦʛʨʘʤʤʘ, ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʘʷ ʦʮʝʥʢʘ ʚʳʯʠʩʣʷʝʪʩʷ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʤ ʤʝʪʦʜʦʤ. ɺ 
ʧʦʣʝ ʂʦʨʨ. çʦʢʥʦè ʫʢʘʟʳʚʘʝʪʩʷ ʰʠʨʠʥʘ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʦʛʦ ʜʣʷ ʨʘʩʯʝʪʦʚ 
ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʦʥʥʦʛʦ ʦʢʥʘ. ʀʟʤʝʥʷʷ ʰʠʨʠʥʫ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʦʥʥʦʛʦ ʦʢʥʘ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ 
ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʦʛʦ ʣʝʚʝʝ ʨʝʛʫʣʷʪʦʨʘ, ʤʦʞʥʦ ʠʟʤʝʥʷʪʴ ʩʪʝʧʝʥʴ ʩʛʣʘʞʠʚʘʥʠʷ 
ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʦʡ ʦʮʝʥʢʠ. ʏʝʤ ʰʠʨʝ ʦʢʥʦ, ʪʝʤ ʤʝʥʴʰʝ ʩʪʝʧʝʥʴ ʩʛʣʘʞʠʚʘʥʠʷ. ɽʩʣʠ 
ʥʘʞʘʪʘ ʢʥʦʧʢʘ ɸʚʪʦʨʝʛʨʝʩʩʠʷ, ʪʦ ʜʣʷ ʚʳʯʠʩʣʝʥʠʷ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʦʡ ʦʮʝʥʢʠ 
ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʘʚʪʦʨʝʛʨʝʩʩʠʦʥʥʘʷ ʤʦʜʝʣʴ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʚ ʧʦʣʝ ʇʦʨʷʜʦʢ ɸʈ 
ʫʢʘʟʳʚʘʝʪʩʷ ʧʦʨʷʜʦʢ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʘʚʪʦʨʝʛʨʝʩʩʠʠ. 
 
ɽʩʣʠ ɺʳ ʠʟʤʝʥʠʣʠ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʚʳʯʠʩʣʝʥʠʷ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʭ ʦʮʝʥʦʢ ʠ ʭʦʪʠʪʝ 
ʩʦʭʨʘʥʠʪʴ ʵʪʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʜʣʷ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʧʨʦʩʤʦʪʨʦʚ ʛʨʘʬʠʢʦʚ, ʥʘʞʤʠʪʝ 
ʢʥʦʧʢʫ ɿʘʧʦʤʥʠʪʴ ʧʨʠ ʚʳʭʦʜʝ.  
 
ʂʥʦʧʢʘ ʉʪʘʥʜʘʨʪ ʧʨʠʩʚʘʠʚʘʝʪ ʚʩʝʤ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘʤ ʟʥʘʯʝʥʠʷ, ʟʘʜʘʥʥʳʝ ʩʠʩʪʝʤʦʡ 
ʧʨʠ ʝʝ ʫʩʪʘʥʦʚʢʝ ʥʘ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨ. 
 
ɼʣʷ ʪʦʛʦ ʯʪʦʙʳ ʨʘʩʧʝʯʘʪʘʪʴ ʦʢʥʦ ʩʦ ʩʧʝʢʪʨʦʤ ʜʘʥʥʦʛʦ ʢʘʥʘʣʘ, ʥʘʞʤʠʪʝ ʥʘ 
ʢʥʦʧʢʫ ʇʝʯʘʪ.ɹ ɽʩʣʠ ʚ ʥʘʩʪʨʦʡʢʘʭ ʩʠʩʪʝʤʳ (ʩʤ. ʧ. 1.3.1) ʟʘʜʘʥ ʨʝʞʠʤ 
ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʩʤʦʪʨʘ, ʪʦ ʥʘ ʵʢʨʘʥʝ ʧʦʷʚʠʪʩʷ ʦʢʥʦ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʤ 
ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʷ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʙʫʜʝʪ ʚʳʚʦʜʠʪʴʩʷ ʥʘ ʧʨʠʥʪʝʨ. ɺ ʧʨʦʪʠʚʥʦʤ 
ʩʣʫʯʘʝ ʜʘʥʥʳʝ ʙʫʜʫʪ ʥʝʤʝʜʣʝʥʥʦ ʥʘʧʝʯʘʪʘʥʳ. ʆʢʥʦ ʜʣʷ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ 
ʧʨʦʩʤʦʪʨʘ ʧʝʯʘʪʠ ʦʧʠʩʘʥʦ ʚ 10.3. 
 
 

9.4 ʇʨʦʩʤʦʪʨ ʘʤʧʣʠʪʫʜ ʢʨʠʚʳʭ ʕʕɻ 

 

ɼʣʷ ʪʦʛʦ ʯʪʦʙʳ ʫʚʠʜʝʪʴ ʘʤʧʣʠʪʫʜʳ ʩʠʛʥʘʣʴʥʳʭ ʢʨʠʚʳʭ ʚ ʟʘʜʘʥʥʳʡ 
ʤʦʤʝʥʪ ʚʨʝʤʝʥʠ, ʥʘʜʦ ʥʘʞʘʪʴ ʢʥʦʧʢʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʧʘʥʝʣʠ, ʠʣʠ 
ʚʳʙʨʘʪʴ ʧʫʥʢʪ ɸʤʧʣʠʪʫʜʳ ʣʦʢʘʣʴʥʦʛʦ ʤʝʥʶ ʕʕɻ, ʠʣʠ ʧʫʥʢʪ 
ɺʠʜ\ɸʤʧʣʠʪʫʜʳ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʤʝʥʶ. 

 
ɺ ʦʙʣʘʩʪʠ ʩʠʛʥʘʣʘ ʧʦʷʚʷʪʩʷ ʜʚʝ ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʳʝ ʣʠʥʠʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ 
ʧʝʨʝʜʚʠʥʫʪʳ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʤʳʰʠ. ʅʘ ʧʘʥʝʣʠ ʚ ʧʨʘʚʦʡ ʯʘʩʪʠ ʦʢʥʘ ʙʫʜʫʪ ʧʦʢʘʟʘʥʳ 
ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʘʤʧʣʠʪʫʜʳ ʩʠʛʥʘʣʘ ʚ ʪʦʯʢʘʭ, ʫʢʘʟʘʥʥʳʭ ʢʫʨʩʦʨʘʤʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʨʘʟʥʦʩʪʴ 
ʵʪʠʭ ʘʤʧʣʠʪʫʜ. 
 
ʆʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ ʩ ʢʫʨʩʦʨʘʤʠ ʥʘ ʵʢʨʘʥʝ ʦʪʢʨʳʚʘʝʪʩʷ ʦʢʥʦ ʩ ʘʤʧʣʠʪʫʜʥʳʤʠ 
ʢʘʨʪʘʤʠ (ʩʤ. ʧ. 9.4.1). ʉʢʨʳʪʴ ʠʣʠ ʧʦʚʪʦʨʥʦ ʧʦʢʘʟʘʪʴ ʦʢʥʦ ʩ ʢʘʨʪʘʤʠ ʤʦʞʥʦ ʩ 
ʧʦʤʦʱʴʶ ʧʫʥʢʪʘ ʣʦʢʘʣʴʥʦʛʦ ʤʝʥʶ ʇʦʢʘʟʘʪʴ ʢʘʨʪʫ ʧʘʥʝʣʠ ʩ ʘʤʧʣʠʪʫʜʘʤʠ. 
 
ɼʣʷ ʪʦʛʦ ʯʪʦʙʳ ʚʳʡʪʠ ʠʟ ʨʝʞʠʤʘ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʘʤʧʣʠʪʫʜ, ʥʘʞʤʠʪʝ ʧʦʚʪʦʨʥʦ ʥʘ 
ʢʥʦʧʢʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʧʘʥʝʣʠ ʠʣʠ ʚʳʙʝʨʠʪʝ ʧʦʚʪʦʨʥʦ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʡ ʧʫʥʢʪ 
ʤʝʥʶ. 
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ʈʠʩ. 9-10 ʕʢʨʘʥ ʜʣʷ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʘʤʧʣʠʪʫʜ ʠ ʘʤʧʣʠʪʫʜʥʳʝ ʢʘʨʪʳ. 

 
9.4.1 ɸʤʧʣʠʪʫʜʥʦʝ ʢʘʨʪʠʨʦʚʘʥʠʝ 
ɸʤʧʣʠʪʫʜʳ ʕʕɻ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʧʦʢʘʟʘʥʳ ʚ ʚʠʜʝ ʮʚʝʪʥʳʭ ʢʘʨʪ. ʅʘ ʵʢʨʘʥ ʚʳʚʦʜʷʪʩʷ 
ʩʨʘʟʫ ʪʨʠ ʘʤʧʣʠʪʫʜʥʳʝ ʢʘʨʪʳ: ʜʣʷ ʘʤʧʣʠʪʫʜ, ʠʟʤʝʨʝʥʥʳʭ ʚ ʤʦʤʝʥʪʳ ʚʨʝʤʝʥʠ, 
ʧʦʤʝʯʝʥʥʳʝ ʢʫʨʩʦʨʘʤʠ (ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʳʤʠ ʣʠʥʠʷʤʠ) [+] ʠ [-], ʘ ʪʘʢʞʝ ʜʣʷ ʨʘʟʥʦʩʪʠ 
ʵʪʠʭ ʘʤʧʣʠʪʫʜ [+] ï [-]. ɽʩʣʠ ʦʢʥʘ ʩ ʢʘʨʪʘʤʠ ʥʝʪ ʥʘ ʵʢʨʘʥʝ, ʱʝʣʢʥʠʪʝ ʧʦ ʧʘʥʝʣʠ 
ʩ ʘʤʧʣʠʪʫʜʘʤʠ ʧʨʘʚʦʡ ʢʥʦʧʢʦʡ ʤʳʰʠ ʠ ʚ ʧʦʷʚʠʚʰʝʤʩʷ ʣʦʢʘʣʴʥʦʤ ʤʝʥʶ 
ʚʳʙʝʨʠʪʝ ʧʫʥʢʪ ʇʦʢʘʟʘʪʴ ʢʘʨʪʫ. 
 

 

ʈʠʩ. 9-11 ɸʤʧʣʠʪʫʜʥʘʷ ʢʘʨʪʘ. 

 
ɺ ʢʘʞʜʦʤ ʦʢʥʝ ʩ ʢʘʨʪʦʡ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʫʶʪ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʵʣʝʤʝʥʪʳ: 

Á ʉʘʤʘ ʢʘʨʪʘ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʶʱʘʷ ʩʦʙʦʡ ʩʪʠʣʠʟʦʚʘʥʥʦʝ ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʝ 
ʛʦʣʦʚʳ, ʥʘ ʢʦʪʦʨʦʤ ʮʚʝʪʦʤ ʚʳʜʝʣʝʥʳ ʦʙʣʘʩʪʠ ʩ ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ ʘʤʧʣʠʪʫʜʦʡ 
ʩʠʛʥʘʣʘ. 

Á ʉʣʝʚʘ ʦʪ ʢʘʨʪʳ ʨʘʩʧʦʣʘʛʘʝʪʩʷ ʰʢʘʣʘ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʫʩʪʘʥʦʚʠʪʴ 
ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʝ ʤʝʞʜʫ ʛʨʘʜʘʮʠʷʤʠ ʮʚʝʪʘ ʠ ʘʤʧʣʠʪʫʜʦʡ ʕʕɻ. ʅʘ ʰʢʘʣʝ 
ʨʠʩʫʝʪʩʷ ʧʦʣʦʩʢʘ, ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʱʘʷ ʤʠʥʠʤʫʤ ʠ ʤʘʢʩʠʤʫʤ ʘʤʧʣʠʪʫʜʳ ʧʦ 
ʚʩʝʡ ʢʘʨʪʝ. ʊʘʢʞʝ ʥʘ ʰʢʘʣʝ ʥʘʭʦʜʠʪʩʷ ʧʦʣʟʫʥʦʢ, ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʢʦʪʦʨʦʛʦ 
ʰʢʘʣʫ ʤʦʞʥʦ ʧʦʜʩʪʨʘʠʚʘʪʴ, ʩʜʚʠʛʘʷ ʝʛʦ ʤʳʰʴʶ. 
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Á ʇʨʠ ʥʘʚʝʜʝʥʠʠ ʥʘ ʢʘʨʪʫ ʢʫʨʩʦʨʘ ʤʳʰʠ ʚ ʧʨʘʚʦʤ ʚʝʨʭʥʝʤ ʫʛʣʫ ʦʢʥʘ 
ʧʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʢʦʰʢʦ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʤ ʧʦʢʘʟʳʚʘʝʪʩʷ ʘʤʧʣʠʪʫʜʘ ʕʕɻ, 
ʨʘʩʩʯʠʪʘʥʥʘʷ ʜʣʷ ʫʢʘʟʘʥʥʦʡ ʪʦʯʢʠ ʢʘʨʪʳ. 

 

 

ɿʘʤʝʯʘʥʠʝ. ʅʘ ʢʘʨʪʝ ʧʦʢʘʟʘʥʘ ʘʤʧʣʠʪʫʜʘ ʢʨʠʚʳʭ, ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʥʳʭ 
ʧʦ ʧʨʘʚʠʣʫ el ï RF, ʛʜʝ el ï ʜʘʥʥʳʝ, ʧʦʩʪʫʧʘʶʱʠʝ ʦʪ ʵʣʝʢʪʨʦʜʘ, ʘ 
RF ï ʨʝʬʝʨʝʥʪʥʳʡ ʵʣʝʢʪʨʦʜ, ʟʘʜʘʥʥʳʡ ʧʨʠ ʥʘʩʪʨʦʡʢʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ 
ʢʘʨʪʳ (ʩʤ. ʧ. 9.4.2). ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʜʘʥʥʳʝ, ʧʦ ʢʦʪʦʨʳʤ 
ʧʨʦʠʟʚʦʜʷʪʩʷ ʚʳʯʠʩʣʝʥʠʷ, ʠ ʜʘʥʥʳʝ, ʧʦʢʘʟʘʥʥʳʝ ʥʘ ʵʢʨʘʥʝ, ʤʦʛʫʪ 
ʨʘʟʣʠʯʘʪʴʩʷ. 

 
ʆʢʥʦ ʩ ʢʘʨʪʘʤʠ ʠʤʝʝʪ ʣʦʢʘʣʴʥʦʝ ʤʝʥʶ: 

Á ʋʩʪʘʥʦʚʢʠ ï ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʨʘʩʯʝʪʘ ʠ ʧʦʢʘʟʘ ʢʘʨʪ (ʩʤ. ʧ. 9.4.2); 
Á ʇʝʯʘʪʴ ʵʪʦʡ ʢʘʨʪʳ ï ʧʝʯʘʪʴ ʚʳʙʨʘʥʥʦʡ ʢʘʨʪʳ; 
Á ʇʝʯʘʪʴ ʚʩʝʭ ʢʘʨʪ ï ʧʝʯʘʪʴ ʚʩʝʭ ʢʘʨʪ. 

 

 
ʅʘʞʘʚ ʥʘ ʢʥʦʧʢʫ ʚ ʧʨʘʚʦʤ ʚʝʨʭʥʝʤ ʫʛʣʫ ʦʢʥʘ, ʤʦʞʥʦ ʨʘʟʚʝʨʥʫʪʴ ʦʢʥʦ 
ʩ ʢʘʨʪʘʤʠ ʥʘ ʚʩʶ ʦʙʣʘʩʪʴ ʜʘʥʥʳʭ. 

 
ʇʦʚʪʦʨʥʦʝ ʥʘʞʘʪʠʝ ʵʪʦʡ ʢʥʦʧʢʠ ʚʦʟʚʨʘʱʘʝʪ ʦʢʥʦ ʩ ʢʘʨʪʘʤʠ ʚ 
ʠʩʭʦʜʥʦʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ.  

 
9.4.2 ʀʟʤʝʥʝʥʠʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʢʘʨʪ 
ɼʣʷ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʨʘʩʯʝʪʘ ʠ ʚʠʟʫʘʣʠʟʘʮʠʠ ʢʘʨʪ ʚʳʙʝʨʠʪʝ ʚ ʣʦʢʘʣʴʥʦʤ 
ʤʝʥʶ ʦʢʥʘ ʩ ʢʘʨʪʘʤʠ ʧʫʥʢʪ ʋʩʪʘʥʦʚʢʠ. ʅʘ ʵʢʨʘʥʝ ʧʦʷʚʠʪʩʷ ʜʠʘʣʦʛ (ʩʪʨʘʥʠʮʘ 3D 
ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʧʦʷʚʣʷʝʪʩʷ, ʝʩʣʠ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥ ʨʝʞʠʤ ʪʨʝʭʤʝʨʥʳʭ ʢʘʨʪ): 
 

 

ʈʠʩ. 9-12 ʇʘʨʘʤʝʪʨʳ ʘʤʧʣʠʪʫʜʥʳʭ ʢʘʨʪ. 
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ʅʘ ʩʪʨʘʥʠʮʝ ʇʘʨʘʤʝʪʨʳ ʚ ʧʦʣʝ ʏʪʦ ʢʘʨʪʠʨʦʚʘʪʴ ʫʢʘʟʘʥ ʪʠʧ ʢʘʨʪʠʨʫʝʤʦʡ 
ʬʫʥʢʮʠʠ ï ɸʤʧʣʠʪʫʜʘ (çʧʠʢ-ʧʠʢè). ɽʩʣʠ ʚʳʜʝʣʝʥʘ ʢʥʦʧʢʘ ʂʦʵʬʬ. 
ʘʩʠʤʤʝʪʨʠʠ, ʥʘ ʢʘʨʪʝ ʦʪʦʙʨʘʞʘʝʪʩʷ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ, ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʱʠʡ, ʥʘʩʢʦʣʴʢʦ 
ʩʠʣʴʥʦ ʨʘʟʣʠʯʘʝʪʩʷ ʘʤʧʣʠʪʫʜʘ ʩʠʛʥʘʣʘ ʚ ʩʠʤʤʝʪʨʠʯʥʳʭ ʪʦʯʢʘʭ ʣʝʚʦʛʦ ʠ 
ʧʨʘʚʦʛʦ ʧʦʣʫʰʘʨʠʡ. ʂʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʘʩʠʤʤʝʪʨʠʠ ʨʘʩʩʯʠʪʳʚʘʝʪʩʷ ʢʘʢ ʨʘʟʥʦʩʪʴ 
ʘʤʧʣʠʪʫʜʳ ʕʕɻ ʚ ʩʠʤʤʝʪʨʠʯʥʳʭ ʪʦʯʢʘʭ, ʜʝʣʝʥʥʘʷ ʥʘ ʤʦʜʫʣʴ ʩʫʤʤʳ ʵʪʠʭ 
ʘʤʧʣʠʪʫʜ.  
 
ʉ ʧʦʤʦʱʴʶ ʨʝʛʫʣʷʪʦʨʘ ʄʠʥ. ʨʘʟʤʝʨ ʢʘʨʪʳ ʤʦʞʥʦ ʫʢʘʟʘʪʴ, ʜʦ ʢʘʢʦʡ ʩʪʝʧʝʥʠ 
ʜʦʧʫʩʪʠʤʦ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʢʘʨʪʳ ʧʨʠ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʠ ʦʢʥʘ. ɽʩʣʠ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʳʡ 
ʨʘʟʤʝʨ ʢʘʨʪʳ ʦʢʘʞʝʪʩʷ ʤʝʥʴʰʝ ʨʘʟʤʝʨʘ ʦʢʥʘ, ʚ ʦʢʥʝ ʧʦʷʚʷʪʩʷ ʧʦʣʦʩʳ 
ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʦʡ ʠʣʠ ʛʦʨʠʟʦʥʪʘʣʴʥʦʡ ʧʨʦʢʨʫʪʢʠ. 
ɺ ʛʨʫʧʧʝ ʧʦʣʝʡ ʐʢʘʣʳ ʟʘʜʘʝʪʩʷ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʠ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ 
ʮʚʝʪʦʚʦʡ ʰʢʘʣʳ, ʯʠʩʣʦ ʮʚʝʪʦʚ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʭ ʧʨʦʛʨʘʤʤʦʡ ʜʣʷ ʦʪʦʙʨʘʞʝʥʠʷ 
ʢʘʨʪ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʥʘʣʠʯʠʝ ʠ ʯʠʩʣʦ ʣʠʥʠʡ ʫʨʦʚʥʷ. ɽʩʣʠ ʚʳʜʝʣʝʥʘ ʢʥʦʧʢʘ ɹʝʟ ʟʥʘʢʘ, 
ʥʘ ʢʘʨʪʝ ʙʫʜʫʪ ʧʦʢʘʟʘʥʳ ʘʙʩʦʣʶʪʥʳʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʘʤʧʣʠʪʫʜ ʕʕɻ. 
 
ʉ ʧʦʤʦʱʴʶ ʚʳʜʝʣʷʝʤʳʭ ʢʥʦʧʦʢ ʛʨʫʧʧʳ ʕʣʝʢʪʨʦʜʳ ʤʦʞʥʦ ʚʢʣʶʯʠʪʴ ʠʣʠ 
ʚʳʢʣʶʯʠʪʴ ʦʪʦʙʨʘʞʝʥʠʝ ʥʘ ʢʘʨʪʘʭ ʤʝʪʦʢ ʵʣʝʢʪʨʦʜʦʚ ʠ ʪʦʯʝʢ, ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʱʠʭ 
ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʵʣʝʢʪʨʦʜʦʚ. 
 
ɹʣʦʢ ʇʘʨʘʤʝʪʨʳ ʠʥʪʝʨʧʦʣʷʪʦʨʘ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʜʣʷ ʥʘʩʪʨʦʡʢʠ ʧʝʨʝʭʦʜʦʚ 
ʮʚʝʪʦʚ ʤʝʞʜʫ ʪʦʯʢʘʤʠ ʢʘʨʪʳ. ɼʣʷ ʠʥʪʝʨʧʦʣʷʮʠʠ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʢʘʨʪʠʨʫʝʤʦʡ 
ʬʫʥʢʮʠʠ ʤʝʞʜʫ ʵʣʝʢʪʨʦʜʘʤʠ ʤʦʞʥʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʤʝʪʦʜ ʙʣʠʞʘʡʰʠʭ ʩʦʩʝʜʝʡ 
ʣʠʙʦ ʷʜʝʨʥʫʶ ʦʮʝʥʢʫ. ɺ ʧʝʨʚʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ɺʳ ʤʦʞʝʪʝ ʟʘʜʘʪʴ ʯʠʩʣʦ çʙʣʠʞʘʡʰʠʭ 
ʩʦʩʝʜʝʡè ï ʵʣʝʢʪʨʦʜʦʚ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʭ ʜʣʷ ʚʳʯʠʩʣʝʥʠʷ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʚ ʪʦʯʢʝ, ʘ 
ʪʘʢʞʝ ʩʪʝʧʝʥʴ ʩʛʣʘʞʠʚʘʥʠʷ, ʘ ʚʦ ʚʪʦʨʦʤ ï ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʩʛʣʘʞʠʚʘʥʠʷ.  
 
ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ɺʳ ʤʦʞʝʪʝ ʤʝʥʷʪʴ ʪʠʧ ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʷ: ʜʚʫʤʝʨʥʦʝ ʠʣʠ ʪʨʝʭʤʝʨʥʦʝ. 
 
ɸʤʧʣʠʪʫʜʥʳʝ ʢʘʨʪʳ ʨʘʩʩʯʠʪʳʚʘʶʪʩʷ ʜʣʷ ʢʨʠʚʳʭ, ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʥʳʭ ʧʦ ʧʨʘʚʠʣʫ el ï 
RF, ʛʜʝ el ï ʜʘʥʥʳʝ, ʧʦʩʪʫʧʘʶʱʠʝ ʦʪ ʵʣʝʢʪʨʦʜʘ, ʘ RF ï ʨʝʬʝʨʝʥʪʥʳʡ ʵʣʝʢʪʨʦʜ, 
ʷʚʣʷʶʱʠʡʩʷ ʫʩʨʝʜʥʝʥʠʝʤ ʥʝʢʦʪʦʨʦʛʦ ʯʠʩʣʘ ʦʙʳʯʥʳʭ ʵʣʝʢʪʨʦʜʦʚ. ɼʣʷ ʚʳʙʦʨʘ 
ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʭ ʵʣʝʢʪʨʦʜʦʚ, ʧʦ ʢʦʪʦʨʳʤ ʙʫʜʝʪ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʴʩʷ ʫʩʨʝʜʥʝʥʠʝ, 
ʧʝʨʝʡʜʠʪʝ ʥʘ ʩʪʨʘʥʠʮʫ ʈʝʬʝʨʝʥʪʥʳʡ ʵʣʝʢʪʨʦʜ (ʦ ʨʘʙʦʪʝ ʩ ʥʝʡ ʙʳʣʦ 
ʨʘʩʩʢʘʟʘʥʦ ʚ 9.1.2). 
 
ʅʘ ʩʪʨʘʥʠʮʝ 3D ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʥʘʭʦʜʷʪʩʷ ʵʣʝʤʝʥʪʳ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʦʪʦʙʨʘʞʝʥʠʝʤ 
ʪʨʝʭʤʝʨʥʳʭ ʢʘʨʪ (ʩʤ. ʧ. 9.1.2). 
 
ʂʥʦʧʢʘ ʉʪʘʥʜʘʨʪ ʧʨʠʩʚʘʠʚʘʝʪ ʚʩʝʤ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘʤ ʟʥʘʯʝʥʠʷ, ʟʘʜʘʥʥʳʝ ʩʠʩʪʝʤʦʡ 
ʧʨʠ ʝʝ ʫʩʪʘʥʦʚʢʝ ʥʘ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨ. 
 
 

9.5 ɸʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʝ ʦʧʠʩʘʥʠʝ ʕʕɻ 
ɺ ʧʨʦʛʨʘʤʤʝ ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠ ʩʦʟʜʘʪʴ ʜʦʢʫʤʝʥʪ ʚ 
ʬʦʨʤʘʪʝ rtf ʩ ʦʧʠʩʘʥʠʝʤ ʦʪʢʨʳʪʦʡ ʕʕɻ. ʊʘʢʦʝ ʦʧʠʩʘʥʠʝ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʌʀʆ 
ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʜʘʪʫ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʩʧʠʩʦʢ ʩʪʘʜʠʡ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʥʦʛʦ ʧʨʠ ʟʘʧʠʩʠ 
ʧʨʦʪʦʢʦʣʘ (ʝʩʣʠ ʟʘʧʠʩʴ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʣʘʩʴ ʧʦ ʧʨʦʪʦʢʦʣʫ), ʛʨʘʬʠʢ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʝʡ 
ʤʦʟʛʘ ʠ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʡ ʪʨʝʥʜ ʧʦ ʚʩʝʡ ʕʕɻ, ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʝ ʢʘʨʪʳ, ʦʧʠʩʘʥʠʷ 
ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʝʡ ʚ ʢʘʞʜʦʤ ʠʟ ʜʠʘʧʘʟʦʥʦʚ (ʘʣʴʬʘ, ʙʝʪʘ, ʪʝʪʘ, ʜʝʣʴʪʘ) ʚ ʚʠʜʝ ʪʝʢʩʪʘ 
ʠʣʠ ʪʘʙʣʠʮʳ ʩ ʪʨʝʥʜʦʤ ʘʤʧʣʠʪʫʜ ʜʣʷ ʢʘʞʜʦʡ ʩʪʘʜʠʠ ʧʨʦʪʦʢʦʣʘ. 
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ʇʦʣʫʯʝʥʥʘʷ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʕʕɻ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʚ 
ʜʝʣʴʪʘ-ʯʘʩʪʦʪʥʦʤ ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʪʨʘʞʝʥʠʝʤ ʚʩʝʡ 
ʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ,  ʠ ʧʦʪʦʤʫ ʤʦʞʝʪ ʩʦʜʝʨʞʘʪʴ ʚ ʩʝʙʝ ʠ 
ʘʨʪʝʬʘʢʪʳ ʦʪ ʜʚʠʞʝʥʠʷ ʛʣʘʟ, ʛʦʣʦʚʳ ʠ ʜʳʭʘʥʠʷ. ɸʥʘʣʦʛʠʯʥʦ, ʙʝʪʘ 
ʘʢʪʠʚʥʦʩʪ ɹ ʤʦʞʝʪ ʩʦʜʝʨʞʘʪʴ ʤʠʦʛʨʘʤʤʫ ʞʝʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʤʳʰʮ (ʚ  
ʚʠʩʦʯʥʳʭ ʦʪʚʝʜʝʥʠʷʭ) ʠʣʠ ʰʝʡʥʳʭ (ʚ ʟʘʪʳʣʦʯʥʳʭ). 
ʇʦɻ ʪʦʤʫ ʧʨʠʥʮʠʧʠʘʣʴʥʦ ʚʘʞʥʦ ʧʝʨʝʜ ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʝʤ ʦʧʠʩʘʥʠʷ 
ʧʨʦʩʤʦʪʨʝʪʴ ʟʘʧʠʩʴ ʥʘ ʧʨʝʜʤʝʪ ʫʜʘʣʝʥʠʷ ʵʪʠʭ ʘʨʪʝʬʘʢʪʦʚ.  

 
ɼʣʷ ʪʦʛʦ ʯʪʦʙʳ ʩʦʟʜʘʪʴ ʪʘʢʦʝ ʦʧʠʩʘʥʠʝ ʕʕɻ, ʥʘʞʤʠʪʝ ʢʥʦʧʢʫ ɸʚʪ. ʦʧʠʩʘʥʠʝ ʥʘ 
ʧʘʥʝʣʠ ʩʧʨʘʚʘ. ʅʘ ʥʝʢʦʪʦʨʦʝ ʚʨʝʤʷ, ʟʘʚʠʩʷʱʝʝ ʦʪ ʜʣʠʥʳ ʟʘʧʠʩʠ, ʧʦʷʚʠʪʩʷ ʦʢʥʦ 
ʩ ʥʘʜʧʠʩʴʶ çɻʝʥʝʨʘʮʠʷ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʧʠʩʘʥʠʷéè, ʧʦʩʣʝ ʯʝʛʦ ʙʫʜʝʪ 
ʦʪʢʨʳʪʘ ʚʢʣʘʜʢʘ ʩ ʩʦʟʜʘʥʥʳʤ ʦʧʠʩʘʥʠʝʤ: 
 

 

ʈʠʩ. 9-13 ɻʣʘʚʥʦʝ ʦʢʥʦ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ Neurotravel ʩ ʦʪʢʨʳʪʦʡ ʚʢʣʘʜʢʦʡ ʜʣʷ 
ʩʦʟʜʘʥʠʷ ʦʧʠʩʘʥʠʷ ʕʕɻ. 

ʆʪʢʨʳʚʰʘʷʩʷ ʚʢʣʘʜʢʘ ʩʦʜʝʨʞʠʪ ʚ ʚʝʨʭʥʝʡ ʯʘʩʪʠ ʥʘʙʦʨ ʢʥʦʧʦʢ ʩʦ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʤʠ 
ʩʨʝʜʩʪʚʘʤʠ ʬʦʨʤʘʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʪʝʢʩʪʘ: ʩʤʝʥʘ ʰʨʠʬʪʘ, ʚʳʜʝʣʝʥʠʝ ʪʝʢʩʪʘ 
ʢʫʨʩʠʚʦʤ, ʧʦʜʯʝʨʢʠʚʘʥʠʝʤ ʠʣʠ ʮʚʝʪʦʤ, ʨʘʟʣʠʯʥʦʝ ʚʳʨʘʚʥʠʚʘʥʠʝ ʘʙʟʘʮʝʚ, 
ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠʝ ʩʧʠʩʢʠ ʠ ʪʦʤʫ ʧʦʜʦʙʥʦʝ. ʇʦ ʙʦʣʴʰʝʡ ʯʘʩʪʠ, ʵʪʦʪ ʥʘʙʦʨ ʩʨʝʜʩʪʚ 
ʩʦʚʧʘʜʘʝʪ ʩ ʪʘʢʦʚʳʤ ʠʟ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʳʭ ʪʝʢʩʪʦʚʳʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʨʦʚ MS Word, 
OpenOffice ʠʣʠ LibreOffice, ʠ ʯʝʣʦʚʝʢ, ʟʥʘʢʦʤʳʡ ʩ ʦʩʥʦʚʘʤʠ ʨʘʙʦʪʳ ʚ ʥʠʭ, ʙʝʟ 
ʪʨʫʜʘ ʨʘʟʙʝʨʝʪʩʷ ʠ ʚ ʢʥʦʧʢʘʭ ʵʪʦʡ ʚʢʣʘʜʢʠ. 
 
ʂʥʦʧʢʠ ʩʧʨʘʚʘ ʚ ʚʝʨʭʫ ʚʢʣʘʜʢʠ ʜʣʷ ʩʦʟʜʘʥʠʷ ʦʧʠʩʘʥʠʷ ʕʕɻ: 

 

ɺʳʟʦʚ ʚʥʝʰʥʝʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʜʣʷ ʩʦʩʪʘʚʣʝʥʠʷ ʚʨʘʯʝʙʥʦʛʦ 
ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʷ ʧʦ ʰʘʙʣʦʥʫ (ʩʤ. ʧʨʠʣ. ɺ.1 ɿʘʢʣʶʯʝʥʠʝ ʧʦ ʕʕɻ). 

ʂʥʦʧʢʘ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʫʝʪ, ʝʩʣʠ ʚ ʢʦʤʧʣʝʢʪ ʧʦʩʪʘʚʢʠ ʚʢʣʶʯʝʥʘ 
ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʘʷ ʦʧʮʠʷ. 

 

ʇʝʨʝʩʯʝʪ ʩʦʟʜʘʥʥʦʛʦ ʧʨʦʛʨʘʤʤʦʡ ʦʧʠʩʘʥʠʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 
ʕʕɻ. ɺʩʝ ʩʜʝʣʘʥʥʳʝ ʚ ʪʝʢʩʪʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʙʫʜʫʪ ʧʨʠ ʵʪʦʤ 
ʧʦʪʝʨʷʥʳ. 
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ʇʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʠʝ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠ ʩʛʝʥʝʨʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʦʧʠʩʘʥʠʷ ʠ 
ʧʝʨʝʚʦʜ ʝʛʦ ʚ ʩʪʘʪʫʩ çɺʨʘʯʝʙʥʦʝ ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʝè.  

ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʧʨʦʠʩʭʦʜʷʪ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʧʝʨʝʤʝʥʳ: 

Á ʚ ʪʝʢʩʪʝ ʟʘʛʦʣʦʚʦʢ ʅʝʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʥʦʝ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʝ 
ʦʧʠʩʘʥʠʝ ʤʝʥʷʝʪʩʷ ʥʘ ɺʨʘʯʝʙʥʦʝ ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʝ; 

Á ʥʘʟʚʘʥʠʝ ʢʥʦʧʢʠ, ʦʪʢʨʳʚʘʶʱʝʡ ʚʢʣʘʜʢʫ ʩ ʦʧʠʩʘʥʠʝʤ ʕʕɻ, 
ʤʝʥʷʝʪʩʷ ʩ ɸʚʪ. ʦʧʠʩʘʥʠʝ ʥʘ ɺʨʘʯʝʙʥʦʝ ʟʘʢʣ. 

 

ʆʙʨʘʪʠʪʝ ʚʥʠʤʘʥʠʝ, ʯʪʦ ʧʦʩʣʝ ʥʘʞʘʪʠʷ ʢʥʦʧʢʠ 
ʇʦʜʪʚʝʨʜʠʪʴ ʢʥʦʧʢʘ ʇʝʨʝʩʯʠʪʘʪʴ ʙʫʜʝʪ ʥʝʜʦʩʪʫʧʥʘ! 

 
ʂʦʛʜʘ ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʴ ʟʘʢʦʥʯʠʪ ʧʨʦʩʤʘʪʨʠʚʘʪʴ ʠ ʨʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʪʴ ʩʦʟʜʘʥʥʦʝ 
ʦʧʠʩʘʥʠʝ ʠ ʧʦʜʪʚʝʨʜʠʪ ʝʛʦ, ʤʦʞʥʦ ʟʘʢʨʳʪʴ ʜʘʥʥʫʶ ʚʢʣʘʜʢʫ ʧʦʚʪʦʨʥʳʤ 
ʥʘʞʘʪʠʝʤ ʥʘ ʢʥʦʧʢʫ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʩʤʝʥʠʪ ʩʚʦʝ ʥʘʟʚʘʥʠʝ ʥʘ ɺʨʘʯʝʙʥʦʝ ʟʘʢʣ. 
ʉʦʟʜʘʥʥʦʝ ʦʧʠʩʘʥʠʝ ʙʫʜʝʪ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠ ʜʦʙʘʚʣʝʥʦ ʚ ʙʘʟʫ ʜʘʥʥʳʭ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ 
Neurotravel. 
 
ʇʨʠ ʧʦʚʪʦʨʥʳʭ ʧʨʦʩʤʦʪʨʘʭ ʟʘʧʠʩʝʡ ʕʕɻ ʧʦ ʥʘʜʧʠʩʠ ʥʘ ʢʥʦʧʢʝ ʤʦʞʥʦ ʧʦʥʷʪʴ, 
ʩʦʟʜʘʚʘʣʦʩʴ ʣʠ ʚʨʘʯʝʙʥʦʝ ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʝ ʜʣʷ ʜʘʥʥʦʡ ʕʕɻ: 

 ɺʨʘʯʝʙʥʦʝ ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʝ ʜʣʷ ʜʘʥʥʦʡ ʕʕɻ ʥʝ ʩʦʟʜʘʚʘʣʦʩʴ. 

 
ɺʨʘʯʝʙʥʦʝ ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʝ ʜʣʷ ʜʘʥʥʦʡ ʕʕɻ ʙʳʣʦ ʩʦʟʜʘʥʦ ʠ 
ʭʨʘʥʠʪʩʷ ʚ ʙʘʟʝ ʜʘʥʥʳʭ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ Neurotravel. 

 
 
9.5.1 ʅʘʩʪʨʦʡʢʠ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʧʠʩʘʥʠʷ ʕʕɻ 
ɼʣʷ ʪʦʛʦ ʯʪʦʙʳ ʥʘʩʪʨʦʠʪʴ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʝ ʦʧʠʩʘʥʠʝ, ʚʳʙʝʨʠʪʝ ʧʫʥʢʪ ʤʝʥʶ 
ʂʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʷ \ ʇʦʩʪʨʦʝʥʠʝ ʚʨʘʯʝʙʥʦʛʦ ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʷ. ʇʦʷʚʠʪʩʷ ʦʢʥʦ: 
 

 

ʈʠʩ. 9-14 ʄʝʥʶ ʂʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʷ \ ʇʦʩʪʨʦʝʥʠʝ ʚʨʘʯʝʙʥʦʛʦ ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʷ. 
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ɿʜʝʩʴ ʤʦʞʥʦ ʚʳʙʨʘʪʴ, ʯʪʦ ʠʤʝʥʥʦ ʙʫʜʝʪ ʚʢʣʶʯʝʥʦ ʚ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʝ ʦʧʠʩʘʥʠʝ, 
ʘ ʪʘʢʞʝ ʩʣʝʜʫʝʪ ʣʠ ʧʨʠ ʨʘʩʯʝʪʝ ʦʧʠʩʘʥʠʷ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠ ʨʘʟʤʝʯʘʪʴ 
ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʥʳʝ ʧʨʦʛʨʘʤʤʦʡ ʰʫʤʦʚʳʝ ʩʝʛʤʝʥʪʳ ʥʘ ʩʠʛʥʘʣʝ ʕʕɻ ʠ ʠʩʢʣʶʯʘʪʴ ʠʭ 
ʠʟ ʘʥʘʣʠʟʘ. 
 
ʅʠʞʝ ʫʢʘʟʳʚʘʝʪʩʷ ʰʘʙʣʦʥ ʚ ʬʦʨʤʘʪʝ rtf ʜʣʷ ʟʘʛʦʣʦʚʢʘ ʩʦʟʜʘʚʘʝʤʦʛʦ ʬʘʡʣʘ, 
ʢʦʪʦʨʳʡ ʤʦʞʥʦ ʦʪʨʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʪʴ ʪʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʯʪʦʙʳ ʦʥ ʩʦʚʧʘʜʘʣ ʩ ʧʨʠʥʷʪʳʤ 
ʚ ʚʘʰʝʤ ʤʝʜʫʯʨʝʞʜʝʥʠʠ ʩʪʘʥʜʘʨʪʦʤ ʦʬʦʨʤʣʝʥʠʷ ʜʦʢʫʤʝʥʪʦʚ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ 
ʧʨʦʛʨʘʤʤʘ Neurotravel ʤʦʞʝʪ ʧʝʨʝʜʘʚʘʪʴ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʠ 
ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʚ ʩʦʟʜʘʚʘʝʤʳʡ ʜʦʢʫʤʝʥʪ.  
 
ɼʣʷ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʠ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʰʘʙʣʦʥʘ ʦʪʢʨʦʡʪʝ ʬʘʡʣ c ʰʘʙʣʦʥʦʤ ʧʦ 
ʫʤʦʣʯʘʥʠʶ Header template.rtf ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ WordPad. ʏʪʦʙʳ 
ʧʦʣʫʯʘʪʴ ʠʟ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ Neurotravel ʜʘʥʥʳʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʠʣʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʚ 
ʥʫʞʥʳʝ ʤʝʩʪʘ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʚʩʪʘʚʠʪʴ ʢʦʜʦʚʳʝ ʩʣʦʚʘ, ʟʘʢʣʶʯʝʥʥʳʝ ʚ ʫʛʣʦʚʳʝ 
ʩʢʦʙʢʠ < >. ʅʘʧʨʠʤʝʨ, ʢʦʜ <NAME> ʧʨʠʚʝʜʝʪ ʢ ʚʩʪʘʚʢʝ ʚ ʜʘʥʥʦʝ ʤʝʩʪʦ ʌʀʆ 
ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʯʴʷ ʕʕɻ ʘʥʘʣʠʟʠʨʫʝʪʩʷ. ʇʦʣʥʳʡ ʩʧʠʩʦʢ ʢʦʜʦʚ ʧʨʠʚʝʜʝʥ ʥʠʞʝ: 
 

ʉʪʨʦʢʘ ʏʪʦ ʙʫʜʝʪ ʧʦʜʩʪʘʚʣʝʥʦ 

CLINIC_NAME 
ʅʘʠʤʝʥʦʚʘʥʠʝ ʤʝʜʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ 
(ʠʟ ʧʫʥʢʪʘ ʤʝʥʶ ʂʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʷ \ 
ʉʠʩʪʝʤʘ) 

CODE ʂʦʜ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 
NAME ʌʀʆ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 
SEX ʇʦʣ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 
BDATE ɼʘʪʘ ʨʦʞʜʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 
AGE ɺʦʟʨʘʩʪ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 
PHONE ʊʝʣʝʬʦʥ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 
ADDRESS ɸʜʨʝʩ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 
ZIP ʇʦʯʪʦʚʳʡ ʢʦʜ ʘʜʨʝʩʘ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 
CITY ɻʦʨʦʜ ʧʨʦʞʠʚʘʥʠʷ 
RACE ʈʘʩʘ 
PROVINCE ʆʙʣʘʩʪʴ ʧʨʦʞʠʚʘʥʠʷ 
PROFESSION ʇʨʦʬʝʩʩʠʷ 
WEIGHT ɺʝʩ 
HEIGHT ʈʦʩʪ 
BMIN ʅʠʞʥʝʝ ɸɼ 
BMAX ɺʝʨʭʥʝʝ ɸɼ 
NUMBER ʅʦʤʝʨ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 
MEDICS ʄʝʜʠʢʘʤʝʥʪʳ 
TECHN ʀʤʷ ʧʨʦʚʦʜʠʚʰʝʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ 
SUMM ʈʝʟʶʤʝ 
DOCTOR ʀʤʷ ʚʨʘʯʘ 
DATE ɼʘʪʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 
TIME ɺʨʝʤʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 
DURAT ɼʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

 

 

ʋʙʝʜʠʪʝʩʴ, ʯʪʦ ʩʣʫʞʝʙʥʳʝ ʪʵʛʠ <START> ʠ <END>, ʦʙʨʘʤʣʷʚʰʠʝ 
ʚʝʩʴ ʪʝʢʩʪ ʰʘʙʣʦʥʘ, ʧʦʩʣʝ ʨʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʦʩʪʘʣʠʩʴ ʥʘ ʩʚʦʠʭ 
ʤʝʩʪʘʭ! 
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ɻʣʘʚʘ 10 ɼʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʝ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ 
ɺ ʜʘʥʥʦʡ ʛʣʘʚʝ ʦʧʠʩʳʚʘʝʪʩʷ, ʢʘʢ ʧʦʣʫʯʠʪʴ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ ʦ ʟʘʛʨʫʟʢʝ ʩʠʩʪʝʤʳ, 
ʥʘʩʪʨʦʠʪʴ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʧʝʯʘʪʠ ʠ ʧʨʠʥʪʝʨʘ ʠ ʢʘʢ ʨʘʙʦʪʘʪʴ ʩ ʦʢʥʦʤ 
ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʩʤʦʪʨʘ ʨʘʩʧʝʯʘʪʦʢ, ʚʥʝʰʥʠʤ ʨʝʜʘʢʪʦʨʦʤ ʠ ʛʦʨʷʯʠʤʠ 
ʢʣʘʚʠʰʘʤʠ. 
 
 

10.1 ʀʥʬʦʨʤʘʮʠʷ ʦ ʟʘʛʨʫʟʢʝ ʩʠʩʪʝʤʳ 
ɺʳʙʝʨʠʪʝ ʧʫʥʢʪ ʤʝʥʶ ʂʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʷ \ ɿʘʛʨʫʟʢʘ ʩʠʩʪʝʤʳ. ʇʦʷʚʠʪʩʷ ʦʢʥʦ ʩ 
ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʝʡ ʦ ʩʠʩʪʝʤʝ: 
 

 

ʈʠʩ. 10-1 ɼʠʘʣʦʛ ʩ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʝʡ ʦ ʟʘʛʨʫʟʢʝ ʩʠʩʪʝʤʳ. 

 
ɿʜʝʩʴ ʫʢʘʟʘʥʳ: 

Á ʏʠʩʣʦ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ï ʯʠʩʣʦ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʙʘʟʝ ʜʘʥʥʳʭ; 
Á ɿʘʧʠʩʝʡ ʚ ʙʘʟʝ ʜʘʥʥʳʭ ï ʯʠʩʣʦ ʕʕɻ, ʥʘʭʦʜʷʱʠʭʩʷ ʚ ʙʘʟʝ ʜʘʥʥʳʭ; 
Á ɿʘʧʠʩʝʡ ʚ ʘʨʭʠʚʝ ï ʯʠʩʣʦ ʕʕɻ, ʧʝʨʝʥʝʩʝʥʥʳʭ ʚ ʘʨʭʠʚ; 
Á ʄʝʪʢʘ ʧʦʩʣʝʜʥʝʛʦ ʜʠʩʢʘ ï ʤʝʪʢʘ (ʥʦʤʝʨ) ʧʦʩʣʝʜʥʝʛʦ ʘʨʭʠʚʥʦʛʦ ʜʠʩʢʘ.  

 
 

10.2 ʅʘʩʪʨʦʡʢʘ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʧʝʯʘʪʠ ʠ ʧʨʠʥʪʝʨʘ 
ʇʨʠ ʦʙʨʘʱʝʥʠʠ ʢ ʧʫʥʢʪʫ ʤʝʥʶ ʕʕɻ \ ʋʩʪʘʥʦʚʢʠ ʧʨʠʥʪʝʨʘ, ʧʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʜʠʘʣʦʛ, 
ʚ ʢʦʪʦʨʦʤ ʤʦʞʥʦ ʟʘʜʘʪʴ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʧʝʯʘʪʠ. ɽʩʣʠ ʵʥʮʝʬʘʣʦʛʨʘʬ ʥʝ ʠʤʝʝʪ 
ʪʝʨʤʦʧʨʠʥʪʝʨʘ, ʪʦ ʵʪʦ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʡ ʜʠʘʣʦʛ ʆʉ Windows, ʚ ʢʦʪʦʨʦʤ ʤʦʞʥʦ 
ʟʘʜʘʪʴ ʪʠʧ ʧʨʠʥʪʝʨʘ, ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʙʫʤʘʛʠ ʠ ʪ. ʜ. ɽʩʣʠ ʞʝ ʪʝʨʤʦʧʝʯʘʪʴ ʝʩʪʴ, ʪʦ 
ʵʪʦʪ ʜʠʘʣʦʛ ʠʤʝʝʪ ʩʣʝʜʫʶʱʠʡ ʚʠʜ (ʈʠʩ. 10-2). 
 
ɿʜʝʩʴ ʤʦʞʥʦ ʚʳʙʨʘʪʴ ʧʨʠʥʪʝʨ, ʥʘ ʢʦʪʦʨʳʡ ʚʳʚʦʜʷʪʩʷ ʜʘʥʥʳʝ: ʪʝʨʤʦʧʨʠʥʪʝʨ 
ʧʨʠʙʦʨʘ ʣʠʙʦ ʧʨʠʥʪʝʨ, ʧʦʜʩʦʝʜʠʥʝʥʥʳʡ ʢ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʫ. 
 
ɼʣʷ ʧʨʠʥʪʝʨʘ ʧʨʠʙʦʨʘ ʚ ʙʣʦʢʝ ʉʢʦʨʦʩʪʴ ʤʦʞʥʦ ʟʘʜʘʪʴ ʨʘʟʚʝʨʪʢʫ ʩʠʛʥʘʣʘ ʧʦ 
ʛʦʨʠʟʦʥʪʘʣʠ. ɽʩʣʠ ʦʪʤʝʪʠʪʴ ʢʥʦʧʢʫ ɸʚʪʦ, ʪʦ ʩʢʦʨʦʩʪʴ ʨʘʟʚʝʨʪʢʠ 
ʫʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʝʪʩʷ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩʦ ʟʥʘʯʝʥʠʝʤ, ʟʘʜʘʥʥʳʤ ʚ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ 
ʧʘʥʝʣʠ. 
 
ɽʩʣʠ ɺʳ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʝ ʧʨʠʥʪʝʨ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʘ, ʪʦ ʝʛʦ ʢʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʶ ʤʦʞʥʦ ʟʘʜʘʪʴ 
ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʢʥʦʧʢʠ ʇʨʠʥʪʝʨ ʇʂ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʧʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʡ ʜʠʘʣʦʛ ʆʉ 
MS Windows. 
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ʈʠʩ. 10-2 ɼʠʘʣʦʛ ʜʣʷ ʚʳʙʦʨʘ ʧʨʠʥʪʝʨʘ ʠ ʟʘʜʘʥʠʷ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʧʝʯʘʪʠ ʥʘ 
ʧʨʠʥʪʝʨʝ ʧʨʠʙʦʨʘ. 

 
ʅʘ ʚʪʦʨʦʡ ʩʪʨʘʥʠʮʝ ʊʝʨʤʦ ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʪʩʷ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʧʝʯʘʪʠ ʩʠʛʥʘʣʘ ʥʘ 
ʧʨʠʥʪʝʨʝ ʧʨʠʙʦʨʘ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʧʨʠʝʤʘ ʜʘʥʥʳʭ: ʪʦʣʱʠʥʘ ʣʠʥʠʠ, 
ʧʝʨʝʤʦʪʢʘ ʙʫʤʘʛʠ (ʜʦ ʧʝʯʘʪʠ ʠʣʠ ʧʦʩʣʝ), ʢʘʢʫʶ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʫʶ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ 
ʥʫʞʥʦ ʧʝʯʘʪʘʪʴ (ʤʝʪʢʠ ʢʘʥʘʣʦʚ, ʠʤʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʥʘʟʚʘʥʠʝ ʢʣʠʥʠʢʠ). 
 
ɼʣʷ ʪʦʛʦ ʯʪʦʙʳ ʟʘʜʘʪʴ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʧʝʯʘʪʠ ʕʕɻ ʥʘ ʧʨʠʥʪʝʨʝ ʇʂ, ʚʳʙʝʨʠʪʝ ʧʫʥʢʪ 
ʂʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʷ \ ʇʝʯʘʪʴ: 
 

 

ʈʠʩ. 10-3 ɼʠʘʣʦʛ ʜʣʷ ʟʘʜʘʥʠʷ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʧʝʯʘʪʠ ʥʘ ʧʨʠʥʪʝʨʝ ʇʂ. 

 
ɺ ʙʣʦʢʝ ʀʥʬʦʨʤʘʮʠʷ ʦ ʧʘʮʠʝʥʪʝ ʫʢʘʟʳʚʘʝʪʩʷ, ʢʘʢʫʶ ʯʘʩʪʴ ʜʘʥʥʳʭ ʦ ʧʘʮʠʝʥʪʝ 
ʥʘʜʦ ʧʝʯʘʪʘʪʴ. ɽʩʣʠ ʦʪʤʝʯʝʥʘ ʢʥʦʧʢʘ ʂʨʘʪʢʘʷ, ʪʦ ʧʝʯʘʪʘʶʪʩʷ ʣʠʰʴ ʦʩʥʦʚʥʳʝ 
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ʜʘʥʥʳʝ (ʢʦʜ, ʠʤʷ, ʚʦʟʨʘʩʪ ʠ ʜʨ.). ɽʩʣʠ ʦʪʤʝʯʝʥʘ ʢʥʦʧʢʘ ʈʘʟʚʝʨʥʫʪʘʷ, ʪʦ 
ʧʝʯʘʪʘʶʪʩʷ ʪʘʢʞʝ ʠ ʜʨʫʛʠʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ. ʀʭ ʤʦʞʥʦ ʟʘʜʘʪʴ ʚ ʙʣʦʢʝ ʀʥʬʦʨʤʘʮʠʷ 
ʦ ʧʘʮʠʝʥʪʝ ʚ ʟʘʛʦʣʦʚʢʝ. 
 
ʊʘʢʞʝ ɺʳ ʤʦʞʝʪʝ ʟʘʜʘʪʴ ʩʣʝʜʫʶʱʝʝ: 

Á ʪʦʣʱʠʥʫ ʣʠʥʠʠ ʧʨʠ ʨʠʩʦʚʘʥʠʠ ʩʠʛʥʘʣʘ; 
Á ʦʨʠʝʥʪʘʮʠʶ ʙʫʤʘʛʠ ï ʢʥʠʞʥʘʷ ʠʣʠ ʘʣʴʙʦʤʥʘʷ; 
Á ʢʥʦʧʢʘ ʋʩʝʯʝʥʥʳʡ ʩʠʛʥʘʣ ʫʢʘʟʳʚʘʝʪ, ʥʘʜʦ ʣʠ ʨʠʩʦʚʘʪʴ ʢʘʞʜʫʶ ʢʨʠʚʫʶ 
ʪʘʢ, ʯʪʦʙʳ ʦʥʘ ʥʝ ʧʝʨʝʩʝʢʘʣʘʩʴ ʩ ʜʨʫʛʠʤʠ; 

Á ʢʥʦʧʢʘ ʂʦʤʤʝʥʪ. ʩʦʙʳʪʠʡ ʟʘʜʘʝʪ, ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ ʣʠ ʚʳʚʦʜ ʥʘ ʧʝʯʘʪʴ 
ʢʦʤʤʝʥʪʘʨʠʝʚ ʢ ʦʪʤʝʯʝʥʥʳʤ ʩʦʙʳʪʠʷʤ; 

Á ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʄʘʨʢʝʨʳ ʟʘʜʘʶʪʩʷ ʪʠʧ ʠ ʪʦʣʱʠʥʘ ʣʠʥʠʠ ʦʪʤʝʪʢʠ ʤʘʨʢʝʨʘ 
ʩʦʙʳʪʠʷ; 

Á ʩʦʟʜʘʚʘʪʴ ʣʠ ʧʨʦʤʝʞʫʪʦʯʥʳʡ ʬʘʡʣ ʧʨʠ ʧʝʯʘʪʠ (ʪʠʧʘ Bitmap ʠʣʠ 
Metafile) ʠʣʠ ʥʝʪ (ʧʦʨʪ ʧʨʠʥʪʝʨʘ). 

 
ʂʥʦʧʢʘ ʇʘʨʘʤʝʪʨʳ ɺʄʈ ʦʪʢʨʳʚʘʝʪ ʜʠʘʣʦʛ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʠʡ ʫʧʨʘʚʣʷʪʴ 
ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦʤ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ, ʧʝʨʝʩʳʣʘʝʤʦʡ ʥʘ ʧʨʠʥʪʝʨ, ʠ ʢʘʢ ʩʣʝʜʩʪʚʠʝ, 
ʩʢʦʨʦʩʪʴʶ ʠ ʢʘʯʝʩʪʚʦʤ ʧʝʯʘʪʠ. 
 

 

ʈʠʩ. 10-4 ɼʠʘʣʦʛ ʜʣʷ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʩʢʦʨʦʩʪʴʶ ʠ ʢʘʯʝʩʪʚʦʤ ʧʝʯʘʪʠ. 

 
ʇʨʠ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʠ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʦʚ ʩʞʘʪʠʷ ʥʘ ʧʨʠʥʪʝʨ ʧʝʨʝʜʘʝʪʩʷ ʤʝʥʴʰʝ 
ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ, ʯʪʦ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʫʚʝʣʠʯʠʪʴ ʩʢʦʨʦʩʪʴ ʧʝʯʘʪʠ. ʇʨʠ 
ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʠ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʦʚ ʩʞʘʪʠʷ ʫʣʫʯʰʘʝʪʩʷ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʧʝʯʘʪʠ. 
 
ʅʘ ʚʪʦʨʦʡ ʩʪʨʘʥʠʮʝ ʜʠʘʣʦʛʘ ʜʣʷ ʟʘʜʘʥʠʷ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʧʝʯʘʪʠ ʟʘʜʘʶʪʩʷ 
ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʰʨʠʬʪʘ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʦʛʦ ʧʨʠ ʧʝʯʘʪʠ: ʝʛʦ ʪʠʧ, ʨʘʟʤʝʨ ʠ ʥʘʯʝʨʪʘʥʠʝ. 
 
ʅʘ ʪʨʝʪʴʝʡ ʩʪʨʘʥʠʮʝ ʜʠʘʣʦʛʘ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʪʠʧ ʧʨʠʥʪʝʨʘ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʦʛʦ ʜʣʷ 
ʧʝʯʘʪʠ ʩʠʛʥʘʣʘ, ʠ ʧʨʠʥʪʝʨʘ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʦʛʦ ʜʣʷ ʧʝʯʘʪʠ ʮʚʝʪʥʳʭ ʢʘʨʪ (ʪʨʝʪʴʷ 
ʩʪʨʘʥʠʮʘ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʫʝʪ ʚ ʦʢʥʝ, ʪʦʣʴʢʦ ʝʩʣʠ ʩʠʩʪʝʤʘ ʠʤʝʝʪ ʜʚʘ ʧʨʠʥʪʝʨʘ).  
 
ɼʣʷ ʢʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʠ ʩʘʤʦʛʦ ʧʨʠʥʪʝʨʘ ʥʫʞʥʦ ʥʘʞʘʪʴ ʥʘ ʢʥʦʧʢʫ ʇʨʠʥʪʝʨ ʜʠʘʣʦʛʘ. 
 
 

10.3 ʆʢʥʦ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʩʤʦʪʨʘ ʨʘʩʧʝʯʘʪʦʢ 
ʇʨʠ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦʤ ʧʨʦʩʤʦʪʨʝ ʧʝʯʘʪʠ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘ ʧʦʢʘʟʳʚʘʝʪ ʦʢʥʦ, 
ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʥʦʝ ʥʘ ʈʠʩ. 10-5. 
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ʈʠʩ. 10-5 ʆʢʥʦ ʜʣʷ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʩʤʦʪʨʘ ʧʝʯʘʪʠ. 

 
ʆʢʥʦ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʤʦʜʘʣʴʥʳʤ, ʪ.ʝ. ɺʳ ʥʝ ʩʤʦʞʝʪʝ ʦʙʨʘʪʠʪʴʩʷ ʢ ʜʨʫʛʠʤ ʬʫʥʢʮʠʷʤ 
ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ, ʧʦʢʘ ʥʝ ʟʘʢʨʦʝʪʝ ʦʢʥʦ, ʚʦʩʧʦʣʴʟʦʚʘʚʰʠʩʴ ʢʥʦʧʢʦʡ ɿʘʢʨʳʪʴ ʚ 

ʧʨʘʚʦʤ ʚʝʨʭʥʝʤ ʫʛʣʫ ʠʣʠ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʦʡ ʢʥʦʧʢʦʡ . 
 
ɺ ʚʝʨʭʥʝʡ ʯʘʩʪʠ ʦʢʥʘ ʥʘʭʦʜʷʪʩʷ ʵʣʝʤʝʥʪʳ ʜʣʷ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʧʨʦʩʤʦʪʨʦʤ. 
 

 

ʂʥʦʧʢʠ ʜʣʷ ʣʠʩʪʘʥʠʷ ʨʘʩʧʝʯʘʪʢʠ. ɺʳʧʦʣʥʷʝʤʳʝ ʦʧʝʨʘʮʠʠ 
ʩʣʝʚʘ ʥʘʧʨʘʚʦ: ʚ ʥʘʯʘʣʦ, ʥʘ ʩʪʨʘʥʠʮʫ ʥʘʟʘʜ, ʥʘ ʩʪʨʘʥʠʮʫ 
ʚʧʝʨʝʜ, ʚ ʢʦʥʝʮ. 

  

ʂʥʦʧʢʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʨʘʟʤʝʨʦʚ ʧʨʦʩʤʘʪʨʠʚʘʝʤʦʛʦ ʣʠʩʪʘ: 
ʫʤʝʥʴʰʠʪʴ, ʫʚʝʣʠʯʠʪʴ, ʫʤʝʩʪʠʪʴ ʚ ʦʢʥʦ ʠ ʧʦ ʰʠʨʠʥʝ ʦʢʥʘ 
ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. 

 ʇʝʯʘʪʴ ʪʝʢʫʱʝʡ ʩʪʨʘʥʠʮʳ ʠʣʠ ʚʩʝʛʦ ʦʪʯʝʪʘ. 

 
ʉʧʠʩʦʢ ʜʣʷ ʚʳʙʦʨʘ ʧʨʠʥʪʝʨʘ, ʝʩʣʠ ʠʭ ʜʣʷ ɺʘʰʝʛʦ 
ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʘ ʠʤʝʝʪʩʷ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ. 

 

ʂʥʦʧʢʠ ʜʣʷ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʷ ʚ ʚʠʜʝ ʬʘʡʣʘ-ʢʘʨʪʠʥʢʠ. 
ʇʝʨʚʘʷ ʢʥʦʧʢʘ ʩʦʭʨʘʥʷʝʪ ʪʝʢʫʱʫʶ ʩʪʨʘʥʠʮʫ, ʚʪʦʨʘʷ 
ʩʦʭʨʘʥʷʝʪ ʚ ʦʪʜʝʣʴʥʳʭ ʬʘʡʣʘʭ ʚʩʝ ʩʪʨʘʥʠʮʳ ʨʘʩʧʝʯʘʪʢʠ. 

 
ʉ ʧʦʤʦʱʴʶ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʦʛʦ ʩʧʨʘʚʘ ʩʧʠʩʢʘ ʟʘʜʘʝʪʩʷ ʨʘʟʤʝʨ 
ʩʦʭʨʘʥʷʝʤʦʛʦ ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʷ. 

 
 

10.4 ɻʦʨʷʯʠʝ ʢʣʘʚʠʰʠ 
ɼʣʷ ʫʧʨʦʱʝʥʠʷ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʧʨʦʛʨʘʤʤʦʡ ʚ ʩʠʩʪʝʤʝ ʧʨʝʜʫʩʤʦʪʨʝʥʳ ʪʘʢ 
ʥʘʟʳʚʘʝʤʳʝ çʛʦʨʷʯʠʝ ʢʣʘʚʠʰʠè ï ʧʨʠ ʥʘʞʘʪʠʠ ʥʘ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʫʶ ʢʣʘʚʠʰʫ ʠʣʠ 
ʢʦʤʙʠʥʘʮʠʶ ʢʣʘʚʠʰ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪ ʩʚʷʟʘʥʥʫʶ ʩ ʥʠʤʠ ʦʧʝʨʘʮʠʶ. ɼʣʷ 
ʥʘʩʪʨʦʡʢʠ ʛʦʨʷʯʠʭ ʢʣʘʚʠʰ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʧʫʥʢʪ ʤʝʥʶ ʂʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʷ \ ɻʦʨʷʯʠʝ 
ʢʣʘʚʠʰʠ. ʇʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʜʠʘʣʦʛ: 
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ʈʠʩ. 10-6 ʆʢʥʦ ʜʣʷ ʟʘʜʘʥʠʷ ʛʦʨʷʯʠʭ ʢʣʘʚʠʰ. 

 
ɺ ʢʦʣʦʥʢʘʭ ɼʝʡʩʪʚʠʝ ʧʨʠʚʦʜʷʪʩʷ ʧʨʝʜʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʝ ʜʝʡʩʪʚʠʷ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʤʦʞʥʦ 
ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʪʴ ʩ ʢʦʤʙʠʥʘʮʠʷʤʠ ʢʣʘʚʠʰ. ɼʣʷ ʪʦʛʦ, ʯʪʦʙʳ ʟʘʜʘʪʴ ʛʦʨʷʯʫʶ 
ʢʣʘʚʠʰʫ, ʥʘʜʦ ʧʝʨʝʤʝʩʪʠʪʴʩʷ ʚ ʧʦʣʝ ʩʧʨʘʚʘ ʦʪ ʞʝʣʘʝʤʦʛʦ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʠ ʥʘʞʘʪʴ 
ʥʘ ʢʣʘʚʠʘʪʫʨʝ ʪʨʝʙʫʝʤʫʶ ʢʦʤʙʠʥʘʮʠʶ ʠʣʠ ʢʣʘʚʠʰʫ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, F1 ʠʣʠ Ctrl + h). 
ʇʨʦʛʨʘʤʤʘ ʨʘʩʧʦʟʥʘʝʪ ʧʦʯʪʠ ʚʩʝ ʢʣʘʚʠʰʠ ʢʣʘʚʠʘʪʫʨʳ ʠ ʠʭ ʢʦʤʙʠʥʘʮʠʠ ʩ 
ʤʦʜʠʬʠʢʘʪʦʨʘʤʠ Ctrl, Alt, Shift. 
 
ʅʘʞʘʪʠʝ ʥʘ ʢʥʦʧʢʫ ʋʤʦʣʯʘʥʠʝ ʧʨʠʩʚʘʠʚʘʝʪ ʚʩʝʤ ʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʥʳʤ ʚ ʪʘʙʣʠʮʝ 
ʜʝʡʩʪʚʠʷʤ ʟʥʘʯʝʥʠʷ, ʟʘʜʘʥʥʳʝ ʩʠʩʪʝʤʦʡ ʧʨʠ ʝʝ ʫʩʪʘʥʦʚʢʝ ʥʘ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨ. 
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ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ A: ʆʧʮʠʠ 
 

A.1 ɺʠʜʝʦ ʕʕɻ 
ɽʩʣʠ ɺʘʰʘ ʩʠʩʪʝʤʘ ʦʩʥʘʱʝʥʘ ʤʦʜʫʣʝʤ ʚʠʜʝʦ ʕʕɻ, ʪʦ ɺʳ ʤʦʞʝʪʝ 
ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ ʩ ʧʨʠʝʤʦʤ ʜʘʥʥʳʭ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʪʴ ʟʘʧʠʩʴ ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 
ʠ ʟʚʫʢʘ. ɺʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʠ ʟʘʧʠʩʘʥʥʳʝ ʚʠʜʝʦ ʠ ʟʚʫʢ ʤʦʞʥʦ ʧʨʦʩʤʘʪʨʠʚʘʪʴ ʠ 
ʩʣʫhʘʪʴ ʩʠʥʭʨʦʥʥʦ ʩ ʧʨʦʩʤʦʪʨʦʤ ʕʕɻ. 
 
A.1.1 ɿʘʧʠʩʴ ʚʠʜʝʦ ʠ ʟʚʫʢʘ 
ʅʘʭʦʜʷʩʴ ʚ ʨʝʞʠʤʝ ʧʨʠʝʤʘ ʕʕɻ, ʚʳʙʝʨʠʪʝ ʧʫʥʢʪ ʤʝʥʶ ɺʠʜ \ ɺʠʜʝʦ ʕʕɻ ʠʣʠ 

ʥʘʞʤʠʪʝ ʢʥʦʧʢʫ  ʥʘ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʧʘʥʝʣʠ. ʇʦʷʚʠʪʩʷ ʦʢʥʦ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʤ ʙʫʜʝʪ 
ʧʦʢʘʟʳʚʘʪʴʩʷ ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʝ. ɺ ʣʦʢʘʣʴʥʦʤ ʤʝʥʶ ʦʢʥʘ ʤʦʞʥʦ ʥʘʩʪʨʦʠʪʴ: 
ʫʩʪʨʦʡʩʪʚʦ ʚʠʜʝʦ ʠ ʘʫʜʠʦʟʘʭʚʘʪʘ, ʚʠʜʝʦʚʭʦʜ, ʚʠʜʝʦ ʠ ʘʫʜʠʦ ʢʦʤʧʨʝʩʩʦʨ, 
ʷʨʢʦʩʪʴ, ʢʦʥʪʨʘʩʪʥʦʩʪʴ, ʧʦʚʦʨʦʪ ʚʠʜʝʦ ʥʘ ʣʶʙʦʡ ʫʛʦʣ ʠ ʪ. ʧ. ɺʩʝ ʵʪʠ ʥʘʩʪʨʦʡʢʠ 
ʟʘʜʘʶʪʩʷ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʦʤ ʧʨʠ ʫʩʪʘʥʦʚʢʝ ʩʠʩʪʝʤʳ ʠ ʙʝʟ ʚʝʩʢʠʭ ʦʩʥʦʚʘʥʠʡ ʠʭ 
ʣʫʯʰʝ ʥʝ ʠʟʤʝʥʷʪʴ. 
 
ɺʠʜʝʦ ʜʘʥʥʳʝ ʟʘʥʠʤʘʶʪ ʥʘ ʜʠʩʢʝ ʤʥʦʛʦ ʤʝʩʪʘ. ʇʦʵʪʦʤʫ ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ 
ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʧʨʠ ʟʘʧʠʩʠ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʕʕɻ ʟʘʧʠʩʳʚʘʪʴ ʚʠʜʝʦ ʪʦʣʴʢʦ 
ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʭ ʵʧʠʟʦʜʦʚ. ɼʣʷ ʪʦʛʦ ʯʪʦʙʳ ʥʘʯʘʪʴ ʟʘʧʠʩʴ ʠʥʪʝʨʝʩʫʶʱʝʛʦ ɺʘʩ 
ʵʧʠʟʦʜʘ, ʥʘʞʤʠʪʝ ʢʥʦʧʢʫ  ʚ ʥʠʞʥʝʡ ʯʘʩʪʠ ʦʢʥʘ ɺʠʜʝʦ ʕʕɻ; ʜʣʷ ʪʦʛʦ ʯʪʦʙʳ 

ʟʘʢʦʥʯʠʪʴ ï ʢʥʦʧʢʫ . ʇʨʠ ʧʨʠʝʤʝ ʕʕɻ ʠ ʟʘʧʠʩʠ ʝʝ ʥʘ ʜʠʩʢ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ 
ʟʘʧʠʩʳʚʘʶʪʩʷ ʚʠʜʝʦ ʠ ʟʚʫʢ. 
 

 

ɺʥʠʤʘʥʠʝ! ɽʩʣʠ ɺʳ ʭʦʪʠʪʝ ʦʪʨʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʪʴ ʩʦʭʨʘʥʝʥʥʫʶ ʚʠʜʝʦ 
ʕʕɻ, ʫʜʘʣʠʚ ʥʝʢʦʪʦʨʳʝ ʝʝ ʫʯʘʩʪʢʠ (ʩʤ. ʧ. 8.3.10) ʜʣʷ ʵʢʦʥʦʤʠʠ 
ʤʝʩʪʘ ʥʘ ʜʠʩʢʝ, ʨʝʜʘʢʮʠʶ ʕʕɻ ʩʣʝʜʫʝʪ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʴ ʪʦʣʴʢʦ 
ʪʦʛʜʘ, ʢʦʛʜʘ ʥʘ ʵʢʨʘʥʝ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʫʝʪ ʦʢʥʦ ʩ ʚʠʜʝʦ 
ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʝʤ! 

 
A.1.2 ʇʨʦʩʤʦʪʨ ʚʠʜʝʦ ʕʕɻ 
ʅʘʭʦʜʷʩʴ ʚ ʨʝʞʠʤʝ ʧʨʦʩʤʦʪʨʘ ʕʕɻ, ʚʳʙʝʨʠʪʝ ʧʫʥʢʪ ʤʝʥʶ ɺʠʜ \ ɺʠʜʝʦ ʕʕɻ ʠʣʠ 

ʥʘʞʤʠʪʝ ʢʥʦʧʢʫ  ʥʘ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʧʘʥʝʣʠ. ʇʦʷʚʠʪʩʷ ʦʢʥʦ ɺʠʜʝʦ ʕʕɻ, ʚ 
ʢʦʪʦʨʦʤ ʧʦʢʘʟʘʥʦ ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʝ. ʅʘ ʩʠʛʥʘʣʝ ʕʕɻ ʨʠʩʫʝʪʩʷ ʢʫʨʩʦʨ, ʦʪʤʝʯʘʶʱʠʡ 
ʥʘ ʜʘʥʥʳʭ ʚʨʝʤʷ, ʢ ʢʦʪʦʨʦʤʫ ʦʪʥʦʩʠʪʩʷ ʪʝʢʫʱʠʡ ʢʘʜʨ. ʂʫʨʩʦʨ ʤʦʞʥʦ 
ʧʝʨʝʤʝʱʘʪʴ, ʟʘʞʘʚ ʝʛʦ ʣʝʚʦʡ ʢʥʦʧʢʦʡ ʤʳʠh. ʇʨʠ ʧʝʨʝʤʝʱʝʥʠʠ ʢʫʨʩʦʨʘ 
ʩʠʥʭʨʦʥʥʦ ʤʝʥʷʝʪʩʷ ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʝ. ʊʘʡʤʝʨ ʚ ʥʠʟʫ ʦʢʥʘ ʧʦʢʘʟʳʚʘʝʪ ʚʨʝʤʷ ʩʫʪʦʢ, 
ʢʦʪʦʨʦʤʫ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʢʘʜʨ ʠ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʢʫʨʩʦʨʘ. 
 
ʏʪʦʙʳ ʟʘʧʫʩʪʠʪʴ ʜʚʠʞʝʥʠʝ ʢʫʨʩʦʨʘ ʚ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʤ ʨʝʞʠʤʝ, ʥʘʞʤʠʪʝ ʢʥʦʧʢʫ 

 ʚ ʥʠʞʥʝʡ ʯʘʩʪʠ ʦʢʥʘ. ʂʫʨʩʦʨ ʥʘʯʥʝʪ ʜʚʠʞʝʥʠʝ, ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʝ ʥʘʯʥʝʪ 
ʤʝʥʷʪʴʩʷ ʠ ʟʘʟʚʫʯʠʪ ʟʚʫʢʦʟʘʧʠʩʴ. ɽʩʣʠ ʜʣʷ ʥʝʢʦʪʦʨʦʡ ʯʘʩʪʠ ʕʕɻ ʚʠʜʝʦ ʥʝ ʙʳʣʦ 
ʟʘʧʠʩʘʥʦ, ʦʢʥʦ ɺʠʜʝʦ ʕʕɻ ʩʪʘʥʝʪ ʩʝʨʳʤ. ɼʣʷ ʦʩʪʘʥʦʚʢʠ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʧʨʦʩʤʦʪʨʘ ʥʘʞʤʠʪʝ . 
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A.2 ɺʳʟʚʘʥʥʳʝ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʳ 
ʆʧʮʠʦʥʘʣʴʥʦ ʩʠʩʪʝʤʘ ʤʦʞʝʪ ʚʢʣʶʯʘʪʴ ʚ ʩʝʙʷ ʧʨʦʛʨʘʤʤʥʳʡ ʤʦʜʫʣʴ, 
ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʠʡ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʪʴ ʠ ʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʪʴ ʚʳʟʚʘʥʥʳʝ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʳ.  
 
ɺʳʟʚʘʥʥʳʝ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʳ (ɺʇ) ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʨʘʩʩʯʠʪʘʥʳ ʜʣʷ ʣʶʙʳʭ ʫʯʘʩʪʢʦʚ ʕʕɻ, 
ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʢʘʢ ʩʦ ʩʚʝʪʦʚʳʤʠ ʠʣʠ ʟʚʫʢʦʚʳʤʠ ʩʪʠʤʫʣʘʤʠ, ʪʘʢ ʠ ʩ ʧʨʦʠʟʚʦʣʴʥʦ 
ʚʳʙʨʘʥʥʳʤʠ ʩʦʙʳʪʠʷʤʠ. 
 

 

ɼʣʷ ʪʦʛʦ ʯʪʦʙʳ ʨʘʩʩʯʠʪʘʪʴ ʚʳʟʚʘʥʥʳʝ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʳ, ʧʝʨʝʡʜʠʪʝ ʢ 
ʠʥʪʝʨʝʩʫʶʱʝʤʫ ʚʘʩ ʫʯʘʩʪʢʫ ʕʕɻ ʠ ʥʘʞʤʠʪʝ ʢʥʦʧʢʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ 
ʧʘʥʝʣʠ, ʠʣʠ ʚʳʙʝʨʠʪʝ ʧʫʥʢʪ ɸʥʘʣʠʟ \ ɺʳʟʚʘʥʥʳʝ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʳ 
ʣʦʢʘʣʴʥʦʛʦ ʤʝʥʶ ʕʕɻ, ʠʣʠ ʧʫʥʢʪ ɺʠʜ \ ɸʥʘʣʠʟ \ ɺʳʟʚʘʥʥʳʝ 
ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʳ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʤʝʥʶ. 

 
ʇʨʦʛʨʘʤʤʘ ʧʨʦʠʟʚʝʜʝʪ ʨʘʩʯʝʪ ʠ ʧʦʢʘʞʝʪ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ: 
 

 

ʈʠʩ. ɸ-1 ɺʳʟʚʘʥʥʳʝ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʳ. 

 

 

ɼʣʷ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ ʦʙʣʘʩʪʠ ʛʨʘʬʠʢʦʚ ʚʳʟʚʘʥʥʳʭ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʥʘʞʤʠʪʝ 
ʥʘ ʢʥʦʧʢʫ ʋʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ɺʇ ʚ ʧʨʘʚʦʤ ʚʝʨʭʥʝʤ ʫʛʣʫ ʦʢʥʘ ɺʇ ʠʣʠ 
ʧʨʦʩʪʦ ʨʘʩʪʷʥʠʪʝ ʦʢʥʦ ɺʇ ʣʝʚʦʡ ʢʥʦʧʢʦʡ ʤʳʰʠ ʟʘ ʝʛʦ ʣʝʚrʡ ʢʨʘʡ. 

 
ɺʳ ʤʦʞʝʪʝ ʫʢʘʟʘʪʴ, ʜʣʷ ʢʘʢʠʭ ʠʤʝʥʥʦ ʫʯʘʩʪʢʦʚ ʕʕɻ ʜʦʣʞʥʳ ʨʘʩʩʯʠʪʳʚʘʪʴʩʷ 
ʚʳʟʚʘʥʥʳʝ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʳ. 
 

 

ɽʩʣʠ ʥʘ ʕʕɻ ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʶʪ ʚʳʜʝʣʝʥʥʳʝ ʬʨʘʛʤʝʥʪʳ ʠ ʚʳʙʨʘʥ 
ʧʫʥʢʪ ʛʣʘʚʥʦʛʦ ʤʝʥʶ ɺʠʜ\ɸʥʘʣʠʟ\ɺʠʜʠʤʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ, ʠʣʠ 
ʧʫʥʢʪ ʣʦʢʘʣʴʥʦʛʦ ʤʝʥʶ ɸʥʘʣʠʟ\ɺʠʜʠʤʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ, ʠʣʠ ʥʘʞʘʪʘ 
ʢʥʦʧʢʘ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʧʘʥʝʣʠ, ʪʦ ʚʳʟʚʘʥʥʳʝ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʳ 
ʨʘʩʩʯʠʪʳʚʘʶʪʩʷ ʜʣʷ ʚʨʝʤʝʥʥʦʛʦ ʠʥʪʝʨʚʘʣʘ, ʚʠʜʠʤʦʛʦ ʥʘ 
ʵʢʨʘʥʝ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʘ. ʂʦʛʜʘ ʧʦʢʘʟʳʚʘʝʤʳʡ ʫʯʘʩʪʦʢ ʕʕɻ 
ʤʝʥʷʝʪʩʷ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʧʨʠ ʧʨʦʢʨʫʪʢʝ), ɺʇ ʧʝʨʝʩʯʠʪʳʚʘʶʪʩʷ ʠ 
ʧʝʨʝʨʠʩʦʚʳʚʘʶʪʩʷ. 
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ɽʩʣʠ ʧʝʨʝʜ ʚʳʟʦʚʦʤ ʦʢʥʘ ʩ ɺʇ ʥʘ ʕʕɻ ʙʳʣʠ ʚʳʜʝʣʝʥʳ 
ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʝ ʫʯʘʩʪʢʠ, ʪʦ ʥʘʞʘʚ ʢʥʦʧʢʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʧʘʥʝʣʠ, 
ʠʣʠ ʚʳʙʨʘʚ ʚ ʤʝʥʶ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʧʫʥʢʪ 
ɺʠʜ\ɸʥʘʣʠʟ\ʆʪʤʝʯʝʥʥʳʝ ʠʥʪʝʨʚʘʣʳ, ʠʣʠ ʚʳʙʨʘʚ ʚ 
ʣʦʢʘʣʴʥʦʤ ʤʝʥʶ ʧʫʥʢʪ ɸʥʘʣʠʟ\ʆʪʤʝʯʝʥʥʳʝ ʠʥʪʝʨʚʘʣʳ, ɺʳ 
ʩʤʦʞʝʪʝ ʫʚʠʜʝʪʴ ʚʳʟʚʘʥʥʳʝ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʳ, ʨʘʩʩʯʠʪʘʥʥʳʝ 
ʠʤʝʥʥʦ ʜʣʷ ʵʪʠʭ ʫʯʘʩʪʢʦʚ. ʇʨʦʮʝʜʫʨʘ ʚʳʜʝʣʝʥʠʷ ʫʯʘʩʪʢʦʚ 
ʕʕɻ ʦʧʠʩʘʥʘ ʚ ʨʘʟʜʝʣʝ 8.3.10. 

 

ɼʣʷ ʨʘʩʯʝʪʘ ɺʇ ʧʦ ʚʩʝʡ ʟʘʧʠʩʠ ʕʕɻ ʥʘʞʤʠʪʝ ʢʥʦʧʢʫ 
ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʧʘʥʝʣʠ, ʠʣʠ ʚʳʙʝʨʠʪʝ ʚ ʤʝʥʶ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʧʫʥʢʪ 
ɺʠʜ\ɸʥʘʣʠʟ\ɺʩʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ, ʠʣʠ ʚʳʙʝʨʠʪʝ ʚ ʣʦʢʘʣʴʥʦʤ 
ʤʝʥʶ ʧʫʥʢʪ ɸʥʘʣʠʟ\ɺʩʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ. 

 

ʉʫʤʤʘʨʥʘʷ ʜʣʠʥʘ ʦʪʨʝʟʢʦʚ ʕʕɻ, ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʥʳʭ ʜʣʷ 
ʚʳʯʠʩʣʝʥʠʷ ɺʇ, ʧʦʢʘʟʘʥʘ ʥʘ ʢʥʦʧʢʝ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʧʘʥʝʣʠ. 
ʅʘʞʘʚ ʥʘ ʵʪʫ ʢʥʦʧʢʫ, ɺʳ ʩʤʦʞʝʪʝ ʫʚʠʜʝʪʴ ʩʧʠʩʦʢ ʪʘʢʠʭ 
ʦʪʨʝʟʢʦʚ ʩ ʫʢʘʟʘʥʠʝʤ ʠʭ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʚʨʝʤʝʥʠ ʥʘʯʘʣʘ ʠ 
ʦʢʦʥʯʘʥʠʷ. ʕʪʦʪ ʩʧʠʩʦʢ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʪʘʢʞʝ ʦʪʢʨʳʪ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ 
ʧʫʥʢʪʘ ʤʝʥʶ ɺʠʜ\ɸʥʘʣʠʟ\ʀʥʪʝʨʚʘʣʳ ʠʣʠ ʧʫʥʢʪʘ ʣʦʢʘʣʴʥʦʛʦ 
ʤʝʥʶ ɸʥʘʣʠʟ\ʀʥʪʝʨʚʘʣʳ. 

 
A.2.1 ʀʟʤʝʥʝʥʠʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʦʢʥʘ 
ɼʣʷ ʪʦʛʦ ʯʪʦʙʳ ʠʟʤʝʥʠʪʴ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʨʘʩʯʝʪʘ ʠ ʚʠʟʫʘʣʠʟʘʮʠʠ ʚʳʟʚʘʥʥʳʭ 
ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ, ʚʳʙʝʨʠʪʝ ʚ ʣʦʢʘʣʴʥʦʤ ʤʝʥʶ ʦʢʥʘ ʩ ɺʇ ʧʫʥʢʪ ʋʩʪʘʥʦʚʢʠ. ʅʘ 
ʵʢʨʘʥʝ ʧʦʷʚʠʪʩʷ ʜʠʘʣʦʛ: 

 

 

ʈʠʩ. ɸ-2 ʇʘʨʘʤʝʪʨʳ ʨʘʩʯʝʪʘ ʚʳʟʚʘʥʥʳʭ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ. 

ɺ ʙʣʦʢʝ ʊʝʢʫʱʘʷ ʤʝʪʦʜʠʢʘ ɺʇ ʧʦʢʘʟʘʥʳ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ, ʟʘʜʘʥʥʳʝ ʜʣʷ ʪʝʢʫʱʝʡ 
ʤʝʪʦʜʠʢʠ ʨʘʩʯʝʪʘ ʚʳʟʚʘʥʥʳʭ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ: ʥʘʟʚʘʥʠʝ ʤʝʪʦʜʠʢʠ, ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ 
ʫʩʨʝʜʥʷʝʤʳʭ ʩʝʛʤʝʥʪʦʚ ʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʤʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʩʝʛʤʝʥʪʦʚ.  
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ɺ ʙʣʦʢʝ ʏʠʩʣʦ ʫʩʨʝʜʥ. ʩʝʛʤʝʥʪʦʚ ʟʘʜʘʶʪʩʷ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʦʝ ʠ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʝ 
ʯʠʩʣʦ ʫʩʨʝʜʥʷʝʤʳʭ ɺʇ. ʄʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʝ ʯʠʩʣʦ ʩʝʛʤʝʥʪʦʚ ʜʦʣʞʥʦ ʙʳʪʴ ʙʦʣʴʰʝ, ʘ 
ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʦʝ ʤʝʥʴʰʝ, ʯʝʤ ʯʠʩʣʦ ʩʝʛʤʝʥʪʦʚ S, ʟʘʜʘʥʥʦʝ ʜʣʷ ʪʝʢʫʱʝʡ ʤʝʪʦʜʠʢʠ. 
ʉ ʧʦʤʦʱʴʶ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʦʡ ʚ ʵʪʦʤ ʞʝ ʙʣʦʢʝ ʢʥʦʧʢʠ ɺʳ ʤʦʞʝʪʝ ʩʨʘʟʫ 
ʫʩʪʘʥʦʚʠʪʴ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʦʝ ʠ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʝ ʯʠʩʣʦ ʫʩʨʝʜʥʷʝʤʳʭ ʩʝʛʤʝʥʪʦʚ 
ʨʘʚʥʳʤʠ S/4 ʠ 2*S ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ, ʛʜʝ S ï ʯʠʩʣʦ ʩʝʛʤʝʥʪʦʚ, ʟʘʜʘʥʥʦʝ ʜʣʷ 
ʪʝʢʫʱʝʡ ʤʝʪʦʜʠʢʠ ʨʘʩʯʝʪʘ ʚʳʟʚʘʥʥʳʭ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ. 
 
ɺ ʙʣʦʢʝ ʅʘʯʘʣʘ ʚʳʙʨʘʥʥʳʭ ʩʝʛʤʝʥʪʦʚ ʟʘʜʘʝʪʩʷ ʩʧʦʩʦʙ ʚʳʙʦʨʘ ʦʪʨʝʟʢʦʚ ʕʕɻ 
ʜʣʷ ʨʘʩʯʝʪʘ ɺʇ. ɽʩʣʠ ʥʘʞʘʪʘ ʢʥʦʧʢʘ ʉʪʠʤʫʣʷʪʦʨ (ʬʦʪʦ, ʬʦʥʦ, é), ʪʦ 
ʚʳʟʚʘʥʥʳʝ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʳ ʙʫʜʫʪ ʨʘʩʩʯʠʪʳʚʘʪʴʩʷ ʜʣʷ ʦʪʨʝʟʢʦʚ ʕʕɻ, ʧʨʠʚʷʟʘʥʥʳʭ ʢ 
ʦʪʤʝʪʢʘʤ ʬʦʪʦ-, ʬʦʥʦ- ʠʣʠ ʜʨ. ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ. ɽʩʣʠ ʥʘʞʘʪʘ ʢʥʦʧʢʘ ʉʦʙʳʪʠʝ, 
ʚʳʟʚʘʥʥʳʝ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʳ ʨʘʩʩʯʠʪʳʚʘʶʪʩʷ ʜʣʷ ʦʪʨʝʟʢʦʚ ʕʕɻ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ 
ʦʪʤʝʪʢʘʤʠ ʚʥʝʰʥʠʭ ʩʦʙʳʪʠʡ. ʂʦʤʤʝʥʪʘʨʠʡ ʢ ʩʦʙʳʪʠʶ ʤʦʞʝʪ ʩʦʜʝʨʞʘʪʴ 
ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʡ ʢʦʜ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʶʱʠʡ ʠʟ ʩʝʙʷ ʮʝʣʦʝ ʯʠʩʣʦ ʦʪ 0 ʜʦ 63, ʟʘʧʠʩʘʥʥʦʝ 
ʚ ʥʘʯʘʣʝ ʢʦʤʤʝʥʪʘʨʠʷ ʠ ʦʪʜʝʣʝʥʥʦʝ ʦʪ ʪʝʢʩʪʘ ʦʜʥʠʤ ʠʣʠ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʤʠ 
ʧʨʦʙʝʣʘʤʠ. ʂʥʦʧʢʘ ʂʦʥʪʨʦʣʴʥ. ʢʦʜ r ʫʢʘʟʳʚʘʝʪ, ʯʪʦ ɺʇ ʜʦʣʞʥʳ 
ʨʘʩʩʯʠʪʳʚʘʪʴʩʷ ʪʦʣʴʢʦ ʜʣʷ ʚʥʝʰʥʠʭ ʩʦʙʳʪʠʡ ʩ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʤ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʤ 

ʢʦʜʦʤ. ʉʘʤ ʢʦʜ ʟʘʜʘʝʪʩʷ ʚ ʦʢʥʝ, ʧʦʷʚʣʷʶʱʝʤʩʷ ʧʦʩʣʝ ʥʘʞʘʪʠʷ ʢʥʦʧʢʠ  
ʩʧʨʘʚʘ. 
 
ʇʦʣʝ ʉʜʚʠʛ ʦʪ ʩʪʠʤʫʣʘ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʟʘʜʘʪʴ ʩʤʝʱʝʥʠʝ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʦʛʦ ʜʣʷ 
ʨʘʩʯʝʪʘ ɺʇ ʦʪʨʝʟʢʘ ʕʕɻ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʦʪʤʝʪʢʠ ʩʪʠʤʫʣʷʪʦʨʘ ʠʣʠ ʚʥʝʰʥʝʛʦ 
ʩʦʙʳʪʠʷ.  
 
ɺ ʙʣʦʢʝ ʋʜʘʣʝʥʠʝ ʩʝʛʤʝʥʪʦʚ ʩ ʘʨʪʝʬʘʢʪʘʤʠ ɺʳ ʤʦʞʝʪʝ ʫʢʘʟʘʪʴ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʧʦ 
ʢʦʪʦʨʦʤʫ ʙʫʜʫʪ ʦʪʙʨʘʢʦʚʳʚʘʪʴʩʷ ʩʝʛʤʝʥʪʳ ʩ ʘʨʪʝʬʘʢʪʘʤʠ. ɽʩʣʠ ʘʤʧʣʠʪʫʜʘ 
ʕʕɻ ʥʘ ʘʥʘʣʠʟʠʨʫʝʤʦʤ ʩʝʛʤʝʥʪʝ ʙʫʜʝʪ ʧʨʝʚʳʰʘʪʴ ʚʝʣʠʯʠʥʫ, ʫʢʘʟʘʥʥʫʶ ʚ ʧʦʣʝ 
çʈʘʟʤʘʭè ʙʦʣʝʝ, ʵʪʦʪ ʩʝʛʤʝʥʪ ʧʨʠ ʚʳʯʠʩʣʝʥʠʠ ɺʇ ʫʯʠʪʳʚʘʪʴʩʷ ʥʝ ʙʫʜʝʪ. 

 

ɺ ʙʣʦʢʝ ʄʝʪʦʜ ʚʳʯʠʩʣʝʥʠʷ ɺʇ ʟʘʜʘʝʪʩʷ ʤʝʪʦʜ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʡ ʧʨʠ 
ʚʳʯʠʩʣʝʥʠʠ ɺʇ ï ʣʠʥʝʡʥʳʡ ʠʣʠ ʢʚʘʜʨʘʪʠʯʥʳʡ. 
 
ɺ ʙʣʦʢʝ ʎʝʥʪʨʠʨʦʚʘʥʠʝ ɺʇ ʧʦ ʥʘʯʘʣʴʥʦʤʫ ʦʪʨʝʟʢʫ ɺʇ ʤʦʞʥʦ ʫʢʘʟʘʪʴ, ʥʘʜʦ 
ʣʠ ʚʳʯʠʪʘʪʴ ʠʟ ʛʨʘʬʠʢʘ ɺʇ ʩʨʝʜʥʝʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ, ʨʘʩʩʯʠʪʘʥʥʦʝ ʧʦ ʥʘʯʘʣʴʥʦʤʫ 
ʬʨʘʛʤʝʥʪʫ ɺʇ ʟʘʜʘʥʥʦʡ ʜʣʠʥʳ. 
 
ɺ ʙʣʦʢʝ ʊʝʩʪʦʚʳʝ ʛʨʘʬʠʢʠ ʤʦʞʥʦ ʥʘʩʪʨʦʠʪʴ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʚʩʧʦʤʦʛʘʪʝʣʴʥʳʭ 
ʛʨʘʬʠʢʦʚ. 
 
ɺ ʙʣʦʢʝ ʇʦʢʘʟ ʤʘʨʢʝʨʦʚ ʧʠʢʦʚ ɺʇ ʟʘʜʘʝʪʩʷ ʦʪʦʙʨʘʞʝʥʠʝ ʤʘʨʢʝʨʦʚ ʧʠʢʦʚ ʥʘ 
ʤʥʦʛʦʢʘʥʘʣʴʥʦʤ ʛʨʘʬʠʢʝ ɺʇ. 
 
ɺ ʧʦʣʝ ʏʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʟʘʜʘʝʪʩʷ ʤʘʩʰʪʘʙ ʛʨʘʬʠʢʘ ʧʦ ʚʝʨʪʠʢʘʣʠ. 
 
ɺʦ ʚʨʝʤʷ ʧʨʠʝʤʘ ʩʠʛʥʘʣʘ ʩʪʘʥʦʚʠʪʩʷ ʘʢʪʠʚʥʦʡ ʢʥʦʧʢʘ ʅʘʢʘʧʣʠʚʘʪʴ 
ʠʥʪʝʨʚʘʣʳ ʧʨʠ ʧʨʠʝʤʝ ʩʠʛʥʘʣʘ. 
 
ʂʥʦʧʢʘ ʉʪʘʥʜʘʨʪ ʧʨʠʩʚʘʠʚʘʝʪ ʚʩʝʤ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘʤ ʟʥʘʯʝʥʠʷ, ʟʘʜʘʥʥʳʝ ʩʠʩʪʝʤʦʡ 
ʧʨʠ ʝʝ ʫʩʪʘʥʦʚʢʝ ʥʘ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨ. 
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A.2.2 ʇʨʦʩʤʦʪʨ ʘʤʧʣʠʪʫʜ ʚʳʟʚʘʥʥʳʭ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ 
ʇʨʠ ʚʳʙʦʨʝ ʚ ʣʦʢʘʣʴʥʦʤ ʤʝʥʶ ʦʢʥʘ ʩ ʚʳʟʚʘʥʥʳʤʠ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʘʤʠ ʧʫʥʢʪʘ 
ʀʟʤʝʨʝʥʠʷ (ʙʝʟ ʢʘʨʪ), ʧʦʚʝʨʭ ʛʨʘʬʠʢʦʚ ɺʇ ʧʦʷʚʷʪʩʷ ʜʚʘ ʢʫʨʩʦʨʘ 
(ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʳʭ ʣʠʥʠʠ) ʨʘʟʥʳʭ ʮʚʝʪʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʧʝʨʝʜʚʠʥʫʪʳ ʩ 
ʧʦʤʦʱʴʶ ʤʳʰʠ. ʅʘ ʧʘʥʝʣʠ ʚ ʧʨʘʚʦʡ ʯʘʩʪʠ ʦʢʥʘ ʚʳʟʚʘʥʥʳʭ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʙʫʜʫʪ 
ʧʦʢʘʟʘʥʳ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʘʤʧʣʠʪʫʜʳ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ɺʇ ʚ ʪʦʯʢʘʭ, ʫʢʘʟʘʥʥʳʭ ʢʫʨʩʦʨʘʤʠ, 
ʘ ʪʘʢʞʝ ʨʘʟʥʦʩʪʴ ʵʪʠʭ ʘʤʧʣʠʪʫʜ. 
 

 

ʈʠʩ. ɸ-3 ʕʢʨʘʥ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʘʤʧʣʠʪʫʜ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ɺʇ. 

 
ɼʣʷ ʪʦʛʦ ʯʪʦʙʳ ʚʳʡʪʠ ʠʟ ʨʝʞʠʤʘ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʘʤʧʣʠʪʫʜ, ʚʳʙʝʨʠʪʝ ʧʦʚʪʦʨʥʦ 
ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʡ ʧʫʥʢʪ ʣʦʢʘʣʴʥʦʛʦ ʤʝʥʶ. 
 
A.2.3 ʇʨʦʩʤʦʪʨ ʘʤʧʣʠʪʫʜʥʳʭ ʢʘʨʪ ʚʳʟʚʘʥʥʳʭ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ 
ɽʩʣʠ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʪʝʢʫʱʝʛʦ ʟʘʜʘʥ ʤʦʥʪʘʞ ʠʟ 19 ʤʦʥʦʧʦʣʷʨʥʳʭ ʦʪʚʝʜʝʥʠʡ, 
ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʭ ʜʣʷ ʧʦʩʪʨʦʝʥʠʷ ʢʘʨʪ ʠ ʠʤʝʶʱʠʭ ʦʜʠʥʘʢʦʚʳʝ ʨʝʬʝʨʝʥʪʥʳʝ 
ʵʣʝʢʪʨʦʜʳ, ʚ ʣʦʢʘʣʴʥʦʤ ʤʝʥʶ ʦʢʥʘ ʩ ʚʳʟʚʘʥʥʳʤʠ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʘʤʠ ʧʦʷʚʣʷʝʪʩʷ 
ʧʫʥʢʪ ʀʟʤʝʨʝʥʠʷ ʠ ʢʘʨʪʳ. ʇʨʠ ʚʳʙʦʨʝ ʵʪʦʛʦ ʧʫʥʢʪʘ ʧʦʤʠʤʦ ʢʫʨʩʦʨʦʚ ʜʣʷ 
ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʘʤʧʣʠʪʫʜ ɺʇ ʥʘ ʵʢʨʘʥʝ ʧʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʢʥʦ ʩ ʢʘʨʪʘʤʠ ʘʤʧʣʠʪʫʜ ɺʇ. ʅʘ 
ʵʢʨʘʥ ʚʳʚʦʜʷʪʩʷ ʩʨʘʟʫ ʪʨʠ ʘʤʧʣʠʪʫʜʥʳʝ ʢʘʨʪʳ: ʜʣʷ ʘʤʧʣʠʪʫʜ, ʠʟʤʝʨʝʥʥʳʭ ʚ 
ʤʦʤʝʥʪʳ ʚʨʝʤʝʥʠ, ʧʦʤʝʯʝʥʥʳʝ ʢʫʨʩʦʨʘʤʠ [+] ʠ [-], ʘ ʪʘʢʞʝ ʜʣʷ ʨʘʟʥʦʩʪʠ ʵʪʠʭ 
ʘʤʧʣʠʪʫʜ.  
 
ɺ ʢʘʞʜʦʤ ʦʢʥʝ ʩ ʢʘʨʪʦʡ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʫʶʪ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʵʣʝʤʝʥʪʳ: 

Á ʉʘʤʘ ʢʘʨʪʘ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʶʱʘʷ ʩʦʙʦʡ ʩʪʠʣʠʟʦʚʘʥʥʦʝ ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʝ 
ʛʦʣʦʚʳ, ʥʘ ʢʦʪʦʨʦʤ ʮʚʝʪʦʤ ʚʳʜʝʣʝʥʳ ʦʙʣʘʩʪʠ ʩ ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ ʘʤʧʣʠʪʫʜʦʡ 
ʩʠʛʥʘʣʘ. 

Á ʉʣʝʚʘ ʦʪ ʢʘʨʪʳ ʨʘʩʧʦʣʘʛʘʝʪʩʷ ʰʢʘʣʘ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʫʩʪʘʥʦʚʠʪʴ 
ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʝ ʤʝʞʜʫ ʛʨʘʜʘʮʠʷʤʠ ʮʚʝʪʘ ʠ ʘʤʧʣʠʪʫʜʦʡ ɺʇ. ʅʘ ʰʢʘʣʝ 
ʨʠʩʫʝʪʩʷ ʧʦʣʦʩʢʘ, ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʱʘʷ ʤʠʥʠʤʫʤ ʠ ʤʘʢʩʠʤʫʤ ʘʤʧʣʠʪʫʜʳ ʧʦ 
ʚʩʝʡ ʢʘʨʪʝ. ʊʘʢʞʝ ʥʘ ʰʢʘʣʝ ʥʘʭʦʜʠʪʩʷ ʧʦʣʟʫʥʦʢ, ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʢʦʪʦʨʦʛʦ 
ʰʢʘʣʫ ʤʦʞʥʦ ʧʦʜʩʪʨʘʠʚʘʪʴ, ʩʜʚʠʛʘʷ ʝʛʦ ʤʳʰʴʶ. 
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Á ʇʨʠ ʥʘʚʝʜʝʥʠʠ ʥʘ ʢʘʨʪʫ ʢʫʨʩʦʨʘ ʤʳʰʠ ʚ ʧʨʘʚʦʤ ʚʝʨʭʥʝʤ ʫʛʣʫ ʦʢʥʘ 
ʧʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʢʦʰʢʦ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʤ ʧʦʢʘʟʳʚʘʝʪʩʷ ʘʤʧʣʠʪʫʜʘ ɺʇ, 
ʨʘʩʩʯʠʪʘʥʥʘʷ ʜʣʷ ʫʢʘʟʘʥʥʦʡ ʪʦʯʢʠ ʢʘʨʪʳ. 

 

 

ʈʠʩ. ɸ-4 ʆʢʥʦ ʘʤʧʣʠʪʫʜʥʳʭ ʢʘʨʪ ɺʇ. 

 

 

ɿʘʤʝʯʘʥʠʝ. ʅʘ ʢʘʨʪʝ ʧʦʢʘʟʘʥʘ ʘʤʧʣʠʪʫʜʘ ʢʨʠʚʳʭ, ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʥʳʭ 
ʧʦ ʧʨʘʚʠʣʫ el ï RF, ʛʜʝ el ï ʜʘʥʥʳʝ, ʧʦʩʪʫʧʘʶʱʠʝ ʦʪ ʵʣʝʢʪʨʦʜʘ, ʘ 
RF ï ʨʝʬʝʨʝʥʪʳʡ ʵʣʝʢʪʨʦʜ, ʟʘʜʘʥʥʳʡ ʧʨʠ ʥʘʩʪʨʦʡʢʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ 
ʢʘʨʪʳ (ʩʤ. ʧ. A.2.4). ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʜʘʥʥʳʝ, ʧʦ ʢʦʪʦʨʳʤ 
ʧʨʦʠʟʚʦʜʷʪʩʷ ʚʳʯʠʩʣʝʥʠʷ ʠ ʜʘʥʥʳʝ, ʧʦʢʘʟʘʥʥʳʝ ʥʘ ʵʢʨʘʥʝ, ʤʦʛʫʪ 
ʨʘʟʣʠʯʘʪʴʩʷ. 

 
ʆʢʥʦ ʩ ʢʘʨʪʘʤʠ ʠʤʝʝʪ ʣʦʢʘʣʴʥʦʝ ʤʝʥʶ: 

Á ʋʩʪʘʥʦʚʢʠ ï ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʨʘʩʯʝʪʘ ʠ ʧʦʢʘʟʘ ʢʘʨʪ (ʩʤ. ʧ. A.2.4); 
Á ʇʝʯʘʪʴ ʵʪʦʡ ʢʘʨʪʳ ï ʧʝʯʘʪʴ ʚʳʜʝʣʝʥʥʦʡ ʢʘʨʪʳ; 
Á ʇʝʯʘʪʴ ʚʩʝʭ ʢʘʨʪ ï ʧʝʯʘʪʴ ʚʩʝʭ ʢʘʨʪ. 

 

 
ʅʘʞʘʚ ʥʘ ʢʥʦʧʢʫ ʚ ʧʨʘʚʦʤ ʚʝʨʭʥʝʤ ʫʛʣʫ ʦʢʥʘ, ʤʦʞʥʦ ʨʘʟʚʝʨʥʫʪʴ ʦʢʥʦ 
ʩ ʢʘʨʪʘʤʠ ʥʘ ʚʩʶ ʦʙʣʘʩʪʴ ʜʘʥʥʳʭ. 

 
ʇʦʚʪʦʨʥʦʝ ʥʘʞʘʪʠʝ ʵʪʦʡ ʢʥʦʧʢʠ ʚʦʟʚʨʘʱʘʝʪ ʦʢʥʦ ʩ ʢʘʨʪʘʤʠ ʚ 
ʠʩʭʦʜʥʦʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ.  

 
ɼʣʷ ʪʦʛʦ ʯʪʦʙʳ ʚʳʡʪʠ ʠʟ ʨʝʞʠʤʘ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʠ ʢʘʨʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʘʤʧʣʠʪʫʜ, 
ʚʳʙʝʨʠʪʝ ʧʦʚʪʦʨʥʦ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʡ ʧʫʥʢʪ ʣʦʢʘʣʴʥʦʛʦ ʤʝʥʶ. 

 
A.2.4 ʀʟʤʝʥʝʥʠʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʢʘʨʪ 
ɼʣʷ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʨʘʩʯʝʪʘ ʠ ʚʠʟʫʘʣʠʟʘʮʠʠ ʢʘʨʪ ʚʳʜʝʣʠʪʝ ʢʘʨʪʫ ʠ 
ʚʳʙʝʨʠʪʝ ʚ ʣʦʢʘʣʴʥʦʤ ʤʝʥʶ ʧʫʥʢʪ ʋʩʪʘʥʦʚʢʠ. ʅʘ ʵʢʨʘʥʝ ʧʦʷʚʠʪʩʷ ʜʠʘʣʦʛ, 
ʧʦʜʨʦʙʥʦ ʦʧʠʩʘʥʥʳʡ ʚ ʨʘʟʜʝʣʝ 9.4.2. 
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A.2.5 ʇʨʦʩʤʦʪʨ ʦʪʜʝʣʴʥʦʛʦ ʛʨʘʬʠʢʘ 

 

ɽʩʣʠ ʥʘʞʘʪʴ ʥʘ ʢʥʦʧʢʫ ʩʧʨʘʚʘ ʦʪ ʦʪʜʝʣʴʥʦʛʦ ʛʨʘʬʠʢʘ ɺʇ, ʪʦ ʥʘ 
ʢɻʨʘʥʝ ʧʦʷʚʠʪʩʷ ʜʠʘʣʦʛ, ʛʜʝ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʡ ʛʨʘʬʠʢ ʙʫʜʝʪ ʧʦʢʘʟʘʥ 
ʚ ʫʚʝʣʠʯʝʥʥʦʤ ʚʠʜʝ  

 

 

ʈʠʩ. ɸ-5 ɺʳʟʚʘʥʥʳʡ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣ. 

  
ʉ ʧʦʤʦʱʴʶ ʤʳʰʠ ɺʳ ʤʦʞʝʪʝ ʫʚʝʣʠʯʠʪʴ ʠʥʪʝʨʝʩʫʶʱʠʡ ɺʘʩ ʫʯʘʩʪʦʢ ʛʨʘʬʠʢʘ. 
ʇʨʝʞʥʠʡ ʨʘʟʤʝʨ ʚʦʩʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʝʪʩʷ ʧʦʩʣʝ ʚʳʙʦʨʘ ʧʫʥʢʪʘ ʇʨʝʞʥʠʡ ʨʘʟʤʝʨ 
ʣʦʢʘʣʴʥʦʛʦ ʤʝʥʶ ʛʨʘʬʠʢʘ.  

 

ɺ ʧʦʣʷʭ ʄʘʢʩ. ʠ 2-ʡ ʧʠʢ ʫʢʘʟʘʥʳ ʢʦʦʨʜʠʥʘʪʳ ʜʚʫʭ ʩʘʤʳʭ ʙʦʣʴʰʠʭ ʧʠʢʦʚ, 
ʧʦʢʘʟʘʥʥʳʭ ʥʘ ʛʨʘʬʠʢʝ. ɺ ʧʦʣʷʭ ʧʦʜ ʩʣʦʚʦʤ ʂʫʨʩʦʨ ʦʪʤʝʯʘʶʪʩʷ ʢʦʦʨʜʠʥʘʪʳ 
ʢʫʨʩʦʨʘ ʤʳʰʠ. 
 
ɺ ʪʘʙʣʠʮʝ, ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʦʡ ʚ ʧʨʘʚʦʡ ʯʘʩʪʠ ʦʢʥʘ, ʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʳ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ 
ʚʳʟʚʘʥʥʦʛʦ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʘ, ʟʘʜʘʥʥʳʝ ʜʣʷ ʪʝʢʫʱʝʡ ʤʝʪʦʜʠʢʠ ʘʥʘʣʠʟʘ ɺʇ. ɽʩʣʠ 
ʧʨʦʛʨʘʤʤʝ ʫʜʘʣʦʩʴ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠ ʦʧʨʝʜʝʣʠʪʴ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ ʚ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʭ ʜʣʷ 
ʥʝʛʦ ʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʠ ʘʤʧʣʠʪʫʜʥʳʭ ʛʨʘʥʠʮʘʭ, ʥʘ ʛʨʘʬʠʢʝ ʧʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʝʛʦ ʦʪʤʝʪʢʘ, ʘ 
ʚ ʪʘʙʣʠʮʝ ʫʢʘʟʳʚʘʶʪʩʷ ʝʛʦ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ (ʚʨʝʤʷ ʠ ʘʤʧʣʠʪʫʜʘ). 
 
ɺ ʧʦʣʝ ʊʝʢʫʱʠʡ ʛʨʘʬʠʢ ɺʳ ʤʦʞʝʪʝ ʫʢʘʟʘʪʴ, ʜʣʷ ʢʘʢʦʛʦ ʢʘʥʘʣʘ ʜʦʣʞʝʥ ʙʳʪʴ 
ʧʦʢʘʟʘʥ ʚʳʟʚʘʥʥʳʡ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣ. 
 
ʀʩʧʦʣʴʟʫʷ ʢʥʦʧʢʠ ʛʨʫʧʧʳ ʕʢʩʧʦʨʪ ʪʘʙʣʠʮ ʟʥʘʯʝʥʠʡ, ɺʳ ʤʦʞʝʪʝ ʩʦʭʨʘʥʠʪʴ 
ʛʨʘʬʠʢ ʚʳʟʚʘʥʥʦʛʦ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʘ ʜʣʷ ʦʜʥʦʛʦ ʠʣʠ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ ʢʘʥʘʣʦʚ ʥʘ ʜʠʩʢʝ 
(ʩʤ. ʧ. A.6). 
 
ʅʘʞʘʪʠʝ ʢʥʦʧʢʠ ʆʙʱʘʷ ʚʝʨʪ. ʰʢʘʣʘ ʜʣʷ ʚʩʝʭ ʢʘʥʘʣʦʚ ʟʘʜʘʝʪ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʝ 
ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʠ ʬʦʥʦʚʳʭ ʛʨʘʬʠʢʦʚ ʥʘ ʦʜʥʦʡ ʰʢʘʣʝ ʘʤʧʣʠʪʫʜ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʧʨʠ 
ʧʨʦʩʤʦʪʨʝ ʦʪʜʝʣʴʥʦʛʦ ʛʨʘʬʠʢʘ. 
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ʅʘ ʚʪʦʨʦʡ ʩʪʨʘʥʠʮʝ ʜʠʘʣʦʛʘ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ ʪʘʙʣʠʮʘ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʦʩʥʦʚʥʳʭ 
ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʚʳʟʚʘʥʥʦʛʦ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʘ. ɺ ʥʝʡ ʫʢʘʟʘʥʘ ʣʘʪʝʥʪʥʦʩʪʴ ʠ ʘʤʧʣʠʪʫʜʘ 
ʢʘʞʜʦʛʦ ʧʠʢʘ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʦʛʦ ʧʨʠ ʘʥʘʣʠʟʝ ʩʠʛʥʘʣʘ ʢʘʞʜʦʛʦ ʢʘʥʘʣʘ: 
 

 

ʈʠʩ. ɸ-6 ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʚʳʟʚʘʥʥʦʛʦ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʘ. 

 

ʇʨʠ ʥʘʞʘʪʠʠ ʢʥʦʧʢʠ ʈʘʟʥʦʩʪʴ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʚʳʙʨʘʥʥʦʛʦ ʚ ʩʧʠʩʢʝ ʩʧʨʘʚʘ 
ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ ʚʳʯʠʪʘʶʪʩʷ ʠʟ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʘʤʧʣʠʪʫʜ ʠ ʣʘʪʝʥʪʥʦʩʪʝʡ ʜʨʫʛʠʭ, 
ʦʜʥʦʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʭ ʧʠʢʦʚ.  

 

ɼʣʷ ʚʳʚʦʜʘ ʛʨʘʬʠʢʘ ʠʣʠ ʪʘʙʣʠʮʳ ɺʇ ʥʘ ʧʝʯʘʪʴ ʥʘʞʤʠʪʝ ʢʥʦʧʢʫ ʇʝʯʘʪʴ. 
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A.3 ʈʘʙʦʪʘ ʩ ʤʝʪʦʜʠʢʘʤʠ ʘʥʘʣʠʟʘ ɺʇ 
ʊʘʢʠʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʘʥʘʣʠʟʘ ʚʳʟʚʘʥʥʳʭ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ, ʢʘʢ ʯʠʩʣʦ ʘʥʘʣʠʟʠʨʫʝʤʳʭ 
ʩʝʛʤʝʥʪʦʚ, ʥʘʙʦʨ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ɺʇ ʠ ʪ. ʧ., ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʟʘʜʘʥʳ ʚ 
ʚʠʜʝ ʤʝʪʦʜʠʢʠ ʘʥʘʣʠʟʘ ɺʇ. ʕʪʠ ʤʝʪʦʜʠʢʠ ʭʨʘʥʷʪʩʷ ʚ ʙʘʟʝ ʜʘʥʥʳʭ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ. 
ɺ ʣʶʙʦʡ ʤʦʤʝʥʪ ʚʨʝʤʝʥʠ ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʴ ʤʦʞʝʪ ʚʳʙʨʘʪʴ ʥʫʞʥʫʶ ʝʤʫ ʤʝʪʦʜʠʢʫ 
ʘʥʘʣʠʟʘ ɺʇ ʠ ʩʜʝʣʘʪʴ ʝʝ ʪʝʢʫʱʝʡ.  
 
A.3.1 ʉʦʟʜʘʥʠʝ ʥʦʚʦʡ ʤʝʪʦʜʠʢʠ ʘʥʘʣʠʟʘ ɺʇ 
ɼʣʷ ʩʦʟʜʘʥʠʷ ʥʦʚʦʡ ʤʝʪʦʜʠʢʠ ʘʥʘʣʠʟʘ ɺʇ ʚʳʙʝʨʠʪʝ ʧʫʥʢʪ ʤʝʥʶ ʂʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʷ 
\ ʋʩʪʘʥʦʚʢʠ ɺʇ \ ʄʝʪʦʜʠʢʠ ɺʇ \ ʅʦʚʘʷ. ʅʘ ʵʢʨʘʥʝ ʧʦʷʚʠʪʩʷ ʦʢʥʦ, ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ 
ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʤʦʞʥʦ ʟʘʜʘʪʴ ʪʨʝʙʫʝʤʳʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ: 
 

 

ʈʠʩ. ɸ-7 ʆʢʥʦ ʜʣʷ ʩʦʟʜʘʥʠʷ/ʨʝʜʘʢʮʠʠ ʤʝʪʦʜʠʢʠ ʘʥʘʣʠʟʘ ɺʇ. 

 
ɺ ʚʝʨʭʥʝʡ ʯʘʩʪʠ ʦʢʥʘ ʟʘʜʘʶʪʩʷ ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʤʝʪʦʜʠʢʠ. 
 
ɺ ʧʦʣʝ ʀʤ ̫ ʫʢʘʟʳʚʘʝʪʩʷ ʫʥʠʢʘʣʴʥʦʝ ʠʤʷ ʤʝʪʦʜʠʢʠ, ʧʦʜ ʢʦʪʦʨʳʤ ʦʥʘ ʙʫʜʝʪ 
ʩʦʭʨʘʥʝʥʘ ʚ ʙʘʟʝ ʜʘʥʥʳʭ. 
 
ɺ ʧʦʣʝ ʂʦʤʤʝʥʪʘʨʠʡ ʧʨʠʚʦʜʠʪʩʷ ʢʨʘʪʢʦʝ ʦʧʠʩʘʥʠʝ ʤʝʪʦʜʠʢʠ ʘʥʘʣʠʟʘ ɺʇ. 
 
ɺ ʧʦʣʝ ʍ ʧʠʢʦʚ ʚʤʝʩʪʦ ʍ ʫʢʘʟʳʚʘʝʪʩʷ ʯʠʩʣʦ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ ʘʥʘʣʠʟʠʨʫʝʤʦʛʦ ɺʇ. 
ɼʣʷ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ ʠʣʠ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʷ ʯʠʩʣʘ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ ʠʟʤʝʥʠʪʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʵʪʦʛʦ 
ʧʦʣʷ ʠ ʥʘʞʤʠʪʝ ʢʥʦʧʢʫ ʉʦʟʜʘʪʴ. ʇʨʦʛʨʘʤʤʘ ʩʦʟʜʘʩʪ ʠ ʦʪʦʙʨʘʟʠʪ ʚ ʪʘʙʣʠʮʝ 
ʩʪʨʦʢʠ ʜʣʷ ʟʘʜʘʥʥʦʛʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ ɺʇ. ɼʣʷ ʚʦʟʚʨʘʪʘ ʧʨʝʜʳʜʫʱʝʛʦ 
ʥʘʙʦʨʘ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ ɺʇ ʥʘʞʤʠʪʝ ʢʥʦʧʢʫ ɺʝʨʥʫʪʴ. 
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ɽʩʣʠ ʥʘʞʘʪʘ ʢʥʦʧʢʘ ɸʚʪʦʨʘʟʤʝʱʝʥʠʝ ʧʠʢʦʚ, ʩʨʘʟʫ ʧʦʩʣʝ ʚʳʯʠʩʣʝʥʠʷ ɺʇ 
ʧʨʦʛʨʘʤʤʘ ʙʫʜʝʪ ʧʳʪʘʪʴʩʷ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠ ʥʘʡʪʠ ʠ ʦʪʤʝʪʠʪʴ ʟʘʜʘʥʥʳʝ ʧʠʢʠ ʥʘ 
ɺʇ. 
 
ɺ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʳʭ ʥʠʞʝ ʧʦʣʷʭ ʫʢʘʟʳʚʘʝʪʩʷ ʯʠʩʣʦ ʠ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʫʩʨʝʜʥʷʝʤʳʭ 
ʩʝʛʤʝʥʪʦʚ ʕʕɻ.  
 
ɺ ʪʘʙʣʠʮʝ, ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʦʡ ʚ ʥʠʞʥʝʡ ʯʘʩʪʠ ʦʢʥʘ, ʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʳ ʚʩʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ 
ɺʇ, ʟʘʜʘʥʥʳʝ ʜʣʷ ʜʘʥʥʦʡ ʤʝʪʦʜʠʢʠ. ɼʣʷ ʢʘʞʜʦʡ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ ʫʢʘʟʳʚʘʶʪʩʷ 
ʚʨʝʤʝʥʥʳʝ ʠ ʘʤʧʣʠʪʫʜʥʳʝ ʛʨʘʥʠʮʳ ʜʣʷ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʦʠʩʢʘ, ʤʝʪʢʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ 
ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʩʪʴ (ʟʥʘʢ).  
 
ʂʥʦʧʢʘ ʉʪʘʥʜʘʨʪ ʧʨʠʩʚʘʠʚʘʝʪ ʚʩʝʤ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘʤ ʟʥʘʯʝʥʠʷ, ʟʘʜʘʥʥʳʝ ʩʠʩʪʝʤʦʡ 
ʧʨʠ ʝʝ ʫʩʪʘʥʦʚʢʝ ʥʘ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨ. 
 
A.3.2 ʈʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʪʝʢʫʱʝʡ ʤʝʪʦʜʠʢʠ ʘʥʘʣʠʟʘ ɺʇ 
ʀʟʤʝʥʠʪʴ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʪʝʢʫʱʝʡ ʤʝʪʦʜʠʢʠ ʘʥʘʣʠʟʘ ɺʇ ʤʦʞʥʦ, ʚʦʩʧʦʣʴʟʦʚʘʚʰʠʩʴ 
ʧʫʥʢʪʦʤ ʤʝʥʶ ʂʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʷ \ ʋʩʪʘʥʦʚʢʠ ɺʇ \ ʄʝʪʦʜʠʢʠ ɺʇ \ ʈʝʜʘʢʮʠʷ 
ʪʝʢʫʱʝʡ ʤʝʪʦʜʠʢʠ. ʇʦʷʚʠʚʰʝʝʩʷ ʥʘ ʵʢʨʘʥʝ ʦʢʥʦ ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʦ ʦʢʥʫ ʜʣʷ 
ʩʦʟʜʘʥʠʷ ʥʦʚʦʡ ʤʝʪʦʜʠʢʠ. ɼʣʷ ʨʘʙʦʪʳ ʩ ʥʠʤ ʩʣʝʜʫʡʪʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤ ʨʘʟʜʝʣʘ 
A.3.1. 
 
A.3.3 ʆʧʝʨʘʮʠʠ ʩ ʤʝʪʦʜʠʢʘʤʠ ʘʥʘʣʠʟʘ ɺʇ ʠʟ ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ 
ʇʫʥʢʪ ʤʝʥʶ ʂʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʷ \ ʋʩʪʘʥʦʚʢʠ ɺʇ \ ʄʝʪʦʜʠʢʠ ɺʇ \ ʉʧʠʩʦʢ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ 
ʚʳʙʨʘʪʴ ʪʝʢʫʱʫʶ ʤʝʪʦʜʠʢʫ ʘʥʘʣʠʟʘ ɺʇ ʠʟ ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ. ʂʨʦʤʝ 
ʵʪʦʛʦ, ʚ ʧʦʷʚʣʷʶʱʝʤʩʷ ʦʢʥʝ ʤʦʞʥʦ ʜʦʙʘʚʠʪʴ ʥʦʚʫʶ ʤʝʪʦʜʠʢʫ, ʦʪʨʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʪʴ 
ʠʣʠ ʫʜʘʣʠʪʴ ʠʤʝʶʱʫʶʩʷ ʤʝʪʦʜʠʢʫ ʠʟ ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ. 
 

 

ʈʠʩ. ɸ-8 ʆʢʥʦ ʜʣʷ ʨʘʙʦʪʳ ʩ ʤʝʪʦʜʠʢʘʤʠ ʘʥʘʣʠʟʘ ɺʇ. 

 
ɺ ʢʦʣʦʥʢʘʭ ʩʧʠʩʢʘ ʧʨʠʚʝʜʝʥʳ: 

Á ʠʤʷ ʤʝʪʦʜʠʢʠ ʘʥʘʣʠʟʘ ɺʇ; 
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Á ʢʦʤʤʝʥʪʘʨʠʡ; 
Á ʯʠʩʣʦ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ ɺʇ, ʟʘʜʘʥʥʳʭ ʚ ʤʝʪʦʜʠʢʝ. 

 
ɼʦʩʪʫʧ ʢ ʦʧʝʨʘʮʠʷʤ ʩ ʤʝʪʦʜʠʢʘʤʠ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʯʝʨʝʟ ʣʦʢʘʣʴʥʦʝ ʤʝʥʶ 
ʩʧʠʩʢʘ. ʆʥʦ ʩʦʜʝʨʞʠʪ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʧʫʥʢʪʳ: 

Á ʆʙʥʦʚʠʪʴ ï ʩʧʠʩʦʢ ʤʝʪʦʜʠʢ ʧʝʨʝʯʠʪʳʚʘʝʪʩʷ ʠʟ ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ; 
Á ʅʦʚʘʷ ʟʘʧʠʩʴ ï ʩʦʟʜʘʥʠʝ ʥʦʚʦʡ ʤʝʪʦʜʠʢʠ (ʩʤ. ʧ. A.3.1); 
Á ʇʨʦʩʤʦʪʨ ï ʧʨʦʩʤʦʪʨ ʤʝʪʦʜʠʢʠ; 
Á ʈʝʜʘʢʮʠʷ ï ʨʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʤʝʪʦʜʠʢʠ (ʩʤ. ʧ. A.3.2); 
Á ʋʜʘʣʠʪʴ ï ʫʜʘʣʝʥʠʝ ʚʳʙʨʘʥʥʦʡ ʤʝʪʦʜʠʢʠ ʠʟ ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ. 

 
ʇʝʨʝʜ ʫʜʘʣʝʥʠʝʤ ʤʝʪʦʜʠʢʠ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘ ʪʨʝʙʫʝʪ ʦʪ ɺʘʩ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʠʷ, 
ʧʦʢʘʟʳʚʘʷ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʝ ʦʢʥʦ. ɽʩʣʠ ɺʳ ʫʚʝʨʝʥʳ, ʥʘʞʤʠʪʝ ʚ ʵʪʦʤ ʦʢʥʝ ʢʥʦʧʢʫ 
ɼʘ. 
 
ɼʣʷ ʪʦʛʦ ʯʪʦʙʳ ʚʳʙʨʘʪʴ ʤʝʪʦʜʠʢʫ ʘʥʘʣʠʟʘ ɺʇ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʪʝʢʫʱʝʡ, ʥʘʞʤʠʪʝ 
ʢʥʦʧʢʫ OK ʠʣʠ ʜʚʘʞʜʳ ʱʝʣʢʥʠʪʝ ʧʦ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʝʡ ʩʪʨʦʢʝ ʤʳʰʴʶ. 
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A.4 ʂʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʢʨʠʚʳʭ ʕʕɻ 
ʆʧʮʠʦʥʘʣʴʥʦ ʩʠʩʪʝʤʘ ʤʦʞʝʪ ʚʢʣʶʯʘʪʴ ʚ ʩʝʙʷ ʧʨʦʛʨʘʤʤʥʳʡ ʤʦʜʫʣʴ, 
ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʠʡ ʚʳʯʠʩʣʷʪʴ ʬʫʥʢʮʠʶ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʜʣʷ ʣʶʙʦʡ ʧʨʦʠʟʚʦʣʴʥʦ 
ʟʘʜʘʥʥʦʡ ʧʘʨʳ ʢʘʥʘʣʦʚ.  
 

 

ɼʣʷ ʪʦʛʦ ʯʪʦʙʳ ʨʘʩʩʯʠʪʘʪʴ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʧʘʨ ʢʘʥʘʣʦʚ ʕʕɻ, ʥʘʜʦ 
ʥʘʞʘʪʴ ʢʥʦʧʢʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʧʘʥʝʣʠ, ʠʣʠ ʚʳʙʨʘʪʴ ʧʫʥʢʪ ɸʥʘʣʠʟ \ 
ʂʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʣʦʢʘʣʴʥʦʛʦ ʤʝʥʶ ʕʕɻ, ʠʣʠ ʧʫʥʢʪ ɺʠʜ \ ɸʥʘʣʠʟ \ 
ʂʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʤʝʥʶ. 

 
ʇʨʦʛʨʘʤʤʘ ʧʨʦʠʟʚʝʜʝʪ ʨʘʩʯʝʪ ʠ ʧʦʢʘʞʝʪ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʚ ʣʝʚʦʡ ʯʘʩʪʠ ʦʙʣʘʩʪʠ 
ʜʘʥʥʳʭ: 
 

 

ʈʠʩ. ɸ-9 ʂʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʧʘʨ ʢʘʥʘʣʦʚ ʕʕɻ. 

 

 

ɿʘʤʝʯʘʥʠʝ. ʇʘʨʳ ʢʘʥʘʣʦʚ, ʜʣʷ ʢʦʪʦʨʳʭ ʚʳʯʠʩʣʷʶʪʩʷ 
ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ, ʨʘʩʧʦʣʘʛʘʶʪʩʷ ʥʘ ʵʢʨʘʥʝ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ, ʚ 
ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʟʘʜʘʥʥʳʤ ʤʦʥʪʘʞʦʤ. ɼʣʷ ʧʨʦʩʤʦʪʨʘ 
ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʝʡ ʜʨʫʛʠʭ ʧʘʨ ʢʘʥʘʣʦʚ ʠʣʠ ʚ ʜʨʫʛʦʡ 
ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʟʘʜʘʪʴ ʜʨʫʛʦʡ ʤʦʥʪʘʞ (ʩʤ. 
ɻʣʘʚʘ 5). 

 
ɺʳ ʤʦʞʝʪʝ ʫʢʘʟʘʪʴ, ʜʣʷ ʢʘʢʠʭ ʠʤʝʥʥʦ ʫʯʘʩʪʢʦʚ ʕʕɻ ʜʦʣʞʥʳ ʨʘʩʩʯʠʪʳʚʘʪʴʩʷ 
ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ. 
 

 

ɽʩʣʠ ʥʘ ʕʕɻ ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʶʪ ʚʳʜʝʣʝʥʥʳʝ ʬʨʘʛʤʝʥʪʳ ʠ ʚʳʙʨʘʥ 
ʧʫʥʢʪ ʛʣʘʚʥʦʛʦ ʤʝʥʶ ɺʠʜ\ɸʥʘʣʠʟ\ɺʠʜʠʤʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ, ʠʣʠ ʧʫʥʢʪ 
ʣʦʢʘʣʴʥʦʛʦ ʤʝʥʶ ɸʥʘʣʠʟ\ɺʠʜʠʤʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ, ʠʣʠ ʥʘʞʘʪʘ ʢʥʦʧʢʘ 
ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʧʘʥʝʣʠ, ʪʦ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʨʘʩʩʯʠʪʳʚʘʶʪʩʷ ʜʣʷ 
ʚʨʝʤʝʥʥʦʛʦ ʠʥʪʝʨʚʘʣʘ, ʚʠʜʠʤʦʛʦ ʥʘ ʵʢʨʘʥʝ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʘ. ʂʦʛʜʘ 
ʧʦʢʘʟʳʚʘʝʤʳʡ ʫʯʘʩʪʦʢ ʕʕɻ ʤʝʥʷʝʪʩʷ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʧʨʠ 
ʧʨʦʢʨʫʪʢʝ), ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʧʝʨʝʩʯʠʪʳʚʘʶʪʩʷ ʠ 
ʧʝʨʝʨʠʩʦʚʳʚʘʶʪʩʷ. 
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ɽʩʣʠ ʧʝʨʝʜ ʚʳʟʦʚʦʤ ʦʢʥʘ ʩ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʷʤʠ ʥʘ ʕʕɻ ʙʳʣʠ 
ʚʳʜʝʣʝʥʳ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʝ ʫʯʘʩʪʢʠ, ʪʦ ʥʘʞʘʚ ʢʥʦʧʢʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ 
ʧʘʥʝʣʠ, ʠʣʠ ʚʳʙʨʘʚ ʚ ʤʝʥʶ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʧʫʥʢʪ 
ɺʠʜ\ɸʥʘʣʠʟ\ʆʪʤʝʯʝʥʥʳʝ ʠʥʪʝʨʚʘʣʳ, ʠʣʠ ʚʳʙʨʘʚ ʚ 
ʣʦʢʘʣʴʥʦʤ ʤʝʥʶ ʧʫʥʢʪ ɸʥʘʣʠʟ\ʆʪʤʝʯʝʥʥʳʝ ʠʥʪʝʨʚʘʣʳ, ɺʳ 
ʩʤʦʞʝʪʝ ʫʚʠʜʝʪʴ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ, ʨʘʩʩʯʠʪʘʥʥʳʝ ʠʤʝʥʥʦ ʜʣʷ ʵʪʠʭ 
ʫʯʘʩʪʢʦʚ. ʇʨʦʮʝʜʫʨʘ ʚʳʜʝʣʝʥʠʷ ʫʯʘʩʪʢʦʚ ʕʕɻ ʦʧʠʩʘʥʘ ʚ 
ʨʘʟʜʝʣʝ 8.3.10. 

 

ɼʣʷ ʨʘʩʯʝʪʘ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʝʡ ʜʣʷ ʚʩʝʡ ʟʘʧʠʩʠ ʕʕɻ ʥʘʞʤʠʪʝ 
ʢʥʦʧʢʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʧʘʥʝʣʠ, ʠʣʠ ʚʳʙʝʨʠʪʝ ʚ ʤʝʥʶ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ 
ʧʫʥʢʪ ɺʠʜ\ɸʥʘʣʠʟ\ɺʩʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ, ʠʣʠ ʚʳʙʝʨʠʪʝ ʚ 
ʣʦʢʘʣʴʥʦʤ ʤʝʥʶ ʧʫʥʢʪ ɸʥʘʣʠʟ\ɺʩʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ. 

 

ʉʫʤʤʘʨʥʘʷ ʜʣʠʥʘ ʦʪʨʝʟʢʦʚ ʕʕɻ, ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʥʳʭ ʜʣʷ 
ʚʳʯʠʩʣʝʥʠʷ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʝʡ, ʧʦʢʘʟʘʥʘ ʥʘ ʢʥʦʧʢʝ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ 
ʧʘʥʝʣʠ. ʅʘʞʘʚ ʥʘ ʵʪʫ ʢʥʦʧʢʫ, ɺʳ ʩʤʦʞʝʪʝ ʫʚʠʜʝʪʴ ʩʧʠʩʦʢ ʪʘʢʠʭ 
ʦʪʨʝʟʢʦʚ ʩ ʫʢʘʟʘʥʠʝʤ ʠʭ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʚʨʝʤʝʥʠ ʥʘʯʘʣʘ ʠ 
ʦʢʦʥʯʘʥʠʷ. ʕʪʦʪ ʩʧʠʩʦʢ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʪʘʢʞʝ ʦʪʢʨʳʪ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ 
ʧʫʥʢʪʘ ʤʝʥʶ ɺʠʜ\ɸʥʘʣʠʟ\ʀʥʪʝʨʚʘʣʳ ʠʣʠ ʧʫʥʢʪʘ ʣʦʢʘʣʴʥʦʛʦ 
ʤʝʥʶ ɸʥʘʣʠʟ\ʀʥʪʝʨʚʘʣʳ. 

 
A.4.1 ʀʟʤʝʥʝʥʠʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʦʢʥʘ 
ɼʣʷ ʪʦʛʦ ʯʪʦʙʳ ʠʟʤʝʥʠʪʴ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʨʘʩʯʝʪʘ ʠ ʚʠʟʫʘʣʠʟʘʮʠʠ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʝʡ, 
ʚʳʙʝʨʠʪʝ ʚ ʣʦʢʘʣʴʥʦʤ ʤʝʥʶ ʦʢʥʘ ʩ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʷʤʠ ʧʫʥʢʪ ʋʩʪʘʥʦʚʢʠ. ʅʘ 
ʵʢʨʘʥʝ ʧʦʷʚʠʪʩʷ ʜʠʘʣʦʛ: 
 

 

ʈʠʩ. ɸ-10 ʇʘʨʘʤʝʪʨʳ ʛʨʘʬʠʢʦʚ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʝʡ. 

 
ɺ ʙʣʦʢʝ ɻʦʨʠʟʦʥʪʘʣʴʥʘʷ ʰʢʘʣʘ ʜʣʷ ʛʨʘʬʠʢʦʚ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʝʡ 
ʫʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʝʪʩʷ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʦʝ ʠ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠ ̫ ʰʢʘʣʳ ʧʦ 
ʛʦʨʠʟʦʥʪʘʣʴʥʦʡ ʦʩʠ.  
 
ɺ ʙʣʦʢʝ ʆʮʝʥʢʘ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ ʤʦʞʥʦ ʫʢʘʟʘʪʴ, ʢʘʢʠʤ ʤʝʪʦʜʦʤ 
ʜʦʣʞʥʳ ʨʘʩʩʯʠʪʳʚʘʪʴʩʷ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʝ ʠ ʢʨʦʩʩ-ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʝ ʦʮʝʥʢʠ ʜʣʷ 
ʚʳʯʠʩʣʝʥʠʷ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ. ʆʮʝʥʢʘ ʬʫʥʢʮʠʠ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʚʳʯʠʩʣʷʝʪʩʷ ʢʘʢ 
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ʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʤʦʜʫʣʷ ʢʨʦʩʩ-ʧʝʨʠʦʜʦʛʨʘʤʤʳ ʢ ʢʚʘʜʨʘʪʥʦʤʫ ʢʦʨʥʶ ʧʝʨʠʦʜʦʛʨʘʤʤ 
ʜʣʷ ʜʚʫʭ ʢʘʥʘʣʦʚ. ɺʩʝ ʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʥʳʝ ʚʝʣʠʯʠʥʳ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦ ʩʛʣʘʞʠʚʘʶʪʩʷ 
ʧʦ ʧʦʣʦʩʝ 1 ɻʮ.  
 
ɽʩʣʠ ʥʘʞʘʪʘ ʢʥʦʧʢʘ ʉʛʣʘʞʝʥʥʘʷ ʧʝʨʠʦʜʦʛʨʘʤʤʘ, ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʝ ʦʮʝʥʢʠ 
ʚʳʯʠʩʣʷʶʪʩʷ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʤ ʤʝʪʦʜʦʤ. ɺ ʧʦʣʝ ʂʦʨʨ. çʦʢʥʦè ʫʢʘʟʳʚʘʝʪʩʷ ʰʠʨʠʥʘ 
ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʦʛʦ ʜʣʷ ʨʘʩʯʝʪʦʚ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʦʥʥʦʛʦ ʦʢʥʘ. ʀʟʤʝʥʷʷ ʰʠʨʠʥʫ 
ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʦʥʥʦʛʦ ʦʢʥʘ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʦʛʦ ʨʷʜʦʤ ʨʝʛʫʣʷʪʦʨʘ, ʤʦʞʥʦ 
ʠʟʤʝʥʷʪʴ ʩʪʝʧʝʥʴ ʩʛʣʘʞʠʚʘʥʠʷ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʦʡ ʦʮʝʥʢʠ. ʏʝʤ ʰʠʨʝ ʦʢʥʦ, ʪʝʤ 
ʤʝʥʴʰʝ ʩʪʝʧʝʥʴ ʩʛʣʘʞʠʚʘʥʠʷ. ɽʩʣʠ ʥʘʞʘʪʘ ʢʥʦʧʢʘ ɸʚʪʦʨʝʛʨʝʩʩʠʷ, ʪʦ ʜʣʷ 
ʚʳʯʠʩʣʝʥʠʷ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʭ ʠ ʢʨʦʩʩ-ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʭ ʦʮʝʥʦʢ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ 
ʘʚʪʦʨʝʛʨʝʩʩʠʦʥʥʘʷ ʤʦʜʝʣʴ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʚ ʧʦʣʝ ʇʦʨʷʜʦʢ ɸʈ ʫʢʘʟʳʚʘʝʪʩʷ ʧʦʨʷʜʦʢ 
ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʘʚʪʦʨʝʛʨʝʩʩʠʠ. 
 
ʂʥʦʧʢʘ ʉʪʘʥʜʘʨʪ ʧʨʠʩʚʘʠʚʘʝʪ ʚʩʝʤ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘʤ ʟʥʘʯʝʥʠʷ, ʟʘʜʘʥʥʳʝ ʩʠʩʪʝʤʦʡ 
ʧʨʠ ʝʝ ʫʩʪʘʥʦʚʢʝ ʥʘ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨ. 
 
A.4.2 ʇʨʦʩʤʦʪʨ ʦʪʜʝʣʴʥʦʛʦ ʛʨʘʬʠʢʘ 
ɽʩʣʠ ʥʘʞʘʪʴ ʥʘ ʦʪʜʝʣʴʥʳʡ ʛʨʘʬʠʢ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ, ʥʘ ʵʢʨʘʥʝ ʧʦʷʚʠʪʩʷ ʜʠʘʣʦʛ, 
ʛʜʝ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʡ ʛʨʘʬʠʢ ʙʫʜʝʪ ʧʦʢʘʟʘʥ ʚ ʫʚʝʣʠʯʝʥʥʦʤ ʚʠʜʝ: 
 

 

ʈʠʩ. ɸ-11 ʂʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʧʘʨʳ ʢʘʥʘʣʦʚ. 

  
ʉ ʧʦʤʦʱʴʶ ʤʳʰʠ ɺʳ ʤʦʞʝʪʝ ʫʚʝʣʠʯʠʪʴ ʠʥʪʝʨʝʩʫʶʱʠʡ ɺʘʩ ʫʯʘʩʪʦʢ ʛʨʘʬʠʢʘ. 
ʇʨʝʞʥʠʡ ʨʘʟʤʝʨ ʚʦʩʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʝʪʩʷ ʧʦʩʣʝ ʚʳʙʦʨʘ ʧʫʥʢʪʘ ʇʨʝʞʥʠʡ ʨʘʟʤʝʨ 
ʣʦʢʘʣʴʥʦʛʦ ʤʝʥʶ ʛʨʘʬʠʢʘ.  

 

ɺ ʧʦʣʷʭ ʄʘʢʩʠʤʫʤ ʠ 2-ʡ ʧʠʢ ʫʢʘʟʘʥʳ ʢʦʦʨʜʠʥʘʪʳ ʜʚʫʭ ʩʘʤʳʭ ʙʦʣʴʰʠʭ ʧʠʢʦʚ, 
ʧʦʢʘʟʘʥʥʳʭ ʥʘ ʛʨʘʬʠʢʝ. ɺ ʧʦʣʷʭ ʧʦʜ ʩʣʦʚʦʤ ʂʫʨʩʦʨ ʦʪʤʝʯʘʶʪʩʷ ʢʦʦʨʜʠʥʘʪʳ 
ʢʫʨʩʦʨʘ.  
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ɺʳʙʨʘʚ ʦʜʥʫ ʠʟ ʢʥʦʧʦʢ ʚ ʙʣʦʢʝ ɻʨʘʬʠʢʠ ʦʮʝʥʦʢ, ɺʳ ʤʦʞʝʪʝ ʫʢʘʟʘʪʴ, ʢʘʢʠʝ 
ʛʨʘʬʠʢʠ ʜʦʣʞʥʳ ʚʳʚʦʜʠʪʴʩʷ ʥʘ ʵʢʨʘʥ:  

Á ʛʨʘʬʠʢ ʦʮʝʥʦʢ ʤʦʜʫʣʷ ʬʫʥʢʮʠʠ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ; 
Á ʛʨʘʬʠʢ ʦʮʝʥʦʢ ʤʦʜʫʣʷ ʢʨʦʩʩ-ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ ʤʦʱʥʦʩʪʠ; 
Á ʜʚʘ ʛʨʘʬʠʢʘ ʦʮʝʥʦʢ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ ʤʦʱʥʦʩʪʠ ʠ ʛʨʘʬʠʢ ʦʮʝʥʦʢ 
ʤʦʜʫʣʷ ʢʨʦʩʩ-ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ ʤʦʱʥʦʩʪʠ. 

 

ɺ ʧʦʣʝ ʊʝʢʫʱʠʡ ʛʨʘʬʠʢ ɺʳ ʤʦʞʝʪʝ ʫʢʘʟʘʪʴ, ʜʣʷ ʢʘʢʦʡ ʧʘʨʳ ʢʘʥʘʣʦʚ ʜʦʣʞʥʳ 
ʙʳʪʴ ʧʦʢʘʟʘʥʳ ʛʨʘʬʠʢʠ. 
 
ʀʩʧʦʣʴʟʫʷ ʢʥʦʧʢʠ ʛʨʫʧʧʳ ʕʢʩʧʦʨʪ ʪʘʙʣʠʮ ʟʥʘʯʝʥʠʡ, ɺʳ ʤʦʞʝʪʝ ʩʦʭʨʘʥʠʪʴ 
ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʜʣʷ ʦʜʥʦʡ ʠʣʠ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ ʧʘʨ ʢʘʥʘʣʦʚ ʥʘ ʜʠʩʢʝ (ʩʤ. ʧ. A.6). 

 

ɺ ʙʣʦʢʝ ʇʘʨʘʤʝʪʨʳ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʭ ʦʮʝʥʦʢ ʤʦʞʥʦ ʫʢʘʟʘʪʴ, ʢʘʢʠʤ ʤʝʪʦʜʦʤ 
ʜʦʣʞʥʳ ʨʘʩʩʯʠʪʳʚʘʪʴʩʷ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʝ ʠ ʢʨʦʩʩ-ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʝ ʦʮʝʥʢʠ ʜʣʷ 
ʚʳʯʠʩʣʝʥʠʷ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ. ɽʩʣʠ ʥʘʞʘʪʘ ʢʥʦʧʢʘ ʇʝʨʠʦʜʦʛʨʘʤʤʘ ʠ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥ 
ʬʣʘʞʦʢ ʉʛʣʘʞʝʥʥʘʷ, ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʝ ʦʮʝʥʢʠ ʚʳʯʠʩʣʷʶʪʩʷ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʤ 
ʤʝʪʦʜʦʤ. ɺ ʧʦʣʝ ʂʦʨʨ. çʦʢʥʦè ʫʢʘʟʳʚʘʝʪʩʷ ʰʠʨʠʥʘ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʦʛʦ ʜʣʷ 
ʨʘʩʯʝʪʦʚ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʦʥʥʦʛʦ ʦʢʥʘ. ʀʟʤʝʥʷʷ ʰʠʨʠʥʫ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʦʥʥʦʛʦ ʦʢʥʘ ʩ 
ʧʦʤʦʱʴʶ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʦʛʦ ʨʷʜʦʤ ʨʝʛʫʣʷʪʦʨʘ, ʤʦʞʥʦ ʠʟʤʝʥʷʪʴ ʩʪʝʧʝʥʴ 
ʩʛʣʘʞʠʚʘʥʠʷ ʦʮʝʥʢʠ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ. ʏʝʤ ʰʠʨʝ ʦʢʥʦ, ʪʝʤ ʤʝʥʴʰʝ ʩʪʝʧʝʥʴ 
ʩʛʣʘʞʠʚʘʥʠʷ. ɽʩʣʠ ʥʘʞʘʪʘ ʢʥʦʧʢʘ ɸʚʪʦʨʝʛʨʝʩʩʠʷ, ʪʦ ʜʣʷ ʚʳʯʠʩʣʝʥʠʷ 
ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʭ ʠ ʢʨʦʩʩ-ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʭ ʦʮʝʥʦʢ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʘʚʪʦʨʝʛʨʝʩʩʠʦʥʥʘʷ 
ʤʦʜʝʣʴ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʚ ʧʦʣʝ ʇʦʨʷʜʦʢ ɸʈ ʫʢʘʟʳʚʘʝʪʩʷ ʧʦʨʷʜʦʢ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ 
ʘʚʪʦʨʝʛʨʝʩʩʠʠ. 
 
ɽʩʣʠ ɺʳ ʠʟʤʝʥʠʣʠ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʚʳʯʠʩʣʝʥʠʷ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʭ ʦʮʝʥʦʢ ʠ ʭʦʪʠʪʝ 
ʩʦʭʨʘʥʠʪʴ ʵʪʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʜʣʷ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʧʨʦʩʤʦʪʨʦʚ ʛʨʘʬʠʢʦʚ, ʥʘʞʤʠʪʝ 
ʢʥʦʧʢʫ ɿʘʧʦʤʥʠʪʴ ʧʨʠ ʚʳʭʦʜʝ.  
 
ʂʥʦʧʢʘ ʉʪʘʥʜʘʨʪ ʧʨʠʩʚʘʠʚʘʝʪ ʚʩʝʤ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘʤ ʟʥʘʯʝʥʠʷ, ʟʘʜʘʥʥʳʝ ʩʠʩʪʝʤʦʡ 
ʧʨʠ ʝʝ ʫʩʪʘʥʦʚʢʝ ʥʘ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨ. 
 
ɼʣʷ ʪʦʛʦ ʯʪʦʙʳ ʨʘʩʧʝʯʘʪʘʪʴ ʠʥʪʝʨʝʩʫʶʱʠʡ ɺʘʩ ʛʨʘʬʠʢ, ʥʘʞʤʠʪʝ ʥʘ ʢʥʦʧʢʫ 
ʇʝʯʘʪʴ. ɽʩʣʠ ʚ ʥʘʩʪʨʦʡʢʘʭ ʩʠʩʪʝʤʳ (ʩʤ. ʧ. 1.3.1) ʟʘʜʘʥ ʨʝʞʠʤ 
ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʩʤʦʪʨʘ, ʪʦ ʥʘ ʵʢʨʘʥʝ ʧʦʷʚʠʪʩʷ ʦʢʥʦ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʤ 
ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʷ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʙʫʜʝʪ ʚʳʚʦʜʠʪʴʩʷ ʥʘ ʧʨʠʥʪʝʨ. ɺ ʧʨʦʪʠʚʥʦʤ 
ʩʣʫʯʘʝ ʜʘʥʥʳʝ ʙʫʜʫʪ ʥʝʤʝʜʣʝʥʥʦ ʥʘʧʝʯʘʪʘʥʳ. ʆʢʥʦ ʜʣʷ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ 
ʧʨʦʩʤʦʪʨʘ ʧʝʯʘʪʠ ʦʧʠʩʘʥʦ ʚ 10.3. 
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A.5 ʉʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʡ ʠ ʘʤʧʣʠʪʫʜʥʳʡ ʪʨʝʥʜ r
ʉʠʩʪʝʤʘ ʤʦʞʝʪ ʚʢʣʶʯʘʪʴ ʚ ʩʝʙʷ ʧʨʦʛʨʘʤʤʥʳʡ ʤʦʜʫʣʴ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʠʡ ʚʳʯʠʩʣʷʪʴ 
ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʝ ʠ ʘʤʧʣʠʪʫʜʥʳʝ ʪʨʝʥʜʳ ʜʣʷ ʛʨʫʧʧ ʦʪ 1 ʜʦ 4 ʢʘʥʘʣʦʚ. 
 

 

ɼʣʷ ʪʦʛʦ ʯʪʦʙʳ ʨʘʩʩʯʠʪʘʪʴ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʝ ʠ ʘʤʧʣʠʪʫʜʥʳʝ ʪʨʝʥʜʳ, 
ʥʘʜʦ ʥʘʞʘʪʴ ʢʥʦʧʢʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʧʘʥʝʣʠ, ʠʣʠ ʚʳʙʨʘʪʴ ʧʫʥʢʪ ɸʥʘʣʠʟ \ 
ʉʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʡ ʪʨʝʥʜ ʣʦʢʘʣʴʥʦʛʦ ʤʝʥʶ ʕʕɻ, ʠʣʠ ʧʫʥʢʪ ɺʠʜ \ 
ɸʥʘʣʠʟ \ ʉʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʡ ʪʨʝʥʜ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʤʝʥʶ. 

 

 

ʈʠʩ. ɸ-12 ʉʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʡ ʪʨʝʥʜ ʜʚʫʭ ʢʘʥʘʣʦʚ ʕʕɻ. 

 
ʆʢʥʦ ʩʦ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʤʠ ʪʨʝʥʜʘʤʠ ʨʘʩʧʦʣʘʛʘʝʪʩʷ ʚ ʥʠʞʥʝʡ ʯʘʩʪʠ ʦʙʣʘʩʪʠ 
ʜʘʥʥʳʭ. ʇʨʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʤʦʞʥʦ ʠʟʤʝʥʠʪʴ ʝʛʦ ʨʘʟʤʝʨ ʣʠʙʦ ʧʝʨʝʪʘʩʢʠʚʘʷ 
ʚʝʨʭʥʶʶ ʛʨʘʥʠʮʫ ʵʪʦʛʦ ʦʢʥʘ ʣʝʚʦʡ ʢʥʦʧʢʦʡ ʤʳʰʠ, ʣʠʙʦ ʫʩʪʘʥʦʚʠʚ ʦʜʠʥ ʠʟ ʪʨʝʭ 

ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʭ ʨʘʟʤʝʨʦʚ ʢʥʦʧʢʘʤʠ , ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʳʤʠ ʚ ʙʣʦʢʝ 
ʉʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʡ ʪʨʝʥʜ ʥʘ ʧʨʘʚʦʡ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʧʘʥʝʣʠ. ɺ ʩʝʨʝʜʠʥʝ ʧʨʠʚʝʜʝʥʳ 
ʛʨʘʬʠʢʠ ʘʤʧʣʠʪʫʜʥʦʛʦ ʠ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʦʛʦ ʪʨʝʥʜʦʚ ʜʣʷ ʢʘʞʜʦʛʦ ʢʘʥʘʣʘ. ʇʦ ʢʨʘʷʤ 
ʛʨʘʬʠʢʘ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʦʛʦ ʪʨʝʥʜʘ ʨʘʩʧʦʣʘʛʘʶʪʩʷ ʰʢʘʣʳ (ɻʮ). ʈʷʜʦʤ ʩʦ ʰʢʘʣʦʡ 
ʦʪʤʝʯʝʥʳ ʮʚʝʪʥʳʤʠ ʧʦʣʦʩʢʘʤʠ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʝ ʧʦʜʜʠʘʧʘʟʦʥʳ ʯʘʩʪʦʪ: ʜʝʣʴʪʘ, 
ʪʝʪʘ, ʘʣʴʬʘ ʠ ʙʝʪʘ. ʅʘ ʛʦʨʠʟʦʥʪʘʣʴʥʦʡ ʰʢʘʣʝ ʧʦʜ ʛʨʘʬʠʢʦʤ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʚʨʝʤʷ 
ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ ʩʠʛʥʘʣʘ, ʢʦʪʦʨʦʤʫ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʧʦʢʘʟʘʥʥʳʡ ʥʘ ʛʨʘʬʠʢʝ ʪʨʝʥʜ. 
 
ʉʣʝʚʘ ʦʪ ʛʨʘʬʠʢʦʚ ʨʘʩʧʦʣʘʛʘʝʪʩʷ ʰʢʘʣʘ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʫʩʪʘʥʦʚʠʪʴ 
ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʝ ʤʝʞʜʫ ʛʨʘʜʘʮʠʷʤʠ ʮʚʝʪʘ ʠ ʤʦʱʥʦʩʪʴʶ ʩʧʝʢʪʨʘ. ʅʘ ʰʢʘʣʝ 
ʥʘʭʦʜʠʪʩʷ ʧʦʣʟʫʥʦʢ, ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʰʢʘʣʫ ʤʦʞʥʦ ʧʦʜʩʪʨʘʠʚʘʪʴ, ʩʜʚʠʛʘʷ 
ʝʛʦ ʤʳʰʴʶ. 

 
ʉʧʨʘʚʘ ʦʪ ʢʘʞʜʦʛʦ ʛʨʘʬʠʢʘ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʦʛʦ ʪʨʝʥʜʘ ʤʦʛʫʪ ʨʘʩʧʦʣʘʛʘʪʩɹʷ 
ʠʥʜʠʢʘʪʦʨʳ ʠ ʯʠʩʣʦʚʳʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʝʛʦ ʵʥʝʨʛʝʪʠʯʝʩʢʠʭ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢ, 
ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʝ: 

Á ʛʨʘʥʠʯʥʳʤ ʯʘʩʪʦʪʘʤ ʩʧʝʢʪʨʘ (ʚʳʩʦʢʦʡ ʠ ʩʨʝʜʥʝʡ); 
Á ʤʘʢʩʠʤʫʤʫ ʪʨʝʥʜʘ ʠ ʟʥʘʯʝʥʠʶ ʚʪʦʨʦʛʦ ʧʠʢʘ. 
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ɹʝʣʳʡ ʤʘʨʢʝʨ ʦʢʥʘ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʦʛʦ ʪʨʝʥʜʘ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʦʪʤʝʪʢʝ 
ʮʝʥʪʨʘ ʦʢʥʘ ʩ ʩʠʛʥʘʣʦʤ ʕʕɻ. ʑʝʣʯʦʢ ʣʝʚʦʡ ʢʥʦʧʢʦʡ ʤʳʰʠ ʚ ʦʧʠʩʳʚʘʝʤʦʤ ʦʢʥʝ 
ʧʦʨʦʞʜʘʝʪ ʪʘʙʣʠʯʢʫ ʩ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘʤʠ ʪʦʯʢʠ ʛʨʘʬʠʢʘ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʝʡ ʢʫʨʩʦʨʫ 
ʤʳʰʠ. ʕʪʘ ʪʘʙʣʠʯʢʘ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠ ʠʩʯʝʟʘʝʪ ʧʨʠ ʣʶʙʦʤ ʜʚʠʞʝʥʠʠ ʤʳʰʴʶ. 
 
ɼʣʷ ʧʝʨʝʤʝʱʝʥʠʷ ʧʦ ʦʢʥʫ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʦʛʦ ʪʨʝʥʜʘ ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʪ ʪʨʠ ʩʧʦʩʦʙʘ: ʣʠʙʦ 
ʦʙʳʯʥʳʤ ʦʙʨʘʟʦʤ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʧʘʥʝʣʴ ʥʘʚʠʛʘʪʦʨʘ, ʣʠʙʦ ʧʝʨʝʤʝʱʘʪʴ ʙʝʣʳʡ 
ʤʘʨʢʝʨ ʣʝʚʦʡ ʢʥʦʧʢʦʡ ʤʳʰʠ, ʣʠʙʦ ʤʛʥʦʚʝʥʥʦ ʧʝʨʝʤʝʱʘʪʴ ʤʘʨʢʝʨ ʚ ʣʶʙʫʶ 
ʟʘʜʘʥʥʫʶ ʪʦʯʢʫ ʜʚʦʡʥʳʤ ʱʝʣʯʢʦʤ ʤʳʰʠ ʚ ʵʪʦʡ ʪʦʯʢʝ. 
 
ʉʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʝ ʪʨʝʥʜʳ ʤʦʛʫʪ ʚʳʯʠʩʣʷʪʴʩʷ ʜʣʷ ʛʨʫʧʧ ʦʪ 1 ʜʦ 4 ʢʘʥʘʣʦʚ. ɺʳʙʨʘʪʴ 
ʢʘʥʘʣʳ, ʜʣʷ ʢʦʪʦʨʳʭ ʙʫʜʝʪ ʨʘʩʩʯʠʪʳʚʘʪʴʩʷ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʡ ʪʨʝʥʜ, ʤʦʞʥʦ ʩ 
ʧʦʤʦʱʴʶ ʤʝʥʶ ʂʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʷ \ ʂʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʷ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʭ ʪʨʝʥʜʦʚ.  
 

 

ʈʠʩ. ɸ-13 ʆʢʥʦ ʢʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʠ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʭ ʪʨʝʥʜʦʚ. 

ɺ ʵʪʦʤ ʞʝ ʦʢʥʝ ʤʦʞʥʦ ʥʘʩʪʨʦʠʪʴ ʦʪʦʙʨʘʞʝʥʠʝ ʤʘʣʝʥʴʢʦʛʦ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʦʛʦ 
ʪʨʝʥʜʘ ʧʦʜ ʥʘʚʠʛʘʪʦʨʦʤ ʚ ʦʩʥʦʚʥʦʤ ʦʢʥʝ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ, ʜʣʷ ʦʙʣʝʛʯʝʥʠʷ 
ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʚ ʜʣʠʥʥʳʭ ʕʕɻ-ʟʘʧʠʩʷʭ. ʊʘʢʦʡ ʥʘʚʠʛʘʮʠʦʥʥʳʡ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʡ 
ʪʨʝʥʜ ʧʦʣʥʦʩʪʴʶ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʥʘʚʠʛʘʪʦʨʫ ʧʦ ʚʨʝʤʝʥʥʳʤ ʦʪʤʝʪʢʘʤ ʜʣʷ 
ʟʘʧʠʩʝʡ ʢʦʨʦʯʝ 30 ʤʠʥʫʪ. ɼʣʷ ʙʦʣʝʝ ʜʣʠʥʥʳʭ ʟʘʧʠʩʝʡ ʦʥ ʙʫʜʝʪ 
ʧʝʨʝʩʯʠʪʳʚʘʪʴʩʷ ʧʨʠ ʩʢʨʦʣʣʠʥʛʝ ʧʦ ʕʕɻ ʪʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʯʪʦʙʳ ʥʘ ʥʝʤ ʚʩʝʛʜʘ 
ʦʪʦʙʨʘʞʘʣʠʩʴ 30 ʤʠʥʫʪ ʟʘʧʠʩʠ ʜʦ ʪʝʢʫʱʝʛʦ ʤʦʤʝʥʪʘ ʧʨʦʩʤʦʪʨʘ. 
 

 

ʈʠʩ. ɸ-14 ʆʢʥʦ ʧʨʦʩʤʦʪʨʘ ʕʕɻ ʩ ʥʘʚʠʛʘʮʠʦʥʥʳʤ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʤ ʪʨʝʥʜʦʤ. 
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ɺʳʙʦʨ ʢʘʥʘʣʦʚ ʜʣʷ ʦʪʦʙʨʘʞʝʥʠʷ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʦʛʦ ʪʨʝʥʜʘ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥ ʠ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ 
ʚʳʙʨʘʥʥʦʛʦ ʤʦʥʪʘʞʘ. ɼʣʷ ʧʨʦʩʤʦʪʨʘ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʭ ʪʨʝʥʜʦʚ ʜʣʷ ʜʨʫʛʠʭ ʢʘʥʘʣʦʚ 
ʠʣʠ ʜʣʷ ʵʪʠʭ ʞʝ ʚ ʜʨʫʛʦʡ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʠʟʤʝʥʠʪʴ ʤʦʥʪʘʞ 
(ʩʤ. ɻʣʘʚʘ 5). 
 
A.5.1 ʀʟʤʝʥʝʥʠʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʦʢʥʘ 
ɼʣʷ ʪʦʛʦ, ʯʪʦʙʳ ʠʟʤʝʥʠʪʴ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʨʘʩʯʝʪʘ ʠ ʚʠʟʫʘʣʠʟʘʮʠʠ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʭ 
ʪʨʝʥʜʦʚ, ʚʳʙʝʨʠʪʝ ʚ ʣʦʢʘʣʴʥʦʤ ʤʝʥʶ ʦʢʥʘ ʩ ʛʨʘʬʠʢʘʤʠ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʭ ʪʨʝʥʜʦʚ 
ʧʫʥʢʪ ʋʩʪʘʥʦʚʢʠ. ʅʘ ʵʢʨʘʥʝ ʧʦʷʚʠʪʩʷ ʜʠʘʣʦʛ: 
 

 

ʈʠʩ. ɸ-15 ʆʙʱʠʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʛʨʘʬʠʢʦʚ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʭ ʪʨʝʥʜʦʚ. 

ʉ ʧʦʤʦʱʴʶ ʧʦʣʟʫʥʢʦʚ ʠ ʧʦʣʝʡ ʚʚʦʜʘ ɺʨʝʤʝʥʥʦʡ ʦʪʨʝʟʦʢ ʥʘ ʧʦʣʥʦʤ ʵʢʨʘʥʝ ʠ 
ʇʘʨʘʤʝʪʨʳ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʦʛʦ ʪʨʝʥʜʘ, ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʳʭ ʥʘ ʩʪʨʘʥʠʮʝ ɹʘʟʦʚʳʝ 
ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ, ʟʘʜʘʶʪʩʷ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʦʩʝʡ ʛʨʘʬʠʢʘ ʪʨʝʥʜʘ ʧʦ ʛʦʨʠʟʦʥʪʘʣʠ ʠ 
ʚʝʨʪʠʢʘʣʠ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. 
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ʇʦʣʟʫʥʦʢ ɺʳʩʦʪʘ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʦʛʦ ʠ ʘʤʧʣʠʪʫʜʥʦʛʦ ʪʨʝʥʜʦʚ ʟʘʜʘʝʪ 
ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʳʝ ʚʳʩʦʪʳ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʪʨʝʥʜʦʚ ʥʘ ʛʨʘʬʠʢʝ. ɽʩʣʠ ʫʩʪʘʥʦʚʠʪʴ 
ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʫʶ ʚʳʩʦʪʫ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʦʛʦ ʪʨʝʥʜʘ ʙʦʣʝʝ 60%, ʪʦ ʩʧʨʘʚʘ ʦʪ ʛʨʘʬʠʢʘ 
ʙʫʜʫʪ ʦʪʦʙʨʘʞʘʪʴʩʷ ʮʠʬʨʦʚʳʝ ʠʥʜʠʢʘʪʦʨʳ ʪʦʣʴʢʦ ʜʣʷ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʦʛʦ ʪʨʝʥʜʘ 
(ʝʩʣʠ ʦʥʠ ʚʢʣʶʯʝʥʳ). ɽʩʣʠ ʫʩʪʘʥʦʚʠʪʴ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʫʶ ʚʳʩʦʪʫ ʘʤʧʣʠʪʫʜʥʦʛʦ 
ʪʨʝʥʜʘ ʙʦʣʝʝ 60%, ʪʦ ʙʫʜʫʪ ʦʪʦʙʨʘʞʘʪʴʩʷ ʮʠʬʨʦʚʳʝ ʠʥʜʠʢʘʪʦʨʳ ʪʦʣʴʢʦ ʜʣʷ 
ʘʤʧʣʠʪʫʜʥʦʛʦ ʪʨʝʥʜʘ. 
 
ɺ ʙʣʦʢʝ ʎʚʝʪʥʘʷ ʰʢʘʣʘ ʜʣʷ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʩʧʝʢʪʨʦʚ ʟʘʜʘʶʪʩʷ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ 
ʮʚʝʪʦʚʦʡ ʰʢʘʣʳ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʝ ʜʣʷ ʨʠʩʦʚʘʥʠʷ ʪʨʝʥʜʦʚ. 
 
ʉ ʧʦʤʦʱʴʶ ʛʨʫʧʧʳ ɻʨʘʥʠʯʥʳʝ ʯʘʩʪʦʪʳ ʩʧʝʢʪʨʘ (ɻʏʉ) ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʪʩʷ ʚʝʨʭʥʠʝ 
ʧʨʝʜʝʣʳ ʚʳʩʦʢʦʡ ʠ ʩʨʝʜʥʝʡ ɻʏʉ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʠʭ ʨʘʩʯʝʪʘ. 
 
ɺʪʦʨʘʷ ʚʢʣʘʜʢʘ ʦʪʚʝʯʘʝʪ ʟʘ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʘʤʧʣʠʪʫʜʥʦʛʦ ʪʨʝʥʜʘ: 
 

 

ʈʠʩ. ɸ-16 ʇʘʨʘʤʝʪʨʳ ʘʤʧʣʠʪʫʜʥʦʛʦ ʪʨʝʥʜʘ. 

ɺ ʛʨʫʧʧʝ ʇʘʨʘʤʝʪʨʳ ʪʨʝʥʜʘ ʘʤʧʣʠʪʫʜ ʟʘʜʘʁʪʩʷ ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʘʷ ʰʢʘʣʘ ʛʨʘʬʠʢʘ 
ʠ ʯʠʩʣʦ ʮʚʝʪʦʚʳʭ ʛʨʘʜʘʮʠʡ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʭ ʜʣʷ ʨʠʩʦʚʘʥʠʷ ʯʘʩʪʝʡ ʛʨʘʬʠʢʘ, 
ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʨʘʟʥʳʤ ʘʤʧʣʠʪʫʜʘʤ. 
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ɺ ʙʣʦʢʝ ʏʘʩʪʦʪʥʳʝ ʧʦʣʦʩʳ ʤʦʞʥʦ ʚʳʙʨʘʪʴ, ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʣʠ ʜʣʷ ʨʘʩʯʝʪʘ 

ʘʤʧʣʠʪʫʜʥʦʛʦ ʪʨʝʥʜʘ ʚʩʶ ʧʦʣʦʩʫ, ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʝ ʯʘʩʪʦʪʳ d, q, a, b ʠʣʠ 
ʧʨʦʠʟʚʦʣʴʥʳʝ ʧʦʣʦʩʳ, ʥʘʩʪʨʦʝʥʥʳʝ ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʝʤ (ʥʝ ʙʦʣʴʰʝ ʯʝʪʳʨʝʭ). 
 
ɼʣʷ ʩʨʘʚʥʝʥʠʷ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʤʦʟʛʘ ʧʦ ʛʝʤʠʩʬʝʨʘʤ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 
ʪʨʘʚʤʦʡ ʤʦʟʛʘ ʤʦʞʥʦ ʥʘʩʪʨʦʠʪʴ ʚʳʚʦʜ ʊʨʝʥʜʦʚ ʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʵʥʝʨʛʠʡ 

ʜʠʘʧʘʟʦʥʦʚ: ʪʨʝʥʜ d-ʠʥʜʝʢʩʘ, ʪʨʝʥʜ ʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʤʦʱʥʦʩʪʝʡ a ʠ b ʠʣʠ 
ʧʨʦʠʟʚʦʣʴʥʳʡ ʥʘʩʪʨʘʠʚʘʝʤʳʡ ʪʨʝʥʜ ʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʩʫʤʤ ʤʦʱʥʦʩʪʝʡ ʚʳʙʨʘʥʥʳʭ 
ʯʘʩʪʦʪʥʳʭ ʧʦʣʦʩ. ɼʣʷ ʢʘʞʜʦʛʦ ʠʟ ʵʪʠʭ ʪʨʝʥʜʦʚ ʜʦʩʪʫʧʝʥ ʚʳʙʦʨ ʪʠʧʘ ʣʠʥʠʠ, ʝʛʦ 
ʦʪʦʙʨʘʞʘʶʱʝʡ. 
 
ʇʨʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʤʦʞʥʦ ʠʟʤʝʥʠʪʴ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ ʚʦʟʤʦʞʥʫʶ ʦʪʦʙʨʘʞʘʝʤʫʶ 
ʥʘ ʵʢʨʘʥʝ ʘʤʧʣʠʪʫʜʫ, ʥʦ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ɸʚʪʦʨʝʛʫʣʠʨʦʚʢʫ. 
 

 
ʈʠʩ. ɸ-17 ʇʘʨʘʤʝʪʨʳ ʧʦʢʘʟʘ ʪʨʝʥʜʦʚ. 

 
ʅʘ ʚʪʦʨʦʡ ʩʪʨʘʥʠʮʝ ʜʠʘʣʦʛʘ ɺʠʜ ʫʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʶʪʩʷ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʧʦʢʘʟʘ ʪʨʝʥʜʦʚ 
(ʩʤ. ʈʠʩ. ɸ-17). 



ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ ɸ: ʆʧʮʠʠ 

123  

ɻʨʫʧʧʳ ʊʨʝʥʜʳ ʛʨʘʥʠʯʥʳʭ ʯʘʩʪʦʪ ʩʧʝʢʪʨʘ (ɻʏʉ), ʊʨʝʥʜʳ ʤʘʢʩʠʤʫʤʘ ʠ 
ʚʪʦʨʦʛʦ ʧʠʢʘ ʩʧʝʢʪʨʦʚ ʠ ʊʨʝʥʜ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʦʡ ʵʥʪʨʦʧʠʠ ʟʘʜʘʶʪ ʪʠʧ ʣʠʥʠʠ, 
ʢʦʪʦʨʦʡ ʚʳʚʦʜʷʪʩʷ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʝ ʛʨʘʬʠʢʠ. 
 
ɻʨʫʧʧʘ ʃʠʥʝʡʢʠ ʠ ʠʥʜʠʢʘʪʦʨʳ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʚʢʣʶʯʠʪʴ ʠ ʚʳʢʣʶʯʠʪʴ ʧʦʢʘʟ ʰʢʘʣ ʠ 
ʧʦʣʦʩ, ʨʘʩʧʦʣʘʛʘʶʱʠʭʩʷ ʧʦ ʢʨʘʷʤ ʛʨʘʬʠʢʘ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʦʛʦ ʪʨʝʥʜʘ. 
 
ɻʨʫʧʧʘ ʇʘʥʝʣʴ ʠʥʜʠʢʘʪʦʨʦʚ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʚʢʣʶʯʠʪʴ ʧʦʢʘʟ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʭ 
ʮʠʬʨʦʚʳʭ ʠʥʜʠʢʘʪʦʨʦʚ ʩʧʨʘʚʘ ʦʪ ʛʨʘʬʠʢʘ. 
 
ɺ ʛʨʫʧʧʝ ʇʨʦʯʝʝ ʤʦʞʥʦ ʜʣʷ ʫʜʦʙʩʪʚʘ ʧʨʦʩʤʦʪʨʘ ʦʙʨʝʟʘʪʴ ʩʧʝʢʪʨ ʚʳʰʝ 
ʚʳʩʦʢʦʡ ɻʏʉ ʠ ʦʙʨʝʟʘʪʴ ʘʤʧʣʠʪʫʜʥʳʡ ʪʨʝʥʜ ʚʳʰʝ ʝʛʦ ʜʦʣʠ ʦʪ ʦʙʱʝʡ ʵʥʝʨʛʠʠ. 
 
 
ʅʘ ʧʦʩʣʝʜʥʝʡ ʩʪʨʘʥʠʮʝ ʜʠʘʣʦʛʘ ʉʧʝʢʪʨʳ ʟʘʜʘʶʪʩʷ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʚʳʯʠʩʣʝʥʠʷ 
ʛʨʘʬʠʢʦʚ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʭ ʪʨʝʥʜʦʚ: 
 

 

ʈʠʩ. ɸ-18 ʇʘʨʘʤʝʪʨʳ ʚʳʯʠʩʣʝʥʠʷ ʛʨʘʬʠʢʦʚ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʭ ʪʨʝʥʜʦʚ. 
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ɺ ʙʣʦʢʝ ɺʨʝʤʝʥʥʦʡ ʠʥʪʝʨʚʘʣ ʜʣʷ ʦʜʥʦʛʦ ʩʧʝʢʪʨʘ ʫʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʶʪʩʷ 
ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʚʨʝʤʝʥʥʦʛʦ ʦʢʥʘ ʜʣʷ ʚʳʯʠʩʣʝʥʠʷ ʧʝʨʚʠʯʥʦʛʦ ʩʧʝʢʪʨʘ. 

 
ɺ ʙʣʦʢʝ ʋʩʨʝʜʥʝʥʠʝ ʩʦʩʝʜʥʠʭ ʩʧʝʢʪʨʦʚ ʟʘʜʘʶʪʩʷ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʫʩʨʝʜʥʝʥʠʷ 
ʧʝʨʚʠʯʥʳʭ ʩʧʝʢʪʨʦʚ. 
 
ɺ ʙʣʦʢʝ ʉʧʝʢʪʨʘʣʴʥʘʷ ʦʮʝʥʢʘ ʤʦʞʥʦ ʫʢʘʟʘʪʴ, ʢʘʢʠʤ ʤʝʪʦʜʦʤ ʜʦʣʞʥʳ 
ʨʘʩʩʯʠʪʳʚʘʪʴʩʷ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʝ ʦʮʝʥʢʠ ʜʣʷ ʧʦʩʪʨʦʝʥʠʷ ʛʨʘʬʠʢʦʚ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʭ 
ʪʨʝʥʜʦʚ. ɽʩʣʠ ʥʘʞʘʪʘ ʢʥʦʧʢʘ ʉʛʣʘʞʝʥʥʘʷ ʧʝʨʠʦʜʦʛʨʘʤʤʘ, ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʝ 
ʦʮʝʥʢʠ ʚʳʯʠʩʣʷʶʪʩʷ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʤ ʤʝʪʦʜʦʤ. ɺ ʧʦʣʝ ʂʦʨʨ. çʦʢʥʦè ʫʢʘʟʳʚʘʝʪʩʷ 
ʰʠʨʠʥʘ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʦʛʦ ʜʣʷ ʨʘʩʯʝʪʦʚ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʦʥʥʦʛʦ ʦʢʥʘ. ʀʟʤʝʥʷʷ ʰʠʨʠʥʫ 
ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʦʥʥʦʛʦ ʦʢʥʘ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʦʛʦ ʨʷʜʦʤ ʨʝʛʫʣʷʪʦʨʘ, ʤʦʞʥʦ 
ʠʟʤʝʥʷʪʴ ʩʪʝʧʝʥʴ ʩʛʣʘʞʠʚʘʥʠʷ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʦʡ ʦʮʝʥʢʠ. ʏʝʤ ʰʠʨʝ ʦʢʥʦ, ʪʝʤ 
ʤʝʥʴʰʝ ʩʪʝʧʝʥʴ ʩʛʣʘʞʠʚʘʥʠʷ. ɽʩʣʠ ʥʘʞʘʪʘ ʢʥʦʧʢʘ ɸʚʪʦʨʝʛʨʝʩʩʠʷ, ʪʦ ʜʣʷ 
ʚʳʯʠʩʣʝʥʠʷ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʭ ʠ ʢʨʦʩʩ-ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʭ ʦʮʝʥʦʢ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ 
ʘʚʪʦʨʝʛʨʝʩʩʠʦʥʥʘʷ ʤʦʜʝʣʴ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʚ ʧʦʣʝ ʇʦʨʷʜʦʢ ɸʈ ʫʢʘʟʳʚʘʝʪʩʷ ʧʦʨʷʜʦʢ 
ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʘʚʪʦʨʝʛʨʝʩʩʠʠ. 
 
ʂʥʦʧʢʘ ʉʪʘʥʜʘʨʪ ʧʨʠʩʚʘʠʚʘʝʪ ʚʩʝʤ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘʤ ʟʥʘʯʝʥʠʷ, ʟʘʜʘʥʥʳʝ ʩʠʩʪʝʤʦʡ 
ʧʨʠ ʝʝ ʫʩʪʘʥʦʚʢʝ ʥʘ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨ. 
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A.6 ʕʢʩʧʦʨʪ ʪʘʙʣʠʮ ʟʥʘʯʝʥʠʡ 
ɽʩʣʠ ɺʘʰʘ ʩʠʩʪʝʤʘ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʚ ʩʝʙʷ ʧʨʦʛʨʘʤʤʥʳʡ ʤʦʜʫʣʴ ʵʢʩʧʦʨʪʘ ʛʨʘʬʠʢʦʚ, 
ɺr  ʤʦʞʝʪʝ ʧʦʩʣʝ ʚʳʯʠʩʣʝʥʠʷ ʠ ʧʨʦʩʤʦʪʨʘ ʛʨʘʬʠʢʦʚ ʩʧʝʢʪʨʦʚ ʢʘʥʘʣʦʚ, 
ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʝʡ ʧʘʨ ʢʘʥʘʣʦʚ ʠʣʠ ʚʳʟʚʘʥʥʳʭ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʩʦʭʨʘʥʠʪʴ 
ʚʳʯʠʩʣʝʥʥʳʝ ʬʫʥʢʮʠʠ ʚ ʚʠʜʝ ʪʘʙʣʠʮ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʥʘ ʞʝʩʪʢʦʤ ʜʠʩʢʝ.  
 
ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʚ ʦʢʥʝ ʩ ʫʚʝʣʠʯʝʥʥʳʤ ʛʨʘʬʠʢʦʤ ʩʧʝʢʪʨʘ, ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ 
ʠʣʠ ʚʳʟʚʘʥʥʦʛʦ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʘ ʚʳʙʨʘʪʴ ʢʥʦʧʢʫ ʊʝʢ. ʛʨʘʬʠʢ ʠʣʠ ɺʩʝ ʛʨʘʬʠʢʠ, ʘ 
ʧʦʪʦʤ ʥʘʞʘʪʴ ʢʥʦʧʢʫ ʆʂ ʠʣʠ ʕʢʩʧʦʨʪ ʚ ʪʦʤ ʞʝ ʙʣʦʢʝ. 
 
ʅʘ ʵʢʨʘʥʝ ʧʦʷʚʠʪʩʷ ʦʢʥʦ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʤ ʤʦʞʥʦ ʚʳʙʨʘʪʴ ʬʘʡʣ ʜʣʷ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʷ 
ʪʘʙʣʠʮʳ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʠ ʝʛʦ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ: 
 

 

ʈʠʩ. ɸ-19 ʇʘʨʘʤʝʪʨʳ ʵʢʩʧʦʨʪʘ ʪʘʙʣʠʮ ʟʥʘʯʝʥʠʡ. 

 
ɺ ʣʝʚʦʡ ʯʘʩʪʠ ʦʢʥʘ ʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʳ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʵʢʩʧʦʨʪʠʨʫʝʤʦʛʦ ʙʣʦʢʘ ʜʘʥʥʳʭ: 
ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʦʝ ʠ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʰʢʘʣʳ ʧʦ ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʦʡ ʠ 
ʛʦʨʠʟʦʥʪʘʣʴʥʦʡ ʦʩʷʤ, ʧʦʜʧʠʩʠ, ʯʠʩʣʦ ʪʦʯʝʢ ʚ ʦʜʥʦʤ ʛʨʘʬʠʢʝ ʠ ʯʠʩʣʦ ʛʨʘʬʠʢʦʚ 
ʚ ʵʢʩʧʦʨʪʠʨʫʝʤʦʤ ʙʣʦʢʝ ʜʘʥʥʳʭ. 
 
ɺ ʧʦʣʝ ʀʤʷ ʬʘʡʣʘ ʫʢʘʟʘʥʦ ʠʤʷ ʬʘʡʣʘ, ʚ ʢʦʪʦʨʳʡ ʜʦʣʞʥʳ ʙʳʪʴ ʩʦʭʨʘʥʝʥʳ 
ʜʘʥʥʳʝ. ɺʳ ʤʦʞʝʪʝ ʚʳʙʨʘʪʴ ʬʘʡʣ, ʥʘʞʘʚ ʢʥʦʧʢʫ ʅʘʡʪʠ, ʠʣʠ ʩʦʟʜʘʪʴ ʥʦʚʳʡ 
ʬʘʡʣ ʜʣʷ ʭʨʘʥʝʥʠʷ ʜʘʥʥʳʭ, ʫʢʘʟʘʚ ʧʫʪʴ ʢ ʥʦʚʦʤʫ ʬʘʡʣʫ ʠ ʝʛʦ ʠʤʷ ʚ ʵʪʦʤ ʧʦʣʝ. 
ɺ ʧʦʣʝ ʏʠʩʣʦ ʙʣʦʢʦʚ ʜʘʥʥʳʭ ʚ ʵʪʦʤ ʬʘʡʣʝ ʫʢʘʟʘʥʦ ʯʠʩʣʦ ʙʣʦʢʦʚ ʜʘʥʥʳʭ, 
ʫʞʝ ʩʦʭʨʘʥʝʥʥʳʭ ʚ ʫʢʘʟʘʥʥʦʤ ʬʘʡʣʝ ʨʘʥʝʝ. ɺ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʳʭ ʚʳʰʝ ʧʦʣʷʭ 
ʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʳ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʵʪʠʭ ʙʣʦʢʦʚ.  
 
ɽʩʣʠ ʬʘʡʣ, ʚʳʙʨʘʥʥʳʡ ʜʣʷ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʜʘʥʥʳʭ, ʥʝ ʧʫʩʪʦʡ ʠ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ 
ʥʘʭʦʜʷʱʠʭʩʷ ʚ ʥʝʤ ʙʣʦʢʦʚ ʜʘʥʥʳʭ ʩʦʚʧʘʜʘʶʪ ʩ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘʤʠ ʩʦʭʨʘʥʷʝʤʳʭ 
ʜʘʥʥʳʭ, ɺʳ ʤʦʞʝʪʝ ʜʦʧʠʩʘʪʴ ʥʦʚʳʝ ʜʘʥʥʳʝ ʚ ʢʦʥʝʮ ʚʳʙʨʘʥʥʦʛʦ ʬʘʡʣʘ, ʥʝ 
ʫʜʘʣʷʷ ʩʪʘʨʦʡ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ. ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʚʳʜʝʣʠʪʴ ʢʥʦʧʢʫ ɼʦʧʦʣʥʠʪʴ 
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ʚʳʙʨʘʥʥʳʡ ʬʘʡʣ. ɽʩʣʠ ʚʳʜʝʣʝʥʘ ʢʥʦʧʢʘ ʇʝʨʝʧʠʩʘʪʴ ʚʳʙʨʘʥʥʳʡ ʬʘʡʣ, 
ʩʪʘʨʘʷ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʷ ʙʫʜʝʪ ʫʥʠʯʪʦʞʝʥʘ ʠ ʟʘʤʝʥʝʥʘ ʥʦʚʦʡ. 
 
ɺ ʧʦʣʝ ʂʦʤʤʝʥʪʘʨʠʡ ɺʳ ʤʦʞʝʪʝ ʚʚʝʩʪʠ ʠʣʠ ʦʪʨʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʪʴ ʣʶʙʫʶ ʪʝʢʩʪʦʚʫʶ 
ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ ʦ ʩʦʭʨʘʥʷʝʤʳʭ ʜʘʥʥʳʭ. 
 
ɼʣʷ ʥʘʯʘʣʘ ʵʢʩʧʦʨʪʘ ʜʘʥʥʳʭ ʥʘʞʤʠʪʝ ʢʥʦʧʢʫ ʆʂ. ɼʣʷ ʟʘʢʨʳʪʠʷ ʦʢʥʘ ʙʝʟ 
ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʜʘʥʥʳʭ ʥʘʞʤʠʪʝ ʢʥʦʧʢʫ ʆʪʤʝʥʘ. 
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A.7 ɸʤʧʣʠʪʫʜʥʦ-ʠʥʪʝʛʨʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʕʕɻ 
ʉʠʩʪʝʤʘ ʤʦʞʝʪ ʚʢʣʶʯʘʪʴ ʚ ʩʝʙʷ ʧʨʦʛʨʘʤʤʥʳʡ ʤʦʜʫʣʴ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʠʡ ʚʳʯʠʩʣʷʪʴ 
ʘʤʧʣʠʪʫʜʥʦ-ʠʥʪʝʛʨʠʨʦʚʘʥʥʫʶ ʕʕɻ (ʜʘʣʝʝ ʘʕʕɻ) ï ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʝ ʕʕɻ ʚ ʚʠʜʝ 
ʦʜʥʦʡ ʩʞʘʪʦʡ ʚ ʘʤʧʣʠʪʫʜʝ ʠ ʚʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ʚʦʣʥʳ. ʘʕʕɻ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʤʝʪʦʜʦʤ 
ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʨʦʚʘʥʠʷ ʬʫʥʢʮʠʠ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʚʩʝ ʯʘʱʝ 
ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʚ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷʭ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ. ʄʝʪʦʜ 
ʦʩʥʦʚʘʥ ʥʘ ʬʠʣʴʪʨʘʮʠʠ ʠ ʢʦʤʧʨʝʩʩʠʠ ʕʕɻ, ʯʪʦ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʨʘʟʦʙʨʘʪʴ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ 
ʠ ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʷ ʬʦʥʦʚʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʟʘ ʜʣʠʪʝʣʴʥʳʡ ʧʝʨʠʦʜ. 
 

 

ɼʣʷ ʪʦʛʦ ʯʪʦʙʳ ʨʘʩʩʯʠʪʘʪʴ ʘʕʕɻ, ʥʘʜʦ ʥʘʞʘʪʴ ʢʥʦʧʢʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ 
ʧʘʥʝʣʠ, ʠʣʠ ʚʳʙʨʘʪʴ ʧʫʥʢʪ ɸʥʘʣʠʟ \ ʀʥʪʝʛʨʠʨʦʚʘʥʥʘ ̫ ʕʕɻ 
ʣʦʢʘʣʴʥʦʛʦ ʤʝʥʶ ʕʕɻ, ʠʣʠ ʧʫʥʢʪ ɺʠʜ \ ɸʥʘʣʠʟ \ ʀʥʪʝʛʨʠʨʦʚʘʥʥʘ ̫
ʕʕɻ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʤʝʥʶ. 

 
ʇʨʦʛʨʘʤʤʘ ʧʨʦʠʟʚʝʜʝʪ ʨʘʩʯʝʪ ʠ ʧʦʢʘʞʝʪ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ: 
 

 

ʈʠʩ. ɸ-20 ɸʤʧʣʠʪʫʜʥʦ-ʠʥʪʝʛʨʠʨʦʚʘʥʥʘ ̫ʕʕɻ. 

 
ʆʢʥʦ ʩ ʘʕʕɻ ʨʘʩʧʦʣʘʛʘʝʪʩʷ ʚ ʥʠʞʥʝʡ ʯʘʩʪʠ ʦʙʣʘʩʪʠ ʜʘʥʥʳʭ ʧʦʜ ʥʘʚʠʛʘʪʦʨʦʤ. 
ʇʨʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʤʦʞʥʦ ʠʟʤʝʥʠʪʴ ʝʛʦ ʨʘʟʤʝʨ, ʧʝʨʝʪʘʩʢʠʚʘʷ ʚʝʨʭʥʶʶ 
ʛʨʘʥʠʮʫ ʵʪʦʛʦ ʦʢʥʘ ʣʝʚʦʡ ʢʥʦʧʢʦʡ ʤʳʰʠ. 
 
ʉʧʨʘʚʘ ʦʪ ʛʨʘʬʠʢʘ ʘʕʕɻ ʨʘʩʧʦʣʘʛʘʝʪʩʷ ʰʢʘʣʘ ʘʤʧʣʠʪʫʜʳ ʚ ʤʠʢʨʦʚʦʣʴʪʘʭ, 
ʚʥʠʟʫ ï ʰʢʘʣʘ ʚʨʝʤʝʥʠ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ ʩʠʛʥʘʣʘ ʚ ʬʦʨʤʘʪʝ ʯʯ:ʤʤ. 
 
ɿʝʣʝʥʳʡ ʤʘʨʢʝʨ ʦʢʥʘ ʘʕʕɻ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʦʪʤʝʪʢʝ ʮʝʥʪʨʘ ʦʢʥʘ ʩ 
ʩʠʛʥʘʣʦʤ ʕʕɻ. ʑʝʣʯʦʢ ʣʝʚʦʡ ʢʥʦʧʢʦʡ ʤʳʰʠ ʚ ʦʧʠʩʳʚʘʝʤʦʤ ʦʢʥʝ ʧʦʨʦʞʜʘʝʪ 
ʪʘʙʣʠʯʢʫ ʩ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘʤʠ ʪʦʯʢʠ ʛʨʘʬʠʢʘ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʝʡ ʢʫʨʩʦʨʫ ʤʳʰʠ. ʕʪʘ 
ʪʘʙʣʠʯʢʘ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠ ʠʩʯʝʟʘʝʪ ʧʨʠ ʣʶʙʦʤ ʜʚʠʞʝʥʠʠ ʤʳʰʴʶ. 
 
 
























































