
ОСТЕОПОРОЗ – БОЛЕЗНЬ ХРУПКИХ КОСТЕЙ:  ЛЕГЧЕ ПРЕДУПРЕДИТЬ, ЧЕМ ЛЕЧИТЬ
Костная прочность снижена у каждого десятого, но не все вовремя узнают об этом

При остеопорозе возрастает риск возникновения перелома 
даже при небольшой нагрузке или ударе.  
После перелома ослабленные кости восстанавливаются 
медленнее обычного.

В России остеопорозу подвержены не менее 10% жителей.  
У каждой из трех женщин и у каждого из пяти мужчин после 50 лет 
есть нарушения костной прочности. 

Дополнительные группы риска: женщины в период 
беременности и вскармливания, мужчины, регулярно 
употребляющие алкоголь, дети с заболеваниями почек  
и желудочно-кишечного тракта.

Развитие остеопороза  можно не заметить, так как он часто развивается 
практически бессимптомно. При своевременном выявлении болезни ее 
развитие можно остановить проведением терапии, повышающей концентрацию 
кальция в костях, и мерами по оздоровлению образа жизни.

СВОЕВРЕМЕННО ПРОВЕДЕННОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ КОСТНОЙ ПРОЧНОСТИ 
МОЖЕТ УБЕРЕЧЬ ВАС ОТ БОЛЬШИХ НЕПРИЯТНОСТЕЙ В БУДУЩЕМ. 

Ультразвуковое исследование прочности кости на  остеоденситометре  
MiniOmni (Израиль) – быстро, надежно и безопасно.   

ИССЛЕДОВАНИЕ ПРОВОДИТСЯ ДЛЯ ВЗРОСЛЫХ И ДЕТЕЙ.  ЦЕНА: ХХХ РУБ

Макет листовки можно скачать здесь:
http://atesmedica.ru/dzp/patient_miniomni.pdf


